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APRESENTACAO

O livro “Pesquisas no Semiarido Piauiense” lanca o seu sétimo volume composto por
capitulos em uma perspectiva transdisciplinar, abordando e articulando as diferentes areas do saber.
A apresentacdo dessa obra reafirma o protagonismo de docentes, pesquisadores e académicos frente
a pesquisa e sua indissociabilidade com o ensino.

Cabe ressaltar que este livro organizado por docentes da Universidade Estadual do Piaui
agrega outras Instituigdes Ensino Superior transpondo o conhecimento inerente ao semidrido
brasileiro em suas diferentes interfaces, a saber, ciéncias agrarias, bioldgicas, humanas, da saude,
dentre outras.

Esse volume apresenta temas emergentes e contemporaneos, abordando inclusive aspectos
relacionados ao impacto da pandemia da COVID-19. Ademais, os capitulos versam sobre o perfil do
semiarido no que diz respeito a solos, plantas, inclusive medicinais, frutas, animais, atividade fisica
e fatores motivacionais.

Nesse momento de transi¢ao, destaco a contribui¢do da pesquisa cientifica para promog¢ao
de melhorias nos fatores ambientais, nos determinantes sociais da saude e sobretudo, na saude e
qualidade de vida da populagdo. Na ciéncia, o importante ndo ¢ somente produzir, mas
operacionalizar a¢des que transcende da teoria para pratica.

Desse modo, os conhecimentos adquiridos com essa publicacdo tornar-se-2o subsidios para

transformacao da realidade do semiarido piauiense.

Prof®. Dr*. Mariluska Macedo Lobo de Deus Oliveira
Diretora do Campus Professor Barros Araujo

UESPI — Picos
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FLORA VISITADA POR ABELHAS NO MUNICIPIO DE PICOS-PIAUI

José Carlos de Carvalho Arraes’
Fabio José Vieira’

Introducio

O Brasil detém uma das maiores diversidades biologica do mundo, a qual conta com uma
rica flora, que desperta interesse de comunidades cientificas, para estudos, conservacao e utilizagao
racional (SOUZA; FELFILI, 2006). Abriga em sua regido seis dominios fitogeograficos e inimeros

ecossistemas de grande diversidade biologica (MORO et al., 2015).

Dentre esses dominios, esta a Caatinga que se estende pelos estados de Alagoas, Bahia,
Ceara, Minas Gerais, Paraiba, Pernambuco, Piaui, Rio Grande do Norte e Sergipe, com area
aproximada de 900.000 km?, correspondente a 54% de toda regido Nordeste ¢ 11% do pais. Esse

dominio exclusivamente brasileiro € caracterizado por uma vegetagao xerofila, heterogénea, tanto na

fisionomia e na estrutura, com aspecto arbdreo-arbustivo de porte pequeno, folhas pequenas,

caducifodlias, com presenca de espinhos (BEZERRA; PEREIRA, 2017; SOUZA et al., 2017).

Os recursos vegetacionais da caatinga sao usados para uma multiplicidade de fins, pelas
comunidades que nela coabitam, dela sdo retirados frutos, fibras, corantes, ervas medicinais, madeira
para constru¢do, lenha, entre outros. O uso desses recursos sdo extremamente fundamentais para
populagdo dessa regido, no entanto, torna-se preocupante quando sao explorados de forma predatoria

sem manejo, o que leva ao declinio pela acao antropica (MORALIS, 2019).

! Graduando em Ciéncias Biologicas pela UESPI e Mestrando em Biodiversidade, meio ambiente e saude — PPGBAS,
na UFMA. 2Doutor em Desenvolvimento e meio ambiente pela UFPI. >Professor em Ciéncias Biologicas na UESPI
Campus prof. Barros Aratjo em Picos — Piaui.



Porém, existem outros recursos, que podem ser usados de forma sustentavel, para supri
algumas necessidades, dentre elas a financeira, ou seja, pode gerar renda, mas que sdo pouco
conhecidos, como ¢ o caso da atividade apicola (SANTOS; CARNEIRO, 2015). No Piaui, a
vegetagdo da Caatinga ocupa 37 % da area total do estado (SILVA, 2020). As principais areas de
ocorréncia estdo nas porgdes sudoeste e parte do extremo sul, com manchas de areas de dominio e

transi¢do na regido centro-leste (REIS; PEREIRA; CANSANCAO, 2017).

Entre os estados brasileiros, o Piaui se destaca como um dos maiores produtores de mel
(SANTOS; CARNEIRO, 2015). Com referéncia ao municipio de Picos-PI, considerado o maior
produtor de mel do estado (CENTAPI, 2018). Apresenta peculiaridades favoraveis para essa pratica,
devido seu clima quente, temperatura e umidade relativa do ar Otimas para apicultura, boa
luminosidade, além de possuir formagdes vegetais com floradas ricas e variadas (CARVALHO et al.,

2019).

A flora ¢ um dos fatores mais importantes para a apicultura, entretanto o desmatamento vem
prejudicando essa atividade principalmente em periodos criticos, como no periodo seco, sendo
necessario a sua preservagao. Ademais, faltam pesquisas e informagdes sobre a flora apicola em

muitas regides do Nordeste, principalmente no Piaui (LOPES et al., 2016; PEREIRA et al., 2006).

Conhecer a flora apicola ¢ importante, para saber, quais espécies sao utilizadas pelas abelhas,
podendo indicar ao apicultor as principais fontes de néctar e polen. Fora isso, pode contribuir para a
preservacao e multiplicacao de plantas com potencial melifero, como subsidiar propostas técnicas de
manejo dos apidrios e avaliar a capacidade de suporte de cada ambiente (LOPES et al., 2016).

De acordo com o exposto, esse trabalho se justifica pelas problematicas enfatizadas acima,
como o fato do desmatamento e o pouco conhecimento sobre a flora apicola na regido Nordeste,
principalmente no Piaui. Assim, objetivou-se a realizagdo de um levantamento detalhado referente as
plantas visitadas por abelhas (Apis mellifera L. e abelhas nativas) em uma éarea de caatinga no
municipio de Picos-PI, gerando subsidio ndo s6 para o manejo, mas para o planejamento racional,

sustentavel e rentavel dessa atividade.
Metodologia

O municipio de Picos-PI esté inserido na mesorregido do Vale do Rio Guaribas. Apresenta
clima tropical semiarido quente, com duracdo do periodo seco de sete a oito meses. A precipitacao

pluviométrica média anual registrada ¢ de 600 mm, com temperaturas minimas de 22° C e maximas



de 39°C. Possui solos aluviais eutroficos associados a latossolos vermelho-amarelo e solos
indiscriminados concrecionarios tropicais, com vegetacdo do tipo Caatinga arbdrea e arbustiva,

possuindo ainda areas de transi¢des caatinga/cerrado (AGUIAR; GOMES, 2004; CEPRO, 2016).

A presente pesquisa foi desenvolvida em duas areas de caatinga (Figura 1).

Figura 1. Mapa do municipio de Picos-PI, Brasil, com destaque para as areas de estudo
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Fonte: IBGE, 2018. ArcGIS 10.5. Sistema de Coordenadas Projetada, Sirgas 2000 UTM Zona 24S.

Elaborado por: José Carlos Arraes

Estas areas estdo localizadas no bairro Altamira, no municipio de Picos-PI, sendo uma érea
descampada, Latitude (7°3'10.38"S) e Longitude (41°32'28.52"0), demarcada por 1 hectare e descrita
como area A, e a outra de fragmento florestal, Latitude (7°3'11.18"S) e Longitude (41°32'24.73"0),

também demarcada por 1 ha, mas descrita como area B.

Foram instaladas duas parcelas de 100 x 100 m, uma em area descampada, descrita como
(Area A) e outra em area de fragmento florestal, descrita como (Area B) totalizando 1 ha em cada
parcela. Dentro das parcelas foi observada a visita de abelhas (4Apis mellifera e abelhas nativas) nas
plantas floridas (sem determinar o recurso floral coletado pelas abelhas), sendo feito o registro em
caderneta de campo, a observacdo em arvores era feita com o uso de um binoculo ou do zoom de
cameras fotograficas, apds registro a planta era marcada com uma numeragao de identificacdo, em

placa de aluminio.
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As coletas de dados e do material botanico ocorreram em duas épocas distintas: periodo
chuvoso (Janeiro, Fevereiro, Marco e Abril de 2019) e seco (Maio, Junho, Julho, Agosto, Setembro,
Outubro, Novembro e Dezembro de 2018). Foram feitas coletas mensais nos meses que compreendem
o periodo seco e periodo chuvoso, nas respectivas areas. Os horarios de coleta foram de acordo com
o pico de atividade das abelhas, das 6 as 9 horas da manha e das 10:30 as 11:30 da manha e das 15 as
17 horas da tarde (SILVA et al., 2013; SA etal., 2018).

A obtencao de amostras do material botanico seguiu o procedimento rotineiro de campo,
onde os exemplares coletados foram etiquetados e acondicionados em sacos plasticos, em seguida
borrifados com alcool 70% e prensados entre folhas de jornais e papeldo em prensas de madeira e
submetidos a secagem em estufas de campo e elétrica (RODAL; SAMPAIO; FIGUEIREDO, 2013).

Quando possivel, o material coletado era fotografado em campo, no momento em que as
abelhas estavam realizando suas visitas as mesmas. Durante as coletas foram feitas observagdes em
caderneta de campo sobre o ambiente geral (altitude, tipo de solo, forma de relevo), habitat das
plantas, habito, coloracao dos elementos florais e frutos e outras informagdes que se julgavam
relevantes.

A andlise morfoldgica do material botanico foi realizada no Laboratério de Biologia da
Universidade Estadual do Piaui - UESPI, Campus Picos, conforme metodologia usual em taxonomia,
utilizando-se estereomicroscopio para a identificagdo dos espécimes. Apds a secagem e
processamento, o material foi incorporado ao acervo do Herbario Afranio Fernandes (HAF), da
Universidade Estadual do Piaui - UESPI, sendo agrupadas em familias botanicas de acordo com o
Angiosperm Phylogeny Group - APG IV (2016).

A confirmacao das identificagdes foi realizada por comparagdes morfologicas com as
descricdes de obras originais de floras, através da analise de exsicatas depositadas no Herbario
Graziela Barroso (TEPB), da Universidade Federal do Piaui (UFPI), e também no Instituto

Agrondmico de Pernambuco (IPA), e ainda, por consulta a especialistas.

Resultados e Discussao

Foram amostrados 79 individuos, os quais apresentaram um total de 79 espécies, distribuidas
em 31 familias botanicas, compreendendo cerca de 63 géneros (Tabela 01). Das espécies levantadas,
74 foram identificadas a nivel especifico, 3 a nivel de género e 2 a nivel de familia, os géneros que
mais se destacaram foram Mimosa, com 4 espécies, Senna, Croton, Sida e Ipomoea com 3 espécies

cada.
11



Tabela 1. Familias e espécies registradas nas areas de coleta na regido de Picos-PI

Familia/Espécie Nome vulgar Hébito Periodo de florescimento
Aizoaceae
Trianthema portulacastrum L. Herbacea C (fev. a mar.)
Amaranthaceae
Alternanthera brasiliana (L.) Kuntze Herbacea S (maio.) e C (fev. a abr.)
Alternanthera tenella Colla Quebra panela Herbacea S (jun. a jul.)
Amaranthus spinosus L. Subarbusto C (fev. a mar.)
Anacardiaceae
Anacardium occidentale L. Cajueiro Arvore S (jul. a out.)
Astronium urundeuva (Allemao) Engl. Aroeira Arvore S (jul. a ago.)
Spondias tuberosa Arruda Umbuzeiro Arvore S (dez.) e C (jan.)
Apocynaceae
Aspidosperma pyrifolium Mart. & Zucc.  Pereiro preto Arvore S (set. anov.)
Arecaceae
Copernicia prunifera (Mill.) H.E. Carnatiba Arvore S (jun. a out.)
Moore
Asteraceae
Aspilia pascalioides Griseb Herbacea S (mai. a jun.) e C (fev. a
abr.)
Stilpnopappus pratensis Mart. ex DC. Herbacea C (fev.)
Tridax procumbens L. Tridax Herbacea S (mai. a dez.) e C (jan. a
abr.)
Bignoniaceae
Fridericia sp. Trepadeira S (nov.)
Handroanthus impetiginosus (Mart. ex ~ Pau d’arco-roxo Arvore S (mai. a jul.)
DC.) Mattos
Bixaceae
Cochlospermum vitifolium (Willd.) Algodao bravo Arbusto S (jul. a set.)
Spreng.
Boraginaceae
Cordia rufescens A.DC. Grao de galo Arbusto C (fev.)
Rabo de galo, Herbacea S (mai. a set.) e C (fev.)

Heliotropium indicum L.

Crista de galo

12



Familia/Espécie Nome vulgar Hébito Periodo de florescimento
Burseraceae
Commiphora leptophloeos (Mart.) Imburana Arvore C (jan. a fev.)
J.B.Gillett
Cleomaceae
Tarenaya hassleriana (Chodat) Iltis Mussambé Subarbusto ? (n)ov. adez.)e C (jan. a
ev.
Combretaceae
Combretum leprosum Mart. Mofumbo Arbusto C (jan. a mar.)
Terminalia fagifolia Mart. Chapada Arvore S (out. a nov.)
Commelinaceae
Commelina erecta L. Santa Luzia Herbacea C (fev. a abr.)
Convolvulaceae
Ipomoea nil (L.) Roth. Jetirana roxa, Trepadeira S (mai.) e C (abr.)
Corda de Viola
Ipomoea asarifolia (Desr) Roem. & Salsa Herbacea S (mai. a jul.) e C (abr.)
Schult.
Ipomoea bahiensis Willd. ex Roem. Jetirana Trepadeira S (mai. a jun.) e C (mar. a
Schult. abr.)
Distimake aegyptius (L.) A.R. Simdes Jetirana-de-Moco Trepadeira S (mai. a jun.) e C (mar. a
& Staples. abr.)
Turbina abutiloides (Kunth) O'Donell. Trepadeira C (jan. a fev.)
Euphorbiaceae
Cnidoscolus quercifolius Pohl Favela Arvore S (ago. a set.)
Cnidoscolus vitifolius (Mill.) Pohl Cansangdo Bravo Arbusto S (out. adez.) e C (fev. a
abr.)
Croton blanchetianus Baill. Marmeleiro preto Arbusto S (dez.) e C (jan. a fev.)
Croton heliotropiifolius Kunth. Marmeleiro branco  Arbusto C (jan. a fev.)
Croton hirtus L'Hér. Herbacea C (fev. amar.)
Jatropha mollissima (Pohl) Baill. Pinhao-bravo Arbusto S (jul. adez.) e C (fev. a
abr.)
Manihot carthagenensis (Jacq.) Manigoba Arbusto C (jan. a abr.)
Mill. Arg..
Ricinus communis L. Mamona Arbusto C (fev. a abr.)

Fabaceae

13



Familia/Espécie Nome vulgar Habito Periodo de florescimento

Amburana cearensis (Allemao) Umburana Arvore C (fev. a mar.)

A.C.Sm..

Anadenanthera colubrina (Vell.) Angico, Angico Arvore S (set. a out.)

Brenam. vermelho

Bauhinia cheilantha (Bong.) Steud. Pata de vaca Arvore C (jan. a fev.)

Canavalia brasiliensis Mart. ex Benth.  Feijdo-de-Porco Trepadeira S (mai. adez.) e C (jana
abr.)

Cenostigma macrophyllum Tul. Canela de velho Arvore S (nov. adez.) e C (jan. a
mar.)

Chamaecrista supplex (Mart. ex Benth.) Palma do campo Herbacea S (mai, nov.) e C (fev. a

Britton & Rose ex Britton & Killip. abr.)

Libidibia ferrea (Mart. ex Tul.) Pau-ferro Arvore C (jan. a fev.)

L.P.Queiroz.

Macroptilium lathyroides (L.) Urb. Subarbusto S (mai.) e C (fev. a abr.)

Macroptilium martii (Benth.) Maréchal Trepadeira S (mai.) e C (mar. a abr.)

& Baudet.

Mimosa candollei R Grether. Malicia Herbacea S (mai.) e C (fev. a abr.)

Mimosa tenuiflora (Willd.) Poir. Jurema preta Arbusto C (jan. a mar.)

Mimosa verrucosa Benth. Mimosa Arvore S (mai. adez.) e C (jan. a
abr.)

Mimosa invisa Mart. ex Colla. Calumbi miudo Arbusto S (mai.) e C (fev. a abr.)

Pityrocarpa moniliformis (Benth.) Angico-de-bezerro  Arvore S (nov. adez.) e C (jan. a

Luckow & R.W.Jobson. abr.)

Cenostigma bracteosum (Tul.) Gagnon  Pau de rato, Arvore S (mai, set.) e C (fev. a

& G.P.Lewis. Catingueira abr.)

Senegalia polyphylla (DC.) Britton & Espinheiro Arbusto C (jan. a abr.)

Rose.

Senna obtusifolia (L.) H.S.Irwin & Matapasto Subarbusto C (fev. a abr.)

Barneby.

Senna occidentalis (L.) Link. Fedegoso Subarbusto C (fev. a abr.)

Senna uniflora (Mill.) H.S.Irwin & Matapasto- Subarbusto C (fev. a abr.)

Barneby. cabeludo

Lamiaceae

Mesosphaerum suaveolens (L.) Kuntze.  Bamburral Subarbusto S (mai.) e C (fev. a abr.)

Malpighiaceae

Arbusto C (fev.)

Banisteriopsis sp.
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Familia/Espécie

Nome vulgar

Habito

Periodo de florescimento

Malvaceae
Helicteres muscosa Mart.

Herissantia tiubae (K.Schum.)
Brizicky.

Sida ciliaris L.

Sida cordifolia L.

Sida glaziovii K.Schum.

Waltheria ferruginea A.St.-Hil.

Waltheria indica L.

Molluginaceae
Mollugo verticillata L.
Nyctaginaceae
Boerhavia diffusa L.
Onagraceae

Ludwigia octovalvis (Jacq.) P.H.Raven

Phyllanthaceae

Phyllanthus niruri L.

Poaceae
Poaceae 01
Poaceae 02

Polygonaceae

Triplaris gardneriana Wedd.

Rhamnaceae

Ziziphus joazeiro Mart.
Rubiaceae

Borreria verticillata
(L.) G.Mey.

Hexasepalum teres (Walter) J.H.
Kirkbr..

Saca-trapo

Malva-de-bode,
Mela bode

Marva, Malva-
branca

Ervaco

Malva branca

Pega pinto

Ludivigia

Quebra pedra

Capim

Capim

Pajaq, Pajeu, Pau

jaa

Juazeiro

Arbusto

Subarbusto

Herbacea

Subarbusto

Subarbusto

Arbusto

Subarbusto

Herbacea

Herbacea

Herbacea

Herbacea

Herbacea

Herbacea

Arvore

Arvore

Herbacea

Herbacea

S (mai.) e C (jan. a abr.)

C (fev.)

S (mai.) e C (fev. a abr.)

C (jan. a mar.)

S (mai. adez.) e C (jan. a
abr.)

S (mai. a jun.)

S (mai. adez.) e C (jan. a
abr.)

C (fev. a abr.)

C (fev. a abr.)

S (set. a out.)

S (mai, set.) e C (fev. a
abr.)

C (fev. amar.)

C (fev. a mar.)

S (jun. a jul.)

S (out. a nov.)

S (mai. a jun.)

S (jun.) e C (fev. a abr.)
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Familia/Espécie Nome vulgar Hébito Periodo de florescimento

Richardia grandiflora (Cham. & Asa de pato Herbacea C (fev. a abr.)

Schitdl.) Steud.

Sapindaceae

Cardiospermum halicacabum L. Trepadeira S (mai. a jul.)

Schrophulariaceae

Scoparia dulcis L. Subarbusto S (set. a out.)

Turneraceae

Piriqueta sp. Herbacea S (mai. a jul.)

Turnera subulata Sm. Chanana, Boa Herbacea S (mai. a dez) e C (jan. a
noite, Onze horas abr.)

Zygophyllaceae

Kallstroemia tribuloides (Mart.) Steud. Espinho cabecade  Herbacea Sb(mai. nov.) e C (fev. a

oi abr.)

Legenda: Periodo de Florescimento, S (Seco) e C (Chuvoso).
Fonte: Arraes, 2019.

As familias mais representativas foram Fabaceae com 19 espécies, Euphorbiaceae 8,
Malvaceae 7, e Convolvulaceae 5 (Figura 2), cujo algumas delas sdo marcantes também quanto ao
numero de espécies visitadas por abelhas em levantamentos da flora apicola como os de Rodrigues
et al. (2015); Moura et al. (2018), como seus respectivos géneros citados. A reincidéncia desses
resultados confere importancia a essas familias e géneros no que desrespeita a atividade apicola, uma

vez que a flora ¢ um dos fatores determinantes para a produ¢ao de mel (ALMEIDA et al., 2006).
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Figura 2. Numero de espécies por familias, registradas nas areas de estudo

Zygophyllaceae
Turneraceae
Schrophulariaceae
Sapindaceae
Rubiaceae
Rhamnaceae
Polygonaceae
Poaceae
Phyllanthaceae
Onagraceae
Nyctaginaceae
Molluginaceae
Malvaceae
Malpighiaceae
Lamiaceae
Fabaceae

Euphorbiaceae

N° de Espécies

Convolvulaceae
Commelinaceae
Combretaceae
Cleomaceae
Burseraceae
Boraginaceae
Bixaceae
Bignoniaceae
Asteraceae
Arecaceae
Apocynaceae
Anacardiaceae
Amaranthaceae

Aizoaceae

Fonte: Arraes, 2019.

10 15 20
Familias

O estrato vegetal mais visitado pelas abelhas ¢ o herbaceo com 32% desse total, seguido pelo

arboreo 24% (Figura 3), essa predominancia de plantas herbaceas e arborea visitadas por abelhas
pode ser visto em estudos como (LORENZON; MATRANGOLO; SCHOEREDER, 2003; VIDAL,;
SANTANA; VIDAL, 2008). Reis et al. (2006) relatam a importancia das plantas herbaceas como

pasto apicola, mas enfatizam o problema de sazonalidade no florescimento da maioria desse estrato,
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uma vez que muitas florescem apenas no periodo chuvoso, disponibilizando recursos alimentares,

como néctar e poélen, por pouco tempo.

Figura 3. Porcentagem dos estratos vegetativos de acordo com habito

Arbusto
19%

Subarbusto

15% Arvore

Herbacea
32%

Fonte: Arraes, 2019.
Com isso, € necessario o conhecimento do calendario da flora apicola de uma determinada

regido para planejar melhor o manejo da producao apicola.

Em contraposi¢do do resultado acima, os estudos da flora apicola de Moura et al. (2018) e
Moraes et al. (2020), mostram uma maior predominancia de espécies que compreendem os habitos
herbaceos e arbustivos ao invés de herbaceo e arboreo. Essa pequena desigualdade pode ser efeito

dos diferentes tipos de unidades de amostragens, fitofisionomia ou ambos.

Tendo um baixo numero de plantas disponivel como recurso durante o periodo seco, com
19 espécies, seguidas de 28 espécies no periodo chuvoso e 32 espécies que se dispdem entre os dois
periodos, o que pode ser percebido na fala de Silva et al. (2013) quando ressalta que “o periodo seco
¢ caracterizado por 6 a 8 meses de estiagem, quando a quantidade de espécies em florescimento ¢
menor”. O que mostra a importancia do conhecimento de plantas meliferas principalmente as que
estdo disponiveis como recursos no periodo seco, podendo estas serem multiplicadas de forma

racional e manejada.

Apesar de haver um grande numero de espécies que se dispdem nos dois periodos, pode-se

perceber que a grande maioria esta disposta entre o fim do periodo seco e inicio do periodo chuvoso,
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podendo estar relacionado o fato das primeiras chuvas como influéncia, o que pode ser visto no estudo
de Locatelli et al. (2004), quando se observa uma notéavel relagdo crescente da floragao com o aumento

da precipitagao.

Pode-se perceber que no periodo chuvoso ha um crescente aumento no numero de espécies
vegetais visitadas por abelhas, uma vez que com o cair das chuvas ha uma grande expansdo na
floracdo de varias outras espécies, tendo como consequéncia um maior forrageamento pelas abelhas,
tal forrageamento ¢ ocasionado pela alta diversidade de espécies em floragdo como citado por Maia-
Silva et al. (2013). O qual destaca também que a estagdo seca, ¢ um periodo com baixa disponibilidade

de plantas em floragdo, ocorrendo com isso uma reducao na atividade forrageira.

Espécies como Mimosa verrucosa Benth., Canavalia brasiliensis Mart. ex Benth. familia
(Fabaceae), Sida glaziovii K. Schum., Waltheria indica L. familia (Malvaceae), Turnera subulata
Sm. familia (Turneraceae) e Tridax procumbens L. (Asteraceae) apresentam uma grande importancia
para a flora apicola da regido pois além de serem bem visitadas pelas abelhas, esta disposta nos dois
periodos, encontrando-se disponivel durante todo o periodo critico (seco). Algumas dessas espécies
sao marcantes no guia de plantas visitada por abelhas realizado por Silva et al. (2012). Sendo Mimosa
verrucosa, uma das espécies dominante em recursos polinicos para abelhas na regido, como visto no

estudo de Sodré et al. (2008) realizado em Picos-PIL.

Tridax procumbens L., Commelina erecta L., Ipomoea asarifolia (Desr) Roem. & Schult.,
Macroptilium lathyroides (L.) Urb., Sida cordifolia L., Croton heliotropiifolius Kunth, sao
encontradas no levantamento apicola de Rolim (2015). E Mesosphaerum suaveolens (L.) Kuntze.,
Mimosa tenuiflora (Willd.) Poir, Combretum leprosum Mart, Ziziphus joazeiro Mart., Anacardium
occidentale L, Pityrocarpa moniliformis (Benth.) Luckow & R.W.Jobson, Borreria verticillata (L.)
G.Mey., Croton blanchetianus Baill e outras sdo encontradas também em levantamentos apicolas
como (PEREIRA et al., 2006; COSTA; PINTO; BEZERRA et al., 2018). A repetitividade dessas

plantas em tais estudos podem mostrar a sua importancia como pasto apicola na regido Nordeste.

Consideracoes Finais

Pode-se perceber que as espécies, Turnera subulata, Sida glaziovii, Waltheria indica,
Canavalia brasiliensis, Tridax procumbens e Mimosa verrucosa sao bastante importantes para as

abelhas pois além de compreender os dois periodos (seco e chuvoso), permanece acessiveis durante
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todo o periodo critico (seco), no qual o nimero de espécies disponivel como recursos sdo bem
menores. Sendo essas ¢ as demais espécies levantadas a flora apicola da regido, que disponibiliza

recursos para as abelhas, no qual o aspecto herbaceo ¢ o mais visitado, seguido pelo arboreo.
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Introduciao

O uso de plantas medicinais faz parte da medicina popular, constituindo um conjunto de
saberes internalizados nos diversos usudrios e praticantes, especialmente pela tradicao oral
(BRUNING; MOSEGUI; VIANNA, 2012). Sabe-se que a relagdo entre pessoas e plantas se mostra
intima e regular ao longo da histdria da humanidade, contribuindo com a propria sobrevivéncia das
populagdes (GOMES et al., 2017).

No inicio da década de 90, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) divulgou que 65-80%
da populagdo dos paises em desenvolvimento dependiam das plantas com propriedades medicinais
como unico modo de acesso aos cuidados basicos de saude (VEIGA JUNIOR; PINTO, 2005). No
Brasil, 82 % da populagcdo consomem produtos a base plantas medicinais, seja pelo conhecimento
tradicional de povos ou comunidades ou pelos sistemas oficiais de saude como pratica de cunho
cientifico (MAZIERO; TEIXEIRA, 2017).

Para Azevedo; Silva (2006), o aumento do consumo de plantas medicinais est4 relacionado
a desarticulac@o de politicas publicas relativas ao atendimento das necessidades bésicas de satide das
populagdes periféricas, o que leva a busca por alternativas economicamente mais viaveis. Pode-se
dizer que fatores como o alto custo de remédios sintéticos e a facilidade no acesso, tém contribuido
grandemente para o crescimento do uso (VEIGA JUNIOR; PINTO, 2005).

No que tange a sele¢do de espécies vegetais para uso com finalidades medicinais, a cultura

se mostra como um dos principais determinantes, uma vez que a transmissdo transgeracional de
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Ecologia de Ambientes Aquaticos Continentais — UEM, Professor em Ciéncias Biologicas pela UFPI, Campus Senador
Helvidio Nunes de Barros — Picos, Piaui.
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saberes ¢ um fator primordial para definir se uma planta tem efeito curativo, bem como sua
intensidade de uso e importancia dentro de uma cultura especifica (MEDEIROS; LADIO;
ALBUQUERQUE, 2013). Dentro desse contexto, as plantas medicinais e seus atributos terapéuticos
passam a ser alvos de pesquisas etnobotanicas, que abrangem também a conjuntura sociocultural das
populagdes, preocupando-se com o resgate e valorizacio do conhecimento tradicional e da
diversidade cultural dessas sociedades (OLIVEIRA; OLIVEIRA; ANDRADE, 2010)

O uso de plantas medicinais ndo ¢ uma realidade presente apenas nas zonas rurais, mas
também se mostra de forma consideravel nas zonas urbanas (ALMASSY JUNIOR et al., 2005). De
um modo geral, o uso de recursos naturais por estas populacdes ¢ orientado por um conjunto de
conhecimentos provenientes da relagdo com o ambiente natural na qual estavam inseridas
anteriormente, bem como pelas relagdes sociais em que estdo imersas no meio urbano (OLIVEIRA;
OLIVEIRA; ANDRADE, 2010). Porém, sabe-se que muitas plantas e formas de uso, indispensaveis
a sociedade urbana, tém sua origem no conhecimento das populagdes de origem rural, que
aprenderam a domesticar € a manipular suas propriedades curativas (CASTELLUCI et al., 2000).

Nesse enquadramento, e considerando as comunidades rurais como uma abundante fonte de
saberes botanicos tradicionais e de forte influéncia, também, no meio urbano, é que se percebe a
importancia da realizagdo de estudos etnobotanicos como forma de valorizacdo e resgate de saberes
dentro dessas populagdes. Nesse contexto, a comunidade Torrdes, localizado na zona rural do
municipio de Picos—PI, foi escolhida para realizagao de uma pesquisa de cunho etnobotanico. Assim,
definiu-se como principal objetivo desse estudo, investigar o conhecimento e uso acerca das plantas
medicinais cultivadas nos quintais da comunidade de Torrdes —Picos —Piaui, destacando aquelas de

maior importancia local.

Metodologia

O estudo foi realizado na comunidade Torrdes, localizada na zona rural do municipio de
Picos-PI (07° 04’ 377" S; 41° 28° 01°° W) e teve como sujeitos da pesquisa os moradores da referida
localidade.

As coletas etnobotanicas foram realizadas em margo de 2019. Para tanto, aplicou-se
entrevistas semiestruturadas (BERNARD, 1988) a moradores da comunidade Torrdes sobre
conhecimento e uso das espécies botanicas cultivadas em quintais que sdo utilizadas com finalidade
medicinal. A amostra foi composta por 39 individuos, sendo escolhido um representante por

residéncia que apresentasse notorio conhecimento sobre o tema. Para obtencao das espécies tuteis,
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seguiu-se a técnica “turné-guiada” (BERNARD, 1988). As plantas apresentadas durante as
caminhadas nos quintais, quando ndo identificadas no local, foram enviadas a especialistas e/ou
classificacdo com o auxilio de bibliografia especializada, seguindo Angiosperm Phylogeny Group 111
(SOUZA; LORENZI, 2012).

As espécies foram agrupadas segundo as categorias de doengas estabelecidas pela
Organizagao Mundial da Satde (OMS, 2017) e sua importancia estabelecida considerando o nimero
de citacdes e versatilidade. A multifuncionalidade ou versatilidade foi determinada com base no
indice de Importancia Relativa (IR), método proposto por Bennett; Prance (2000), onde o pesquisador
assume que um espécime ¢ mais importante quanto mais versatil se apresentar (maior nimero de
indicagdes) e o valor maximo obtido ¢ “2”. O célculo foi efetuado pela formula IR = NSC + NP, onde
o NSC = nuimero de sistemas corporais ¢ dado pelo nimero de sistemas corporais tratados por
determinada espécie (NSCE) sobre o nimero total de sistemas corporais tratados pela espécie versatil
(NSCEV). Onde, NP = numero de propriedades atribuidas para uma determinada espécie (NPE) sobre
o numero total de propriedades atribuidas a espécie mais versatil (NPEV).

Para determinagdo dos sistemas corporais ou categorias de doengas com maior importancia
relativa local foi adotado o método proposto por Trotter; Logan (1986), com a determinagao do Fator
de Consenso dos Informantes (FCI) segundo a formula: FCI = nur — nt / nur — 1 onde: nur = nimero
de citacdes de uso em cada categoria; nt = nimero de espécies usadas.

Assim, foram elaboradas listas com as espécies cultivadas e utilizadas pelos moradores de
Torrdes, agrupadas por espécies e por sistemas corporais. A base de dados do Missouri Botanical
Garden (MOBOT, 2019) foi utilizada para as corre¢des dos nomes dos taxa, bem como, para adquirir

as abreviaturas dos nomes dos autores.

Resultados e Discussiao

A pesquisa foi realizada em 39 casas e os sujeitos da pesquisa foram de ambos os sexos, com
faixa-etaria variando de 27 a 92 anos, sendo a maior parte do género feminino (97,43%). A maioria
possui o ensino fundamental (85%), também foram observados individuos que concluiram o ensino
médio (5 %), ensino superior (5%) e os que ndo tinham escolaridade (5%).

Com relacao as atividades exercidas pelos moradores, a categoria lavradora teve maior
representatividade com o total de 67%, seguido por dona de casa (28 %), zeladora (3%) e atendente
de farmacia com (2%). Enfatiza-se que todos os entrevistados da categoria “lavrador” foram

mulheres, que além de ter um papel de suma importancia na agricultura local, assumem de modo
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concomitante a responsabilidade pelos afazeres domésticos. O resultado mostra-se semelhante ao
encontrado por Amorozo; Gély (1988) em duas vilas de pequenos agricultores no municipio de
Barcarena, Para.

As residéncias de todos os entrevistados sdo de alvenaria, possuindo 4gua encanada e energia
elétrica. Quanto ao uso principal dos quintais na comunidade, 57,50% relatam destinarem a cria¢ao
de animais e 42,50% ao cultivo de plantas, englobando medicinais e alimenticias. Nao hd uma
organizacao das plantas por tipologia de uso.

Com base nos relatos dos entrevistados, todas as espécies mencionadas possuem uso real e
potencial dentro da comunidade. Assim, foram citadas 15 espécies (Tabela 1) pertencentes a 10
familias botanicas, sendo Lamiaceae a mais representativa em ntimero de espécies (4), seguida de
Crassulaceae e Rutaceae, com duas espécies cada. Todas as espécies mencionadas sao de origem
exotica, sendo a maioria (60%) de habito herbaceo. De modo semelhante, a familia Laminaceae foi
predominante nos estudos desenvolvidos por Andrade, Albertasse e Thomaz (2010) e Bandeira, Silva

e Brito (2015).
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Tabela 1. As espécies botanicas citadas pelos moradores da comunidade de Torrdes da zona rural de Picos—PI, Brasil

Convengdes: S=Status; H=Habito de crescimento; IR=Importancia Relativa

Familia Etnoespécie Espécie S H IR
Amaranthaceae Mastruz Dysphania ambrosioides (L) Mosyakin & Clemants e sub. 2,00
Asteraceae Camomila Chamomilla recutita (L.) Rauschert e her. 0,50
Crassulaceae Aranto Bryophyllum daigremontianum (Raym.-Hamet & H. Perrier) A. Berger e her. 0,50
Malva santa Bryophyllum pinnatum (Lam.) Kurz e her. 2,00
Lamiaceae Hortela Mentha % piperita L. e her. 1,50
Boldo-pequeno  Plectranthus neochilus Schiltr. e her. 0,50
Malva-do-reino Plectranthus amboinicus (Lour.) Spreng. e her. 1,50
Manjericao Ocimum basilicum L. e sub. 0,50
Asparagaceac  Babosa Aloe sp. e her. 0,50
Lythraceae Roma Punica granatum L. e arb. 0,50
Poaceae Capim santo Cymbopogon citratus (DC.) Stapf e her. 1,50
Rubiaceae Angélica Guettarda viburnoides Cham. & Schltdl. e sub. 1,00
Rutaceae Arruda Ruta graveolens L. e sub. 1,00
Limao Critus x limon (L.) Osbecck e arv. 0,50
Verbenaceae Erva cidreira Lippia alba (Mill.) N.E. Br. ex Britton & P. Wilson e her. 2,00

Fonte: Pesquisa direta (2019).

Considerando o numero de citagdes de uso, erva cidreira (Lippia alba) e hortela (Mentha *

villosa) destacaram-se igualmente com 15 referéncias, seguidas de malva do reino (Plectranthus

amboinicus) e malva santa (Bryophyllum pinnatum), com 14 e 8, respectivamente (Figura 1). Barros;

Oliveira; Abreu (2018) também registraram as espécies Lippia alba e Mentha x villosa como as

espécies mais citadas, ao estudarem as plantas medicinais cultivadas nos quintais da comunidade

Cipatba, no Semidrido Piauiense. O uso de Plectranthus barbatus (malva-santa), também foi

registrado por Custddio et al. (2015), sendo seu emprego relacionado ao tratamento de distarbios

gastricos.
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Figura 1. Distribuicdo das espécies medicinais por numero de citagdes referenciadas por moradores da comunidade

Torrdes, zona rural de Picos/PI/Brasil
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Fonte: Pesquisa direta (2019).

Quando considerada a versatilidade das espécies mensurada pela Importancia Relativa (IR),
destacam-se erva cidreira (Lippia alba), malva santa (Bryophyllum pinnatum) e mastruz (Dysphania
ambrosioides) com IR=2,00 cada (Apéndice 1), seguidas de malva do reino (Plectranthus
amboinicus), horteld (Mentha x piperita) e capim santo (Cymbopogon citratus). Baptistel et al. (2014)
também apontam a versatilidade da espécie Cymbopogon citratus (capim-limao), ao registrarem suas
acdes como calmante, anti-hipertensiva, antigripal e antifebril; e do género Mentha com propriedades
curativas sob o aparelho digestivo, respiratdrio e circulatorio.

De acordo com os entrevistados, o destaque das espécies a pouco descritas, deve-se ao fato
destas se apresentarem como ervas de facil acesso e por serem eficazes no tratamento de enfermidades
que afligem corriqueiramente a comunidade, como inflamagdes e gripes. Nesse contexto, e passando
a considerar o Fator de Consenso dos Informantes (FCI), destacaram-se transtornos relacionados ao
stress, doencas do aparelho respiratorio, doengas do aparelho digestivo e sintomas e sinais gerais,

como hipertensdo, inflamacao, febre, dentre outros (Tabela 2).
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Tabela 2. Espécies medicinais utilizadas pelos moradores da comunidade Torrdes, zona rural pertencente a
Picos/Pl/Brasil, seguindo a classificagdo da Organizacdo Mundial da Saude que se baseia em sistemas corporais.

Convencao: FCI = Fator de Consenso dos Informantes

Cédigo/Sistema/ FCI Etnoespécie Indicaciao Parte usada Estado de uso

(B95-B97), FCI1=0,00
Agentes de infec¢des bacterianas, virais e

outros agentes infecciosos malva santa infec¢do Folha verde
(C00-C97), FCI=0,00

Neoplasias, leucemia, linfoma aranto cancer Folha verde

(F40-F48), FCI=0,90

Transtornos neurdticos, transtornos

relacionados com o “stress” camomila calmante Folha verde
capim santo calmante Folha verde
erva cidreira calmante Folha verde

(H00-H95), FCI=0,00

Transtornos dos olhos e ouvidos arruda inflamacao nos olhos Folha verde

(100-199), FCI=0,50
Doengas do aparelho circulatério capim santo pressao alta Folha verde

erva cidreira pressdo alta Folha verde

(J00- J 99), FCI=0,79

Doengas do aparelho respiratorio, gripe babosa gripe Folha verde
erva cidreira gripe Folha verde
hortelad gripe Folha verde
limao gripe Folha verde
Fruto verde/maduro
malva do reino  gripe Folha verde
mastruz gripe Folha verde

(K00-K93), FCI=0,64
Doengas do aparelho digestivo boldo indigestao Folha verde

capim santo indigestao Folha verde
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erva cidreira indigestao Folha verde
hortela dor de barriga Folha verde
malva santa dor de barriga Folha verde
mastruz dor de barriga Folha verde

(R50-R69), FCI=0,63

Sintomas e sinais gerais anggélica colica Folha verde

febre Folha verde

arruda energia negativa Folha verde/seca
hortela inflamacao Folha verde
malva do reino  inflamacao Folha verde
Malva santa inflamacao Folha verde
manjericdo febre Folha verde
mastruz inflamagdo Folha verde
roma inflamagdo Folha verde

(S00-198), FCI= 0,00

Lesdes, envenenamento e algumas outras

conseqiiéncias de causas externas malva do reino  cicatrizagao Folha verde
malva santa cicatrizagdo Folha verde
mastruz cicatrizagdo Folha verde

Fonte: pesquisa direta (2019)

O sistema corporal de maior importancia relativa local (transtornos relacionados ao stress)
englobou espécies como camomila (Chamomilla recutita), capim santo (Cymbopogon citratus) €
erva cidreira (Lippia alba), todas utilizadas com finalidade tranquilizante. Barros; Oliveira; Abreu
(2018) apontam usos semelhantes para as ervas cultivadas nos quintais da comunidade Cipatba. No
estudo foi relatado a aplicacdo das trés espécies mencionadas, na forma de cha, como calmante
natural.

Todas as espécies da categoria doencas do aparelho respiratorio foram citadas para o
tratamento de gripe (4loe sp., Lippia alba, Mentha * villosa e Critus limon). Na categoria “doencas
do aparelho digestivo” as espécies foram mencionadas para o tratamento de indigestao (Plectranthus
neochilus, Cymbopogon citratus ¢ Lippia alba) ¢ dores na barriga (Mentha * villosa, Bryophyllum
pinnatum e Chenopodium ambrosioides).

Na categoria “sintomas e sinais gerais”, a maioria das espécies foram mencionadas como

dententoras de propriedades antiflamatorias (Mentha * villosa, Plectranthus amboinicus,
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Bryophyllum pinnatum, Chenopodium ambrosioides e Punica granatum), porém, também foi
mencionada febre (Guettarda viburnoides € Ocimum basilicum) e cOlica (Guettarda viburnoides) sem
causas aparente. A espécie Ruta graveolens foi citada como remediadora de “energia negativa”.

Foi observada uma tnica citagdo na categoria Neoplasias, leucemia, linfoma, relacionando
a espécie Bryophyllum daigremontianum (aranto) ao tratamento de cancer. Ressalta-se que todas as
plantas mencionadas sdo, segundo os entrevistados, utilizadas de forma complementar ao tratamento
com medicamentos industrializados.

Considerando a preparacdo doméstica dos medicamentos, a folha foi a parte da planta mais
utilizada (98%). Bandeira; Silva; Brito (2015) bem como Aguiar; Barros (2012) também descrevem
esse Orgao vegetativo como sendo o mais utilizado em estudos desenvolvidos em quintais. Segundo
Spagnuolo; Baldo (2009) a folha ¢ uma estrutura que se destaca nas preparagdes domésticas por
possuir maior disponibilidade durante todo o ano. O fruto, com um percentual bem inferior (2%),
também foi mencionado no preparo de remédios. As demais partes da planta como casca, flor,
semente e raiz nao foram citadas.

Com relacdo ao modo de preparo dos medicamentos naturais, a maioria dos moradores
entrevistados optam pelos chés (87,78%), sendo predominante a decoccao (Figura 2). O cha por
infusdo destaca-se como o segundo modo mais citado pelos entrevistados. Foram citadas também
outras formas como os sucos, lambedores, entre outros, porém com porcentagens menores. O
predominio de cha por decocto pode ser observado também nas pesquisas de Pereira, Meireles e
Meireles, (2016) e Barros; Oliveira; Abreu (2018), ambas desenvolvidas na regido do semiarido
piauiense. O cha também mostrou-se 0 modo de preparo mais utilizado nas comunidades rurais
piauienses Santo Antonio, Currais (BAPTISTEL et al., 2014) e Lagoa do Porao em Jatoba do Piaui
(BANDEIRA; SILVA; BRITO, 2015).
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Figura 2. Modos de preparo das plantas medicinais pelos moradores da comunidade de Torrdes zona rural de Picos
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Fonte: Pesquisa direta (2019).

O destaque da decoccdo pode estd relacionado ao fato das folhas serem muitas vezes
utilizadas juntamente com outras partes da planta, como galhos e raizes, sendo, segundo Balbinot;
Velasquez; Diisman (2013), por esse motivo, a forma mais vidvel para o preparo de chas,
possibilitando um maior aproveitamento das propriedades curativas das ervas. De acordo com
Amorozo; Gély (1988), o entendimento para o uso de um determinado vegetal esta de acordo com o
modo de entendimento dos entrevistados, com suas proprias concepgdes de causa e efeito, embora
seja diferenciada de uma explicagdo cientifica, ndo excluem a possibilidade de uma acao
farmacologica do vegetal.

O uso oral ¢ responsavel por quase totalidade na aplicacdo dos medicamentos a base de
plantas (98,89%) pelos entrevistados, tendo o banho apenas uma Unica citagcdo. O predominio do uso
oral esta diretamente relacionado ao principal modo de preparo encontrado nesse estudo. Segundo
Montelles; Pinheiro (2007), o modo de preparo se apresenta como uma unido de fatores desde a fragao
das plantas utilizadas, a concentragdo do principio ativo em determinada parte da planta, a eficacia
do principio ativo usado sob determinada forma para cuidar de alguma doencga que se pretende curar.
A partir dessa perspectiva, o autor encontrou 83,7% de uso oral associado a decocgao.

A maioria dos entrevistados afirma ter aprendido acerca do uso de plantas medicinais com
familiares (99%), e apenas 1% declarou ter adquirido tal conhecimento fora do circulo familiar. Foi
observado também que 72,22% dos entrevistados repassaram instrugdes relacionadas as praticas com

plantas medicinais aos familiares mais jovens, como filhos (as) e sobrinhos (as), bem como se
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percebeu uma difusdo de tais saberes dentro da comunidade, pela partilha, por exemplo, com vizinhos
(26,67%). Fica deste modo, evidenciado que os conhecimentos ligados a pratica do uso de plantas
medicinais estdo relacionados a tradi¢ao cultural e sdo transmitidos de geragdao em geragao. O fato
observado vem corroborar com o argumento apresentado por Baptistel et al. (2014), em que o
conhecimento sobre plantas medicinais foi influenciado significativamente pela idade, sendo maior

entre os mais idosos, que se incubem de repassar esses saberes as novas geragoes.

Consideracoes Finais

A partir da pesquisa, pode-se verificar que os entrevistados possuem consideravel
conhecimento acerca do uso de plantas com propriedades medicinais e que seu cultivo em quintais €
considerado uma tradi¢do cultural que vem sendo transmitida de geracdo em geracdo dentro das
familias analisadas. Deste modo, entende-se que o registro e resgate dos conhecimentos locais a esse
respeito sdo de suma importancia para propria conservagao da diversidade biologica local, pois
envolve diretamente a inter-relagdo entre homem e natureza. Localmente, as mulheres sdo
responsaveis pelo cultivo e manutengdo das espécies medicinais nos quintais, consequentemente,
detentoras de um conhecimento utilitario associado ao uso dessas plantas. Para o preparo, a coleta de
parte dos vegetais ¢ feita do proprio quintal, destacando-se a coleta de folhas. As espécies de maior
importancia local, considerando o numero de citagdes, foram erva cidreira e horteld. Quando
considerada a versatilidade das espécies mensurada pela Importancia Relativa (IR), destacaram-se
erva cidreira (Lippia alba), malva santa (Bryophyllum pinnatum) e mastruz (Dysphania
ambrosioides). As categorias de doengas mais tratadas com plantas medicinais, considerando o Fator
de Consenso dos Informantes (FCI), foram transtornos relacionados ao stress, doencas do aparelho

respiratorio e doengas do aparelho digestivo.
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Introducio

Plantas medicinais sdo aquelas que possuem principios ativos que atuam como fonte de
substancias empregadas no tratamento de enfermidades, podendo estas serem extraidas de uma unica,
ou varias partes do vegetal (OLIVEIRA; AKISUE, 2009).

Especula-se que o uso dos recursos vegetais, onde se inclui a finalidade medicinal, tenha
surgido com o advento das primeiras sociedades humanas tradicionais conhecidas (TOMAZZONI;
NEGRELLE; CENTA, 2006) e seu aprendizado foi concebido por observagdo sistematica e
experimentacdo, sendo passado as geragdes futuras de forma empirica, tendo na oralidade o
instrumento de transmissdo transgeracional, o que garantiu a sobrevivéncia e sustentabilidade dos
grupos (SILVEIRA; FARIAS, 2009).

O conhecimento acerca do uso e propriedades das plantas vem colaborando com a ampliagdo
de estudos etnobotanicos, sobretudo no que se refere a medicina popular. A Etnobotanica, sendo uma
das vertentes da Etnobiologia, procura estabelecer um estudo voltado a relagdo do homem com as
plantas do seu meio (ALBUQUERQUE, 2005). Situando-se entre as Ciéncias Biologicas e Ciéncias
Sociais, em especial a Antropologia, ela aborda diferentes formas de interacdo e relacdo de grupos
humanos com a vegetacao (AMOROZO, 2002).

Uma vez que a Etnobotanica investiga o elo entre seres humanos e os recursos vegetais,
assume a incumbéncia de considerar as intera¢des entre os variados componentes do ecossistema e
das relagdes dindmicas estabelecidas temporal e espacialmente (ALBUQUERQUE; MEDEIROS,
2013). Assim, considera-se o estudo sobre o conhecimento € uso dos recursos naturais pelas

populagdes locais, bem como os impactos de suas praticas sobre a biodiversidade fundamentais
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(ALBUQUERQUE; ANDRADE, 2002). Essas pesquisas promovem ainda o conhecimento dos
impactos historicos, culturais e socioeconomicos gerados pelas inter-relagdes que sao estabelecidas
entre o0 homem e as plantas.

A Etnobotanica aplicada na educagdo basica auxilia nos aspectos relacionados as
preocupagdes quanto ao desenvolvimento humano, conservacdo da natureza, uso de recursos e
ecossistemas, bem como questdes de segurancga alimentar e satde publica. Esses temas normalmente
sao contemplados na escola, onde se aceita apenas conhecimento cientifico, o qual sofre uma
transposi¢ao didatica, transformando-se em conhecimento escolar que, por vezes, acaba por produzir
nos alunos sensa¢do de que os contetidos nao tem utilidade alguma (CORAZZA, 2003). Pode-se
pensar no etnoconhecimento como uma ferramenta metodologica que implica na abordagem do
conhecimento cultural e regional e que conduzem a informagao, resgatando o vinculo entre o saber
popular e aquele dito cientifico, tdo disseminado nas escolas.

Porém, com o processo de urbanizagcdo e inovacdes tecnoldgicas, os conhecimentos
populares sobre plantas medicinais, correm risco de extingdo. Por isso, a Etnobotanica utiliza os
saberes tradicionais adquiridos pelos povos sobre o emprego e pratica com os vegetais (SILVA,
2003), focando principalmente na recuperagdo destas informagoes.

As comunidades urbanas perderam muito dessa relacdo direta com os recursos naturais,
mantendo uma relagdo indireta com os meios necessarios a sua sobrevivéncia (HANAZAKI et al.,
2010). Assim, percebe-se a necessidade de mais estudos que evidenciem o contraste entre a forma de
conhecimento e aplicagdo dos recursos vegetais no meio urbano e rural, esclarecendo se possiveis
perdas culturais sdo acarretadas pelo processo de urbanizagao.

Dentro deste contexto, surgiu o interesse por realizar uma investigacdo de cunho
etnobotanico no municipio de Picos, no estado do Piaui. Assim, com vistas as contribui¢cdes das
pesquisas etnobotanicas no Semiarido Piauiense, objetivou-se investigar o conhecimento e uso de
plantas medicinais apresentados por estudantes do 2° Ano do Ensino Médio de uma escola da zona
rural e outra urbana, pertencentes a rede estadual do municipio, ressaltando as espécies e categorias
de doengas de maior importancia para os grupos analisados, bem como identificar diferengas entre os

saberes apresentados pelos alunos das da zona rural e urbana.
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Metodologia

O estudo caracteriza-se como uma pesquisa nao experimental, de alcance descritivo,
enfoque qualiquantitativo e recorte transversal, realizada em duas escolas de Ensino Médio da rede
publica do municipio de Picos-PI. Assim, os sujeitos da pesquisa foram os alunos do 2° ano de escolas
localizadas em zonas distintas do referido municipio, urbana e rural.

A coleta de dados foi realizada no més de abril de 2015, ocorrendo em dois momentos
distintos em cada escola. Primeiramente foram aplicados questiondrios contendo 10 questdes
estruturadas e semiestruturadas (BERNARD, 1988) aos alunos dos dois grupos. A participacdo na
amostra foi determinada pela presenca dos discentes no dia da aplicacdo dos questionarios € a
disponibilidade na participa¢do na pesquisa. Assim, a amostra foi composta por 50 estudantes dos
sexos feminino e masculino (40% meninos e 60% meninas) das duas escolas analisadas, sendo 30
(60%) da zona urbana e 20 (40%) da zona rural.

Posteriormente, foi utilizada a metodologia participativa (SILVA et al., 2010) para
comprovagao dos etnondmios apresentados durante os questiondrios. Deste modo, os alunos foram
agrupados para o reconhecimento das espécies citadas anteriormente por meio de fotos de exemplares
jé& identificados por especialistas. As identificagdes das espécies de angiospermas foram classificadas
em uma lista floristica ordenada alfabeticamente por familia segundo a proposta do Angiosperm
Phylogeny Group Il (SOUZA; LORENZI, 2012). Utilizou-se a base de dados do Missouri Botanical
Garden (MOBOT, 2011) para as correcdes dos nomes dos taxa, bem como, para adquirir as
abreviaturas dos nomes dos autores.

A relevancia utilitaria das espécies baseada no nimero de citagdes, sera estabelecida das
espécies foi determinada pelo Valor de Uso (VU = > U/n) onde, VU representa o Valor de Uso, XUi
¢ a soma das citagdes para cada espécie e n é o numero total de informantes (PHILLIPS; GENTRY, 1993
a,b).

As espécies foram categorizadas segundo a Classificagdo adotada pela Organizagao Mundial
de Saude (OMS). Para determinagdo dos sistemas corporais ou categorias de doengas com maior
importancia relativa local, utilizou-se o Fator de Consenso dos Informantes (FCI) (TROTTER;
LOGAN, 1986). O FCI ¢ dado pela formula: FCI = nur- nt/nur-1; onde, nur ¢ a soma dos usos
registrados por cada informante para uma categoria de doengas e nt ¢ o nimero de espécies usadas.

Para as citacoes, considerou-se a média aritmética simples quanto ao seu numero por aluno

de cada grupo, bem como o teste de Mann-Whitney (p<0,05) para relacionar as médias das citagdes
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(ALBUQUERQUE; MEDEIROS; ALMEIDA, 2010).

As diferencas no conhecimento apresentado pelos grupos foram verificadas considerando o
numero de citagdes, diversidade (H’) e similaridade (S) das espécies de plantas citadas por cada
escola. Para obtencdo da diversidade e similaridade das espécies, foram utilizados os indices de
Shannon-Wienner e Sorensen (MAGURRAN, 1989), respectivamente. Para o calculo da diversidade
foram feitas correcdes nos tamanhos amostrais pelo método da rarefagdo (GOTELLI; COLWELL,

2001) e posteriormente realizada a comparagao entre as médias pelo teste de Mann-Whitney (p<0,05).

Resultados e Discussiao

O uso de plantas medicinais foi considerado importante por 98% dos participantes, sendo
que a maioria (88%) relatou ainda fazer uso das mesmas com finalidades terapé€uticas. Destes, 98%
declararam apresentar melhora ao fazer o uso dos tratamentos naturais com vegetais. Apenas 6% dos
alunos afirmaram nunca terem utilizado plantas com fins curativos.

Foi citado um total de 28 espécies (Tabela 1) pertencentes a 25 familias botanicas, sendo a
Laminaceae a mais representativa em nimero de espécies, com 18 citagcdes na zona urbana e 12 na
rural (Figura 1). As espécies pertencentes aos géneros Mentha e Lippia foram equivalentes em niimero
de citagdes para alunos pertencentes a zona rural e urbana (n=18 para a espécie Mentha sp. e n=12
para a espécie Lippia alba (Mill.) N.E.Br. ex Britton & P.Wilson). A familia Rutaceae com a espécie

Citrus limon L. foi mais evidenciada por alunos do meio urbano.

Tabela 1. Espécies medicinais citadas por alunos pertencentes & zona urbana e rural de Picos-PI/Brasil. Convengdes:

FCI=Fator de Consenso dos Informantes; VUU=Valor de Uso Urbano. VUR=Valor de Uso Rural

Codigo/Sistema/FCI Familia Espécies Etnoespécies Indicacoes VUU VUR
(F40-Fe61) FCI=1,1 Apiaceae Foeniculum vulgare Mill. Erva doce Calmante 0,14 0,10
Transtornos
neuréticos, Verbenaceae  Lippia alba (Mill.) N.E. Br.  Erva Cidreira Calmante 0,17 0,67
transtornos ex Britton & P. Wilson
.r.zlti?s(:fados COMO  Nivrtaceae  Eucalvptus globulus Labill.  Eucalipo  Calmante 0,00 0,33
Lauraceae Cinnamomum zeylanicum Canela Calmante 0,10 0,60
Blume.
Cannabaceae  Cannabis sativa L. Maconha Calmante 0,20 -
Poaceae Cymbopogon citratus (DC)  Capim Santo  Calmante 0,73 0,10
Stapf.
Asteraceae Matricaria recutita L. Camomila Calmante 0,08 -
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(100-199) FCI=1,7

Doencas do aparelho
circulatério

J00-J99) FCI=1,3
Doencas do aparelho
respiratério, gripe

(J00-J99) FCI=1,3

Doencas do aparelho
respiratério, gripe

(K00-K93) FCI=1,1

Doencas do aparelho
digestorio

Fabaceae

Amaryllidace
ae

Mpyristicacea
e

Verbenaceae

Lamiaceae

Poaceae

Rutaceae

Lythraceae

Rutaceae

Myrtaceae

Caryocaracea
e

Amaryllidace
ae

Burseraceae

Zingiberacea
e

Apiaceae

Euphorbiacea
e

Bromeliaceae

Myristicacea
e

Monimiaceae

Amaranthace
ae

Rutaceae

Tamarindus indica L.

Allium sativum L.

Myristica fragrans Houtt.

Lippia alba (Mill.) N.E. Br.
ex Britton & P. Wilson

Mentha sp.

Cymbopogon citratus (DC)
Stapf.

Citrus aurantium L.

Punica granatum L.

Citrus limon (L.) Osbeck

Eucalyptus globulus Labill.

Caryocar coriaceum Wittm.

Allium sativum L.

Commiphora leptophloeos
(Mart.) J.B. Gillett

Zingiber officinale Roscoe

Foeniculum vulgare Mill.

Ricinus communis L.

Ananas sp.

Myristica fragrans Houtt.

Peumus boldus Molina

Chenopodium ambrosioides
L.

Citrus aurantium L.

Tamarindo

Alho

Nos
Moscada

Erva Cidreira

hortela

Capim Santo

Laranja

Roma

Limao

Eucalipto

Pequi

Alho

Imburana

Gengibre

Erva doce

Mamona
Abacaxi

Nos
Moscada

Boldo

Mastruz

Laranja

Calmante

Calmante

Pressao
alta

Pressao
alta

Gripe

Dor de
garganta

Gripe

Dor de
garganta

Dor de
garganta

Gripe
Gripe

Dor de
garganta

Gripe

Gripe

Gripe
Gripe

Gripe

Diarreia

Ma
digestdo

Dor de
estomago

Dor de
barriga

0,00
0,20

0,14

0,17

0,78
0,73

0,21
0,50

0,87

0,00
0,50

0,20

0,10

0,20

0,14

0,14

0,14

0,10

0,21

0,67

0,92
0,10

0,71
0,60

0,50

0,33

0,60

0,10
0,00

0,10

0,67

0,00

0,71
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(N00-N99) FCI=0,9
Disturbios renais

(R00-R99) FCI=0,7

Sintomas dos sinais
gerais

Myrtaceae

Apiaceae

Lauraceae

Rutaceae

Anacardiacea
e

Apiaceae

Phyllanthace
ae

Rutaceae

Lamiaceae
Apiaceae
Caryophyllac
eae

Amaryllidace
ae

Asparagacea
e

Poaceae

Apiaceae

Myristicacea
e

Verbenaceae

Amaranthace
ae

Burseraceae

Amaryllidace
ae

FEucalyptus globulus Labill.

Coriandrum sativum L.
Cinnamomum zeylanicum
Blume.

Citrus limon (L.) Burm. f.

Anacardium occidentale L.

Foeniculum vulgare Mill.

Phyllanthus niruri L.

Citrus aurantium L.

Mentha sp.

Coriandrum sativum L.

Dianthus caryophyllus L.

Allium sativum L.

Aloe vera (L.) Burm. f.

Cymbopogon citratus (DC)

Stapf.

Foeniculum vulgare Mill.

Mpyristica fragrans Houtt.

Lippia alba (Mill.) N.E. Br.
ex Britton & P. Wilson

Chenopodium ambrosioides
L.

Commiphora

leptophloeos(Mart.) J.B.
Gillett

Allium sativum L.

Eucalipto

Coentro

Canela

Limao

Caju

Erva doce

Quebra-

pedra

Laranja

Hortela

Coentro

Cravo

Alho

Babosa

Capim Santo

Erva doce

Nos
Moscada
Erva Cidreira

Mastruz

Imburana

Alho

Dor de
barriga

Dor de
barriga

Dor de
estomago

Dor de
barriga

Dor de
barriga

Pedra nos
rins

Dor nos
rins

Enjoo

Enjoo

Febre

Dor de
cabeca

Dor de
cabeca

Dor de
cabeca

Dor de
cabeca

Dor no
corpo

Tontura

Dor de
cabeca

Cicatrizaca
0

Dor de
cabeca

Dor no
corpo

0,00

0,00

0,10

0,87

0,10

0,14

0,30

0,21

0,78
0,00

0,01

0,20

0,00

0,73

0,14

0,14

0,17

0,10

0,10

0,20

0,33

0,60

0,50

0,10

0,10

0,71

0,92

0,40

0,20

0,10

0,10

0,67

0,00

0,60
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Solanaceae Capsicum frutescens L. Pimenta- Dor - 0,00

malagueta
Piperaceae Piper nigrum L. Pimenta do Dor no - 0,00
reino corpo
Lauraceae Cinnamomum zeylanicum Canela Febre 0,10 0,60
Blume.
Amaryllidace  Allium cepa L. Cebola Dor de 0,00 0,50
ae cabeca

Fonte: Pesquisa direta (2015)

Figura 1. Familias botanicas com maior representatividade em numero de espécies citadas pelos estudantes analisados

na zona rural e urbana de Picos-PI

90

80
?0 I

Laminaceae Rutaceae Apiaceae Poaceae
Familias Botfnicas

Numero de citagoes
(o] w =9 U (=3
o o o o o

—
o

Fonte: Pesquisa direta (2015).

As espécies de maior importancia local considerando o Valor de Uso (VU) (PHILIPPS;
GENTRY, 1993) foram as mesmas para ambas as escolas: hortela (Mentha sp.) VU= 0,78(Urbana) e
VU= 0.92 (Rural), logo em seguida veio o limao (Citrus limon) com VU= 0,87 para urbana e VU=
0,50 para a Rural, seguida da erva cidreira (Lippia Alba) VU= 0,17 na Urbana ¢ VU= 0,67 na Rural.
Percebe-se assim, que as espécies cujo conhecimento esta mais disseminado dentro de cada grupo

também coincidem.
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A terapia com plantas tem se tornado uma alternativa de tratamento com boa aceitabilidade,
além de acessivel a toda populacdo mundial. No que tange ao, Brasil observa-se sua notavel
adequacao a necessidade local dos mais diversos municipios brasileiros no que diz respeito a atengao
primaria de saude (ELDIN; DUNFORD, 2001)

Observou-se que no tratamento terapéutico os alunos afirmaram utilizar as plantas para os
mais diversos tratamentos: no aparelho renal (Phyllanthus niruri); doengas respiratorias (Punica
granatum); para o sistema circulatério (Myristica fragans); para o trato digestivo (Peumus boldus);
transtorno neurdtico (Lippia alba).

As categorias de doengas, ou sistemas corporais (SI), que apresentaram maior importancia
relativa local, considerando o indice Fator Consenso dos Informantes (FCI) foram para a zona urbana:
(NO0-N99) aparelho renal FCI=0,93; (F40-F48) neuro estresse FCI=0,7; (I00-199) doengas do
aparelho circulatorio FCI= 0,7; (J00-J99) doencas do aparelho respiratério (gripe FCI=0,6); (K00-
K93) doencas do aparelho digestivo FCI=0,4; (R50-R69) sinais e sintomas gerais FCI=0,3). Para a
zona rural foram obtidas as seguintes enfermidades: (I00-199) doengas do aparelho circulatorio
FCI=1,0; (K00-K93) doengas do aparelho digestivo FCI=0,8; (J00-J99) doengas do aparelho
respiratorio (gripe FCI=0,7); (F40-F48) neuroestresse FCI=0,5; (R50-R69) sinais e sintomas gerais
FCI=0,6 e (N00-N99); doenca do aparelho renal FCI= 0,0.

Os sistemas corporais que se destacaram, estdo relacionados ao tratamento doengas de
acometimento corriqueiro. Da mesma forma, um estudo realizado por Medeiros; Fonseca; Andreata
(2004), mostrou que de vinte oito usos medicinais encontrados, destacaram-se aqueles usados para
efeito calmante e voltados para o tratamento da gripe, diarreia, dor de cabega, inflamacao e rins.

A maioria dos entrevistados, em ambas as escolas, afirmou fazer uso de plantas medicinais
como recurso principal no tratamento de doencas, 60% na zona urbana e 80% na zona rural, enquanto
que 40% na zona urbana e 20% na rural o fazem apenas de forma complementar ao tratamento
realizado com medicamentos industrializados. O fato de as plantas terem sido apontadas como forma
principal de remediagdo, pode estar associado ao alto custo dos medicamentos farmacéuticos, levando
assim os alunos a optarem por um uso alternativo, e também devido ao facil acesso as plantas
medicinais, ja que estas sdo comumente encontradas em quintais para o préprio uso (AMOROZO,
2002).

Quando questionados quanto ao que seria uma planta medicinal, as repostas dos alunos
puderam ser enquadradas nas seguintes categorias: “amenizar doengas” (14%), “curar” (20%),

“aliviar dores” (22%), “auxilio no tratamento de doencas” (30%) e “remédio natural” (14%).
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No que tange as espécies preferenciais, a mais citada foi o horteld (Mentha sp.) (12%) com
5 citagdes na zona urbana e 7 na rural, e o motivo da escolha seria 0 mesmo para os dois grupos:
auxilio na cura e alivio da gripe. A erva-cidreira (Lippia alba) destaca-se em seguida com 9% das
citagdes de preferéncia, sendo 6 indicagdes pelo meio urbano e 4 pelo rural. O favoritismo das plantas
deu-se pela capacidade de aliviar dores de cabeca, dores de estomago e até mesmo agir como
calmante. Ainda foi citado o limao (Citrus limon) (4%), que obteve 0 mesmo numero de citacdes (2)
para a zona urbana e rural. Segundo os alunos das duas escolas, o uso estaria associado a cura da
gripe. Outras espécies menos citadas foram erva-doce, maconha, imburana, alho, laranja, capim santo,
canela, quebra pedra, e eucalipto, que somaram juntas 39% das mencdes. Barros, Oliveira e Abreu
(2018) também descreveram a prevaléncia utilitaria de Lippia Alba € Mentha x villosa ao estudarem
a comunidade Cipatba, zona rural do municipio de Picos, PI. Ao pesquisarem no semisarido
nordestino, municipio de Vigosa-CE, estudantes de escolas das zonas rural e urbana, Oliveira et al.
(2016) registraram propriedades curativas semelhantes as descritas nesse trabalho. Os autores
observaram a utilizagdo de erva-cidreira e hortela no tratamento de estados gripais e problemas
gastrointestinais.

As folhas foram as mais citadas dentre as partes utilizadas no preparo de remédios (Figura
2) com 150 indicagdes (58,1%), sendo especificamente responsaveis por 55,6% delas na zona urbana
e 53,3% na zona rural. Outras partes citadas pelos dois grupos foram: semente (15,3% urbana e 11,1%
rural); casca (12,7% na urbana e 13,9% na rural); fruto (8,6% na urbana e 4,8% na rural); raizes (1,3%
na urbana e 1,9% rural); sumo (1,3% urbana e 0% rural); nozes (0,7% urbana e 0% rural). A
predominancia no uso de folhas também pode ser observada em outros estudos realizados no
semiarido nordestino (OLIVEIRA et al., 2016; PEREIRA; MEIRELES; MEIRELES, 2016;
BARROS; OLIVEIRA; ABREU, 2018).
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Figura 2. Partes da planta mais utilizadas, para fins medicinais, por estudantes analisadas nas escolas da zona Urbana e

Rural de Picos-PI
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Fonte: Pesquisa direta (2015).

Quando se trata do modo de preparo das plantas medicinais citado pelos alunos, observou-
se que a forma de uso oral € a mais comum entre a zona urbana (96,7%)e a zona rural (98,2%). O uso
topico teve indicacdo pouco expressiva nas duas escolas (0,7% urbana e 4,6% na Rural), h4 ainda
referéncias feitas ao uso de inalagao (1,3%, urbana e 0% rural) e banhos (0,7% urbana e 0,9% rural).
A predominancia do uso oral estd diretamente relacionada ao principal modo de preparo encontrado,
os chas (Urbana 97,31%; Rural 94,4%). Montelles; Pinheiro (2007) apresentam o modo de preparo
como uma unido de fatores que levam em consideragao a fragao do vegetal usado, a concentragao do
principio ativo em determinada parte do vegetal, bem como sua eficiéncia no trato de enfermidades.
Dentro dessa perspectiva ¢ que se achou em seus estudos um percentual de 83,7% do uso oral
associado a decocgao.

A maioria dos alunos opta pelos chas como forma de preparo das plantas medicinais, sendo
a decoccdo o modo predominante (Urbana: 80%; Rural: 61,1%). O cha por infusdo, porém, foi o
segundo modo mais citado nas duas escolas (Urbana: 15,3%; Rural: 17,6%). Foram citadas também
as formas de maceracao (Urbana 2%), sucos (Urbana: 2,7%; Rural 2,8%) e lambedores (Urbana: 0%,
Rural: 3,7%) com porcentagens bem menores. Apesar disso € possivel observar as diferentes formas
que as plantas podem ser empregadas para o tratamento de doengas.
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Em diversas partes do Brasil ¢ corriqueiro o exercicio dos chés feitos pela decoc¢do ndo
apenas para as partes duras ou secas do vegetal, mas também a fervura das folhas frescas. Este
procedimento nao ¢ indicado para qualquer parte da planta, pois pode degradar ou eliminar seus
principios ativos, inativando o efeito terapéutico do chid ou tornando-o perigoso a saude
(ALBERTASSE; THOMAZ; ANDRADE, 2010).

Quanto ao local de obtencdo de plantas medicinais (Figura 3), grande parte dos alunos
relatou obter em quintais (urbana: 66,6%; rural: 55%). Afirmaram também recorrerem a mata
(urbana: 20% e rural 40%) e comércios (urbana: 6,7 e rural: 5%). Os quintais sdo ponderados por
muitas pessoas como uma expansao do servigo doméstico, sendo este um dos motivos dos quintais
se destacarem quanto ao local de maior indice de coleta (COSTANTIN, 2005). O cultivo de plantas
em seus proprios quintais ¢ uma alternativa de baixo custo e facil acesso para a obtencdo de

fitoterapicos que possam vir a auxiliar no tratamento de algumas doengas.

Figura 3. Locais de aquisicao de plantas medicinais relatadas pelos estudantes da zona Urbana e Rural, analisados, Picos-
PI
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Fonte: Pesquisa direta (2015).
A maioria dos alunos afirma ter aprendido acerca do uso de plantas medicinais com
familiares (Urbana: 96%; Rural: 96%). Outras formas de conhecimento declaradas pelos alunos foram

conhecimento adquirido com os vizinhos e TV, ambos com 2% (Figura 4).
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Figura 4. Origem do conhecimento sobre o uso de plantas medicinais apresentado pelos alunos das escolas da zona
urbana e rural analisadas, Picos-PI
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Fonte: Pesquisa direta (2015).

O indicativo da familia como principal fonte de informagao sobre plantas medicinais foi
semelhante ao relatado no trabalho de Silva (2003). Os autores destacam que a maior parte dos
entrevistados fazia uso por indicacdo de parentes e amigos, € que tendiam a repassar esses
ensinamentos a outras pessoas.

O consumo de plantas medicinais tem base na tradi¢cao familiar, sendo a comunicagio oral
o principal meio de transmissao deste conhecimento (BRASILEIRO et al., 2008). A difusdao do saber
entre os membros da familia ¢ continua quanto aos habitos e cuidados com a saude, como aqueles
que envolvem a utilizacdo de plantas em praticas curativas (CEOLIN et al., 2011).

Quando comparado o nivel de conhecimento dos estudantes das zonas urbana e rural, pode-
se inferir, considerando a média aritmética simples do ntimero de plantas citadas por cada
participante, que os alunos da escola urbana apresentam maior conhecimento (x=4,63) em relagdo a
escola rural (x =3,41), embora que, as diferengas entre os dois grupos nao se mostrem significativas
(Z=0,6848; p=0,4935). Considerando a diversidade de espécies citadas e colocados os dois grupos
em mesmo nivel amostral, ndo se verificou diferenga notoria (rural- H’=2.82; urbana: 2,77), tampouco
significativa (Z= 0,3652; p= 0,7150). Observou-se que cerca de 63% das espécies citadas nas duas
comunidades sao similares (Ss= 0.63).

Apesar de localizadas em zonas distintas, o fato de o0 municipio ainda ndo ter um processo

de urbanizacdo acentuado como aqueles observados nos grandes centros, possibilita ainda uma
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relagdo cotidiana com as duas zonas. Assim, observa-se que alunos que estudam na zona urbana,
residem ou possuem algum vinculo com o ambiente rural, o que influi diretamente sobre o nivel de

conhecimento por eles apresentado quanto as praticas curativas com plantas.

Consideracoes Finais

Os alunos das escolas Urbana e Rural analisados possuem consideravel conhecimento sobre
o uso das plantas medicinais. Dentre as espécies mencionadas, destacaram-se quanto ao nimero de
citagoes e Valor de Uso, o horteld (Mentha sp.) e o limao (Citrus limon), nas duas escolas. Os sistemas
corporais de maior relevancia para o grupo da zona urbana foram (N00-N99) disttrbios renais e (F40-
F48) neuro stress, enquanto para o grupo na zona rural destacaram-se (100-199) as doengas do
aparelho circulatorio.

Quanto as partes utilizadas, sobressaiu o uso da folha pelos participantes das duas zonas. A
forma de tratamento: modo de uso (oral); forma de preparo (cha decocto); locais de coleta (quintal);
modo de obtengao do conhecimento (Familiares) foram semelhantes em ambas as escolas.

A média aritmética simples entre os dois grupos demonstrou o maior nivel de conhecimento
entre os estudantes urbanos, todavia, quando submetidos ao tratamento estatistico, os resultados nao
apresentaram diferencas significativas.

Logo, percebe-se o importante grau de conhecimento sobre o uso de plantas medicinais entre
os discentes das escolas das zonas urbana e rural. Tal fato ¢ de grande relevancia e demonstra a
perpetuagao do conhecimento entre as novas geragoes, o que a valorizagao da diversidade biologica

e cultural local.
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Introducio

A nova forma de comportamento social, com a Pedagogia Pandémica, as relagdes sociais,
movimentar-se, 0 consumo, as estratégias de trabalhos e, sobretudo, o trabalho docente foram
impactadas. Pode-se destacar como um impacto social e educacional da pandemia da COVID-19, a
paralisacao abrupta das aulas, ocasionando uma reestruturacao dos sistemas de ensino nos aspectos
pedagbgicos e metodoldgicos (SILVA et al., 2020). O isolamento social, medida necesséria, no
entanto, pode gerar efeitos psicologicos negativos, podendo se estender para consequéncias fisicas e
mentais em diferentes faixas etarias e, em especial, nas criangas e adolescentes que deixam de
frequentar a escola (FLORENCIO JUNIOR; PAIANO; COSTA, 2020).

Evidéncias apontam que o periodo em que as criangas e os adolescentes estdo fora da escola
eles sdo fisicamente menos ativos, e apresentam aumento do comportamento sedentario (MALTA et
al., 2021). Comportamentos esses que influenciam negativamente a satide, estando entre os principais
fatores de risco para as Doencas Cronicas nao Transmissiveis (CARSON et al., 2016; SANTANA et
al., 2021).

Pode-se definir o comportamento sedentdrio como o tempo gasto com atividades estaticas,
que nao aumentem de modo significativo o gasto energético acima do nivel de repouso, ou seja, o

gasto energético ¢ inferior a 1,5 METs Metabolic Equivalent Intensity (equivalente metabdlico), e
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inclui atividades como dormir, sentar, deitar, assistir televisdo e outras formas de lazer baseadas em
uso de telas (TREMBLAY et al., 2017; FARIAS JUNIOR, 2011).

Por outro lado, a inatividade fisica ¢ a realizacao de atividade fisica ou exercicio fisico com
frequéncia inferior as recomendagdes atuais da Organizacdo Mundial de Satde (OMS), que pra
criangas e adolescentes ¢ de pelo menos 60 min por dia, com intensidade moderada e/ou vigorosa,
englobando dimensoes do lazer, deslocamento e atividades escolares (WHO, 2020).

Nesse sentido, cabe destacar que ambos os comportamentos abrangem diferentes dimensoes,
sendo importante enfatizar que o comportamento sedentario deve ser entendido como aquele que
pode coexistir com a pratica de atividade fisica, o que significa que uma pessoa fisicamente ativa
pode apresentar comportamento sedentario durante grande parte do seu dia (SANTANA et al., 2021;
BOUCHARD et al., 2015).

Alguns estudos sugerem que a elevada exposi¢do ao comportamento sedentério se apresenta
como importante fator de risco a vida dos adolescentes, pois pode resultar no acometimento da
sindrome metabdlica, como a obesidade, a hipertensao arterial, o diabetes, bem como colesterol e
triglicérides elevados (HALE; GUAN, 2015; BERGMANN et al., 2018). Outros estudos apontam
que, os comportamentos sedentarios iniciados na infancia tendem a continuar ao longo dos ciclos da
vida das pessoas (FARIAS et al., 2021).aumentam em 73% o risco de desenvolver essa sindrome
(WELLS; NERMO; OSTBERG, 2016).

Em contrapartida, a pratica regular de atividades fisicas e ado¢ao de um estilo de vida mais
ativo contribui positivamente para a vida dos adolescentes e traz inumeros beneficios, como a
prevenc¢ao de certas doengas e a melhoria da aptidao fisica (SILVA, 2020). No entanto, cerca de mais
de 80% do publico adolescente ndo conseguem atingir o minimo recomendado e considerado para
atividade fisica diaria (BEZERRA et al., 2021).

Varios sdo os fatores que podem influenciar e se tornar barreiras para a pratica de atividade
fisica entre os adolescentes, como 0s avangos tecnoldgicos € os aspectos econdmicos € culturais
(BEZERRA et al., 2021). No contexto pandémico atual, tem-se ainda o isolamento social e a auséncia
das aulas praticas de educacao fisica escolar.

Tendo em vista a importancia da pratica de atividade fisica, especificamente para o publico
adolescente, e o contexto pandémico, torna-se necessario a constante revisao e atualizacdo dos dados
para uma melhor mensuragdo ¢ monitoramento sobre o nivel de atividade fisica e comportamento

sedentario.
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Sendo assim, o presente estudo teve como objetivo avaliar a pratica de atividades vigorosas
e o comportamento sedentario em escolares da rede publica do municipio de Picos — PI, durante a
pandemia da COVID-19, de acordo com a aplicagdo do International Physical Activity Questionnaire

(IPAQ).
Metodologia

Trata-se de um recorte do estudo transversal realizado com 91 escolares de ambos os sexos
matriculados em escolas da rede estadual de ensino da Macrorregido de Picos, Piaui, o qual objetivou
verificar o nivel de atividade fisica de adolescentes depois de mais de um ano de Pandemia. Este
estudo teve a aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) sob numero de parecer n° 4.888.099.

A coleta de dados foi realizada via online, por meio da aplicagdo do Questionario
Internacional de Atividade - na versao curta, IPAQ (International Physical Activity Questionnaire),
através do aplicativo Google formularios, da plataforma G suite. Conforme o objetivo relatado, as
varidveis em analise sdo: atividades vigorosas e comportamento sedentario, optou-se por discutir
apenas as questoes do IPAQ voltadas para tal objetivo.

As perguntas do questionario foram relacionadas as atividades realizadas na ultima semana,
anterior a aplicagdo do questionario. Os alunos tiveram seus dados tabulados, avaliados e
posteriormente classificados de acordo com a orientagdo do proprio IPAQ, que divide e conceitua as
categorias em: Sedentario; Irregularmente Ativo; Irregularmente Ativo A e Insuficientemente Ativo
B; Ativo; Muito Ativo, sendo. Sedentario (individuo que nao realiza nenhuma atividade fisica por
pelo menos 10 minutos continuos durante 1 semana); Irregularmente Ativo (individuo que realiza
atividade fisica, porém, de maneira insuficiente para ser classificado como ativo). Para realizar essa
classificacdo soma-se a frequéncia e a duragdo das diferentes atividades que podem ser observados

na Tabela 1.
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Tabela 1. Distribuigdo da classificagdo do nivel de atividade fisica como orienta o [PAQ

Classificagdo Atividade

Muito Ativo a) VIGOROSA: > 5 dias/sem e > 30 minutos por sess@o b) b) VIGOROSA:
> 3 dias/sem e > 20 minutos por sessio + MODERADA e/ou

CAMINHADA: > 5 dias/sem e > 30 minutos por sessao.

Ativo a) VIGOROSA: > 3 dias/sem e¢ > 20 minutos por sessdo; ou b)
MODERADA ou CAMINHADA: > 5 dias/sem e > 30 minutos por sessao;
ou ¢) Qualquer atividade somada: > 5 dias/sem e > 150 minutos/sem
(caminhada + moderada + vigorosa).

Irregularmente Ativo Aquele que realiza atividade fisica, porém insuficiente para ser
classificado como ativo pois ndo cumpre as recomendagdes quanto a
frequéncia ou duracdo. Para realizar essa classificagio soma-se a
frequéncia e a duragdo dos diferentes tipos de atividades (caminhada +
moderada + vigorosa). Este grupo foi dividido em dois subgrupos de
acordo com o cumprimento ou ndao de alguns dos critérios de
recomendagao.

Irregularmente Ativo A Aquele que atinge pelo menos um dos critérios da recomendagdo quanto a
frequéncia ou quanto & duragdo da atividade: a) Frequéncia: 5 dias /semana
ou b) Duragdo: 150 min / semana

Irregularmente Ativo B Aquele que ndo atingiu nenhum dos critérios da recomendagdo quanto a
frequéncia nem quanto a duragdo.

Sedentario Aquele que nao realizou nenhuma atividade fisica por pelo menos 10
minutos continuos durante a semana.

Fonte: Elaborada pelos autores com base nas informagdes do IPAQ, 2021.

Com informagdes detalhadas sobre a pesquisa, garantia de anonimato e liberdade para
participar do estudo ou dele desistir em qualquer momento, os participantes assinaram o termo de
assentimento e seus responsaveis o termo de Consentimento. A coleta dos dados ocorreu apds
assinatura do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido - TALE, junto ao termo de Consentimento
Livre e Esclarecido — TCLE, onde os pais ou responsaveis dos alunos assinaram autorizando sua
participacdo. Inicialmente, foi utilizado como recurso tecnoldgico o e-mail para envio dos referidos
termos e em seguida, apOs autorizagdo dos pais ou responsaveis, o WhatsApp - para envio do
questionario, foi solicitado a dire¢do das escolas que os professores da disciplina Educa¢do Fisica
pudessem colocar o link de acesso ao questionario nos grupos das turmas correspondentes a faixa

etaria.
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Por se tratar de uma pesquisa quantitativa, para a andlise dos dados coletados foi utilizado o
programa Microsoft Excel, versao 2016. Para apresentacdo e elaboracao dos resultados os dados
foram transcritos em forma de tabelas. Em relacdo aos aspectos éticos, foram atendidas as

recomendacdes da Resolugao 466/2012 do Conselho Nacional de Saude (BRASIL, 2012).

Resultados e Discussao

A Sociedade Brasileira de Medicina do Esporte e Exercicio ressalta a importancia da pratica
de exercicios fisicos para a melhora da fun¢do imunoldgica, assim diversas recomendagdes t€m sido
publicadas chamando atengdo para a manutencdo da pratica de atividade fisica durante a pandemia
(COSTA et al., 2020). Por conseguinte, a OMS (2020) propos novas diretrizes com agdes €
investimentos em politicas publicas para promover a atividade fisica e reduzir o comportamento
sedentario, considerando como meta dos paises, levando-se em consideragdo que todo movimento
conta.

Com base nos dados coletados, quando indagado por quantos dias da ultima semana
realizavam atividades vigorosas por pelo menos 10 minutos continuos, bem como o gasto nessas
atividades nos dias em que foi realizado, 58,3% relataram realizar essas atividades pelo menos trés
vezes na semana pelo periodo igual ou superior a 30 minutos, destes, 32% realizavam atividades
vigorosas por cinco dias ou mais como exemplo de atividade foi citado: correr, fazer ginastica
aerobica, jogar futebol, pedalar rapido na bicicleta, jogar basquete, fazer servigos domésticos
pesados em casa, no quintal ou cavoucar no jardim, carregar pesos elevados ou qualquer atividade
que fez aumentar muito sua respiracao ou batimentos do coragao .

A pratica de atividades fisicas, sobretudo aquelas de intensidades vigorosas, estd associada
as estimas de qualidade de vida nos dominios fisico e psicologico para ambos os géneros. Durante a
realizagdo de exercicios fisicos, ocorre producdo de endorfina pela glandula pituitaria e a libertagao
desta pelo organismo, propiciando um efeito tranquilizador e analgésico no praticante regular, que
frequentemente se beneficia de um efeito relaxante pos esforgo e, em geral, consegue-se manter em
um estado de equilibrio psicossocial mais estabilizado perante as ameagas do meio externo
(MENDES NETTO et al., 2012).

O estilo de vida ativo deve também evitar tempo excessivo sentado, que vem sendo
considerado como um perigo a satde, independentemente da participagdo em atividades fisicas. A

exposi¢ao a comportamento sedentario foi determinada pelo tempo em horas despendidas assistindo
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televisdo. Sujeitos que relataram assistir habitualmente trés ou mais horas de televisao por dia foram
considerados expostos a comportamento sedentario (TENORIO et al., 2010).

De acordo com Bouchard et al. (2015) o comportamento sedentario ¢ fator de risco para
problemas de satde e mortalidade, tem sido definido como qualquer comportamento de vigilia
caracterizado por um gasto de energia menor ou igual a 1,5 vezes a taxa metabolica de repouso em
uma postura sentada ou reclinada, e ainda que o individuo seja considerado fisicamente ativo, de
acordo com as diretrizes, essa variavel deve ser avaliada pois pode ser que o mesmo individuo tenha
inimeras horas de comportamento sedentario.

Neste estudo foi possivel observar que em dias da semana 59,3 % dos estudantes passavam
3 horas ou mais sentados, 20,8 % menos de 3 horas e 19,8 % ndo responderam de forma satisfatoria
a esta pergunta. Resposta bem parecida com o que foi encontrado no final de semana, onde, 61,5%
passavam 3 horas ou mais sentados, 18,7% menos de 3 horas e 19,8% nao responderam de forma
satisfatoria a esta pergunta.

Junto a modernizagao o estilo de vida sedentario tornou-se preponderante na sociedade atual,
decorrente na maior parte do processo da urbanizagao e dos avangos tecnoldgicos, os quais se pensam
diretamente em alteragdes no padrao de atividade fisica da populacdo, com diminui¢do do gasto
energético, sobretudo em trés feitios, a saber, reducao do esfor¢o com o trabalho doméstico pelo uso
de equipamentos para a cumprimento das tarefas mais arduas; aumento da exposi¢do a telas como
principal fonte de lazer e; uso de veiculo automotivo para os deslocamentos (SUZUKI; MORAES;
FREITAS, 2010).

A pratica regular da atividade fisica, em geral, pode proporcionar varios beneficios a satide
e ainda constitui uma forma efetiva de prevencdo a ocorréncia de doencas futuras. Estudos em
ciéncias da satide apontam que a atividade fisica regular previne inimeras doencgas. Entre os estudos,
ressaltam-se aqueles que apontam a prevencao de obesidade, disturbio do sono, osteoporose, satde
mental e aspectos relacionados e doengas cardiovasculares (MELO; OLIVEIRA; ALMEIDA, 2009;
SILVA; COSTA JUNIOR, 2011).

Quanto a pratica de Atividades Fisicas Vigorosas, dentre as respostas consideradas (n=72)
observou-se neste estudo uma média de 2,4 (DP =+ 2,4) dias na semana; na qual essas atividades sdao
preponderantes entre os escolares. J4 o tempo, em minutos, dispendido para tal atividade foi
aproximadamente, em média 99. Demonstrando assim, que no geral os adolescentes deveriam,
segundo a OMS (2020), cumprir em média 150 minutos de atividades vigorosas, estdo bem aquém

do recomendado.
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Ao analisarmos as respostas obtidas, percebe-se algumas informagdes incompletas ou
incompreensiveis, assim restaram 72 respostas consideradas satisfatorias, sendo assim quanto as
horas em comportamento sedentario percebe-se que diante da situacdo de inseguranca vivenciada
com a pandemia esses dados foram bem relevantes, pois no estudo de Martins et al. (2012)
adolescentes que referiram atitudes mais positivas em relagdo a pratica de atividade fisica
apresentaram menor chance de adotar comportamento sedentdrio. Observa-se certa semelhanga

quanto ao tempo dispendido de maneira geral, tanto durante a semana como no final de semana, em

média 5,8 horas (Tabela 2 e Figura 1).

Tabela 2. Tempo sentado durante dias de semana e dias de final de semana (n=72)

Tempo sentado/ semana Tempo sentado/ final de
semana (horas)
(horas)
MINIMO 0 1
MAXIMO 18 21
DESVIO PADRAO (DP) 3,9 3,6
MEDIA 5,8 5,8

Fonte: Elaborada pelos autores, 2021

Figura 1. Barra de erros do tempo sentado durante dias de semana e dias de final de semana (n=72)
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.
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E imaginavel que jovens estejam mais tempo sentados em atividades sedentarias como:
jogos online, assistindo TV e até em aulas remotas, o que, consequentemente, acarretara uma redugao
dos niveis de atividade fisica. Levando-se em consideragao o cenario atual, no Brasil, assim como em
diversos paises, o nimero dos casos também aumentou exponencialmente, e com as recomendacdes
da OMS e do Ministério da Saude do Brasil, varios governadores anunciaram uma série de medidas
para contencdo do contagio. Dentre estas medidas, a recomendacao de distanciamento social tem se
destacado (COSTA et al., 2020; FLORENCIO JUNIOR; PAIANO; COSTA, 2020).

Com base na Pesquisa Nacional de Saude Escolar - PENSE (IBGE, 2015) 78% dos
adolescentes brasileiros dispendem de no minimo, duas horas por dia de tempo assistindo televisao,
isto se torna preocupante, pois este cendrio esta associado somente a um dos aspectos que
caracterizam praticas sedentarias. Ainda na PENSE 201, foram analisados fatores de risco para a
saude, como o uso de tabaco industrializado e outras formas de apresentacdo, consumo de alcool, uso
de drogas, alimentacdo inadequada, sedentarismo, entre outros. Ressalta-se que todos esses fatores
de risco estdo associados ao desenvolvimento da maioria das doengas cronicas nao transmissiveis
(DCNT), de asma, de violéncias, de doencas sexualmente transmissiveis (ISTs),

As recomendacdes de praticar atividade fisica nos domicilios ocorreram muito em fungao
do fechamento de locais publicos e privados; de praticas de atividade fisica, pelos decretos em
diferentes estados e municipios. Os beneficios da pratica da atividade fisica no decorrer do isolamento
social, dos quais se destaca o fato da pratica da atividade fisica diminuir a gravidade da COVID-19,
pois musculos ativados produzem substancias que aumentam a imunidade e reduzem a inflamagao;
realizar exercicios fisicos reduz o risco de comorbidades e as trata, diminuindo a gravidade e o risco
de morte por COVID-19, sendo esse um dos maiores beneficios, ou seja, fazer exercicios durante a
pandemia (GREGORIO et al., 2020; KNUTH; CARVALHO; FREITAS, 2020; MATSUDO;
SANTOS; OLIVEIRA, 2020).

Consideracoes Finais

De acordo com os dados obtidos e as reflexdes acerca da tematica abordada, pode-se inferir
que a participagdo em atividades vigorosas por adolescentes deve ser incentivada, de maneira que
compense os momentos de praticas sedentdrias sejam elas na semana ou final de semana, tendo em
vista que a elevada exposi¢do ao comportamento sedentario representa riscos significativos a satde.
Além disso, vale ressaltar que o momento atual limitou bastante na busca pela pratica de exercicio,

implicando ainda mais no aumento do sedentarismo por parte de toda a populagdo e tornando esse
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cenario mais propenso aos fatores de risco a satde, como alimenta¢do inadequada, consumo
excessivo de alcool, tabagismo, maiores indices de sobrepeso e obesidade, entre outros.

Pesquisas realizadas com instrumentos de autor-relato proporcionam, muitas vezes,
infidelidade nas respostas devido a sua subjetividade, e embora tenha sido uma alternativa, adequada
ao contexto de distanciamento social atual para avaliar o grupo de adolescentes do presente estudo,
este foi um fator limitante. Sugere-se, portanto, novos estudos para avaliar as atividades vigorosas e
o comportamento sedentdrio em adolescentes a partir da utilizacdo de instrumentos que possam

caracterizar essas variaveis de forma mais especifica e precisa.

Agradecimentos

Agradecemos a todo nosso grupo de pesquisa que se empenhou para que os dados pudessem
contribuir para a ciéncia de modo a enriquecer a tematica aqui abordada. Por fim, porém nao menos
importante, agradecemos as institui¢des, professores e alunos que colaboraram essencialmente como

participantes e auxiliares nessa jornada, foram fundamentais nesse processo.

Referéncias Bibliograficas

BERGMANN, G.G. et al. Screen time, physical activity and cardiovascular risk factors in
adolescents. Revista Brasileira de Atividade Fisica & Saude, v.23, p.1-12, 2018.

BEZERRA, M.A.A. et al. Fatores limitantes para pratica de atividade fisica em adolescentes
escolares. Biomotriz, v.15, n.1, p.205-214, 2021.

BOUCHARD, C.; BLAIR, S.N.; KATZMARZYK, P.T. Less sitting, more physical activity, or
higher fitness? Mayo Clinic Proceedings, v.90, n.11, p.1533-1540, 2015.

BRASIL. Ministério da Saude. Conselho Nacional de Saude. Resolu¢ao n. 466, de 12 de dezembro
de 2012. Aprova diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos.
Brasilia, Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil, 12 dez. 2012. Se¢ao 1. 59p.

CARSON, V. et al. Systematic review of sedentary behaviour and health indicators in school-aged
children and youth: an update. Applied Physiology, Nutrition, and Metabolism, v.41, n.63, p.240-
265, 2016.

COSTA, C.L.A. et al. Influéncia do distanciamento social no nivel de atividade fisica durante a
pandemia do COVID-19. Revista Brasileira de Atividade Fisica & Saude, v.25, p.1-6, 2020.

61



FARIAS JUNIOR, J.C. Atividade fisica e comportamento sedentario: estamos caminhando para
uma mudanga de paradigma? Revista Brasileira de Atividade Fisica & Satde, v.16, n.4, p.279-
280, 2011.

FARIAS, E.S. et al. Behavior in children and adolescents associated to screen time in Porto Velho,
Brazilian Western Amazon. Journal of Human Growth and Development, v.31, n.1, p.66-75,
2021.

FLORENCIO JUNIOR, P.G; PAIANO, R.; COSTA, A.S. Isolamento social: consequéncias fisicas
¢ mentais da inatividade fisica em criancgas e adolescentes. Revista Brasileira de Atividade Fisica
& Saude, v.25, p.1-2, 2020.

GREGORIO, J.D. et al. Nivel de atividade fisica e qualidade de vida de adultos em regime de
trabalho presencial € home office durante a pandemia do SARS-COV-2. Revista Cientifica
UNIFAGOC: Caderno Multidisciplinar, v.5, n.2, p.97-104, 2020.

HALE, L; GUAN, S. Screen time and sleep among school-aged children and adolescents: a
systematic literature review. Sleep Medicine Reviews, v.21, p.50-58, 2015.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Pesquisa Nacional de
Satde do Escolar 2015. Rio de Janeiro: IBGE; 2016. Disponivel em:
https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv97870.pdf. Acesso em: 18 out. 2021.

KNUTH, A.G.; CARVALHO, F.F.B.; FREITAS, D.D. Discursos de instituicdes de saude
brasileiras sobre atividade fisica no inicio da pandemia de COVID-19. Revista Brasileira de
Atividade Fisica & Saude, v.25, p.1-9, 2020.

MALTA, D.C. et al. The COVID-19 pandemic and changes in the lifestyles of Brazilian
adolescents. Revista Brasileira de Epidemiologia, v.24, p.1-13, 2021.

MARTINS, M.O. et al. Associagdo entre comportamento sedentério e fatores psicossociais e
ambientais em adolescentes da regido nordeste do Brasil. Revista Brasileira de Atividade Fisica
& Satde, v.17,n.2, p.143-150, 2012.

MATSUDO, V.K.R.; SANTOS, M.; OLIVEIRA, L.C. Quarentena sim! Sedentarismo nao!
Atividade fisica em tempos de coronavirus. Diagn Tratamento, v.25, n.3, p.116-120, 2020.

MELO, F.A.P.; OLIVEIRA, F.M.F.; ALMEIDA, M.B. Nivel de atividade fisica ndo identifica o
nivel de flexibilidade de adolescentes. Revista Brasileira de Atividade Fisica & Saude, v.14, n.1,
p.48-54, 2009.

MENDES NETTO, R.S. et al. Nivel de atividade fisica e qualidade de vida de estudantes
universitarios da area de satde. Revista Brasileira de Ciéncias da Saude, v.34, n.10, p.47-55,

2012.

ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE (OMS). Diretrizes da OMS para atividade fisica e
comportamento sedentario: num piscar de olhos. [S.L.]: Genebra, 2020. 24 p. Tradugao de: Dra.

62



Edina Maria de Camargo e Prof. Dr. Ciro Romelio Rodriguez Afiez. Disponivel em:
https://www.who.int/publications/i/item/9789240014886. Acesso em: 18 out. 2021.

SANTANA, C.P. et al. Associagdo entre supervisdo parental e comportamento sedentario e de
inatividade fisica em adolescentes brasileiros. Ciéncia & Satdde Coletiva, v.26, n.2, p.569-580,
2021.

SILVA, A.J.F. etal. A adesdao dos alunos as atividades remotas durante a pandemia: realidades da
educacio fisica escolar. Corpoconsciéncia, v.24, n.2, p.57-70, 2020.

SILVA, P.V.C.; COSTA JUNIOR, A.L. Efeitos da atividade fisica para a saude de criangas e
adolescentes. Psicologia Argumento, v.24, n.69, p.41-50, 2011.

SUZUKI, C.S.; MORAES, S.A.; FREITAS, I.C.M. Média diéria de tempo sentado e fatores
associados em adultos residentes no municipio de Ribeirdo Preto-SP, 2006: projeto
obediarp. Revista Brasileira de Epidemiologia, v.13, n.4, p.699-712, 2010.

TENORIO, M. C. et al. Atividade fisica e comportamento sedentario em adolescentes estudantes do
ensino médio. Revista Brasileira de Epidemiologia, v.13, n.1, p.105-117, 2010.

TREMBLAY, M.S. et al. Sedentary Behavior Research Network (SBRN) — Terminology consensus
project process and outcome. International Journal Of Behavioral Nutrition And Physical
Activity, v.14, n.1, p.1-17, 2017.

WELLS, L.; NERMO, M.; OSTBERG, V. Physical inactivity from adolescence to young
adulthood: the relevance of various dimensions of inequality in a swedish longitudinal
sample. Health Education & Behavior, v.44, n.3, p.376-384, 2016.

WORLD HEALTH ORGANIZATION (WHO). Physical activity, 2020. Disponivel em:
http://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/physical-activity. Acesso em: 18 out. 2021.

63



FATORES MOTIVACIONAIS NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR

Adriana Maria Ribeiro Irineu’

Edénia Raquel Barros Bezerra de Moura®
Renata Louise Ferreira Lemos®

Patricia Ribeiro Vicente’

Larissa Karoline Fontes Ibiapino’

Victor Henrigue Macedo Noleto'

Introduciao

Muitos alunos, ao chegarem a um determinado grau de ensino, apesar de gostarem das aulas
de Educagdo Fisica escolar, podem ndo se sentirem motivados a frequentarem tais aulas, isso acontece
por diversas razdes, sejam elas pessoais ou ndo. Desse modo, o presente trabalho busca investigar
fatores em escolares nas aulas de Educacao Fisica no contexto do Ensino Médio para que dessa forma

seja possivel compreender os motivos relacionados a sua pratica.

Nessa perspectiva (SANTOS et al., 2016), afirmam que investigar sobre a motivagdo
implica em entender as razdes que influenciam um determinado comportamento, afinal, todo o
comportamento advém de um fator causal. Por outro lado, estudos mostram que esse publico vem
perdendo interesse pelas praticas, além de atribuir tanta importancia quando comparado as demais
disciplinas da grade curricular (BETTI; ZULIANI, 2002; FERREIRA; GREENBERG; MATHIAS,
2014).

A pratica da Educacdo Fisica no Ensino Médio deve ser identificada como contetido
indispensavel a formacao do aluno e, ao mesmo tempo, relevante como qualquer outro componente

curricular. Nesse sentido, a disciplina ird proporcionar as vivéncias necessarias para fornecer

! Académica de Educacdo Fisica, pela UESPI. ’Licenciada em Educagio Fisica pela UESPI, Campus Picos e Bacharel
em Nutricao pela UFPI, Campus Picos e Mestranda em Formagao de Professores e Praticas Disciplinares pela UPE,
Campus Petrolina. *Licenciada em Educacio Fisica pela UESPI- Campus Torquato Neto e Bacharel em Nutrigdo
pela UFPI, Campus Teresina e Mestranda em Formagao de Professores e Praticas Disciplinares pela UPE, Campus
Petrolina. “Graduada em Educacio Fisica pela Escola Superior de Educacfo Fisica de Jundiai e Doutoranda em Satide
Coletiva pela UNIFOR.
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subsidios para que o estudante desenvolva véarias habilidades e conhecimentos para sua formacao

integral (BRASIL, 1996; BRASIL, 2018).

Nesse cenario, a palavra motivagao esta associada as razdes pelas quais os alunos se dispdem
a realizar determinada tarefa ou atividade durante as aulas, nesse aspecto, um individuo que esta
motivado tem uma maior adesdo e engajamento nas atividades propostas, desde que os contetudos da
disciplina ndo estejam associados apenas ao saber fazer, mas na intensa busca pelo dinamismo na sua

pratica (BETTI; ZULIANI, 2002; AVELAR, 2015)

Conforme (ALVES et al., 2016), apontam que, saber quais sdo 0s motivos que conduzem
uma pessoa a executar uma determinada atividade ¢ essencial, pois através disso o professor tera
subsidios para elaborar uma aula voltada ao interesse do praticante. De modo similar, (BOERA et al.,
2011), relatam que o professor deve contextualizar os objetivos das aulas com o cotidiano dos alunos,

abordando temas que atendam aos interesses coletivos.

Nesse sentido, conforme (BETTI; ZULIANI, 2002), o professor de Educacao Fisica ¢ dono
de uma condicdo privilegiada para avaliar, sob alguns parametros, a relagdo de interesse, da
capacidade geral e do comportamento do aluno, no intuito de facilitar o planejamento e adogao de

estratégias que melhor desperte o interesse dos escolares.

Dessa forma, observou-se a necessidade de desenvolver a pesquisa voltada para o publico
do Ensino Médio a fim de compreender os fatores motivacionais que estao relacionados a participacao
voluntéria e consciente. Nesse sentido, na adolescéncia, observa-se que existe um grande apreco dos
alunos pelos recursos tecnoldgicos que podem considerar que as aulas de Educagdo Fisica ndo sejam
tao atrativas ou empolgantes. Além disso, os alunos podem estar mais preocupados com outras

disciplinas presentes na grade curricular e ndo considerar a importante as aulas de Educacgao Fisica.

Diante do exposto, o presente estudo buscou entender os fatores motivacionais relacionados
as aulas de Educagao Fisica escolar, uma vez que a motivagao esta associada a aprendizagem, assim
como afirmam (SILVA; MACHADO, 2009), existindo uma relagdo de reciprocidade entre

aprendizagem e motivagao, criando, assim, um ambiente propicio para o aluno se desenvolver.

65



Metodologia

Trata-se de uma pesquisa de campo, por ter uma abordagem descritiva quantitativa, cuja
finalidade foi expor as caracteristicas de determinadas populacdes e fendmenos ou o estabelecimento
de relagdes entre variaveis, mediante o uso de técnicas padronizadas de coleta de dados, sendo estes
representados através de técnicas quanticas de andlise, cujo tratamento objetivo dos resultados

dinamiza o processo de relagdo entre variaveis (GIL, 1999; MARCONI; LAKATOS, 2011).

A pesquisa foi realizada em uma escola da rede privada que atende ao Ensino Médio,
localizada na zona urbana do municipio de Picos no Piaui. A escolha da instituicdo para realizar a

pesquisa se deu pela acessibilidade e o interesse da gestdo da mesma em participar do estudo.

A amostra foi composta por 120 alunos, de ambos os sexos, da faixa etaria entre 15 a 18

anos, matriculados nas turmas de 1%, 2% e 3% série do Ensino Médio.

O instrumento de coleta de dados foi utilizado um questionario adaptado de (GILL et al.,
1983) apud (PERES; MARCINKOWSKI; PEREIRA, 2012), composto por 16 questdes adaptadas
para o ambiente escolar, em que os autores supracitados dividem em oito categorias motivacionais:
Status (03 e 09); Equipe (07 e 13); Forma Fisica (05 e 10); Energia Liberada (04 e 11);
Outros/Situacionais (pais, amigos proximos, treinadores, equipamentos, instalacdes...) (14 e 16);

Habilidades (01 e 08); Amigos (02 e 12) e Diversao (06 e 15).

As questdes norteadoras do referido instrumento de pesquisa compreendem quatro
possibilidades de resposta, as quais variam de 1 a 4, sendo, 1: extremamente importante; 2: bastante
importante; 3: pouco importante ¢ 4: nada importante. A etapa da coleta de dados foi realizada

durante as aulas praticas de Educacao Fisica.

Os dados obtidos foram analisados, interpretados e dispostos em graficos e/ou tabelas. Foi
utilizada a estatistica descritiva simples (média e desvio padrao) com percentual de cada uma das 8

categorias estudadas, através do programa Microsoft Excel, versdo 2016.

O projeto de pesquisa foi submetido para apreciagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa
(CEP), da Universidade Estadual do Piaui - (UESPI) como forma de dar base substancial e ética aos
dados, sendo este estudo aprovado sob parecer 4.915.231, o qual teve inicio ap6s assinatura do Termo

de Autorizacao Institucional pelo representante legal da rede privada de ensino, campo do estudo.
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Resultados e Discussao

Na Tabela 1, estdo apresentados os resultados obtidos em cada uma das categorias
motivacionais avaliadas e seus respectivos percentuais, conforme os 120 instrumentos de pesquisa
aplicados. Os resultados apontam que a categoria “Diversao” se apresentou como principal fator de
adesdo, atribuido como ‘’extremamente importante’” com percentual de 58,3%, seguindo-se as

motivagdes relacionadas a “Status”, com 49,2% e “Habilidades” com 40%.

Tabela 1. Percentual de distribui¢do com média e desvio padrdo das respostas obtidas nas oito categorias motivacionais
(n=120)

PERCENTUAL DAS CATEGORIAS MOTIVACIONAIS - ENSINO MEDIO

CATEGORIAS Extremamente Bastante Pouco Nada
importante importante importante importante
Status 49,2% 39,6% 10,0% 1,2%
Equipe 24,6% 37,5% 32,9% 5,0%
Forma fisica 34,2% 41,7% 19,6% 4,5%
Energia liberada 30,0% 52,1% 14,2% 3,7%
Habilidades 40,0% 48,8% 10,4% 0,8%
Amigos 39,2% 41,3% 15,4% 4,1%
Diversao 58,3% 32,9% 8,8% 0,0%
Outros situacionais 22,9% 48,3% 22,9% 5,9%
MEDIA 89,50 102,63 40,25 7,63
DP 29,05 15,50 19,57 5,21

Fonte: (dados dos autores, 2021).

Conforme a (Tabela 1), os percentuais mais elevados nas categorias motivacionais atribuidos
ao item °’Extremamente importante’’ foram, respectivamente, “Status” (49,2%), “Habilidades”
(40%), e “Diversao” (58,3%). Quanto a classificagdo ‘’Bastante importante’’, as dimensdes com
maior percentual foram as categorias “Energia Liberada” (52,1%), “Habilidades” (48,8%) e “Outros

situacionais” (48,3%).

Analisando os dados acima, constata-se que dentre as oito categorias estudadas, as respostas
“Pouco importante’” e ”"Nada importante” apresentaram uma porcentagem relativamente baixa, o que

revela que os alunos manifestaram nivel de motivacdo consideravel e, ao mesmo tempo, causas
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diferenciadas para motivarem-se nas das aulas, por isso a diversidade de estimulos e os conteudos

podem favorecer ainda mais a aprendizagem/motivagao.

E possivel notar, ainda, que foram atribuidos um percentual considerdvel nos itens
“’Extremamente Importante’” e ‘’Bastante Importante ©°, respectivamente, nas categorias “Equipe”
(24,6% e 37%), “Forma fisica” (34,2% e 41,7%) e “Amigos” (39,2% e 41,3%). Demonstrando que

tais categorias também sdo valorizas como aspectos motivacionais no contexto escolar.

No que concerne a categoria diversao, (PERES et al., 2012), afirmam que a alegria e o prazer
sdo fatores determinantes para a pratica das aulas de Educacdao Fisica. Segundo os autores
supracitados, a diversao nao ¢ somente pelo fato dos alunos estarem alegres e serem motivados por
isso, mas por outros fatores influenciadores, como o gosto pela aventura, pela agdo e por novos

desafios.

BEZERRA; SANTOS (2019), avaliaram os fatores de adesdo e abandono da pratica
desportiva em adolescentes, sendo a diversdo um fator de aceitag@o a pratica do esporte, corroborando
com o alto percentual de aceitacdo desta categoria neste estudo. Os autores afirmam, entdo, que essa
categoria motivacional esta relacionada a motivagao intrinseca, sendo relacionada a algo que desperta
interesse ou fazer por ser agradavel, consequentemente, favorecera a aprendizagem e assimilagdo do

conteudo.

A pesquisa de (BAEZ et al., 2016), assim como o presente estudo, elencam a diversdo como
fator relevante para participar das aulas de Educagdo Fisica, relatando que os alunos consideram
importante “sentir prazer com as atividades” sendo este o principal motivo de adesdo, com percentual

de 46,5%.

Na categoria “Status”, (tabela 1) ¢ possivel constatar um percentual relativamente alto no
item “’extremamente importante’’, isso pode estar associado ao prazer dos adolescentes pela
“’conquista’” e pelo “’vencer’’, assim como pela satisfagdo de fazer algo que eles t€ém habilidade

dentro do contexto das aulas.

Nesta visao, estudos de (BEZERRA, SANTOS, 2019), confirmam os resultados encontrados
nesse estudo e relatam que € na fase da adolescéncia que ocorre o desejo de comparagdo entre os
adolescentes e fato contribui para competicao durante os jogos, fazendo aderir a pratica desportiva

continua. Os autores apontam, ainda, que professores/treinadores devem tirar proveito ao maximo de
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modo a utilizar a competitividade de forma positiva, em que a capacidade de querer ser o melhor

pode ser transformada em superacao.

Nesse sentido, os achados de (BAEZ et al., 2016), confirmam que a categoria motivacional
status esta presente no contexto das aulas ao avaliarem a opinido dos alunos sobre o formato das aulas
de Educacao Fisica, no qual evidenciaram que os pontos com maior relevancia se deram devido a
“’muita competi¢ao desigual’’. Isso mostra que a competi¢do ndo pode ser usada de forma demasiada,

devendo assumir um contexto ladico e educativo a fim de nao gerar exclusao.

Outro fator considerado relevante para os alunos das séries finais esta relacionado com a
categoria habilidades, isso revela que os adolescentes vao a busca de novos conhecimentos, técnicas
e de habilidades. Segundo (BAEZ et al., 2016), ao analisarem a perspectiva dos participantes sobre o
que falta nas aulas de Educagao Fisica, o maior percentual aponta para a falta de exercicios variados,
criativos e esportes diferentes que possam desenvolver habilidades fisicas dos escolares,

corroborando com os achados deste estudo.

Os resultados aqui analisados estdo em conformidade com de (SANTOS et al., 2016), o qual
relatam que atualmente os adolescentes nao sao influenciados a pratica da atividade fisica somente
pela competicdo e o alto rendimento, mas a desenvolver habilidades, adeptos a aprender novas
modalidades esportivas, visando o bem-estar ¢ a qualidade de vida, observado pelo alto indice

positivo a dimensao habilidade comparado as demais categorias neste estudo.

Em seus estudos (ANDRADE, LETTNIN, 2021), relatam que quanto mais op¢des o
estudante tiver disponivel nas aulas, maiores serdo as possibilidades de inclusdo, participagio e
realizagdo no contexto escolar, garantindo engajamento efetivo dos estudantes e rendimentos
satisfatorios na aprendizagem. Acredita-se que os motivos encontrados sejam pessoais, um desejo

intrinseco pela realizagdo e pelo aprender de uma nova tarefa.

No tocante a categoria Equipe, que obteve um percentual consideravel pelos os alunos,
convém pontuar que o trabalho em grupo ¢ um aspecto valorizado dentro das aulas de Educacao
Fisica. Identifica-se a similaridade aos resultados obtidos no estudo de (BAEZ et al., 2016) que
investigaram motivagdes intrinsecas em participar das aulas, revelando que que 59,8% dos
participantes afirmaram “sentir-se integrado ao grupo”, motivo este elencado tanto para alunos do

ensino publico como do ensino privado.
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Estudos de (JANUARIO et al., 2012), ao analisarem as motivagdes para a pratica desportiva,
verificaram que os aspectos que assumem maior importancia para ambos os géneros ¢ o Trabalho em
Equipe. Desse modo, essa cooperagdo estd associada ao divertimento e/ou aspectos sociais, assim

como o desenvolvimento de habilidades dentro das aulas.

Quanto a categoria Forma Fisica, os alunos mostram-se preocupados com a saude e bem-
estar do seu corpo e associam as aulas praticas como uma forma de conquistar esses objetivos. Os
estudos de (PERES et al., 2012), encontraram resultados similares aos presentes dados e, dentre as
trés categorias mais relevantes, encontra-se a Forma Fisica com percentual de 56% no item

“’extremamente importante’’.

Nesta mesma perspectiva foram encontrados resultados similares nos estudos de (SANTOS
et al., 2016), ao analisarem os fatores motivacionais para a pratica esportiva em adolescentes do 3°
ano do ensino médio, pode-se perceber que os mesmos procuram o bem-estar ¢ a qualidade de vida

como fator motivacional.

Em referéncia a categoria Amigos, os alunos mostram interesse em se divertirem e estar com
amigos. Estudando a motivagdo (PERES et al., 2012) corroboram com os presentes resultados
afirmando que os escolares também consideram ‘’extremamente importante’’ esta categoria na
Educacao Fisica escolar, sendo atribuido um percentual de 57%, classificada, entdo, como a segunda

categoria mais valorizada pelos alunos.

Conforme os autores supracitados, o fator amizade, para os alunos, ¢ levado em primeiro
plano, ja que a Educagao Fisica escolar também esta interligada com aspecto social dos alunos durante
as praticas, e objetivamente, fardo novas amizades, porque a maioria dos jovens tém facilidade para

fazer novos amigos.

As categorias motivacionais de Energia liberada e Outros Situacionais, representadas na
(tabela 1), apresentaram valores relativamente altos no item ‘’Bastante importante’’, sendo 52,1% e
48,3%, respectivamente. Isso mostra que os alunos também consideram ambas as categorias

relevantes para uma aula de Educacdo Fisica mais atrativa.

A categoria energia liberada diz respeito a um dos motivos que levam os alunos a
frequentarem as aulas de Educacgdo Fisica, logo estd diretamente relacionada ao prazer pelo
movimento, pela dinamicidade, pela pratica motora e pelo aprender. Os estudos de (BAEZ et al.,
2016), confirmam esses resultados, ao afirmarem que as atividades que requerem maior participagao,
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com mais movimentos, concentram maior numero de motivos dos participantes, despertando maior

interesse e desafio, o que por si sO ja pode ser estimulante e motivador.

J& a dimensao outros situacionais, a qual trata da questdo referente a preferéncia dos alunos
pelos professores da disciplina, bem como dos materiais disponiveis nas aulas praticas de Educagao
Fisica, obteve um percentual relativamente alto no item ’ bastante importante’’ (48,3%), dessa forma,
¢ possivel constatar esta categoria ¢ destaque quanto a importancia motivacional para as aulas de

Educacao Fisica.

No que se refere ao gosto pelo uso de materiais didaticos nas aulas praticas de Educagao
Fisica, essa dimensdo ¢ relevante para despertar outra situagcdo de motivacdo durante as praticas. Os
resultados de (CARVALHO et al., 2020), corroboram para esse estudo ao afirmarem que sem o
espaco fisico e os materiais adequados para promover experiéncias diversificadas de praticas

corporais, seria um fator desmotivacional.

Quanto a preferéncia pelos professores da disciplina, (PIZANI et al., 2016), apontam que o
professor pode influenciar de forma positiva ou negativa a motivacdo do aluno, o que pode ser
determinante para o (in) sucesso da aprendizagem. O docente, segundo os autores supracitados, ¢
responsavel por desenvolver trés necessidades psicoldgicas inatas (autonomia, competéncia e
relacionamento), com vistas a alcangar o desenvolvimento da motivagdo intrinseca e garantir o

envolvimento dos alunos na busca pela aprendizagem.

De forma similar, os achados de (FIN et al., 2019), demonstram que o estilo interpessoal do
docente pode interferir no nivel da competéncia, da autonomia e dos relacionamentos,

consequentemente, eleva intrinsecamente a motivacao do estudante.

As estratégias de ensino do professor podem fazer com que os estudantes se sintam mais ou
menos motivados para a execug¢do das atividades, ocasionando sempre uma mudanga de
comportamento positiva ou negativa, dependendo de como essas técnicas serdo empregadas pelo
docente. Por isso, o conhecimento da relagao entre a pratica motora e o conjunto das motivacdes na

Educacao Fisica Escolar ¢ essencial para a devida interven¢do do profissional (FIN et al., 2019).

Estudos semelhantes de (PIZANI et al., 2016), também confirmam a importancia do
professor ao acrescentarem as técnicas utilizadas pelo docente para aumentar a motivagado intrinseca,
a saber: estabelecer objetivos da atividade, apresentando-os de forma didatica; promover a interagao
entre os alunos a fim de evitar sentimentos de vergonha, timidez, receio e medo; evitar o uso de
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recompensas externas de maneira inadequada, as quais, contraditoriamente, reduzem a motivagao e

autonomia do escolar.

Consideracoes Finais

Diante o exposto ¢ possivel identificar que os alunos apresentaram um percentual
consideravel nas respostas “Extremamente Importante” e “Bastante Importante” conforme as
categorias motivacionais estudadas’’. Verifica-se, ainda, que os adolescentes apresentaram motivos
diferenciados para se envolverem nas aulas de Educacao Fisica, dentre as categorias mais relevantes
estdo a Diversdo, os Status e as Habilidades, que corroboram com a literatura ja existente, mostrando
que os estudos tém se orientado de maneira a chegar a um consenso sobre os aspectos que norteiam

a motivagao dos alunos.

A motivagdo em escolares do Ensino Médio ¢ um aspecto essencial para tornar o individuo
mais competente e envolvido nas atividades propostas pelos professores, levando em consideragao as
questdes internas (escolhas, desejos, interesses), por isso, o professor deve ter como objetivo principal
regular a atividade dos alunos de forma a obter elevados indices de envolvimento. Todavia, aponta-
se como limitagdo do estudo a impossibilidade de generalizag¢do dos resultados, visto que a pesquisa
foi realizada com uma amostra apenas de alunos da rede privada do Ensino Médio, na cidade de Picos
(PI). Recomenda-se que outros estudos sejam realizados, levando em consideracao também a rede

publica de ensino e assim, se estendam para demais publicos do Ensino Médio.
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NIiVEL DE ATIVIDADE FISICA EM ESCOLARES NO MUNICIPIO DE
PICOS-PI

Luana Cristina Alves dos Santos Cardoso’
Laécio de Lima Araujo’

Introducio

Atividade fisica ¢ conceituada como todo movimento do corpo que levam ao aumento dos
batimentos cardiacos acima da frequéncia de repouso e ¢ considerada como contribuinte para
promocao de saude e bem-estar, como também contribui para prevenir o surgimento e
desenvolvimento de doengas cronicas (GUEDES et al., 2001; SABA, 2008).

E afirmado na literatura que adolescentes que adotam um estilo de vida ativo desde a infancia
estdo mais propicios a se tornarem adultos ativos (LIMA; NEVES; ALMEIDA, 2012). Portanto a
adolescéncia ¢ uma fase que deve ter relagcdes com a pratica de atividade fisica, sendo necessario
haver incentivos e possibilidades para que esses tenham praticas corporais satisfatorias (DUMITH et
al., 2012). A Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) recomenda aos adolescentes, 60 minutos de
pratica de atividades fisicas no dia, na maioria dos dias semana (OMS, 2010).

A Pesquisa Nacional de Saude (PeNSE) que envolve adolescentes brasileiros de todo o pais,
na edicdo de 2015, encontrou que a maior parte dos adolescentes sdao considerados como
insuficientemente ativos ou inativos, 60,8% e 4,8% respectivamente (BRASIL, 2016). Segundo
Cureau et al. (2016) que teve como amostra adolescentes participantes do Estudo de Riscos
Cardiovasculares em Adolescentes (ERICA), Belo Horizonte ¢ apontada como a capital que apresenta
maior prevaléncia de inatividade fisica (58,0%), enquanto Macapa possui a menor (44,8%).

Segundo Silva et al. (2018), ¢ notado uma maior prevaléncia de inatividade fisica
principalmente em adolescentes do sexo feminino, dados esses relatados em estudos feitos em outros
paises. J4 no Brasil, por sua vez, em uma analise sistematica revelou variagdes na prevaléncia de

inatividade fisica, tanto entre os meninos, como entre as meninas (BARUFALDI et al., 2012).

!Graduanda em Educagdo Fisica. 2Mestre em satide e comunidade pela UFPI, Professor Assistente na UESPI.
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Considerando o estado do Piaui, existem poucos estudos deste tema envolvendo adolescente,
um estudo realizado na capital Teresina, com escolares, os pesquisados do sexo masculino foram
considerados como moderadamente ativos, enquanto o sexo feminino insuficientemente ativo. Entre
as mogas existe prevaléncia de 32,0% de inatividade, enquanto os rapazes em 21,6% (BRITO et al.,
2012).

Hé4 uma grande escassez de estudos que tratem da prevaléncia de atividade fisica com
escolares na cidade de Picos-PI, porém, em uma pesquisa realizada na mesma, feita com adolescentes
de 12 a 18 anos de idade, no ano de 2013, relatou que 49,7% dos adolescentes sdo classificados como
inativos fisicamente, sendo que 68,1% da prevaléncia foi entre o sexo feminino e 18,5% entre de sexo
masculinos (BERNARDES et al., 2013).

Diante disso, o presente estudo torna-se relevante, pois analisou os niveis de atividade fisica
em escolares da rede publica municipal de ensino na cidade de Picos-PI, podendo assim contribuir
para informar 6rgdos de satde e educacao sobre a importancia de habitos de vida ativa dos jovens
picoenses, € assim para que seja possivel maiores intervencdes das politicas publicas em promover
programas para aumentar a pratica regular de atividade fisica entre tais, tendo em vista a promogao
da saude publica.

Assim, a presente pesquisa teve como objetivo analisar os niveis de atividade fisica e fatores

associados em escolares da rede publica municipal de ensino no municipio de Picos-PI.

Metodologia

Tipo de estudo

A presente pesquisa trata-se do recorte de um estudo mais amplo intitulado “Perfil de satde

do escolar de Picos-PI”. Estudo de carater descritivo, transversal, quantitativo e de base escolar.

Local de estudo

A pesquisa foi realizada, no periodo de setembro a novembro de 2019, nas escolas da rede
publica municipal de ensino, no municipio de Picos, Piaui, no qual conta com 62 escolas municipais
localizadas nas zonas rurais e urbana, tendo estas aproximadamente 263 alunos matriculados no nono
ano (9°/8° serie) do Ensino Fundamental II, de acordo com dados fornecidos pela Secretaria

Municipal de Educagao (SME).
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Populacao-alvo

A presente pesquisa foi realizada com toda a populagdo de estudantes regularmente
matriculados no nono ano do ensino fundamental II, da rede municipal de ensino da zona urbana do
municipio de Picos - PI, com faixa etariade 13 a 15 anos de idade, de ambos os sexos, porém seguindo
os critérios de inclusao e exclusao como auséncias no dia da pesquisa, ndo entrega de termos, recusas
de participar da pesquisa, havendo um total 55 alunos ao final da pesquisa.

Como critérios de inclusdo foram considerados os seguintes aspectos:

e Estiverem regularmente matriculados no nono ano do Ensino Fundamental II das escolas que
havera a pesquisa;

e Ter a faixa etaria de 13 a 15 anos de idade;

e Estiverem com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) assinado por pais ou
responsaveis e que assinarem o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE).
Como critérios de exclusao foram considerados os seguintes aspectos:

e Aqueles que ndo estiverem presentes ou que chegarem atrasados no dia da pesquisa;

e Aqueles que ndo preencherem o questionario completo;

e Participantes gestantes;

e Participantes com alguma deficiéncia intelectual ou motora que impeca a aplicagdo do

questionario e a avaliagdo antropométrica.

Variaveis do estudo

Demograficas e socioeconomicas:
e Sexo (feminino e masculino);
e Idade (em anos);
e Raca/cor (branca; preta; amarela; parda; indigena);
e Escolaridade da mae (nenhuma instru¢do ou ensino fundamental incompleto; ensino
fundamental completo ou médio incompleto; ensino médio completo ou superior incompleto;
ensino superior completo);

e Renda familiar por classe (Al; A2; B1; B2; C1; C2; D e E);
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e Nivel de atividade fisica (Ativos: 300 minutos ou mais de atividade fisica semanal;
insuficientemente ativos I: 1 a 149 minutos, insuficientemente ativos II: 150 a 299 minutos;
inativos: nao praticaram atividade fisica);

e Estado Nutricional (Indice de Massa Corporal - IMC): baixo peso, adequado e sobrepeso.

Instrumentos e coleta de dados

Inicialmente ocorreu uma reunido com 0s pais ou responsaveis para que tivessem as
orientagdes dos objetivos, de como seria realizado a pesquisa e para que assinassem Termo de
Consentimento Livre e Esclarecidos (TCLE), permitindo a participac¢ao dos escolares. Posteriormente
os estudantes assinaram o Termo de Assentimento Livre e Esclarecidos (TALE).

A coleta de dados da pesquisa ocorreu através da aplicacdo de um questionario que teve
como base o questiondrio utilizado na Pesquisa Nacional de Saude (PeNSE) do ano de 2015,
questionario este que se caracteriza como autoaplicavel e validado para adolescentes. No presente
estudo, foi considerada a categoria de atividade fisica acumulada que soma os tempos de pratica de
atividades nos ultimos sete dias antes da pesquisa, esta categoria tem trés dominios como foco, sendo:
forma de deslocamento de casa para escola e da escola para casa; aulas de educagao fisica escolar; e
atividade fisica extraescolar (BRASIL, 2016). Apos a analise dos dados o avaliado poderia ser
classificado em ativos, insuficientemente ativos I e II, e inativos.

Para avaliar a condicdo socioecondmica de renda familiar foi utilizado o questionario e a
tabela de classificagdao tendo por base o Critério de Classificagdo Econdmica Brasil (CCEB). Para
verificar a relagio do estado nutricional foi analisado o Indice de Massa Corporal (IMC), este método
¢ realizado pela seguinte célculo: divisao massa corporal em quilos pela altura em metros ao quadrado
(peso/altura’) (FONTOURA; FORMENTLN; ABECH, 2008). Para se obter a massa corporal foi
utilizada a balanca antropométrica digital da marca Incoterm®, com precisao de 0,1 kg, e para estatura
um estadiometro flexivel, com precisao de 1 mm.

De acordo com o IMC foi considerado a tabela de classificagao para adolescentes de 10 a 19
anos de idade, utilizado pelo Ministério da Satde, que classifica o avaliado em baixo peso, adequado
e sobrepeso, isso de acordo o género e a idade, que tem por fonte a Organizacdo Mundial de Satde

(OMS) (BRASIL, 2017).
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Analise Estatistica

Inicialmente houve uma analise exploratoria dos dados: estatistica descritiva em frequéncias
relativa e absoluta. Para verificar a associa¢do entre as variaveis foram aplicados os testes de Fisher
e Qui-Quadrado de Pearson, considerando o p-valor sendo significativo ao nivel de o =0,05. Os dados
coletados foram organizados e processados no software Microsoft Office Excel 2010 ¢ as analises

estatisticas realizadas no software SpssStatistics, versao 21.0.

Aspectos éticos

Os escolares tiveram a livre escolha de ndo participar da pesquisa optando por ndo assinarem
o TALE, ou ndo se sentindo a vontade ou aptos em responder o questionario ou se sentirem
desconforto em realizar a avaliagdo antropométrica tiveram a autonomia para desistir ou nao
participar da pesquisa. Todos os adolescentes tiveram o consentimento dos pais por meio da
assinatura do TCLE.

O presente estudo obedeceu as orientagdes do Conselho Nacional de Satde (CNS) em sua
Resolugdo n° 466/12, que regulariza pesquisas cientificas que tem a participacdo de seres humanos.
Assim, o estudo teve inicio apds aprovagdo do Comité de Etica da Universidade Estadual do Piaui,

com o0 CAAE: 14016719.0.0000.5209.

Resultados e Discussao

Respeitando devidamente os critérios de inclusao e exclusao, participaram um total de 55
alunos, em que de 35 dos escolares foram do sexo feminino correspondendo a 63,6% dos estudados,
sendo a maior propor¢ao, enquanto do sexo masculino foram 20 escolares, referente a 36,4% dos
participantes. A seguir encontra-se a Tabela 1 descrevendo as demais variaveis analisadas na presente

pesquisa, sendo caracteristicas sociodemograficas, nivel de atividade fisica e estado nutricional.
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Tabela 1. Caracteristicas socio demograficas, nivel de atividade fisica e estado nutricional dos escolares entrevistados de

Picos-PI, 2019

Variaveis N %
Sexo

Masculino 20 36,4
Feminino 35 63,6
Idade

<15 anos 24 43,6
>= 15 anos 31 56,4
Cor/Raca

Branca 22 40,0
Na&o-branca 33 60,0

Classificaclo social
Cl/C2/DeE 36 65,5
A/B1/B2 19 34,5

Escolaridade da mae

Ensino fundamental completo/ensino médio incompleto 17 30,9
Ensino médio completo/superior incompleto 7 12,7
Ensino superior completo 5 9,1

Niéo sei/ndo informado 11 20,0

Estado Nutricional IMC)
Baixo Peso/Normal 45 81,8
Sobrepeso 10 18,2

Nivel de Atividade Fisica (NAF)
Ativo/Insuficiente Ativo II 25 45,5

Inativo/Insuficiente Ativo I 30 54,5

Analisando as tabelas apresentadas (tabelas 1 e 2) ¢ possivel observar que o sexo masculino
foi classificado como ativo e insuficientemente ativo II, apresentando uma maior porcentagem em
comparagao ao sexo feminino, sendo 75,0%, ja o sexo feminino apresentou classificacdo de inativo
ou insuficientemente ativo I correspondendo a 71,4% dos estudados de ambos os sexos. H4 uma

associacao entre inatividade fisica e sexo, e foi estatisticamente significativa. Na pesquisa de Lima et
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al. (2014) as meninas também foram classificadas como inativas representado por 83,8%, sendo
condizente com a presente pesquisa.
A seguir, a Tabela 2 descreve o nivel de atividade fisica e fatores associados encontrados

durante a pesquisa.

Tabela 2. Nivel de atividade fisica e fatores associados nos escolares entrevistados no municipio de Picos - PI, 2019

Nivel de Atividade Fisica

Variaveis Inativo/Insuficiente Ativo  Ativo/Insuficiente Ativo p-

1 I valor*
Sexo N % N %
Masculino 5 (25,0) 15 (75,0) 0,001*
Feminino 25 (71,4) 10 (28,6)
Idade (em anos)
<15 14 (58,3) 10 (41,7) 0,620
>15 16 (51,6) 15 (48.,4)
Cor/Racga
Branco 10 (45,5) 12 (54,5) 0,269
Nao-branco 20 (60,6) 13 (39,4)
Classe Social
C1/C2/D/E 21 (58,3) 15 (41,7) 0,437
A/B1/B2 9 (47,4) 10 (52,6)
Escolaridade da mae
Analfabeto/ensino fundamental incompleto 9 (60,0) 6 (40,0) 0,801
Ensino fundamental completo/médio 8 47,1) 9 (52,9)
incompleto
Ensino médio completo/superior incompleto 3 (42,9) 4 (57,1)
Ensino superior completo 2 (40,0) 3 (60,0)
Estado Nutricional (IMC)
Baixo Peso/Normal 22 (48,9) 23 (51,1) 0,092
Sobrepeso 8 (80,0) 2 (20,0)

O fato das meninas serem mais inativas que os meninos podem esta associado as influéncias
que as mesmas recebem da familia e da sociedade, em que estdo sujeitas a trabalhos domésticos e
atividade de lazer, por exemplo, enquanto os rapazes sdo mais direcionados a tarefas de carater mais
vigoroso e atividades desportivas, assim os fatores biologicos e socioculturais levam a este padrdo de
menos pratica de atividade fisica entre o sexo feminino, € mais pratica entre o sexo masculino, isto
segundo Seabra et al. (2008).

Dentre os alunos participantes, os que tém idade menor que 15 anos sdo mais inativos ou
insuficiente ativo I em comparagdo aos demais alunos de 15 anos ou mais de idade, sendo 58,3% e

51,6%, respectivamente, porém ndo houve associagdo significativa entre idade e niveis de atividade
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fisica. Este resultado corrobora com a pesquisa de Lima et al. (2014), em que foi relatado que
adolescentes de maior idade sdo mais ativos, nos quais os adolescentes de 16 a 19 anos representaram
43,8% dos classificados como ativos, quando comparado aos mais jovens de 13 a 15 anos de idade,

que corresponderam a 11,6% dos classificados.

Diferentemente do estudo de Garcia; Fisberg (2011), em que foi evidenciado que a maior
parte dos adolescentes de mais idade tem menos interesse em praticar atividade fisica, quando
comparados a de menor idade. Isso pode acontecer devido a mudangas de autopercepcao e
autoconceito que acontece com os adolescentes nessas faixas etarias, devido a questdes hormonais
elevadas que ocorrem em meio o desenvolvimento da puberdade, o que tem influéncia positiva ou

negativa na autoestima de tais.

Com em relagdo a cor/raca a pesquisa de Farias Junior et al. (2012) revelaram que a
prevaléncia de atividade fisica foi de 62,8% entre autodeclarados como brancos e 67,9% dos ndo
brancos, isso entre o sexo masculino, ¢ de 39,9%(branco) e 37,9% (nao branco) entre o sexo feminino
, assimilando-se com a presente pesquisa, em que os alunos que se declaram como brancos tem maior
associacdo com a pratica de atividade fisica, apresentando 54,5% como ativos, e dos declarados nao
brancos correspondendo a 39,4%, com relagdo aos escolares estudados de ambos os sexos. Nao houve

associacdo estatisticamente significante entre a cor/raga e niveis de atividade fisica.

Os escolares de classe C1/C2 a classe D/E apresentam a pratica de atividade fisica
insuficiente, estes com representacdo de 58,3% de inatividade fisica, quando comparados aos de
classe A e B1/B2 (47,4%), variavel esta que apresentou associagdo estatistica nao significativa com
os niveis de atividade fisica. Pois de acordo com Seabra et al. (2008) esse resultado deve ter
associacao ao fato de que escolares que pertencem a familias com estrutura financeira baixa
enfrentam mais frequentemente barreiras para estarem envolvidos em programas de atividade fisica,

como o custo de transporte, equipamentos e locais adequados.

Quanto a associacao da escolaridade da mae e o nivel de atividade fisica dos escolares ndo
foi significativa estatisticamente, o nivel de ensino que apresentou maior percentual quanto a pratica
de atividade fisica foi os alunos que tem maes com Ensino Superior completo, representando 60,0%
como ativos, enquanto os escolares que tem maes analfabetas ou Ensino Fundamental incompleto sao
classificados em 40,0% como ativos, sendo estes 0s que representam a menor nivel de atividade fisica.
E possivel que esse maior percentual de mies com ensino superior completo, ou seja, que tenham
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escolaridade mais avangada, pré-indicam que essas tenham praticas de atividade fisica mais ativa
podendo assim influenciar a maiores praticas dos filhos adolescentes, conforme Farias Junior et al.

(2012).

Avaliando o estado nutricional (IMC) na presente pesquisa, pode-se afirmar que os alunos
que apresentam sobrepeso sdo considerados como inativos (80,0%) e que os de baixo peso e peso
normal como ativos (51,1%). Através do estudo de Morais et al. (2009) ¢ ressaltado que adolescentes
obesos apresentam maiores possibilidades de serem menos ativos quando comparados a eutroficos,
podendo assim levar ao aumento de casos de obesidade, o que representa associagdo ao presente
estudo. Porém no nosso estudo, ndo houve associacao significativa entre os niveis de atividade fisica

e estado nutricional.

No estudo de Lima et al. (2014) feita com 59 escolares da cidade do Paulista, ocorreu a
prevaléncia de 79,7% dos estudados como inativos e apenas 20,3% como ativos, enquanto na presente
pesquisa os escolares foram classificados 54,5% como inativos ou insuficientemente inativo I, e
45,5% como ativos. Assim este resultado pode ser considerado como negativo, pois adolescentes com
habitos de baixa pratica de atividade fisica apresentam assim maiores riscos de desenvolver doengas
cronicas, além de predizer que a qualidade de vida destes ¢ abaixo do desejado.

O gréfico representado na Figura 1 a seguir, apresenta uma visao da classificagdo geral do
nivel de atividade fisica dos escolares na cidade de Picos-PI, observando-se assim que a maioria dos

escolares sdo inativos ou insuficientemente ativos 1.
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Figura1 - Prevaléncia do Nivel de Atividacde Fisica em escolares de Picos-Pl,
2019.
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O presente estudo apresentou suas limitagcdes podendo aqui ser citado o pequeno tamanho
amostral o que interfere nas analises estatisticas, pelos instrumentos de coleta de dados, pois o uso de
questionarios pode ser prejudicado pelo viés de memoria, ou seja, muitas vezes os alunos usam da
memoria para responder, podendo assim, fazer com que a resposta dada seja subestimada ou
superestimada, sendo também limitados pela auséncia de alunos nos dias pesquisas, pela ndo entrega
de termos. Cabendo ainda, a questdo do calendario escolar que conta com diversas atividades no

decorrer do semestre o que interferia no tempo estimado para conclusdo da pesquisa.
Consideracoes Finais

Assim, conclui-se que dentre as variaveis analisadas apenas o sexo apresentou associagcao
significativa com aos niveis de atividade fisica. Os alunos que tiveram maiores niveis de atividade
fisica, classificados como ativos foram os do sexo masculino, os que tinham menos de 15 anos de
idade, de cor branca, pertencentes as classes sociais A ¢ B1/B2, alunos com maes com Ensino
Superior completo, € 0s que apresentaram baixo peso ou peso normal, no entanto nao houve

associagdo estatisticamente significativa com o nivel de atividade fisica.

Assim a presente pesquisa revelou que existe uma grande prevaléncia de inatividade fisica

entre os adolescentes picoenses, o que serve de alerta a para os pais, as escolas e os 6rgdos de saude
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sobre a importancia de incentivar, propor e orientar os adolescentes/escolares a pratica regular de

atividade fisica visando a promocgao de saide dos mesmos, que ¢ melhorado através destas praticas.

O presente estudo pode servir como base para que outras pesquisas possam ser realizadas de
forma mais ampla, envolvendo toda a populagdo de adolescentes desta faixa etaria, para que possam
reverter estes resultados e assim haver maiores a¢des para aumentar e tornar comum a pratica de

atividade fisica de forma regular entre os mesmos.
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Introducio

O solo ¢ um dos principais fatores responsaveis pela manutengdo da vida no planeta. Esse
recurso ¢ o alicerce para a producdo de alimentos fibras e combustiveis, abriga cerca de 1/4 da
biodiversidade e tem um papel fundamental na redugdo de impactos ambientais. No entanto ¢ um
recurso natural esgotdvel e vem sendo negligenciado pela populacdo, o que o torna pouco
compreendido e valorizado (OLIVEIRA, 2017; CANEPELLE et al., 2018). O que, provavelmente
tem contribuido para o uso incorreto do solo e aceleragdo da sua degradagao.

Diante disso, considerando os inumeros fatores de degradacdo do solo, provocados pelo
homem e que tem impacto direto na qualidade e preservacao da vida na terra, se faz necessario que o
solo seja entendido como um elemento fundamental para o meio ambiente e a vida humana, devendo
assim ser popularizado e preservado (OLIVEIRA, 2017; OLIVEIRA et al., 2017).

Para que o solo seja conhecido, protegido e conservado, mantendo a sustentabilidade do
meio ambiente, € necessario promover o estudo técnico sobre o tema, Mendes (2017) e Freitas et al.
(2018) ressaltaram a importancia de se debater assuntos associados ao solo no ensino, principalmente
na educagdo basica, onde os estudantes possuem uma maior avidez por conhecimento. Entretanto, de
uma forma geral, ha uma defasagem na geracao de conhecimentos adequados sobre o tema solo nesse
nivel de ensino (FREITAS et al., 2018), sendo muitas vezes abordado de forma abstrata e superficial
(OLIVEIRA, 2017).

O ensino raso, voluvel e subjetivo estd associado ao despreparo dos professores, que
geralmente ndo possuem uma formacao inicial e continuada especifica sobre o tema (OLIVEIRA,

2017). Além disso, a didatica utilizada ¢ obsoleta, onde o contetido ¢ transmitido de forma isolada,

'Engenheira Agronoma formada pela UESPI Campus prof. Barros Aratjo. 2Discentes do curso de Engenharia
Agrondmica da UESPI Campus prof. Barros Aratijo. *Doutor em Ciéncia do Solo pela UFRPE, Professor de Agronomia
na UESPI Campus prof. Barros Aratjo
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ndo contextualizada e sem aplicagdo pratica, levando ao desinteresse e falta de conhecimento sobre a
matéria (LIMA, 2005; FREITAS et al., 2018).

Soma-se a isso o fato de que a abordagem dos contetidos referentes ao solo, nos livros
didaticos adotados no ensino fundamental ¢ realizada de forma superficial, fragmentada, com
informagdes sucintas e com pouca representatividade, quando comparado aos demais assuntos
(SOUSA; MATOS, 2012; OLIVEIRA et al., 2017). Isso tem levado a instrucao de conceitos errados
ou ultrapassados (SOUSA; MATOS, 2012; OLIVEIRA etal., 2017; FREITAS et al., 2018). Isso pode
ser muito prejudicial aos alunos, pois o livro didatico ¢ a ferramenta mais utilizada no processo de
ensino-aprendizagem sendo um suporte nas atividades didatico-pedagogicas promovendo, assim um
posicionamento critico do educando na sociedade (MUGGLER et al., 2006).

Alguns estudos realizados mostraram problemas de abordagem dos solos nos livros didaticos
como: irregularidades e erros conceituais simples sobre o solo (FALCAO; SOBRINHO, 2014),
informagdes limitadas, desnecessarias e desconectadas da realidade brasileira ou da realidade regional
vivida pelos alunos (SOUSA; MATOS, 2012; FALCAO; SOBRINHO, 2014). Esse problema torna-
se mais sério na regido semiarida, onde os solos possuem caracteristicas peculiares sendo mais
susceptiveis a degradagdo (BASTOS et al., 2012; VITAL et al., 2013).

Com isso, diante da incipiéncia de estudos voltados para a anélise do tema solo em materiais
didaticos nas escolas da regido Nordeste, a exemplo do semiarido piauiense e pelos livros didaticos
adotados pelas escolas serem desenvolvidos em outra regido, esse estudo torna-se necessario €
relevante.

Nesse contexto, objetivou-se com esse trabalho analisar a abordagem do tema solos pelos
livros didaticos de Ciéncias e Geografia dos 6° e 7° anos do ensino fundamental da rede publica

municipal, da cidade de Ipiranga, no semiarido piauiense.

Metodologia

Uma avaliagdo qualitativa sobre a abordagem do tema solos pelo material didatico foi
realizada a partir uma pesquisa bibliografica. Para isso, foram analisados quatro livros das disciplinas
de Ciéncias e Geografia dos 6° e 7° anos do Ensino Fundamental da Rede Publica Municipal de

Ipiranga (Tabela 1).
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Tabela 1. Livros didaticos analisados

Livro didatico Autores Edicao Cidade Editora Ano  Paginas
Ciéncias: Vida e Universo - 6° Ano GODOY, L.P. 1? Sdo Paulo FTD 2018 239
Ciéncias: Vida e Universo - 7° Ano GODOY, L.P. 12 Sao Paulo FTD 2018 272
Geografia: Espaco e Interagdo - 6° Ano PAULA, M.M.; 12 Sao Paulo FTD 2018 240
RAMA, M. A.G;
PINESSO, D.C.C.
Geografia: Espacgo e Interago - 7° Ano PAULA, M.M.; 1? Sdo Paulo FTD 2018 240
RAMA, M.A.G;

PINESSO, D.C.C.

A andlise exploratéria foi realizada com base nos seguintes questionamentos: 1) Qual a
abrangéncia e representatividade do conteudo em relagdo aos demais assuntos? 2) O texto apresenta
erros conceituais? Se sim, quais? 3) O texto apresenta conceitos cientificos adequados e atualizados?
4) Ha relacdo (contextualizagdo) do solo e das praticas agricolas com a regido e cotidiano do aluno?
5) Quais aspectos ressaltados na abordagem (atividades agricolas, uso, manejo, fertilidade, erosao,
contaminagao, degradacao, desertificacao)? 6) Ha elementos visuais? (fotografias e ilustracdes?). As
ilustragdes sao coerentes com o texto e faixa etaria dos alunos? 7). Ha atividades (exercicios) voltadas
ao tema? Essas atividades abordam todo o conteudo, estimulam a autonomia e senso critico dos

alunos e sao contextualizadas? (GIL, 2008; MENDES, 2017; OLIVEIRA et al., 2017).

Resultados e Discussao

Sobre a abrangéncia e representatividade do tema solos (Questdo 1), o livro de Ciéncias:
Vida e Universo- 7° ano ndo aborda o contetido. No livro de Ciéncias: Vida e Universo- 6° ano o
texto estd disposto entre as paginas 201 e 211, topico 2 da Unidade 7 — “Estrutura do Planeta Terra”.
No livro de Geografia: Espaco e Interagdo- 6° Ano, o tema ¢ abordado dentro da Unidade 5
“Dinamicas do Relevo e do Solo” compreendendo um aproximadamente 40% da Unidade. O livro
de Geografia: Espago e Interacdo- 7° ano nao faz mengao ao termo solo diretamente, apenas aborda
na Unidade 6 “Campo, Produgdo, Terra e Trabalho”, aspectos sobre tipos de produgdo, além das
transformagdes tecnoldgicas e movimentos sociais no campo.

Diante desses resultados foi possivel observar a auséncia ou a pouca expressividade do tema
solos abordado pelos materiais didaticos avaliados. Essa incipiéncia no estudo do assunto esta
possivelmente associada ao distanciamento entre a Rede Escolar de Ensino e a Ciéncia do Solo, o que
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prejudica o aluno (BECKER, 2007). Isso indica a necessidade da criacdo de um material
complementar. De acordo com Souza et al. (2021) se faz necessario o uso de materiais de apoio ao
livro didatico, a fim de auxiliar na didatica de ensino, complementar o contetido e ampliar a visao dos
estudantes sobre o assunto, aumentando o interesse e o aprendizado.

Com relagdo a presencga de erros conceituais (Questdo 2), varios equivocos foram observados.
Nos livros de Ciéncias: Vida e Universo- 6° Ano e Geografia: Espago e Interacao- 6° Ano, os autores
ao discorrerem sobre o processo de formacgao do solo, omitem do texto e das imagens (Figuras 1 e 2)
a informagdo de que o solo ¢ formado por camadas e horizontes. Isso leva ao aluno pensar que um
simples banco de areia (Figura 3), pode representar o solo, sendo que ¢ apenas sedimento, induzindo-

0 ao €rro.

Figura 1. Formagdo dos solos. Livro de Ciéncias do 6° ano

e

A: A rocha sofre acdo do intemperismo. Durante esse processo,
alteragdes de temperatura, gotas de chuva, o atrito de particulas
pelos ventos e outros fatores desgastam a rocha, formando
pequenos fragmentos. B: Os fragmentos se misturam a matéria
orgénica, a agua e ao ar, e formam o solo. C: Seres vivos, como
bactérias, animais e v, também fazem parte da composi¢do do
solo.

Figura 2. Formagdo dos solos. Livro de geografia do 6° ano

A: Rocha recém-exposta. B: Solo jovem (raso). C: Solo
intermediario (pouco desenvolvido). D: Solo maduro (bem
desenvolvido).
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Figura 3. Atividade. Tipo de solo caracteristico de uma duna no
Maranhao e sua relagdo com a permeabilidade e indicagdo ao
cultivo sem necessidade de preparo. Livro de Ciéncias do 6° ano

| kel

No livro de Ciéncias: Vida e Universo- 6° Ano, o autor afirma que o solo pode conter

e

diferentes quantidades de agua, ar e componentes minerais que variam de acordo com o tipo de rocha
que o solo foi originado. No entanto, apenas os minerais dependem apenas do tipo de rocha enquanto
que a quantidade de 4gua e ar depende também de outros fatores como clima, relevo e agdao dos
organismos.

Além disso, o autor afirma que o solo arenoso possui maior porosidade que o solo argiloso, o
que nao ¢ verdade, e induz o aluno ao erro. O solo arenoso possui uma menor porosidade em relagao
ao solo argiloso. Todavia o solo arenoso possui uma maior quantidade de macroporos (poros de maior
didmetro) e os solos argilosos possuem um maior numero de microporos (poros de menor didmetro).
(VAN LIER, 2010).

O autor também afirma que quanto mais agregadas sdo as particulas, mais compacto € o solo
e com isso maior ¢ a capacidade de armazenar 4gua. Essa informagao ¢ distorcida, pois quanto mais
agregado ¢ o solo, mais poroso e menos compacto ¢ o mesmo. Solo compactado ndo possui
capacidade de armazenamento de 4gua. Isso leva os alunos acharem que o termo solo compactado ¢
ideal, sendo que ¢ indesejavel, do ponto de vista de reserva de agua, (VAN LIER, 2010).

Em outro texto o autor aborda sobre a erosdo do solo, classificando as grandes valas
formadas pelo deslocamento do solo de “Vogorocas”. No entanto o autor pecou em definir de forma
generalizada e imprecisa o termo, sendo que a Ravina também pode se enquadrar nessa definigdo,
onde a unica diferenca ¢ que nas Ravinas ndo héa a presenga do lencol freatico, enquanto que na
vogoroca ¢ formada pela presenga de escoamentos superficiais e subsuperficiais (ALMEIDA FILHO,
2014).

O autor classifica as técnicas de adubacdo e irrigagdo, como praticas de preparo do solo.
Essas sdo praticas agricolas que ndo podem ser consideradas, como técnicas de preparo do solo, pois
ndo visam melhorar as condi¢des fisicas do solo para o plantio, como por exemplo, as praticas de

aracdo, gradagem, escarificacao e subsolagem (SEKI et al., 2015).
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No livro de Geografia: Espaco e Interacdo - 6° Ano, os autores afirmam que o solo ¢ formado
a partir da Rocha-Mae, o que ¢ em parte verdade, mas também pode se desenvolver de sedimentos
depositados pala acao do vento e agua.

Sobre o livro de Geografia: Espago e Interacdo - 7° Ano, os autores ao abordarem sobre as
praticas agricolas do solo afirmaram que o uso de agrotoxicos e fertilizantes promove a contaminagao
do solo, mas ndo deixaram claro que € o uso incorreto dessas praticas. Isso leva os alunos pensarem
que nao devem utilizar defensivos e fertilizantes nos cultivos agricolas. Além disso, os autores nao
separam fertilizantes quimicos de organicos, o que indica que o uso de adubos organicos também ¢
prejudicial a saude do solo.

De acordo com Campos; Lima (2008) ¢ comum os materiais didaticos apresentarem
equivocos conceituais, com informacdes erradas, confusas e imprecisas e, por isso, nao sao
confiaveis.

Os textos apresentam de uma forma geral, conceitos cientificos adequados e atualizados
(Questao 3), apenas no livro de Ciéncias: Vida e Universo - 6° Ano foi possivel observar a presenca
do termo “terra-roxa” (Figura 3C), que na verdade ¢ conhecido como Latossolo Vermelho e Nitossolo
Vermelho (SOUZA et al., 2021). Isso omite do aluno a nomenclatura correta do tipo de solo estudado.

Nao foi observada relagdo (contextualizacdo) do solo e das praticas agricolas com a regido
e cotidiano do aluno, pelos quatro materiais didaticos avaliados (Questdo 4). As imagens mostram
tipos de solos e praticas agricolas caracteristicas de outras regides do Brasil e fora do Pais (Figuras 4,
5,6,7,8,9,10¢ 11). Isso aponta, para um distanciamento do aluno, para o conteiido ministrado,
levando ao desinteresse (SOUSA; MATOS 2012). Além disso, o processo de ensino aprendizagem ¢
deficitario, pois ndo adianta o livro didatico abordar o conteido de forma clara e objetiva, se a
abordagem nao leva em consideragao o ambiente e as realidades locais em que o aluno esté inserido
(CAMPOS; LIMA 2008). Segundo Nunes et al. (2016) o processo ensino aprendizagem ¢ mais
eficiente quando o contetido ¢ abordado de forma contextualizada, direcionando as atividades para a

realidade vivida pelo estudante.
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Figura 4. Plantacdo com um sistema de irrigadores em Campo Novo
do Parecis, MT, 2016. Livro de Ciéncias do 6° ano

Figura 5. Plantagio de laranja, Rio Real (BA). Livro de Geografia do
7° ano

Figura 6. Colheita mecanizada de soja, Rio Preto (BA). Livro de
Geografia do 7° ano

Figura 7. Producdo de manga e carambolas, Taquaritinga (SP).
Livro de Geografia do 7° ano
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Figura 8. Producdo de milho, Santa Mariana (PR). Livro de
Geografia do 7° ano

Figura 9. Rotagdo de culturas com plantio direto de soja, em Unali,
(MG). Livro de Ciéncias do 6° ano

Figura 10. Formagao Rochosa, Arizona, EUA. Livro de Geografia
do 6° ano

Figura 11. Producdo de Arroz em Chiangmai, na Tailandia (1) e
Colheita mecanizada de Trigo no Kansas (2), nos Estados Unidos.
Livro de Geografia do 6° ano
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Quanto aos aspectos ressaltados na abordagem (Questdo 5), o livro de Ciéncias: Vida e
Universo - 6° ano dispde de temas como: praticas agricolas, pecuarias e de mineracao, abordando
técnicas de rotagdo de culturas, plantio direto, adubagdo verde, curvas de nivel, ara¢dao, adubagdo
mineral e irrigacdo. No livro de Geografia: Espago e Interacdo - 6° Ano, os autores se concentraram
na importancia do solo para produgdo agricola, edificagdes, fonte de produtos farmacéuticos,
alimento, fibras e biocombustiveis. Além disso, abordaram sobre processos de degradagao como:
monocultura, inundagdo, erosao, deslizamentos de terras e substancias toxicas que degradam solo e
agua e formas de produgdo sustentdveis como rotagdo de culturas e producdo organica. O livro de
Geografia: Espaco e Interagdo - 7° ano abordou temas como atividades agropecudrias (familiar x
comercial), producao agroecoldgica, produgao de mudas e contaminagdo. Diante dos resultados, ficou
claro que os temas abordados foram de uma forma geral, direcionados para a manutencao da
capacidade produtiva do solo, em prol de uma préatica agricola mais lucrativa para o abastecimento
humano. Pouco se considerou que o solo ¢ um elemento indispensavel em termos ambientais e sociais,
contribuindo para a reducao do aquecimento global, descontaminacao de rios, animais e pessoas,
habitat de animais e como um reservatorio indispensavel para recarga hidrica (DIAS et al., 2013;
NUNES et al., 2016).

Em relacdo a presencga de fotografias e ilustragcdes (Questdo 6), notou-se que em todos os
materiais ha imagens e elas estdo adequadas com o que esta sendo abordado nos textos e com a faixa
etaria dos alunos, apesar das figuras nao retratarem solos, paisagens e praticas agricolas adotadas na
regido semidrida. Os recursos visuais auxiliam na constru¢ao dos conhecimentos cientificos sobre os
solos, potencializando o processo de ensino-aprendizagem (MARTINS et al., 2005).

Sobre as atividades voltadas ao tema solos (Questdo 7), os trés materiais didaticos que
abordam sobre o assunto possuem atividades propostas. Os exercicios de aprendizagem sao
importantes para estimular e incitar a curiosidade, reflexao, senso critico e raciocinio do aluno, além
de agucar sua capacidade de resolver problemas e analisar hipoteses (VICENTE; BERTHOLOTO,
2020). No entanto, foram encontrados problemas como falta de representatividade,
descontextualizagdo regional, e falta de estimulo a capacidade de analise e raciocinio do aluno.

No Livro de Ciéncias: Vida e Universo - 6° ano, a atividade proposta contém apenas quatro
questdes, o que nao contempla todo o contetdo abordado. Apenas uma questdo (Figura 12) abordou
0 aspecto pratico, o que inibe a capacidade de critica e analise do aluno e, além disso, ndo contemplam

o cotidiano do aluno.
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Figura 12. Proposta de Atividades. Teste de permeabilidade do
solo. Solo argiloso (A), arenoso (B) e argiloso com matéria
organica (C). Livro de Ciéncias do 6° ano

amostra de solo

No Livro de Geografia: Espaco e Interagdao - 6° ano, os exercicios também falham em
estimular o senso critico do aluno e quando a questdo trata de praticas agricolas adotadas, a mesma
aborda a regido do cerrado e culturas (soja e milho) e solos tipicos dessa regido (Figura 13). Os solos
do cerrado sdo, em sua maioria, pouco férteis, profundos, bem desenvolvidos e com boa qualidade
fisica, diferente da maioria dos solos do semiarido, regido em que os alunos vivem. A falta de
informagdes sobre o semiarido faz com que os estudantes ndo consigam relacionar a teoria com a
pratica local-territorial-regional vivida por esses alunos, o que leva a desmotivagdo (SOUSA et al.,

2016).

Figura 13. Atividade. Vegetacdo do Cerrado e tipos de culturas
(Soja e Milho) e solo nas cidades de Januaria (MG) e Tupirama (TO).
Livro de Geografia do 6° ano

No livro de Geografia: Espago e Interacdo - 7° ano houve apenas uma questao pratica, mas
as atividades foram voltadas para cultivos agricolas de outras regides, como producao agroecologica

em Brasilia, DF e producdo urbana em Sao Paulo, SP, o que ndo retrata a regido (Figuras 14 e 15).
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Figura 14. Atividade. Produgdes agroecoldgicas no Brasil, Brasilia
(DF), livro de Geografia do 7° ano. Qual o local de produgéo e quais
produtos estdo sendo cultivados?

Figura 15. Atividade. Praticas agricolas urbana, Sao Paulo (SP).
Livro de Geografia do 7° ano. Vantagens e¢ desvantagens da
agricultura urbana
a l"":; B

Consideracoes Finais

A abordagem do tema solos pelos livros didaticos avaliados se mostrou deficiente, com
problemas de falta de representatividade do contetido, presenca de erros conceituais, nao
contextualizagdo do tema (texto e imagens) com a regido semiarida e poucas atividades praticas.

Com isso, sugere-se a associagdo do livro didatico a outros recursos didaticos, como materiais

suplementares e novas praticas de ensino para uma melhor aprendizagem do conteudo.
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Introducio

A pecudria brasileira vem crescendo a cada ano ocupando extensas areas do territorio
brasileiro. Neste contexto o Brasil vem se destacando como um dos maiores criadores mundiais de
bovinos com cerca de 214,7 milhdes de animais (IBGE, 2019).

A maior parte do rebanho nacional ¢ criada a pasto em extensas areas de pastagem cultivadas
sobre sistemas intensivos. Isso tem contribuido para a degradag¢do da maior parte dessas areas, devido
a superlotagdo de areas, manejo inadequado de adubacdes e pastejo excessivo, fato que tem
ocasionando reducao dos niveis da fertilidade do solo e nutri¢do das forrageiras, provocando acima
perda de vigor e produtividade das pastagens (DUTRA, 2009).

O manejo nutricional equilibrado ¢ de suma importancia para propiciar uma boa produgao
de forragem (SOUZA, et al., 2014) principalmente tendo em vista que os solos brasileiros apresentam
de forma geral baixa disponibilidade de nutrientes para as cultuas, com destaque para o fosforo (P).
Diante disso, estudos que possibilita a melhor adequagao dessa pratica tornam-se necessarios.

Considerando que o P desempenha um papel fundamental no desenvolvimento radicular e
no perfilhamento das gramineas forrageiras, sendo assim um dos elementos que o solo armazena
temporariamente e transforma. Por isso talvez seja o elemento que mais limita a producdo vegetal
(DEMINICIS et al., 2010). Além disso, o capim Mombaga ¢ a graminea forrageira do género Panicum
maximum que apresenta a maior eficiéncia na utilizacdo do P do solo, sendo altamente exigente
(VILELA, 2005; CARNEIRO et al., 2017; VILELA, 2017), o que leva a uma maior necessidade de

se estabelecer a melhor dose, em busca de maiores produgdes.

Discentes do curso de Engenharia Agrondmica da UESPI Campus prof. Barros Aratjo 2 Engenheira Agronoma formada
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A elevada exigéncia por P e sua grande limitacdo a producao ¢ pelos solos brasileiros serem,
no geral, deficientes desse elemento. Essa problematica se acentua em solos de regides como o
cerrado brasileiro, pois sdo solos, em sua maioria, altamente intemperizados que apresentam uma
grande quantidade de 6xidos de ferro e aluminio com elevada capacidade de fixa¢dao do P diminuindo
assim a eficiéncia das adubagdes fosfatadas (FARIA et al., 2015). Diante disso, recomenda se a
adubacao localizada no sulco de plantio para propiciar uma maior absor¢do do fésforo pela cultura.

No entanto os solos comumente encontrados no semidrido sao, em sua maioria, jovens com
poucos 6xidos de ferro e aluminio, o que provoca baixa fixagao de P. Isso pode influenciar na forma
da adubacao fosfatada nesses solos. Com isso, nds hipotetizamos que a adubacao fosfatada realizada
em area total, em nivel adequado, promove uma maior producao do capim Mombaga em um solo
arenoso no semiarido piauiense, devido a baixa concentragao de 6xidos de ferro nesses solos. Esse
método propicia um melhor desenvolvimento radicular, e uma maior explora¢do dos nutrientes por
ele, um menor custo de adubacao e uma maior produtividade.

Diante da importancia da adubagado fosfatada no estabelecimento de gramineas forrageiras,
pela potencial resposta do capim Mombaca a aplicagao de P e pela falta de estudos que verifiquem
os niveis e a forma de aplicagdo da adubagao fosfatada, na produ¢do de gramineas forrageiras em
solos do semiarido nordestino, esse estudo torna-se necessario.

Neste contexto o objetivo do trabalho foi avaliar a influéncia das doses e formas de aplicagao

e P na cultura do capim Mombaga em solo arenoso no semiarido piauiense.

Metodologia

O estudo foi realizado no municipio de Dom Expedito Lopes, pertencente a microrregiao de
Picos - PI (06'57°34°°S; 41°38’ 28’ 0O). O clima predominante e conhecido como BSh, semiérido
tropical quente do tipo estepe local, segundo a classificagdo climatica de Koppen. A precipitacao
pluvial média anual ¢ em torno de 778 mm.

O delineamento experimental foi em blocos casualizados em arranjo fatorial (4 x 2), formado
pela combinagdo de quatro doses de P (0; 50; 100 e 200% da dose recomendada) e duas formas de
aplicag¢do (a lanco e incorporada e localizada no fundo do sulco de plantio) e quatro repeti¢des,

totalizando 32 parcelas experimentais.
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Antes da implantacao foi coletada uma amostra de solo da area de estudo na camada de 0,00-
0,20 m, para determinagdo das caracteristicas quimicas e granulométricas do solo, segundo

Donagema et al. (2011). Os resultados encontram-se na Tabela 1.

Tabela 1. Caracterizagdo quimica e granulométrica do solo. Dom Expedito Lopes, PI

pH agua P Na* K* Ca¥ Mg? AP* H+Al SB T m \4 MO
-mg dm™>- cmol.dm™ %
6.4 23,0 0,02 007 19 09 00 080 2,89 3,69 0,0 783 0,39

Areia: 93,60%; Silte: 2,70%; Argila: 3,70%.

A praética da calagem ndo foi necessaria, pois a satura¢ao por bases do solo ja era a ideal para
o desenvolvimento da cultura.

Antes do plantio foi realizada a adubagdo de fundacdao onde utilizou-se o superfosfato
simples, cloreto de potassio e ureia, conforme a necessidades da cultura e os teores no solo. As doses
recomendadas aplicadas foram 111,10 g/parcela de superfosfato simples localizado no sulco de
plantio, equivalente a 66,66 kg ha! de P,Os e 83,33 g/parcela no tratamento a lango e incorporado
em area total, equivalente a 50 kg ha™! de P,Os. Além disso, foram aplicadas 12 gramas de cloreto de
potassio e 65 gramas de ureia por parcela no plantio e mais 65 gramas de ureia apos 30 dias da
semeadura por parcela.

Apos a adubagdo a semeadura foi realizada no sulco de plantio a uma profundidade de 1cm,
com objetivo de obter de 10 a 16 plantas por metro linear do capim Mombaca. Cada parcela foi
formada por 4 fileiras de 2 m de comprimento e espagcamento de 0,5 entre fileiras, totalizando 4 m?
por parcela (BENiCIO et al.,, 2011; CARNEIRO et al., 2017). Foram avaliadas as duas fileiras
centrais (area util), mantendo as demais como bordadura.

Em relagdo a adubacgao o nitrogénio e o potéassio foram aplicados de forma parcelada, sendo
metade no momento da semeadura e metade 30 dias apos a semeadura. O fosforo foi aplicado no
momento da semeadura (COSTA et al., 2017), de acordo com os tratamentos supracitados.

A irrigacdo foi aplicada por meio do sistema de gotejamento. As ervas daninhas foram
removidas de forma manual (capina) durante o experimento.

Aos 90 dias apos a semeadura foi realizada o primeiro corte a 0,20 m do solo, e
posteriormente mais um corte apos 30 dias.

Em cada corte foram avaliadas as seguintes variaveis, altura da planta (AP, cm), nimero de
perfilhos (NP), massa verde de forragem total (MVFT, kg ha™'), massa seca de forragem total (MSFT,
kg ha!) e eficiéncia de aplicagdo do P (%).
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A avaliagdo da AP foi realizada manualmente com auxilio de uma trena, medindo-se a partir
do solo até a curvatura da ltima folha completamente expandida, em trés pontos aleatdrios em cada
parcela. A determinagdo do NP foi realizada com auxilio de um quadrado de amostragem (0,5 x 0,5
m) colocado no centro da parcela, sendo contado o NP dentro de cada quadrado. Posteriormente o
material vegetal resultante dos cortes avaliativos foi colocado em envelopes de papel, identificados e
pesados em balanca analitica para determinacdo da MVFT. Em seguida o material foi levado para a
estufa de circulagdo forcada a 65°C por 72 horas, sendo posteriormente pesada e determinada a
MSFT. Os valores de MVPA, MSPA e MSR foram convertidos para kg ha!, com base na érea 1til
da parcela (CARNEIRO et al., 2017; RODRIGUES et al., 2020).

Também sera determinada a eficiéncia da adubacao fosfatada para a producao da massa seca
da parte aérea, segundo proposto por Fageria (1998) e descrita pela seguinte equagao:

EU = (MSFT, — MSFT)y)/FF, onde:

EU: eficiéncia do uso da adubac¢ado fosfatada na produ¢do da MSFT em %;

MSFT.: producao de massa seca e forragem total das plantas que receberam aplicacao de
fosforo, para cada forma de aplicagdio, em kg ha™';

MSFTo: producdo de massa seca de forragem total do tratamento sem aplicagdo de fosforo
kg ha'l;

FF: dose do fertilizante fosfatado, em kg ha™!.

Os resultados obtidos em cada corte foram submetidos a analise de variancia pelo teste F
(p<0,05). As médias do fator forma de aplicacdo e eficiéncia da adubagdo fosfatada, quando
significativas, foram avaliadas pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade de erro. Para as médias do
fator doses de fosforo, quando significativas, foi empregada a andlise de regressdao polinomial a 5%

de significancia.

Resultados e Discussiao
Segundo a andlise de variancia (Tabela 2), houve efeito da interagdo para altura de planta
(AP) e ndo houve significancia para numero de perfilhos (NP), massa fresca da parte aérea (MFPA)

e massa seca da parte aérea (MSPA) no primeiro corte.
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AP (cm)

Tabela 2. Resumo da analise de varidncia para altura de planta (AP), nimero de perfilhos (NP), massa fresca da parte
aérea (MFPA), massa seca da parte aérea (MSPA) ¢ eficiéncia de fosforo (EF), em resposta a aplicacdo de doses de
fésforo e a forma de aplicagdo no primeiro corte

Fontes de varia¢io Quadrados Médios
AP NP MFPA MSPA
1 S g parcela!------ g parcela’!
Forma de aplicagéo (F) 12,090 50,000 1703,674 691,827"
Doses de fosforo (DF) 54,856* 81,125 2090,925" 234,061"
FXDC 9,810%* 102,166 428,262 " 83,113
CV(%) 6,74 8,54 115 14,47

* Significativo pelo teste F a 5% de probabilidade; "nao significativo.

Para a aplicacdo localizada, houve ajuste quadratico, onde a dose de 103,33 kg ha™! de P,Os
proporcionou o maior valor de AP (19,75cm) (Figura 1a). Para a adubagao a lango houve ajuste linear
onde a dose de 100 kg ha™! de P,Os proporcionou o maior valor de AP (18,72cm) do capim Mombaga
(Figura 1b). Isso se deve, possivelmente ao fato das condi¢des ideais de nutrigdo, principalmente em
relacdo ao suprimento de fosforo e calcio, 0o maior desenvolvimento de raizes e absor¢ao de nutrientes,
o que resulta na producdo de foto-assimilados e na maximizacdo no crescimento da forrageira

(SANTOS et al., 2002; GUEDES et al., 2009; CARNEIRO et al., 2017).

Figura 1. Dados médios da altura do capim Mombaga em resposta a aplicagao de fosforo e formas de aplicacdo localizada
(a) e a lango (b) no primeiro corte (P<0,05)

a) b)

20 £)
. -
10 y =-0,0006x% + 0,124x + 13,343 % 5 y =0,0488x +13,766; R* = 0,95
2 —
O T T R 0’6\6 1 O T T T T T 1
0 50 100 150 0 20 40 60 80 100
Doses de P205 (kg ha™) Doses de P205 (kg ha™)

De acordo com o resumo da andlise de variancia (Tabela 3), houve efeito da interagdo para
altura de plantas (AP), nimero de perfilhos (NP) e massa fresca da parte aérea (MFPA). Nao ouve

significancia para a massa seca da parte aérea (MSPA).
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Tabela 3. Resumo da analise de varidncia para altura de planta (HP), nimero de perfilhos (NP), massa fresca da parte
aérea (MFPA), massa seca da parte aérea (MSPA) ¢ eficiéncia de fosforo (EF), em resposta a aplicacdo de doses de
fésforo e a forma de aplicagdo no segundo corte

Fontes de variagdo Quadrados Médios
AP NP MFPA MSPA
——-CM---- e g parcela™!------ ---g parcela!---
Forma de aplicagéo (F) 178,746* 171,125 2636,287 " 226,898™
Doses de fosforo (DF) 46,668 ™ 275,583 2091,898* 168,176
FXDC 111,812%* 855,541* 1582,146* 93,278
CV(%) 2,42 5,28 9,75 14,61

* Significativo pelo teste F a 5% de probabilidade; "nao significativo.

Para a AP, em relagdo a adubacgao localizada houve ajuste ctibico onde a dose de 100 kg ha
! proporcionou o maior valor (70 cm) (Figura 2a). Para a adubagio a lanco houve ajuste quadratico
onde a dose de 58,5 kg ha™! proporcionou o maior valor da AP (52,3 cm) do capim Mombaga (Figura
2b). Para as formas de adubacdo localizada e a lango doses acima de 100 e 58,5 kg ha™! provocaram

uma reducdo no crescimento do capim Mombagca.

Figura 2. Dados médios da altura do capim Mombaga em resposta a aplicagdo de fosforo e formas de aplicagdo localizada
(a) e a lango (b) no segundo corte (P<0,05)
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Em relacdo ao niamero de perfilhos (NP), para a adubacgdo localizada houve ajuste linear
onde a dose 0 proporcionou o maior valor (81,25) da varidvel (Figura 3a). Em relacdo a adubacao a
lango houve ajuste quadritico, onde a dose de 49,40 kg ha™! de P,Os proporcionou o maior valor
(82,86) do NP do capim Mombaca (Figura 3b). Esse incremento no nimero de perfillhos na adubacao
a lango pode ser devido a atuacdo do P no metabolismo, taxa fotossintética, respiragcao e na divisao e
alongamento celular, o que faz do P indispensavel no perfilhamento de gramineas (ROSANOVA,
2008; FARIA et al., 2015). De acordo com Faria et al. (2015) o perfilhamento de gramineas
forrageiras ¢ considerado uma das varidveis mais importantes para o estabelecimento e produgdo de

biomassa cultura.
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Figura 3. Dados médios do numero de perfilhos do capim Mombaga em resposta a aplicagao de fosforo e formas de
aplicacdo localizada (a) e a lango (b) no segundo corte (P<0,05)
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A reducio no perfilhamento do capim Mombaga a partir das doses 0 e 49,40 kg ha™! de P»Os,
para a adubacgdo localizada e a lango, respectivamente, pode estar associada ao elevado crescimento
da forrageira, que apresentou valores excessivos de AP acima dessas doses (Figura 2), pois
crescimento excessivo da cultura aumenta a competicao entre as plantas, afetando negativamente o
perfilhamento (LIMA et al., 2007; CARNEIRO et al., 2017). Além disso, a adubagdo fosfatada em
area total e incorporada se mostrou mais eficiente em doses mais elevadas, possivelmente pelo maior
contado do P com o sistema radicular da cultura, e com isso, menores perdas desse nutriente (REIN
etal., 2015).

Em relagdao a massa fresca da parte aérea (MFPA), houve ajuste quadratico para a adubacao
localizada, onde a dose estimada de 18,38 kg ha de P,Os proporcionou 0 maximo valor da MFPA
(4.108,92 kg ha!) do capim Mombaga (Figura 4a). Para a adubagio a lanco houve ajuste quadratico,
onde a dose de 56,66 kg ha™! de P,Os proporcionou o maior valor (3.092,66 kg ha!) (Figura 4b). A
adubacdo fosfatada influéncia positivamente e de forma substancial na taxa de perfilhamento e no
desenvolvimento de novas folhas que em conjunto tem forte impacto no aumento da produgdo de
massa verde da parte aérea do capim Mombaca (CECATO et al., 2008; DUARTE et al., 2016;
CARNEIRO et al., 2017).

Figura 4. Dados médios da massa fresca da parte aérea do capim Mombaga em resposta a aplicagdo de fosforo e formas
de anlicagdo localizada (a) e a lango (b) no segundo corte (P<0,05)
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A adubacao localizada apresentou maior resposta do capim e com o uso de doses menores.
Fato que pode ser explicado pela maior proximidade do fosforo do sistema radicular da cultura, essa
proximidade facilita a sua absor¢ao e consequentemente provoca um incremento na produtividade,
pois o fosforo atua no metabolismo das plantas, na fotossintese, respiragdo, metabolismo de agucares,
divisdo celular e alargamento das células (FARIA et al., 2015). No entanto, na adubac¢ao localizada a
medida que se aumenta a dose, ocorre uma reducao significativa da MFPA. Isso pode estar associado
ao fato de que apenas parte do P aplicado em sulco estd acessivel ao sistema radicular da cultura,
devido sua mobilidade baixa. Em contra partida, quando doses mais elevadas sdo requeridas a
adubagdo em 4rea total e incorporada ¢ a melhor alternativa (REIN et al., 2015).

Houve efeito significativo da eficiéncia das doses de fosforo para a aplicacao localizada

(Tabela 4).

Tabela 4. Resumo da analise de variancia para Eficiéncia da aplicacdo da adubagao fosfatada em resposta a aplicagdo de
doses de fosforo e a forma de aplicag@o na média dos cortes

Fontes de variacdo Quadrados Médios
Eficiéncia Localizada Eficiéncia a Lanco
% %
Doses de fosforo (DF) 0,230%* 0,103"
CV (%) 40,73 61,16

* Significativo pelo teste F a 5% de probabilidade; "™nao significativo.

Em relagdo a eficiéncia de aplicagdo localizada de P as doses de 33,33; 66,66 ¢ 133,32 kg
ha™! obtiveram 40, 15 e 7,40% de eficiéncia de uso do fertilizante fosfatado, com destaque para a dose
de 33,33 kg ha! que diferiu das demais. Diante disso percebe-se que quando maior a dose de P
maiores sao as perdas de fosforo, fato que pode estar associado a uma maior fixagao do P nos 6xidos
e hidroxidos de ferro e aluminio ou at¢ mesmo uma redugdo da precipitacdo com os teores de Ca
presentes na solu¢@o do solo de estudo (SOUSA et al., 2010; LEITE et al., 2017).

Para a adubagdo a lango e incorporada ndo houve diferenga significativa entre as doses
aplicadas, mas foi notéria a diferenca entre as duas formas de aplicagdo, onde na aplicagdo a lancgo,
mesmo com aplicagdo de menores doses comparada a aplicacdo localizada, houve uma menor
eficiéncia da adubacao. Isso se justifica devido a adubag¢ao localizada ocorrer uma menor fixacao do
fosforo nos 6xidos de ferro e aluminio e reducdo da precipitagdo com o Ca na solugdo do solo, pois
o P ¢ aplicado préoximo ao sistema radicular da cultura, o que facilita a sua absor¢ao e reduz as perdas

(LEITE et al., 2017).
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Tabela 5. Eficiéncia da adubagdo localizada e a lango em fung¢ao das doses de fosforo na producao de massa seca da parte
aérea do capim Mombaga

Doses de P,Os localizada Varidvel Doses de P,Osa Lango Varidvel
Eficiéncia Localizada Eficiéncia a Lango
Kg ha'! % Kg ha'! %
33,33 40,00a 25,00 33,35a
66,66 15,00b 50,00 10,20a
133,32 7,40b 100,00 8,30a
CV (%) 40,73 61,66

*letras diferentes na coluna diferem entre si pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade.

Consideracoes Finais

A adubacdo fosfatada afetou positivamente a altura de planta no primeiro corte e a altura de
planta, nimero de perfilhos e massa fresca da parte aérea no segundo corte do capim Mombaga.

O capim Mombaga respondeu de forma diferente as formas de aplicagdo do fertilizante
fosfatado, para as varidveis altura de plantas, nimero de perfilhos, massa fresca da arte aérea e
eficiéncia de aplicagao.

A eficiéncia da adubacdo fosfatada de forma a lango em area total e localizada no sulco de
plantio diminui com o aumento das doses aplicadas

A adubacao fosfatada localizada teve sua eficiéncia reduzida com o aumento da dose

aplicada.
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Introducio

O alho (Allium sativum L.) destaca-se como uma das principais hortalicas produzidas no
pais, de grande importancia econdmica e social, sendo cultivado por pequenos e grandes produtores,
em diversas regidoes no pais, com um grande uso de mao de obra familiar.

Entre os estados produtores no Brasil, destacam-se Minas Gerais, Goids, Santa Catarina, Rio
Grande do Sul e Bahia como responsaveis por mais de 90% da producao nacional (RESENDE et al.,
2004). O mercado nacional de alho (4. sativum) demanda cerca de 300 mil toneladas por ano, sendo
que 95% sao designados para o consumo in natura.

Mundialmente os maiores produtores de alho sdo China, India, Bangladesh, Coreia do Sul,
Espanha, Egito e Russia que detém aproximadamente 90% da produ¢do mundial (FAO, 2018), com
uma producio de aproximadamente 28.164.055 toneladas e média de produtividade de 17,85 t ha™.

O processo de selecdo e adaptabilidade de variedades de alho para regides especificas
também exige o conhecimento das condi¢des de conservagdo e qualidade condimentar dos bulbos, de
acordo com o manejo poés-colheita. Além do mais, a exigéncia do mercado ¢ um dos fatores mais
importantes a ser acatado pelos produtores. Pela possibilidade de armazenamento prolongado, a
comercializacao do alho em geral ¢ realizada por escalonamento, o que permite ao produtor atender
as demandas do mercado e o controle de preco (OLIVEIRA et al., 2004). Em relacdo a qualidade

condimentar, as caracteristicas principais para aceitagdo do consumidor e com valor comercial sdo:

'Engenheiro Agronomo formado pela UESPI Campus prof. Barros Aratjo, Consultor ¢ instrutor do SEBRAE-PI.
’Doutorado em Ciéncia de Alimentos pela Universidade Estadual de Campinas e Pds-doutorado em Food Safety &
Control pela London South Bank University (LSBU) em Londres-UK, trabalha na EMBRAPA Hortaligas - CNPH.
3Doutorado em Agronomia (Horticultura) pela Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho e trabalha na
EMBRAPA Hortaligas como analista de transferéncia de tecnologia.*Doutorado em Agronomia (Fitotecnia) pela UFV,
trabalhando na EMBRAPA hortaligas.
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quimicas, fisico-quimicas, fitossanitarias, tamanho e aparéncia dos bulbos (LUENGO et al., 1999;
MUNSHI et al., 2018).

Com crescimento e maturagao, as hortalicas t€m uma elevacao dos teores de solidos soluveis,
alteragdo na acidez e textura que em conjunto servem como referéncia para escolha do ponto de
colheita. Essas variaveis estdo diretamente relacionadas a qualidade de bulbos de alho e, geralmente,
sao usadas como controle de qualidade nas industrias. Os principais fatores que podem ser avaliados
na pos-colheita para acompanhar as alteragdes fisico-quimicas no alho sao: sélidos soluveis totais,
acidez, matéria seca, teores de acgticares e pungéncia (CHITARRA; CHITARRA, 2005).

Essas caracteristicas variam e dependem de fatores como: variedades, tratos culturais, fatores
ambientais, estado nutricional e fitossanitario da cultura, promovendo uma grande variabilidade
fenotipica entre os diferentes grupos/variedades de alho. Essas variabilidades como peso, tamanho e
cor de bulbos e bulbilhos, assim como no teor de agucares totais (SAIF et al., 2020), sdo mais
expressivos do que os fatores genotipicos da espécie (SANDHU et al., 2015).

Desta forma, considerando a importancia dos fatores listados acima no processo, objetivou-
se com este trabalho avaliar a conservagao e qualidade pds-colheita de bulbos de variedades de alho
precoce do banco de germoplasma da Embrapa Hortalicas, melhoradas através de selecdo e limpeza

clonal, para o plantio na regido de Picos (PI).

Metodologia

Este trabalho foi realizado em condi¢des de ambiente na sede da Associagdo Piauiense de
Produtores de Alho (APPA) no periodo de novembro/2019 a abril/2020 em delineamento
experimental inteiramente casualizado (DIC) com quatro repeticdes (Figura 1). As parcelas foram
formadas por bandejas de isopor contendo uma amostra de 10 bulbos selecionados aleatoriamente em
cada repeti¢cdo proveniente do experimento de campo. A massa dos bulbos durante o armazenamento
foi monitorada através de pesagens periodicas aos 30, 60, 90, 120, 150 dias para obten¢ao da curva
de resposta de perda de massa no armazenamento. A porcentagem de perda de massa dos bulbos foi

estimada pela diferenca de peso entre inicio (0 dias) e o fim (150 dias) do periodo de armazenamento.
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Figura 1. Experimento de avaliacdo de caracteristicas comerciais e conservagdo pds-colheita de variedades precoces de
alho livres de virus na regido de Picos/PI

Fotos: Francisco Vilela Resende

Amostras de 20 bulbos de algumas variedades do grupo de melhor desempenho produtivo
no experimento de campo (Centralina A, Branco Mineiro PI, Branco Mineiro CE, Branco Mineiro
CB, Inhumas A, Inhumas E, Jacobina, Jundiai) foram enviadas ao Laboratorio de Ciéncia ¢
Tecnologia de Alimentos da Embrapa Hortalicas no inicio (30 dias) do periodo de armazenamento
para as realizagOes de analises quimicas e fisico-quimicas de solidos soluveis (SS), matéria seca (MS)
e acido piravico (pungéncia).

A determinagdo de solidos soluveis (SS) foi determinada por refratometria segundo método
da AOAC (2005). Para determinacdo de SS, bulbilhos de alho foram amassados e filtrados, cujo
exsudados das amostras foram colocados no refratdmetro digital (PAL-1, Atago), previamente
calibrado com agua destilada, onde os resultados foram expressos em °Brix. O teor de matéria seca
foi determinado através da diferenga de peso entre as amostras antes e apds a secagem em estufa a 60
°C até peso constante AOAC (2005). Para determinagdo da acidez titulavel total, foram trituradas 10
gramas de matéria fresca com 25 ml de dgua destilada em liquidificador por 3 minutos. Em seguida,
a amostra foi titulada com NaOH 0,5 N até pH 8,2, cujos resultados foram expressos (%) em relagdao
ao acido piruvico.

Ja a determinacgdo da pungéncia foi estimada por espectrofotometria, usando o reagente 2,4-
dinitrofenilhidrazina (DNPH), segundo ANTHON; BARRET (2003). Os bulbilhos de alho foram
triturados (10 g) com 10 ml de 4gua destilada e filtrados em papel de filtro. Em tubos de ensaio, foram
adicionados 0,5 ml do extrato filtrado, 1,5 ml de 4cido tricloroacético 5 % (v/v) e agitados. Apos 1
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hora de repouso, foram adicionados 18 ml de agua destilada com agitagdo em vortex. Em seguida, foi
transferido 1 ml dessa solugdo para tubos de ensaio, onde foram adicionados 1 ml de 2.4-
dinitrofenilhidrazina (DNPH), 1 ml de dgua destilada, agitados em vortex, e mantidos a 37 °C em
banho-maria por 10 minutos. Apds resfriamento em banho de gelo, foram adicionados 5 ml de NaOH
(0,6 N) e mantidos em repouso por 5 min em temperatura ambiente. As leituras das absorbancias das
amostras foram feitas em espectrofotometro (Agilent) a 420 nm. Foi utilizado o piruvato de sédio
como padrao através de uma curva de calibragao.

Os dados foram submetidos a analise de varidncia com um nivel de significancia de 5% de
probabilidade pelo teste F, sendo as médias de tratamentos comparadas pelo teste de Scott & Knott a
5% de probabilidade (BORGES; FERREIRA, 2003), através do software SpeedStat® (CARVALHO
et al., 2020), e os dados de perda de massa no armazenamento foram submetidas a analise de

regressao.

Resultados e Discussao

A Figura 2 ilustra o comportamento da perda de peso das variedades ao longo do periodo de
armazenamento que se ajustou a uma curva de regressao polinomial de terceiro grau, onde se observa
um periodo mais acentuado de reducao da massa dos bulbos nos primeiros 60 dias, seguido de um
periodo de leve estabilidade até 120 dias, acentuando-se novamente até os 150 dias. No inicio do
processo de cura dos bulbos ainda possuem um alto teor de umidade, portanto, a perda de peso ¢
elevada nesta fase (BESSA et al., 2017).

Em uma fase intermediaria do armazenamento a perda de umidade ¢ superada pelo consumo
reservas em funcao da respiragdo dos bulbilhos. Em funcao disso, os indices relativos de perda de
peso continuam a reduzir gradualmente, porém de forma menos acelerada (FINGER; PUIATTI,
1994; OLIVEIRA et al., 2004). J4 proximo dos 150 dias de armazenamento a perda de peso se
acentua, o que pode ser atribuido a quebra de dorméncia do bulbilho. Nesta fase o desenvolvimento
intenso da folha de brotagdo consome as reservas dos bulbilhos como substrtato no processo de

respiragdo celular (CHITARRA; CHITARRA, 2005).
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Figura 2. Comportamento de perda da massa dos bulbos de variedades precoces de alho livres de virus na regido de

Picos/PI durante um periodo de armazenamento de 150 dias

Massa média bulbo (g)

Tempo de armazenamento (dias)

A colheita dos bulbos antes da maturacdo completa e a presenga de microrganismos
patogénicos e pragas que permanecem nos bulbos apds a colheita também sdo fatores que elevam a
perda de massa do alho no armazenamento (CARVALHO et al., 1991; OLIVEIRA et al., 2003).

Durante o armazenamento, ocorrem reacdes bioquimicas que sdo influenciadas pelas
condi¢des da cdmara de armazenamento, que poderdo alterar a textura e aroma. O alho pode ser
armazenado em condi¢des de ambiente por varios meses, permitindo o escalonamento da
comercializacdo e conservagao dos bulbos sementes até a proxima época de plantio. Entretanto, ¢
fundamental que, para a conservacao do alho nesta condi¢do, a colheita ocorra quando os bulbos
apresentarem ponto de maturidade fisiologico adequado (inicio da senescéncia da parte aérea,
diferenciagdo em bulbilhos, e maximo acumulo acimulo de matéria seca) e que os mesmos sejam
acondicionados sem fazer o corte de folhas e raizes. Esta pratica ¢ determinante para a reducao da
porcentagem de bulbilhos chochos durante o armazenamento (OLIVEIRA et al., 2004). Por outro
lado, o armazenamento em condi¢des climaticas controladas (KADER, 1986; CHITARRA;
CHITARRA, 2005), principalmente do alho semente, ja esta se tornando realidade entre os produtores
de alho, uma vez que a dorméncia e o crescimento da gema de brotacdo, assim como todas as
atividades metabolicas podem ser controladas em condi¢des de atmosfera com baixa concentracao de
CO2, como também sob temperatura (15 a 20 °C) e umidade relativa (60 a 70%) adequadas.

Pela analise de variancia (Tabela 1), todas as caracteristicas de qualidade pds-colheita do

bulbo mostraram diferengas altamente significativas entre as variedades avaliadas, com destaque para
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as caracteristicas de acidez e pungéncia (p<0,001) que estdo diretamente relacionadas aos atributos
de aroma e sabor do alho. Os coeficientes de variagdo para todas as caracteristicas foram considerados
como baixos por serem todos inferiores a 10% (GOMES, 2009), indicando elevada precisdo das

andlises de pos-colheita realizadas.

Tabela 1. Resumo das analises de varidncia (ANOVA) e coeficientes de variacdo para caracteristicas de qualidade pos-
colheita de bulbos no inicio do armazenamento de variedades de alho comum livres de virus de ciclo precoce e médio na
regido de Picos/PI

ANOVA oM F-valor p-valor CV (%)
Matéria Seca (%) 7,08 3,78 0,013 3,92
Soélidos Soluveis (°Brix) 4,85 6,17 0,001 2,38
Acidez (%) 0,03 24,49 <0,001 7,41
Pungéncia (% ac. pirtivico) 217,74 25,62 <0,001 7,34

As variedades Branco Mineiro CE (39,67°Brix)) e Inhumas A (38,63°Brix) apresentaram
teores de solidos soluveis significativamente superiores aos demais variedades, seguidos por um
segundo grupo com destaque para as variedades Centralina A (37,57°Brix) e Branco Mineiro PI
(37,07°Brix) (Tabela 2). Em plantio realizado também no més de maio na regido de Mossor6/RN,
obteve-se valores médios de solidos soltiveis semelhantes ao deste trabalho (LOPES et al., 2016).
Estes autores obtiveram maiores valores de sélidos solaveis nesta época de plantio como
consequéncia as temperaturas mais amenas registradas neste periodo em relagdo a outras épocas de

plantio.

116



Tabela 2. Valores médios e erro padrao das médias de Solidos Soluveis, Matéria Seca, Acidez e Pungéncia no inicio com
30 dias de armazenamento de variedades de alho comum livres de virus de ciclo precoce e médio na regido de Picos/PI

Variedades Soélidos Soluveis Matéria Seca (%)  Acidez (%, acido Pungéncia (umol.g™!,
(°Brix) piravico) acido piravico)
Centralina A 37,57° £ 0,39 35,95% + 3,92 0,49% £+ 0,006 30,02¢ + 595
Branco Mineiro CE 39,67 £ 0,71 36,80* + 1,26 0,59+ 0,013 46,65* + 0,89
Branco Mineiro PI 37,07° + 0,24 34,37° + 0,65 0,78+ 0,047 42,52 + 1,06
Inhumas A 38,63* + 0,58 34,53% + 0,52 0,49" £+ 0,006 47,15* + 0,75
Jacobina 36,30 £ 0,70 33,63 + 1,59 0,48*+ 0,014 39,79 + 4,55
Jundiai 37,03 £ 0,47 37,30° + 1,09 0,40° + 0,023 25,844 £ 3,16
Inhumas E 35,70 £ 0,65 32,96* + 0,79 0,52+ 0,008 49,61* + 3,72
Branco Mineiro CB 36,83 + 0,87 34,33Y + 0,74 0,50° + 0,002 36,20¢ + 3,13

* Médias seguidas por uma mesma letra nas colunas nao diferem entre si pelo teste de Scott-Knott a 5% de probabilidade
de erro

Os soélidos soluveis sdo constituidos de aclcares e outros compostos do metabolismo
bioquimico como acidos organicos, vitaminas, fendlicos, fibras solaveis (CHITARRA; CHITARRA,
2005). No caso do alho, o teor de solidos soluveis ¢ constituido por 60% de aglicares, o que explica
o sabor adocicado do alho negro durante o processo de envelhecimento onde a frutose ¢ liberada ap6s
hidrolise enzimatica (MALDONADE; RESENDE, 2015).

Em termos de matéria seca (Tabela 2), a variedade Jundiai foi a que apresentou maior média
de 37,30 % (ou 62,7% de umidade), enquanto que a Inhumas E com menor teor médio 32,96 % (ou
67,04 % de umidade). Esses valores encontram-se na mesma faixa observada tanto para bulbos
variedades de alho comum produzidos no Brasil que atingiram um valor maximo de 69,3% de
umidade quanto para bulbos comerciais de uma variedade importada da China que atingiu teor de
umidade de 66,8% (PRATI et al., 2010).

A pungéncia tipica de alho estd relacionada a formacdo de acido piravico, que ¢ uma
caracteristica desejavel nos bulbos, depende dos fatores de producao e das caracteristicas genéticas.
As variedades Inhumas E e A e Branco Mineiro CE se destacaram pelos altos teores de 49,61, 47,15
e 46,65 umol.g™' de 4cido piravico, respectivamente, aos 30 dias de armazenamento. S3o valores
expressivos quando comparados aos obtidos na regido Sudeste que somente atingiram valores
superiores a 40 umol.g™! apds 90 dias de armazenamento (CARVALHO et al., 1991; CARVALHO
et al., 1993). Por outro lado, o variedade Jundiai (25,84 15 pmol.g™!") apresentou um teor de 4cido
pirtvico bastante inferior aos demais na regiao do semiarido.
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A pungéncia do alho aumenta com o tempo de armazenamento (CARVALHO et al., 1991;
NASSUR et al., 2020), mas também pode ser influenciada pela época de plantio, gendtipo e regido
de cultivo (LOPES et al., 2016; VARGAS et al., 2010). Na regido do semidrido tem sido encontrados
valores de acido piravico em bulbos de alho considerados elevados que podem chegar até 99,40
urnol.ml'1 (LOPES et al., 2016; LUCENA et al., 2016; BESSA et al., 2017; LIMA et al., 2019).

Conforme observado também por LOPES et al. (2016), aparentemente niao existe uma
relagdo numérica direta entre o tamanho ou massa dos bulbos com a pungéncia com pode ser
observado nas variedades Centralina A e Branco Mineiro PI que apesar de se destacarem para massa
média de bulbos foram significativamente inferiores a Inhumas E e A para produgdo de acido
piravico.

Na conservagao pos-colheita os principais fatores constituintes do alho, que afetam a sua
qualidade, sdo o teor de so6lidos soluveis, umidade da sua composicao, acidez e pungéncia. A acidez
¢ um dos componentes de qualidade mais importantes para o processamento e industrializagdo do
alho; quanto mais elevada a acidez associado ao teor de acido pirtvico, melhor as caracteristicas de

qualidade dos bulbos para a industria (CHAGAS et al., 2003).

Consideracoes Finais

Apos 150 dias de armazenamento as variedades Canela de Ema e Branco Mineiro RN foram
os que menos perderam peso de bulbo, enquanto sele¢des Branco Mineiro PI e CB e Inhumas foram
as variedades que apresentaram perda de peso superior a 20%, portanto, menor conservagdo durante
0 armazenamento.

As variedades Branco Mineiro CE (39,67 °Brix) e Inhumas A (38,63 °Brix) apresentaram os
maiores teores de solidos soluveis dentre os materiais avaliados. Da mesma forma, Inhumas Ee A e
Branco Mineiro CE se destacaram com maior pungéncia devido as maiores concentragdes de acido
piravico nos bulbos com 30 dias de armazenamento.

Baseado nas caracteristicas produtivas, valoragdo comercial, conservacao, valores de °Brix e
pungéncia, os genotipos Centralina A, Branco Mineiro PI ¢ CB e Inhumas A se mostraram

promissores para o cultivo nas condi¢des edafoclimaticas do semidrido piauiense.
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Introduciao

O alho (Allium sativum L.) é considerado a segunda espécie do género Allium mais
consumida no mundo (FAO, 2018). O Brasil ocupa a 4* posi¢do na producdo mundial quando o
assunto ¢ produtividade de alho. Os estados mais produtivos da cultura sdo, Goids, Minas Gerais,
Santa Catarina e Rio Grande do Sul, que produzem aproximadamente 90% do alho brasileiro
(ANAPA, 2018; IBGE, 2021). Apesar do territério brasileiro apresentar condi¢des favoraveis ao
desenvolvimento da cultura, e do expressivo aumento em pesquisas, a producao nacional ¢ incapaz
de atender a demanda, fazendo-se necessario importagdes do produto principalmente da Argentina e

da China (ANAPA, 2018; GUGEL, 2020).

A cultura possui grande importancia socioecondmica no Brasil, devido ao elevado niimero
de empregos gerados durante seu ciclo (OLIVEIRA, 2019). Esse fato pode ser reflexo de suas
acentuadas caracteristicas de sabor e aroma, sendo bastante utilizado na culinéria regional e nacional
(MALDONADE; MACHADO, 2016; ANAPA 2018), e pela exploragdo de suas caracteristicas

terapéuticas e farmacologicas.

No Brasil o alho ¢ classificado em dois tipos, comum e nobres. O grupo comum, que se
caracteriza por possuir bulbos com grande quantidade de bulbilhos pequenos de baixo valor
comercial, e o grupo nobre, que possui bulbos visualmente mais atrativos, com menor nimero de
bulbilhos e tem alto valor comercial (ALBUQUERQUE et al., 2017). Sua producdo tem aumentado
gragas ao uso de cultivares do grupo nobre, fazendo uso da técnica de vernalizagio (AVILA, 2017;

PUIATTI, 2017). Dentre as cultivares deste grupo, podemos listar: Chonan, Roxo Pérola de Cagador,

'Engenheiro Agronomo pela UESPI Campus prof. Barros Aratjo.’Doutor em Produgdo Vegetal pela Universidade
Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho, professor de Agronomia pela UESPI Campus prof. Barros Aratjo.’Doutor em
Fitotecnia pela UFC, chefe do DPPA/UFPI.*Doutor em Horticultura pela Universidade Estadual Paulista Julio de
Mesquita Filho.
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Quitéria, Jonas e Ito (SOUZA; MACEDO, 2009), sendo estes de maior aceitacao e valor comercial

por possuir melhor aparéncia e formato de bulbos.

Climaticamente a cultura ¢ de clima frio, dependente da duracdo do dia, resistente a
temperaturas baixas e geadas nao muito intensas, sendo o fotoperiodo e temperatura fatores que
influenciam diretamente na bulbificacio da planta, ou seja, condicionam o cultivo e,
consequentemente, a produtividade e o resultado econdmico final da cultura. Para obten¢do de um
bom desenvolvimento vegetativo e boa produtividade a cultura necessita de temperaturas que variam
de 18°-20°C na fase inicial do ciclo, 10-15°C na bulbificacao e 20°-25°C na maturagdo (RESENDE;
NASSUR; HABER, 2020). Devido ao fotoperiodo influenciar diretamente na formagao do bulbo este
determina em qual regifio e época cada cultivar deve ser plantada (SOUZA; MACEDO, 2009). Na
condi¢do de fotoperiodo insuficiente ocorre crescimento vegetativo sem haver formacao normal de
bulbos e bulbilhos (RESENDE; NASSUR; HABER, 2004). De maneira em geral, a formacao do
bulbo ocorre quando os dias sao maiores do que o valor critico da cultivar (FILGUEIRA, 2008). A
bulbificacdo em cultivares do grupo nobre, exigem fotoperiodo superior a treze horas e temperaturas
mais baixas, além disso, € necessario que os bulbos sejam submetidos ao processo de vernalizacao
em pré-plantio, para que a cultura seja expandida nas regides Sudeste, Centro-Oeste e Nordeste

(RESENDE; NASSUR; HABER, 2004).

Dessa forma, a avaliagdo da adaptacdo de cultivares em uma determinada regido pode
contribuir para aumentar a producao nacional de alho e suprir parte da demanda interna do produto.
A selegao de cultivares com desempenho satisfatorio para as condigdes locais pode causar grandes
impactos sociais € econdmicos para os agricultores familiares, tornando-se uma alternativa de
producdo (BIESDOREF et al., 2015; GUIMARAES et al., 2019). Nas regides Sudeste, Centro-Oeste
e Nordeste, o periodo de plantio do alho nobre estende-se entre os meses de final de margo até o inicio
de maio (MACEDO; SOUSA; SILVA, 2009). Na regido de Picos-PI o inicio do plantio geralmente
ocorre entre os meses de abril e maio, estendendo até os meses de agosto e setembro, onde ocorre o

final do ciclo da cultura, coincidindo com aumento consideravel da temperatura ambiente na regido.

Em face da relevancia econdmica do alho no passado desta regido e perseveranga dos
produtores concentrados na microrregido de Picos, sobretudo, nos municipios Sussuapara, Bocaina e
Santo Antonio de Lisboa. A introducdo de cultivares mais produtivas e de qualidade, e ajustes da
tecnologia de vernalizacao, ponto fundamental para adaptagdao de novas cultivares, sio mecanismos

que podem contribuir para revitalizacao do alho em regides, anteriormente produtoras desta hortalica
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(LUCENA et al., 2016), como as citadas. Além disso, a possibilidade de antecipacdo do periodo de
plantio poderia viabilizar uma aclimatagdo térmica mais adequada a cultura do alho na regido
semiarida, favorecendo principalmente as fases do ciclo da cultura a qual necessitaria de temperaturas

mais baixas, podendo resultar em um produto de melhor qualidade.

Em detrimento disso e levando em conta o exposto, o presente trabalho tem como objetivo
avaliar o desempenho agrondmico da cultivar de alho Cateto Roxo em dois periodos sazonais na

regido de Picos-PI.
Metodologia

O presente trabalho foi desenvolvido na localidade Mirolandia (6° 59° 28,6” W; 41° 37’
30,5’ L), zona rural do municipio de Picos-PI, apresentando uma altitude de 510 m em relacao ao
nivel do mar. O clima da regiao ¢ classificado como Bsh-quente e semiarido, com estacao chuvosa
no verao, a precipitacdo atinge uma média anual de 696,6 mm com umidade relativa do ar em torno
de 60% reduzindo sensivelmente na época da estiagem e temperatura média anual de 30,5°C

(MEDEIROS, 2000). O solo da area experimental apresenta textura franco arenoso.

Os bulbilhos-semente da cultivar Cateto Roxo utilizada neste estudo foi adquirida com a
Associagdo Piauiense de Produtores de Alho (APPA). Com intuito de tornar as plantas menos
exigentes a temperaturas mais baixas as cultivares passaram por um periodo de 30 dias de
vernalizacao antes do plantio. Para tanto, os bulbos foram acondicionados em geladeira a uma

temperatura média de 4° C.

O primeiro plantio (Janela 1) foi realizado na primeira quinzena do més de margo, sendo
implantado um bloco composto por 8 parcelas, cada uma com 1,5 m de comprimento x 1,2 m de
largura e altura de 0,3 m. Cada parcela foi composta por duas fileiras duplas centrais com
espacamento de 10 cm entre elas e duas fileiras simples (as bordaduras) com espacamento de 20 cm

das duplas. O espacamento entre plantas foi de 10 cm, perfazendo um total de 90 plantas por parcela.

O segundo plantio (Janela 2) foi efetuado na segunda quinzena de abril, apresentando os
mesmos procedimentos ¢ medidas adotadas no primeiro plantio. Sendo as demais informacgdes

posteriores validas para as duas janelas de plantio.

O preparo do solo ndo necessitou de gradagem para levantamento dos canteiros devido sua

classe textura do solo. A adubac¢do quimica aplicada foi a recomendada por Filgueira (2008) para
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areas de solos com fertilidade mediana ou baixa e que ndo apresente dados experimentais obtidos
regionalmente. Foi acrescido adubo organico (esterco bovino) no canteiro na propor¢io de 6 kg.m?,
valor este duas vezes maior que o recomendado por Resende et al. (2020), em detrimento da classe
textura do solo. Aos 30 e 50 dias ap6s semeio foram realizadas adubacdes de cobertura, ambas com

a auséncia de nitrogénio.

A irrigacdo foi realizada por gotejamento, sendo o manejo efetuado de acordo com a
necessidade diaria da cultura, com adocdo de tensidmetro analdgico para monitoramento da
capacidade de campo. Como forma preventiva ao aparecimento de pragas aplicou-se na cultura, com

intervalo de dois dias, defensivo sulfocalcica.

Na area experimental instalou um termohigrometro para a obtengdo das temperaturas (°C)

maxima e minima, bem como da umidade relativa (%) maxima e minima.

Em cada unidade experimental, durante o crescimento e desenvolvimento das plantas e,

também apos a colheita foram realizadas as seguintes avaliagdes:

- Emergéncia (%): Foi avaliada por meio da contagem de plantas que emergiram aos 10 dias apds o

plantio (DAP), e o resultado expresso em porcentagem (%).

- Altura média de plantas (cm): medida a partir do nivel do solo até a extremidade da folha mais
comprida, aos 60 e 90 dias apds o plantio (DAP) com uma régua em plantas das linhas centrais por

parcela.

- Diametro dos bulbos (mm): aos 60 e 90 DAP, foram avaliadas plantas das linhas centrais, pelo

didmetro da parte mediana do bulbo, com o paquimetro digital.

Diametro dos bulbos (mm): aos 100 ¢ 108 DAP, respectivamente, na primeira e segunda janela,
avaliadas plantas das linhas centrais, pelo didmetro da parte mediana do bulbo, em que o solo préximo

ao bulbo foi retirado para a medi¢do com o paquimetro digital.

Peso dos bulbos (g): aos 108 DAP, determinado por meio de balanga e em gramas média de 8 bulbos

por parcela.

Os dados obtidos foram submetidos a analise de varidncia e comparacdo de médias a 5% de

probabilidade. As analises foram efetuadas utilizando o software SISVAR (FERREIRA, 2014).
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Resultados e Discussao

A anélise de variancia demonstrou que apenas para emergéncia aos 10 dias (EMG10) e altura
de plantas, em centimetros, aos 90 dias ap6s plantio (DAP) (AP90) apresentam diferengas em relacao
a janela de plantio, a 1% e a 5% de significancia, respectivamente, janela 1 e 2 (Tabela 1 e 2). Na
comparac¢ao de médias os parametros EMG10 apresenta uma diferenca de 20,29% entre a primeira e
segunda janela e de 6,4 cm para AP90 da segunda para a primeira janela de plantio. Os demais

parametros avaliados ndo foram observados resultados significativos (Tabela 1 e 2).

Esses efeitos significativos revelam efeito da janela de plantio em relagdo ao genotipo
estudado (Tabela 1 e 2). Nesse sentido, quando o objetivo € selecionar uma janela de plantio, esse
genoétipo pode ser utilizado de forma que seja possivel obter €xito e progressos com a selecao

(RAMALHO et al., 2012), na dependéncia das condi¢des de cultivo.

Tabela 1. Resumo da analise de variancia para emergéncia aos 10 dias, altura de plantas aos 60 dias (cm), altura de
plantas aos 90 dias (cm), diametro de bulbo aos 60 dias (mm), didmetro de bulbo aos 90 dias (mm), didmetro de bulbo na

colheita (mm) e peso de bulbo na colheita (g) do alho cateto roxo em duas janelas de plantio. Dados médios

FV oM Fe Pr>Fc¢ CV (%) Média geral
EMG10 1647,142 89,290 0,000%* 10,180 42,211
AP60 46,274 1,091 0,313" 19,950 32,649
AP90 161,036 5,288 0,037* 18,540 29,770
DB60 1,960 0,727 0,408" 13,770 11,925
DB90 9,610 0,805 0,384 14,780 23,362
DBC 3,062 0,161 0,694" 13,890 31,400
PBC 8,051 1,892 0,190 15,430 13,365

*Significativo (p<0,05); **Significativo (p<0,01); " Nao significativo (p>0,05) pelo teste F.
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Tabela 2. Emergéncia aos 10 dias (EMG10), altura de plantas aos 60 dias (AP60), altura de plantas aos 90 dias (AP90),
diametro de bulbo aos 60 dias (DB60), diametro de bulbo aos 90 dias (DB90), didmetro de bulbo na colheita (DBC) e

peso de bulbo na colheita (PBC), do alho cateto roxo. Dados médios

EMG10 AP60 AP90 DB60 DB90 DBC PBC
TRATAMENTO
(%) (cm) (cm) (mm) (mm) (mm) (®
1* JANELA 52,36 a* 3090a  26,50b 12,20 a 24,10 a 30,90 a 12,60 a
2° JANELA 32,07b 3430a 3290a 11,50 22,50 a 31,80a 12,50 a

*M¢édias seguidas pela mesma letra na coluna ndo diferem entre si pelo Teste de Tukey (P<0,05)

E valido ressaltar que estas diferencas ocorridas no desenvolvimento da cultivar na segunda
janela em relagdo a primeira, pode estar relacionada a temperatura no decorrer do periodo, ja que na
primeira janela a cultivar estava sob temperaturas médias mais amenas (34°C) em comparagdo a
segunda janela (acima de 37°C) (Tabela 1 e 2). Analisando o efeito da época dentro da cultivar,
Resende et al. (1999) reforcam que o alho apresenta crescimento lento até os 60 DAP, como um
periodo sequencial bastante incrementado. De modo geral, a altura de plantas ¢ influenciada pela
temperatura, época de plantio e bem como pela variabilidade genética, com consequente variagao de
resposta das cultivares Cateto Roxo, Branco Mossord, Amarante as diferentes regides de cultivo. Nas
condig¢des edafoclimaticas de Picos- PI, Veloso et al. (1999), verificaram os seguintes resultados onde
a cultivar ‘Branco Mossoro’ (44,95 cm) registrou a maior altura de plantas aos 60 DAP, juntamente

com a cultivar Amarante (42,52 cm) e a cultivar Cateto Roxo (39,07 cm) obtendo a menor altura.

As plantas ndo apresentaram diferenca significativa para o didmetro dos bulbos em formagao
aos 60 e 90 DAP. O diametro dos bulbos apresentaram crescimento discreto aos 60 DAP,
considerando elevagdo entre os 90 DAP e consequentemente na época de colheita. Os resultados
observados no presente estudo foram inferiores aos encontrados por Soares (2015), que, na avaliacao
de cultivares de alho no municipio de Governador Dix-sept Rosado-RN, relataram didmetro médio
de bulbos, da cultivar Cateto Roxo, de 40,24 milimetro. O diametro do bulbo é uma caracteristica
importante, pois ¢ o o6rgdo de interesse comercial, desse modo, quanto maior o tamanho do bulbo
maior sera seu valor comercial (RAMALHO et al., 2012). Essas diferencas nos resultados podem
ocorrer devido a variagdes climdticas entre os anos e as épocas de plantio (MOTA et al., 2003), e
locais de cultivo. Oliveira et al. (2010) refor¢gam que os resultados obtidos podem ser reflexos da

priorizagao das plantas na formacao dos bulbos mais tardiamente.
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Para os dados referentes ao peso médio dos bulbos as plantas ndo apresentaram diferenca
significativas. Em comparagdo com o trabalho realizado por Honorato (2013) revelam resultado
inferior com massa média dos bulbos em gramas de 6,28 g, enquanto, no presente trabalho apresentam
média de massa em gramas de 12,6 e 12,5g. Essa diferenga pode ter ocorrido devido as altas
temperaturas durante a conducdo do presente experimento, pois ¢ um fator primordial para o
desenvolvimento do bulbo. Segundo Mueller et al. (2005), a ocorréncia de temperaturas mais
elevadas na época de plantio tende a favorecer uma emergéncia mais rapida, tornando assim os
periodos de desenvolvimento da planta mais curtos. Além do fotoperiodo, que influenciam no
crescimento vegetativo de bulbos e bulbilhos, interferindo assim no desempenho econdémico final

(MACEDO et al., 2009).

De acordo com as normas brasileira estabelece 05 classes de tamanho para os bulbos, de 03
a 07, que variam de 32 a mais que 56, com uma varia¢ao de 05 mm nas trés primeiras classes e de 09

mm na classe 06, que vai de 47 a 56 mm (MAPA, 1992).

Consideracoes Finais

Portanto, recomenda-se a primeira janela de plantio para emergéncia e a segunda janela de

plantio no desenvolvimento inicial da cultura de alho.

De maneira em geral, com base nos resultados obtidos, indicam a necessidade de novos
ensaios com cultivar Cateto Roxo e nas mesmas condi¢des do presente estudo para confirmar os
resultados, pois, o principal critério de seleg¢ao e indicagdo de cultivar de alho € com base em didmetro
e peso de bulbos, que, por sua vez, ndo apresentaram diferencas nas condigdes edafoclimaticas dos

experimentos.
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Introducio

O alho ¢ uma hortali¢a condimentar de grande importancia econdmica e social para o Brasil,
sendo cultivado majoritariamente por agricultores familiares em razao de usar grande quantidade de
mao de obra, uma vez que muitas das operagdes necessarias ao seu cultivo ainda sao manuais, como
o plantio, tratos culturais, colheita e beneficiamento. A cultura gera 4 empregos diretos e 12 empregos
indiretos por hectare. Além do uso condimentar, o alho é consumido também por seu alto valor
medicinal, nutricional e atividade bioldgica. Como exemplos, podemos mencionar o seu efeito na
redugdo de gorduras no sangue, antibidtico e anti-inflamatério, sendo relatado também seu uso com
sucesso na prevencdo de doengas cardiovasculares (ATKIN et al., 2016; MORIHARA et al., 2017;
REITER et al., 2017).

O Piaui, até a década de 1990, esteve entre os maiores produtores de alho da regido Nordeste,
com destaque para microrregido de Picos, no Sudeste do Estado. A cultura do alho nesta regido entrou
em declinio devido a baixa qualidade genética e fitossanitaria do alho semente, sistema de producao
rudimentar em leitos de rios e importagdes de outras regides devido a baixa aceitagdo comercial do
produto regional (SANTOS et al., 2017). No ano de 2011 foram feitos os ultimos registros de
producao de alho no Piaui pelo IBGE. Foram cerca de 45 toneladas produzidas em 10 hectares nos
municipios de Bocaina, Santo Antonio de Lisboa e Sussuapara (IBGE, 2021).

Para microrregido de Picos, assim com o em todo semiarido nordestino, recomenda -se o
plantio de variedades de alho precoces com ciclo de até 120 dias e média de 20 bulbilhos/bulbo. Os

bulbos e bulbilhos sdo revestidos por pelicula de coloragdo branca-opaca (RESENDE et al., 2017).

'Engenheiro Agronomo formado pela UESPI Campus prof. Barros Aratjo, Consultor e instrutor do SEBRAE-PI. 2
Doutorado em Engenharia de Irrigagdo - Utah State University e Pés-doutorado em irrigagao de precisdo - University of
California at Davis e pesquisador da Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuéria. *Doutorado em Agronomia
(Horticultura) pela Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho e trabalha na EMBRAPA Hortaligas como
analista de transferéncia de tecnologia.*Doutorado em Agronomia (Fitotecnia) pela UFV, trabalhando na EMBRAPA
hortalicas
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As variedades deste grupo praticamente deixaram de ser plantadas na regido centro sul do Brasil, mas
ainda sdo importantes no atendimento de mercados regionais ou locais no Nordeste. Com menor
exigéncia em baixas temperaturas para bulbificacdo (formam bulbos em temperaturas ao redor de 20
°C adaptam-se muito bem em regides do semiarido nordestino, inclusive em altitudes inferiores a 200
m.

A busca de variantes agromorfologicas por meio de selecao clonal dentro dos grupos de
variedades ¢ uma ferramenta importante para a escolha de variedades adaptadas ao semiarido. Nessa
linha de pesquisa, estudos vem apontando que a divergéncia genética existente entre as variedades de
alho cultivadas no Piaui e as de outras regides indica a possibilidade de selecdo de gendtipos
superiores que podem aumentar a competitividade do alho piauiense frente ao alho importado
(VIANA et al., 2016).

Existe grande diversidade fenotipica/genotipica de alho que apresenta variagdes
morfolégicas em resposta as interagdes com os fatores edafoclimaticos, como solo, temperatura,
fotoperiodo, umidade, entre outros (CUNHA et al. 2014). A realizacdo de estudos de avaliacao
agrondmica de variedades em cada regido ¢ fundamental para que variedades mais adaptadas possam
ser posicionadas para promover os resultados sociais e econdmicos esperados pelos agricultores e
seus familiares (BIESDOREF et al., 2015). Desta forma, tem-se buscado para a regido do semiarido
nordestino, através de avaliagdao de gendtipos e variedades superiores e adaptadas a estas condigdes
agroclimaticas peculiares e pouco favoraveis para esta cultura de clima temperado (VELOSO et. al.
1999; HONORATO et al., 2013; ALBUQUERQUE et al., 2017).

O aumento da eficiéncia agrondmica das variedades de alho tem sido possivel também
através da limpeza clonal, visando principalmente eliminagao de viroses. A obtencao de plantas livres
de virus tem sido possivel através do cultivo in vitro de apices caulinares precedido por termoterapia
(TORRES et al., 2000; MENEZES JUNIOR, 2011). A presenc¢a de um complexo viral formado pelos
géneros Allexivirus, Carlavirus e Potyvirus (FAJARDO et al., 2001; FAYAD-ANDRE et. al., 2011;
MITUTI et al., 2011) causa redugao drastica no vigor vegetativo e produtividade da cultura ao longo
do tempo (MELO-FILHO et al., 2006), levando a degenerescéncia das cultivares. A adocao desta
tecnologia em plantio comerciais tem permitido expressivos aumentos na produtividade e na
qualidade dos bulbos do alho produzido no Brasil (MELO et al., 2011).

Desta forma, considerando a importancia dos fatores listados acima no processo de sele¢ao

e recomendagdo de variedades para determinada regido, objetiva-se com este trabalho avaliar o
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desempenho agrondomico de variedades de alho precoce do banco de germoplasma da Embrapa

Hortaligas, melhoradas através de seleg¢ao e limpeza clonal, para o plantio na regiao de Picos (PI).

Metodologia

Este trabalho foi realizado na microrregido de Picos - PI, municipio de Sussuapara
(Coordenadas Geograficas: 7°2°13,03 ; 41° 22° 46,44”; 204 m de altitude). O clima da regido segundo
a classifica¢ao de Koeppen, ¢ do tipo Bsh (ALVARES et al., 2013), quente e semiarido, apresentando
estacdo seca no inverno e chuvas concentradas no verao, com precipitacdo média anual de 812,4 mm.
A temperatura média anual € de 27,5 °C, sendo os meses de abril a julho os de temperaturas mais
amenas, com média de 26 °C. A Figura 1 mostra a variagdo das temperaturas maximas € minimas
registradas na area experimental, obtidas através de sensores de coleta de dados (Datalogger). As

temperaturas maximas e minimas registradas ficaram em torno de 39°C e 22°C, respectivamente.

Figura 1. Temperaturas maximas e minimas registradas durante o periodo de conduc¢do do experimento de campo em
Sussuapara/PI, 2019
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Periodo Exprimental

O ensaio de campo foi conduzido no periodo 07/05/2019 a 30/09/2019 em delineamento
experimental de blocos casualizados (DBC) com quatro repeticdes. A Figura 2 ilustra detalhes da
area experimental e das avaliagdes de caracteristicas de desenvolvimento vegetativo das variedades
testadas. O plantio foi realizado no espagamento de 0,20 m x 0,10 m em parcelas de 1.60 m?, com
80 plantas por parcela. Foram avaliadas 17 variedades de alho comum de ciclo precoce livre de virus,

sendo seis sele¢des do grupo Branco Mineiro (CSJ, CB, Ijui, CE, RN e PI), trés selecdes da variedade
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Gravata (Gravata A, Gravata A, Gravata II) e duas da variedade Inhumas (A e E), além de Cateto
Roxo, Caturra Cardinalli, Canela de Ema, Jacobina e Jundiai. Estas variedades foram escolhidas por
apresentarem capacidade de formagao de bulbo em temperaturas mais elevadas (Figura 1) e, portanto,
consideradas aptos para o cultivo em regides do semidrido nordestino.

Os clones livres destas variedades foram obtidos no laboratorio de Biologia Celular da
Embrapa Hortaligas através da técnica de cultivo in vitro de apices caulinares (TORRES et al., 2000).
O teste sorologico Dot-Elisa (HAMMOND; JORDAN, 1990) foi utilizado para comprovar a auséncia
do complexo viral (géneros Allexivirus, Carlavirus e Potyvirus) nas variedades avaliadas.

O solo da regido de Picos ¢ classificado como Latossolo Amarelo Eutrofico (EMBRAPA,
2018) de textura franco argilo siltoso. A analise quimica do solo da area experimental apresentou as
seguintes caracteristicas: 6,0 de pH em 4gua; 4,1 g dm™ de matéria organica; 1,7 e 94 mg dm™ de P
e K, respectivamente; 2,1; 0,5; 0; 1,6 cmol. dm™ de Ca, Mg, Al e H+ALl, respectivamente e 0,03; 0,3;
1,1 e 3,7 mg dm™ de B, Cu, Zn e S respectivamente

A adubacio de plantio foi realizada de acordo com a andlise quimica de solo com 30 t ha™!
de esterco de caprinos e 3.000 kg ha™! da formulagio NPK 6-24-12. As adubagdes de cobertura foram
parceladas em duas aplicagdes (45 e 70 dias ap6s o plantio) com um total de 80 kg ha! de N e 80 kg
ha'! e K,0, sendo utilizados NPK 20-00-20 como fonte para estes nutrientes.

O controle de plantas espontaneas foi feito com o herbicida Pendimetalina em pré-
emergéncia do alho e das plantas invasoras, na dosagem de 4,0 litros do produto comercial por
hectare. Em seguida foi colocada uma camada de 3 cm de cobertura morta de palha de carnatba,
complementando com capinas manuais quando necessario. O controle fitossanitario foi realizado
utilizando os fungicidas mancozeb e iprodiona para controle de Alternaria porri e deltamethrin para
Trips tabaci. O sistema de irrigacao utilizado foi por microaspersao, com emissores espagados de 3,0
m x 3,0 m, vazdo de 120 litros por hora e didmetro de alcance de 7,2 m. Em média foi aplicada uma
lamina de 4gua de 840 mm ao longo do ciclo da cultura. O manejo da irrigacao foi realizado de acordo
com a necessidade e o estagio da cultura através do calculo diario da evapotranspira¢ao da cultura
usando os dados climaticos da série histérica seguindo as recomendagdes de céalculo do turno de rega
simplificado preconizadas por MAROUELLI et al. (2014).

A capacidade de emergéncia (%) das variedades foi avaliada através da contagem de plantas
que emergiram até os 30 dias apds o plantio. Aos 80 dias ap0s o plantio foi avaliado, em uma amostra
de 10 plantas por parcela, a altura de plantas (cm): do nivel do solo até a extremidade da folha mais

comprida, o nimero médio folhas fotossinteticamente ativas por planta e a razao bulbar: divisao do
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diametro do pseudocaule, na altura do colo da planta, pelo didmetro da parte mediana do bulbo (Figura

2).

Figura 2. Detalhes da area experimental e das avaliagdes de caracteristicas de desenvolvimento vegetativo de variedades
precoces de alho livres de virus na regido de Picos/PI

Fotos: Francisco Vilela Resende e Fernando de Oliveira Pinho

A colheita foi efetuada apds a maturidade dos bulbos variando entre 130 e 140 dias apds o
plantio dependendo da variedade. O processo de cura dos bulbos foi realizado a sombra em um galpao
aberto e ventilado por 30 dias. Apos a cura, os bulbos foram separados das raizes e folhas com auxilio
de uma tesoura de poda. Os bulbos foram classificados pelo didmetro transversal em classes de
tamanho: Classe 6 (0> 60 mm); Classe 5 (@ entre 53 - 60 mm); Classe 4 (@ entre 42 - 53 mm); Classe
3 (D entre 38 - 42 mm); Classe 2 (0 <38 mm) e pelo somatdrio do peso de cada classe foi estimada
a produtividade total de bulbos (t ha-') e 0 peso médio de bulbo (g). Foi estimado também o nimero

médio de bulbilhos por bulbo a partir da debulha de uma amostra de 10 bulbos.
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Resultados e Discussao

Foram observadas diferengas altamente significativas (p<0,001) entre as variedades
avaliados para as todas as caracteristicas relacionadas ao desenvolvimento vegetativo das plantas e
producdo de bulbos (Tabela 1). Os coeficientes de variacdo neste trabalho foram considerados baixos
para todas as variaveis, com excec¢ao do numero de bulbilhos por bulbo. A classificagdo de GOMES
(2009) considera os coeficientes de variagdo como baixos quando inferiores a 10%, médios entre 10
e 20%, altos entre 20 e 30%. Desta forma pode-se se inferir que de forma geral o presente trabalho
foi conduzido com variagdo de boa a média precisdo experimental.

Tabela 1. Resumo das analises de variancia (ANOVA) e coeficientes de variagdo para caracteristicas de desenvolvimento

vegetativo, produgdo e conservagdo dos bulbos no armazenamento de variedades de alho comum livres de virus de ciclo

precoce e médio na regido de Picos/PI

ANOVA oM F-valor p-valor CV (%)
Emergéncia de Plantas (%) 0.119 10.09 <0.001 975
Altura de plantas (cm) 153,90 19,12 <0,001 5,35
Numero de folhas/planta 382 14.93 <0.001 975
Razao Bulbar 0,012 16,01 <0,001 6,55
Produtividade (t ha!)

7,03 5,28 <0,001 16,59
Peso Médio Bulbo (g)

50,00 5,28 <0,001 16,59
Numero Bulbilhos/Bulbo

86,31 10,35 <0,001 23,86
Perda de massa bulbo (%)

50,31 2,80 0,003 26,54

Para emergéncia de plantas, o teste Scott & Knott estratificou as variedades em trés grupos,
sendo que no grupo com maior indice de emergéncia destacaram as selecdes CSJ e CE de Branco
Mineiro que se aproximaram de 100% de germinacao (Tabela 2). Os maiores valores de emergéncia
destas variedades indicam que estes possuem maior vigor ¢ desenvolvimento da gema de brotacao
que tem relagdo direta com o IVD (Indice de superagio de dorméncia). Os bulbilhos que apresentam
o IVD alto no momento do plantio, t€m maior capacidade e velocidade de emergéncia se comparados
aqueles com o IVD baixo (RIBEIRO, 2019).

Um grupo de sete variedades com altura de plantas variando entre 57 a 60 cm, aos 80 dias

apos o plantio, foi estatisticamente superior aos demais, com destaque paras as variedades Branco
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Mineiro PI, Centralina A, Inhumas E e Jacobina. Estas quatro ultimas variedades apresentaram
plantas mais altas com altura superior a 59 cm. Em relagdo ao nimero de folhas por planta apenas as
variedades Branco Mineiro PI e Centralina A foram significativamente superiores aos demais (Tabela
2). O nimero de folhas em alho ¢ uma caracteristica bastante intrinseca e varidvel em fung¢do do ciclo
de cada variedade (PEREIRA, 2000). Desta forma, sob condi¢des homogéneas de cultivo, aquelas
variedades com maior nimero folhas por planta indica maior adaptabilidade ao local de plantio.

A altura da planta e principalmente o nimero de folhas sdo indicadores consistentes da
capacidade adaptativa das variedades a uma determinada condicdo edafoclimatica. A maior
adaptacdo de variedades de alho precoce, especialmente do grupo Branco Mineiro, ao semidrido
nordestino tem sido comprovado também pelo desenvolvimento vegetativo superior destas
variedades (VELOSO, et al., 1999; HONORATO et al., 2013; SOARES et al., 2015).

Foi observado que aos 80 dias apds o plantio apenas as variedades Jundiai e Caturra
Cardinalli apresentaram razao bulbar superior 0,5, indicando que essas variedades ndo haviam
iniciado ainda o processo de bulbificagdo, sendo, portanto, de ciclo mais tardio que as demais
variedades (Tabela 2). A razao bulbar ¢ utilizada para expressar o grau de desenvolvimento do bulbo,
sendo que uma relacdo bulbar inferior a 0,5 mostra formacao do bulbo estd em curso, enquanto o
amadurecimento do bulbo e termino do processo de bulbificagdo, ocorre quando esta relagao diminui
de 0,2 (SOUZA et al., 2011; LOPES, 2014). As variedades Centralina A e Jacobina apresentaram
numericamente os menores indices de razdo bulbar, sendo um indicio de maior precocidade em

relacdo aos demais materiais avaliados.
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Tabela 2. Valores médios e erro padrdo das médias para emergéncia de plantulas e altura de plantas, nimero de folhas e
razao bulbar aos 80 dias ap6s o plantio de variedades de alho livres de virus de ciclo precoce na regido de Picos/PI, 2019

Variedades Emergéncia de Altura da planta (cm)  Numero folhas por Razio Bulbar

plantas (%) planta
Branco Mineiro PI 77,500 + 0,09% 60,18+ 2,03 10,43+ 0,28 0,40°+ 0,01
Jacobina 94,69% + 0,04 59,78* + 1,88 9,35+ 0,23 0,37+ 0,01
Centralina A 92,50* + 0,05 59,282+ 2,15 10,152+ 0,17 0,38+ 0,01
Branco Mineiro CE 97,19* £0,01 57,90" 2,81 9,15°+0,53 0,42°+ 0,00
Inhumas E 77,81° +0,09 59,68+ 0,44 8,78+ 0,08 0,41°+0,01
Branco Mineiro CB 62,19° 0,08 57,88+ 1,50 9,35+ 0,30 0,40"+ 0,01
Inhumas A 95,31% + 0,07 57,95+ 0,98 9,15>+0,12 0,420+ 0,01
Branco Mineiro CSJ 99,272+ 0,03 55,38+ 1,50 9,45°+0,21 0,40°£0,01
Branco Mineiro RN 73,44 + 0,05 55,13°+ 1,62 8,83°+0,23 0,41°£0,01
Branco Mineiro Ijui 75,63 + 0,04 54.85°+ 1,87 8,65"+ 0,41 0,42°+0,02
Jundiai 80,94° + 0,06 53,70° £ 2,37 8,15+ 0,37 0,56+ 0,03
Caturra Cardinali 89,06 + 0,04 50,85°+ 2,00 7,634+0,23 0,522+ 0,03
Canela de Ema 66,88° +0,03 48,03+ 1,72 7,90°+ 0,15 0,43+ 0,01
Gravata A 85,31° +£0,04 47,20+ 1,63 8,20°+ 0,45 0,41°+ 0,01
Gravata 67,19° +0,08 46,68°+ 1,39 7,434+0,13 0,43°+ 0,02
Gravata 1T 89,69% + 0,04 45,73+ 0,25 8,13+ 0,10 0,43%+ 0,02
Cateto Roxo 75,000 +0,01 43,00°+ 1,46 7,534+0,33 0,44°+ 0,02

*Médias seguidas por uma mesma letra nas colunas ndo diferem entre si pelo teste de Scott-Knott a 5 % de probabilidade
de erro

O grupo de variedades que apresentou produtividades significativamente superiores, que
variou de 7.4 a 9,4 t ha™!, incluiu cinco sele¢des de Branco Mineiro, além das variedades Centralina
A, Inhumas A e E, Jacobina e Jundiai (Tabela 3). E importante destacar que a selegdo de Branco
Mineiro oriunda do Piaui, junto com Centralina A numericamente atingiriam os maiores niveis de
produtividade, respectivamente 8,79 e 9,40 t ha'!, confirmando a elevada adaptacio do Branco
Mineiro PI ao seu local de origem. O uso de variedades submetidas a limpeza viral e sele¢ao clonal
no presente neste trabalho resultou em produtividades e massa média de bulbos superiores a outros
trabalhos de avaliagdao de variedades de alho precoce ja realizados regides do semiarido nordestino
(VELOSO et al., 1999; HONORATO et al., 2013; SOARES et al., 2015; ALBUQUERQUE et al.,
2017).
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Tabela 3. Valores médios e erro padrdo das médias para produtividade, massa média de bulbos e nimero de bulbilhos
por bulbo e perda de massa pelo bulbo no armazenamento de variedades de alho comum livres de virus de ciclo precoce

na regido de Picos/PI, 2019

Variedades Produtividade Massa média bulbo Nﬁmero Perda de peso bulbo
(tha™!) (2) Bulbilho/Bulbo (%)

Centralina A 9,40+ 0,51* 25,07*+ 1,36 19,20*+ 1,99 15,12Y£1,55
Branco Mineiro PI 8,79+ 1,11 23,452+ 2,95 14,80°+ 0,53 20,422 +3,72
Branco Mineiro CE 8,042+ 0,82 21,432+ 2,19 16,30* + 1,53 16,65° +2,96
Inhumas A 7,632+ 0,33 20,352+ 0,87 15,00°+ 2,25 23,78*£2,24
Branco Mineiro CB 7,632+ 1,01 20,352+ 2,70 18,502+ 2,27 21,012 +£2,52
Inhumas E 7,607+ 0,32 20,27* £ 0,87 13,40°+ 0,76 17,932 +£2,05
Jacobina 7,53*+ 0,24 20,08*+ 0,63 15,10+ 0,95 13,69° +1,60
Branco Mineiro CSJ 7,48%+ 0,67 19,94*+ 1,79 14,20°+ 0,57 13,61°+1,51
Jundiai 7,41*+ 0,89 19,772+ 2,38 6,35+ 0,33 12,54 +1,27
Branco Mineiro RN 7,402+ 0,34 19,742+ 0,90 10,85+ 1,63 11,78°+1,30
Branco Mineiro Ijui 6,49° + 0,48 17,32+ 1,27 14,90 + 1,81 15,780 +1,40
Gravata A 6,13+ 0,62 16,33+ 1,66 12,10°+ 2,34 19,04* £2,54
Canela de Ema 5,98+ 0,31 15,94+ 0,84 8,15°+ 0,90 11,85 +0,84
Gravata II 5,720+ 0,55 15,252+ 1,47 11,20°+ 2,07 12,45 £2,60
Cateto Roxo 5,58+ 0,73 14,88+ 1,94 6,35°+£ 0,83 14,74° +1,98
Caturra Cardinali 4,83+ 0,23 12,89°+ 0,60 3,40°+ 0,39 -
Gravata 4,62°+ 015 12,32+ 0,39 5,95+ 0,92 13,44 +£1,61

*Médias seguidas por uma mesma letra ndo diferem entre si pelo teste de Scott-Knott a 5 % de probabilidade de erro

Foram observadas diferencas significativas entre os tratamentos para o nimero médio de
bulbilho/bulbo, sendo possivel distinguir trés grupos de variedades em relacdo intensidade de
diferenciacdo que denotam a capacidade adaptativa de cada material. No primeiro grupo encontram
se as variedades Centralina A, Branco Mineiro CE, Branco Mineiro CB com média de 18 bulbilhos
por bulbo, um indicativo ser este o grupo com melhor adaptacdo as condicdes edafoclimaticas da
regido de Picos. O segundo grupo compreende variedades com média de 13,5 bulbilhos/bulbo que
inclui variedades como Branco Mineiro PI ¢ RN, Inhumas A ¢ E, Jacobina. O terceiro grupo formado
pelas variedades como Jundiai, Canela de Ema, Cateto Roxo, Caturra Cardinalli e Gravata que
registrou média inferior de nimero de bulbilho/bulbo (6,0 bulbihos/bulbo), indicando pouca
adaptacdo as condicdes de cultivo da regido. Na regido Sudeste, onde estas variedades estdo mais
adaptadas, foram observados 11, 15 e 16 bulbilhos/bulbo, respetivamente, para as variedades Caturra,
Cateto Roxo e Gravata (OLIVEIRA et al., 2010)

Apesar de ser um indicador de adaptacdo da variedade, um niimero elevado de bulbilhos por
bulbo (SANTOS, 2020), pode resultar no aparecimento de bulbilhos pequenos também chamados
"palitos" que reduz o valor comercial da producdo (RESENDE et al., 2003). Ainda assim, o primeiro

e segundo grupo de acordo com o ranqueamento de Scott & Knott com médias de 18 e 13
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bulbilhos/bulbo possivelmente terdo maior aceitagdo pelos consumidores e também pelos agricultores
em funcao de uma boa taxa de multiplicagdo.

As variedades Branco Mineiro CB (26,12%), Inhumas E (16,09%) e Branco Mineiro PI
(10,9%) apresentaram as maiores proporcdes de bulbos com didmetro superior a 53 mm, sendo que
o primeiro foi o Gnico com produgd@o de bulbos na classe de didmetro superior a 60 mm (Tabela 4),
onde concentrou 7,6% dos bulbos produzidos. A classificagdo dos bulbos em classes de tamanho ¢
um fator tdo preponderante de lucratividade do alho quanto o alcance de elevadas produtividades,
uma vez que quanto maior o didmetro de bulbos produzidos maior ¢ o valor comercial da produgdo

(NASSUR et al., 2020).

Tabela 4. Distribuicio (em %) da producdo de bulbos em classes de tamanho de acordo com o didmetro transversal de
variedades de alho de ciclo precoce livres de virus na regido de Picos/PI, 2019

Variedades Classe 6 Classe 5 Classe 4 Classe 3 Classe 2
(> 60 mm) (53 - 60 mm) (42 - 53 mm) (38 -42 mm) (<38 mm)

Centralina A - 6,22 65,52 18,82 9,43
Branco Mineiro CE - 9,60 61,78 17,93 10,69
Branco Mineiro CSJ - 0,73 58,57 25,13 15,56
Branco Mineiro PI - 10,91 55,68 21,44 11,96
Inhumas A - 7,25 52,65 19,44 20,66
Jacobina - 5,72 52,44 22,95 18,88
Jundiai - 1,08 50,84 23,71 24,38
Branco Mineiro RN - 1,87 48,94 27,13 22,06
Inhumas E - 16,09 46,79 18,32 18,79
Branco Mineiro [jui - 8,15 4325 23,09 25,50
Branco Mineiro CB 7,57 26,12 41,33 15,21 9,78
Gravata A - 1,52 35,17 35,30 28,02
Canela de Ema - - 30,68 34,16 35,16
Cateto Roxo - - 28,74 32,58 38,68
Gravata 11 - 1,36 22,26 33,48 42,90
Caturra Cardinalli - - 9,90 28,68 61,42
Gravata - - 0,62 15,94 83,45

A perda de peso dos bulbos mostrou diferencas significativas entre as variedades apos 150
dias de armazenamento e foram separados em dois grupos pelo teste Scott & Knott. No grupo com
maior perda de massa no armazenamento, as selegdes Branco Mineiro PI e CB e Inhumas A
apresentaram valores superiores a 20% e entre aqueles com menor reducao tivemos Canela de Ema e
Branco Mineiro RN com perda de peso inferior 12%, demonstrando com boa capacidade de
conservacgao apos de 150 dias de armazenamento (Tabela 3). As selecdes Branco Mineiro Pl e CB ¢
Inhumas A estdao no grupo das variedades que também apresentaram maior peso individual de bulbo

140



e, portanto, maior acimulo de dgua nos bulbos, explicando os valores elevados de perda de peso
durante o armazenamento. Tem sido relatado que variedades com maior teor de dgua nos bulbos
tendem a perder mais peso do que aquelas que acumula menos agua nos bulbos durante o cultivo

(OLIVEIRA et al., 2004; NASSUR et al., 2020).

Consideracoes Finais

Foram identificadas dez variedades com desempenho agrondmico superior com destaque
para Centralina A e Branco Mineiro PI os quais apresentaram desenvolvimento vegetativo mais
vigoroso e os maiores valores de produtividade e massa média de bulbos.

As maiores produgdes de bulbos com didmetro superior a 53 mm (maior valor comercial)

foram alcancadas pelas variedades Branco Mineiro CB, Inhumas E e Branco Mineiro PI.
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL COMO FERRAMENTA NO MANEJO
INTEGRADO DA SIGATOKA AMARELA EM BANANA

Juliana Sousa Fontes'
Wagner Rogério Leocddio Soares Pessoa’

Introducio

A banana, ¢ originaria da Asia, que com a expansio do Isl levou a fruta ao Mediterraneo,
de onde ela foi difundida na Africa, nos séculos XV e XVI, os portugueses ja mantinham bananais na
ilha da Madeira e na costa ocidental africana e das ilhas Sdo Tomé e Principe foram trazidas as
primeiras mudas para o Brasil, onde ¢ hoje a segunda fruta mais produzida (MIRANDA, 2007).

O agronegocio da cultura caracteriza-se como uma atividade de dominio de pequenos e
médios produtores, exige muita mdo de obra em todas as fases (producdo, colheita, transporte,
armazenamento e comercializa¢do), gerando dois postos de trabalho por hectare o que evidéncia a
sua importancia social e economica (OLIVEIRA; ARAUIJO, 2018).

Atualmente, cerca de 98% da producao da banana no mercado interno, ¢ consumida in natura
e o restante (2%) representa os produtos industrializados. De acordo com os ultimos dados
consolidados da Produgdo Agricola Municipal (PAM) do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2020), apenas em 2019 foram produzidas 6,812 milhdes de toneladas da fruta, em
area de 467.639 hectares (KIST et al., 2021). Os principais estados produtores de banana constam
Sao Paulo com 1,008 milhdo de toneladas (t); Bahia, 828,284 mil t, Minas Gerais, 825,124 mil t. e
Santa Catarina, com 723,435 mil t. (KIST et al., 2021).

A cultura em estudo ¢ habitualmente acometida por diversos problemas fitossanitarios, a
exemplo de doengas como o mal-do-Panama e as Sigatokas. A Sigatoka-Amarela, causada pelo fungo
Mycospharella musicola Leach, provoca a morte prematura das folhas e enfraquecimento da planta,
refletindo em prejuizos na produgdo (SOUZA et al., 2015).

Descrita pela primeira vez em Java, em 1902, os primeiros prejuizos de importancia foram
relatados nas Ilhas Fiji, vale de Sigatoka, em 1913. No Brasil foi constatada inicialmente no estado

do Amazonas, em 1944, depois estendendo-se a todos os estados brasileiros (CORDEIRO; MATOS;

'Engenheira Agronoma formada pela UESPI Campus Prof. Barros Aratjo. 2Doutor em Fitopatologia pela UFRPE,
professor de Agronomia da UESPI, Campus Prof. Barros Araujo.
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KIMATI, 2016). As infec¢des do mal-de-Sigatoka ocorrem nas folhas jovens da planta, incluindo
geralmente as folhas zero (vela), um, dois, trés e, excepcionalmente, a quatro. A infec¢ao inicial
caracteriza-se por uma leve descoloracdo com forma de ponto entre as nervuras secundarias da
segunda até a quarta folha a partir da vela.

Este ponto descolorido amplia-se, formando uma estria de coloracdo amarela. Com o tempo,
estas pequenas estrias crescem, formando manchas necroticas, elipticas, alongadas, dispostas
paralelamente as nervuras secundarias da folha. Com o desenvolvimento, forma-se uma lesdo com
centro deprimido, de colorag¢do cinza, circundada por um halo amarelo (CORDEIRO; MATOS;
KIMATI, 2016).

A melhor forma de controlar a Sigatoka, seja ela amarela ou negra, ¢ pela utilizagdo do
controle integrado, utilizando todas as praticas que possam apresentar algum efeito positivo sobre o
controle da doenca. Incluindo praticas culturais diversas, sistema de previsdo e o controle quimico,
tomando-se todos os cuidados para que o controle atinja a maior eficiéncia possivel (BORGES et al.,
2012).

A Sigatoka amarela, por ser uma doenga que causa lesdes foliares, provoca a morte precoce
das folhas, resultando numa desfolha acentuada na plantag@o. Os cultivos que apresentam altos niveis
de doenga tém frutos malformados, redu¢do no nimero de pencas, redu¢do no tamanho dos frutos,
maturacao precoce dos frutos no campo e, no caso de exportagdo, pode ocorrer a maturacao durante
o transporte, provocando perda total da carga. Estima-se que no Brasil, as perdas causadas pela
Sigatoka amarela sejam da ordem de 50% da producao (BORGES et al., 2012).

Neste contexto e procurando otimizar a diagnose de problemas fitossanitarios no campo,
auxiliando o produtor no manejo, reduzindo custos e melhorando a eficiéncia dos métodos de
controle, que podemos langcar a mao de maquinas que aprendam a resolver qualquer problema
relacionado a interagdo fisica de todas as coisas dentro de um ambiente definido ou contido usando a
inteligéncia artificial (BYRUM, 2017).

O principio da inteligéncia artificial (IA) ¢ aquele em que uma maquina pode perceber seu
ambiente através de uma certa capacidade de racionalidade flexivel, agir para abordar uma meta
especifica relacionada a esse ambiente. O aprendizado da maquina acontece quando essa mesma
maquina, de acordo com um conjunto especifico de protocolos, melhora sua capacidade de tratar
problemas e metas relacionadas ao ambiente a medida que aumenta a natureza estatistica dos dados

que recebem, permitindo-lhe capacidade de “’prever’” melhor os resultados (BYRUM, 2017).
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No agronegocio, ¢ possivel encontrar sistemas responsaveis pela automatizacao da atividade
agricola. Como por exemplo, sistemas capazes de rastrear como um todo a producdo sem a
interferéncia humana (GEOAGRI, 2018).

Objetivou-se com o presente trabalho identificar o patogeno Mycospharella musicola na
cultura da banana, através da utilizagdo da inteligéncia artificial no aplicativo, cujo mesmo ¢ baseado
na linguagem de programacao Flutter, com o proposito de simplificar a diagnose e facilitar o manejo

da doenga.

Metodologia

Nos meses de agosto, setembro e outubro de 2019, foi realizado diversas visitas de campo
com o objetivo de obter fotos sadias e com a incidéncia da Sigatoka amarela nas folhas da banana,
foram retiradas também fotos da mancha da Cordana (Cordana musae Zimm), para que
posteriormente houvesse o teste no aplicativo, e desse modo indicasse se € ou nao a Sigatoka, servindo
dessa forma como um teste positivo para doengas na banana, porém negativo para doenga causada
por Sigatoka.

Os locais visitados foram o municipio de Picos-PI, Povoado da Nossa Senhora da Saude,
Bairro Cipatba e em Santana do Piaui, obtendo cerca de aproximadamente 310 fotos, entre elas sadias
e com a incidéncia do patogeno na fase [ a VI, além da mancha de Cordana. As fotos foram registradas
por meio de cameras de celulares, com a resolu¢do média de 1776 x 1868 e tamanho médio de 2,79
MB.

Nos meses de novembro e dezembro foram utilizadas aplicagdes para a elaboragdo do
algoritmo, como por exemplo a implementacao do Python, Django utilizados com o intuito de expor
o aplicativo na web, biblioteca Kera, entre outros. As tecnologias utilizadas para a implementacao do
algoritmo foram de dois tipos, sendo elas a Rede Neural Artificial (RNA) e as Redes Neurais
Convolucionais (RNCs).

A Rede Neural Artificial pode ser definida como uma estrutura complexa interligada por
elementos de processamento simples (neurdnios), que possuem a capacidade de realizar operagdes
como célculos em paralelo, para processamento de dados e representacdo de conhecimento. Desde
que foi desenvolvida, essa técnica vem sendo amplamente utilizada e validada por diversas areas de
pesquisa que pretendem antever acontecimentos e auxiliar na tomada de decisdo. Atualmente, ha

diversas topologias das RNA’s que buscam resolver diferentes tipos de problemas, tais como:
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Processamento de linguagem natural, reconhecimento de fala e imagens, previsdo de valores, entre
outros (GRUBLER, 2018).

Redes Neurais Convolucionais ¢ um tipo especifico de rede neural normalmente utilizada
para classificagdo de imagens, o mesmo contém cinco tipos de camadas: de entradas, de convolugao,
de agrupamento, as completamente conectadas e as de saida. Cada camada tem um propdsito
especifico, como de resumo, conexao ou ativacao. As redes neurais convolucionais popularizaram a
classificacdo de imagens e a detec¢ao de objetos. Entretanto, RNCs também foram aplicadas em
outras areas como previsao e processamento de linguagem natural (SAS, 2019).

A tecnologia no desenvolvimento do aplicativo em si foi o Flutter, desenvolvido pelo
Google, o mesmo ¢ um Framework para o desenvolvimento de aplicativos mobile para Android e
10S muito utilizado atualmente no mercado, possui como linguagem base o Dart para criagdo de
aplicativos, tem como caracteristicas a multiplataforma onde pode-se desenvolver aplicacdes em
qualquer sistema operacional, como por exemplo o Windows, Linux e MacOS; Possui acesso nativo
aos recursos do dispositivo a ser utilizado, como a camera, wifi, memoria, entre outros; Por fim,
possui o maior desempenho quando comparadas ao React Native, pois todo o seu codigo-fonte ¢
transformado em codigo nativo (ANDRADE, 2020).

As andlises dos materiais coletados (fragmentos de folhas, por exemplo) e fotos realizou-
se no més de dezembro no laboratério de biologia da Universidade Estatual do Piaui, Campus prof.
Barros Aratjo onde identificou-se os materiais coletados através de preparacdo microscopica, esta
foram realizadas retirando-se as estruturas das folhas com sintomas através da técnica de colagem
com durex, sobrepondo a mesma em uma lamina contendo a previa colocacdo do corante azul de
Amann, no mesmo tamanho correspondente ao fragmento de durex utilizado, em folhas com
sintomas de Sigatoka amarela e macha da Cordana, com o intuito de obter comprovagao e observar
as estruturas reprodutivas respectivamente de cada amostra utilizando o microscopio dptico comum.
E a literatura especifica para identificagdo das estrutas reprodutivas e vegetativas de ambos os
patdégenos (MENEZES; OLIVEIRA 1993; AGRIOS, 2005; CORDEIRO; MATOS; KIMATI,
2016). Com base nesta identificacdo microscopica, descartou-se nessas amostras materias que nao
apresentaram nenhum tipo de estrutura (reprodutiva e vegetativa), sendo neste caso ocasionado por
causa abidtica, que pode estar relacionado a deficiéncia nutricional, estresse hidrico e/ou intempere

climatico.

Na Figura 1 abaixo observa-se os estagios de desenvolvimento da Sigatoka amarela nas
folhas de bananeira, da fase I ao VI, que segundo Cordeiro; Matos; Kimati, (2016) cuja fase I dos
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sintomas ¢ conhecida como a fase inicial de ponto ou risca com uma leve descoloragdo, a fase II ¢
uma estria maior com a descoloracdo mais acentuada, fase III a estria comega a evidenciar uma
coloragao vermelho-amarronzada proximo ao centro, a fase IV a macha comega a apresentar uma
forma oval-alongada, com a coloragdo parda e contornos mal definidos, fase V caracteriza-se pela
paralisacdo do crescimento do micélio e inicio de esporulacdo e a fase final ¢ a VI que apresenta a
forma oval-alongada, com 12 mm a 15 mm de comprimento, com o centro deprimido, tecido seco,

coloragao cinza com bordos pretos e halo amarelo, formando grandes areas necroéticas.

Figura 1. Sequéncia de imagens com as diferentes fases dos sintomas da Sigatoka amarela. De a - f ¢ a identificaggo

das fases I a VI dos sintomas

a

Fonte: Fontes; Pessoa (2020)

Na figura 2 observa-se folhas com sintomas de Mancha de Cordana e com possivelmente
deficiéncias nutricionais, estresse hidrico e/ou algum fator climdtico, como por exemplo
queimadura da folha ocasionada pela radiagao solar. Relacionado a Cordona, a mesma pode ser

facilmente confundida com os sintomas da Sigatoka amarela, apesar de ser considerado um
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patogeno secundario, Ferrari (2016) descreveu os sintomas caracteristicos da Cordana, onde a
mesma possui manchas mais ou menos ovaladas com visiveis anéis concéntricos de cor pardo claro,

encontrando-se entre as nervuras secundarias envolto de halos amarelos.

Figura 2. Folha com o sintoma de Mancha de Cordana (a), folhas com sintomas de deficiéncia nutricional, estresse

hidrico e/ou intempere climatico (b e c)

Fonte: Fontes; Pessoa (2020)

Foram retiradas no total at¢ o més de janeiro 265 fotos das folhas com a incidéncia de
Sigatoka amarela nos diferentes estagios, do I ao V, 45 fotos das folhas sadias e 62 fotos de mancha
de Cordana, que foram utilizadas para o teste de confianca do aplicativo. Onde teve inicio a
implementag¢do do algoritmo. Logo depois, houve o teste de confianga do aplicativo, que de 100 fotos
testadas contendo os sintomas do patdégeno, o modelo de aprendizagem errou apenas 5 fotos, o que
significa uma acuracia de 95% de acerto atingido pela [.A e 100% de acerto nas fotos com a auséncia
da doenga.

Relacionado ao aplicativo Sig App, logo abaixo nas figuras 3 a 6 respectivamente, ao abri-
lo, duas opgdes estardo disponiveis: Tirar a foto da folha da banana com a camera do aparelho ou

escolher da galeria, ao escolher uma das duas opg¢des, aparecerd as especificagdes necessarias para
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que haja uma boa avaliagdo feita pela I.A, indicando ao usuario a escolher um local bem iluminado e

que a folha contendo o sintoma esteja focalizado e preenchendo a maior area possivel, em seguida

ocorre a escolha da foto a ser analisada e obtera o resultado negativo ou positivo.

Figura 5. Opgdes de escolha

oig {lpp

Lo

Tirar com a cdmera Escolher da Galeria

Fonte: Fontes; Pessoa (2020)

Figura 6. Resultado negativo

Folha Possivelmente Doente

=) Avaliar outra folha

Fonte: Fontes; Pessoa (2020)

Figura 4. Especificagdes

Informacgoes

+ Escolha um local que esteja
bem iluminado.

+ Certifique-se de que a folha
preencha maior area possivel da
imagem.

Fonte: Fontes; Pessoa (2020)

Figura 3. Resultado positivo

Folha Aparentemente Saudavel

£2) Avaliar outra folha

Fonte: Fontes; Pessoa (2020)
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Dessa forma o presente aplicativo torna-se uma importante ferramenta para o Manejo
Integrado de Pragas (MIP), medida esta preconizada pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (MAPA), a ser utilizada pelos agricultores, produtores, pesquisadores, estudantes e
demais individuos envolvidos na cadeia produtiva da bananicultura, auxiliando sobre a maneira
correta da identificagdo desta importante doenga, bem como fornecendo um diagndstico correto, sem
ocasionar desperdicio de tempo e produtos para aplicacdo e controle da doenca e descartando também
a possibilidade de ndo ocorrer a doenca. Destacando-se também o pioneirismo desse tipo de trabalho

a nivel de Nordeste como auxiliar em toda a cadeia produtiva da cultura.

Consideracoes Finais

O aplicativo apresentou um 6timo desempenho ao analisar as imagens, tendo uma taxa de
acerto satisfatoria. Em projetos futuros, o mesmo tera adigdes de novas doengas que acometem as

bananeiras e por fim, estard disponivel para as pessoas se beneficiarem dessa tecnologia.
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Introduciao

A necessidade de aumentar a producao de alimentos associado a globalizagao do comércio
O Brasil é o terceiro maior produtor de frutas, ficando atras apenas da China e da India, possuindo
participagdo de 4,6% na producdo global perfazendo um volume de 40,5 milhdes de toneladas
(GERUM, 2019). Dentre as regides brasileiras, o Nordeste tem bastante destaque no cendrio nacional,
sendo a fruticultura uma das principais atividades agricola e, apesar das fortes limitagdes hidricas, ¢
responsavel por 27% da produgdo, das diversas fruteiras cultivadas na regido Nordeste, o cajueiro se

destaca em producao. (LIMA; CAMPOS, 2018).

O cajueiro (Anacardium occidentale 1..) ¢ uma planta originaria da regido Tropical, da
familia das Anacardiaceas, apresentando boa capacidade de rendimento em temperaturas elevadas,
solos de baixa fertilidade, e estresse hidrico (SERRANO; PESSOA, 2016). Sendo o Nordeste
brasileiro seu provavel centro de origem (JOHNSON, 1973), o caju contém enorme significado
econdmico e social, sendo uma das culturas mais exploradas nessa regido do Brasil. Seu amplo
emprego tanto para alimentagdo in natura quanto para industria, expressa grande relevancia na vida
da populagdo local, entretanto a produgdo de caju, bem como grande parte das culturas utilizadas,

dispde como grande obstaculo o regime hidrico, o que regularmente, deixa produtores em situacao

"Engenheiro Agronomo pela UESPI Campus Prof. Barros Aratijo.’Discente de Engenharia Agrondmica pela UESPI
Campus Prof. Barros Araujo.3Doutor em Agricultura pela Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho,
professor de Agronomia pela UESPI Campus Prof. Barros Araujo.
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de vulnerabilidade mediante a periodos de escassez pelo qual essa regido do pais normalmente ¢

submetida (SILVA, 2017)

Regides com irregularidade de chuvas estdo presentes por todo o mundo, acredita-se que
cerca de 30% do planeta seja regido de clima arido ou semiarido (PARSONS; ABRAHAMS, 1994)
O semiarido nordestino ¢ uma das areas mais alcancadas pela escassez hidrica, por causa das suas
circunstancias climaticas além disso pelo desgaste dos recursos hidricos, geradas em sua grande
maioria pela acdo antropica. A ma utilizacdo dos recursos naturais, em conjunto com a caréncia
hidrica e a insuficiéncia de politicas publicas faz do Nordeste uma regido nao muito avangada em

relagdo as demais regides do Brasil (BATISTA,2014).

Uma alternativa para contornar esse problema ¢ aumentar a disponibilidade de agua e evitar
o desperdicio de insumos agricolas. Nesse sentido, os polimeros hidrorretentores configuram-se como
uma alternativa promissora, uma vez que o hidrogel, ao ser adicionado a cova de plantio, possui a
capacidade de aumentar a reten¢do de dgua no solo e fornece-la lentamente as plantas, contribuindo
para o desenvolvimento vegetal, pois, o desempenho da dgua na vida das plantas ¢ essencial

(MONTEIRO et al., 2016).

De acordo com Felix (2018), os hidrogéis operam como reservatdrios de dgua perto das
raizes, encontrando-se assim prontamente disponiveis as plantas, a utilizagdo do hidrogel ¢ uma
alternativa para diminuir perdas de rendimento geradas pela seca, ja que esse material atua de maneira

direta na tolerancia a seca e, portanto, no rendimento das plantas sob estresse hidrico.

Os hidrogéis sdo capazes de absorver e reter grande quantidade de dgua e/ou fluidos
biologicos, isso ocorre devido a constituigdo do seu material, formado por redes poliméricas
hidrofilicas quimica ou fisicamente reticuladas que se alteram com a hidratagado (MONTEIRO NETO

etal., 2017).

Existem variados exemplos de hidrogel que podem ser fracionados essencialmente em dois
grupos: o quimico e o fisico, que sao materiais poliméricos que, em situagdes especificas, podem
absorver elevada quantidade de dgua, bem como uma solu¢do nutritiva ou algum composto de

interesse (SILVA, 2017).

Os hidroretentores de poliacrilamida possuem excelente comportamento quanto a sua
utilizagdo em solos de textura com caracteristicas arenosas tdo quanto com os que predominam na
regido semiarida, concluindo que a adi¢do de hidrogéis ao solo propicia um tempo de umidade do
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solo relativamente maior, o que possibilita consequentemente um maior intervalo de tempo no que
diz respeito a espera para que ocorra novas chuvas, resultando assim, em redugdo de perdas

economicas (ALMEIDA; NETO, 2010).

Segundo Bartieres et al. (2016) além de sua eficiéncia na retencdo de agua no solo, tem-se
observado que o hidrogel tem capacidade de reducao da lixiviagdo de nutrientes, devido a sua elevada
capacidade de troca cationica, o que levaria a um melhor aproveitamento de adubos pelas plantas e,

consequentemente, uma reducdo na utilizacdo de fertilizantes.

No Brasil alguns polimeros hidrorretentores t€ém sido usados na produgdo de mudas de
inumeras espécies, frutas, hortalicas e, também no desenvolvimento de gramados de golfe e campos
de futebol. Com tudo, as pesquisas cientificas da sua utilizagdo sdo escassas, necessitando assim
entender a execugdo desses polimeros na disponibilidade de agua em diferentes tipos de solo

(OLIVEIRA et al., 2004).

Devido a necessidade de pesquisas sobre hidroredentores, o presente trabalho tem como
proposito avaliar a dose de hidrogel mais eficaz, no desenvolvimento de plantas de caju ando precoce

cultivadas sob diferentes doses e em diferentes niveis de adubacao.
Metodologia

O trabalho foi instalado e conduzido em condi¢des de campo na localidade Cipatba, no
municipio de Sussuapara-PI. O clima na regido ¢ classificado como BSh, quente e semiarido, com
estacdo chuvosa no verdo de acordo com a precipitagdo atinge uma média anual de 696,9 mm

(MEDEIROS, 2000).

O experimento foi realizado em arranjo fatorial 3 % 3, no qual o fator A sdo as diferentes
adubagoes (0, 50, 100% da dose de NPK recomendada) e o fator B, as doses de hidrogel (0,5¢e 10 g
do polimero para 1000 ml de agua). Os tratamentos foram dispostos em blocos casualizados

adotando-se trés repetigdes compostas por uma planta por repeticao, totalizando 27 plantas de caju.

As mudas utilizadas neste experimento foram adquiridas através do Projeto Viva Semi-arido

do governo do estado do Piaui.

A abertura das covas foi realizada nas dimensGes de 40 x 40 x 40 centimetros, com

espacamento de 7,0 x 7,0 metros entre plantas e entre linhas, visto que, para tal intuito, usaram-se
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cavadeiras manuais e enxadas. Logo ap0ds a abertura das covas, foi realizada a calagem e adubacdo

de fundacao conforme cada tratamento.

Com o auxilio de cavadeiras manuais e enxadas foram coletadas amostras de solo e enviadas
ao laborat6rio para uma analise quimica do solo, apds os resultados obtidos, foram feitos os calculos
e a pesagem dos adubos, tomando por base a recomendacao de Criséstomo et al. (2003). Para tal
procedimento, utilizou-se a balanca digital do laboratorio de Agronomia da Universidade Estatual do
Piaui, Campus Professor Barros Araujo, os fertilizantes utilizados foram Ureia, Cloreto de Potassio e
Super Simples, em sua totalidade foram utilizados 2,0 kg de Ureia, 1,2 kg de Cloreto de Potassio e

15,0 kg de Super Fosfato Simples.

O hidrogel foi hidratado em baldes de 10,0 L nas dosagens ajustadas e apos a sua reagdo
com a agua foram divididas nas covas de plantio levando em conta cada tratamento, como demostrado

na tabela 1, logo depois desse procedimento foi realizado o transplante das mudas (Tabela 1).

Tabela 1. Descri¢do dos tratamentos que serdo aplicados na cultura do cajueiro ando-precoce no semiarido piauiense.

Sussuapara-PI

Tratamento Adubacao(%) Dose de hidrogel(g/L)
Tratamento 1 0% NPK 0g/L
Tratamento 2 0% NPK Sg/L
Tratamento 3 0% NPK 10g/L
Tratamento 4 50% NPK Og/L
Tratamento 5 50% NPK Sg/LL
Tratamento 6 50% NPK 10g/L
Tratamento 7 100% NPK Og/L
Tratamento 8 100% NPK Sg/LL
Tratamento 9 100 NPK 10g/L

As avaliacdes realizadas foram: nimero de folhas o qual foi medido contando o numero de
folhas fisiologicamente ativas na planta, altura de plantas o qual foi mensurado com uso de trena

metalica com precisdo de 1,0 mm, sendo o comprimento definido como a distancia entre a base da
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planta (colo) e a ultima regido auricular visivel da folha +1 e as medidas do diametro do caule (cm),
realizadas ao nivel do solo, com auxilio de um paquimetro, obtendo-se as medidas em centimetros.
As medidas foram anotadas a partir dos 60 dias apds o transplantio (DAT) e repetidas nos periodos
de 90 dias. Todos os parametros foram analisados através de andlise de variancia (Teste F) e as médias
comparadas pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade, pelo programa estatistico SISVAR 5.6.
(FERREIRA, 2019).

Resultado e Discussao

Na analise de desenvolvimento vegetativo das plantas, os tratamentos com as doses de
hidrogel nas adubagdes de 0,50 e 100% da adubacdo total em aplicacdo na cova da cultura nao
proporcionou efeitos significativos com as médias comparadas pelo teste de Tukey em nivel de 5%

de significancia, conforme se observa na Tabela 2.

Tabela 2. Altura, numero de folhas e didmetro de colo de plantas de cajueiro ando precoce submetido a diferentes

dosagens de hidrogel em trés niveis de adubagdo aos 90 dias apos o transplantio. Sussuapara/-P1,2020

Tratamento Altura de planta N° de folhas Diametro de colo
Hidrogel Niveis de adubacao (%)
(gL-Y) 0 50 100 0 50 100 0 50 100
0 70,0 aA 58,3 aA 50,0 aA 58,7 aA 42,0 aA 46,0 aA 1,6 aA 1,2 aA 1,5 aA
5 65,0 aA 41,7 aA 61,7 aA 65,3 aA 23,0 aA 145,7 aA 1,8 aA 1,1 aA 2,1 aA
10 38,3 aA 38,3 aA 37,3 aA 72,3 aA 15,0 aA 41,3 aA 1,1 aA 1,1 aA 1,1 aA
C.V. (%) 42,5 56,9 24,8

* As médias foram transformadas pela formula X*0,5
** Médias seguidas de mesma letra minuscula na coluna e mesma letra maitscula na coluna nao diferem entre si pelo
teste de Tukey a 5% de probabilidade.

Apesar de ndo ter diferenga entre as variaveis analisadas aos 90 dias apos o transplantio
(DAT) das mudas de Cajueiro Ando precoce neste estudo, em varios estudos que trabalhando com
condicionadores de solo com o hidrogel na taxa de crescimento das culturas, ¢ capaz visualizar
diferencas positivas na taxa de desenvolvimento vegetativo, como numero de folhas e altura
(ALBUQUERQUE FILHO et al., 2009; VACCARI et al., 2015). Aos 180 DAT, os dados analisados

ndo apresentaram diferengas entre si para todos os parametros estudados. Nao houve interagdo entre
158



as dosagens de hidrogel e as dosagens de adubacdo aplicadas. Alguns trabalhos como o de Silva
(2017) que obteve resultados similares aos encontrados nesta pesquisa, no qual o autor utilizou as
dosagens de 0,5; 1,0; 2,0 e 4,0 kg cova™! de hidrogel Hydroplan — EB®, como resultado ndo apresentou
efeito significativo quanto aos parametros de crescimento vegetativo, nimero de folhas e altura da
muda de caju, o autor alerta que isso pode ter ocorrido devido regime de irrigagdo adotado,
influenciado nos resultados obtidos, segundo mesmo autor o volume de dgua utilizado na irrigagao,
houve diferenca significativa, sendo os tratamentos T1 (0,5 kg de biocarvao cova™), T5 (0,02 kg de
hidrogel cova™) e T6 (0,04 kg de hidrogel cova™') foram os que apresentaram os melhores resultados
quanto ao consumo de 4dgua, sendo a dose minima recomenda de 1,36 kg por cova para o biocarvao

e 0,31 gramas por cova para o hidrogel (Tabela 3).

Tabela 3. Altura, nimero de folhas e diametro de colo de plantas de cajueiro ando precoce submetidas a diferentes

dosagens de hidrogel em trés niveis de adubagdo aos 180 dias apos o transplantio. Sussuapara.P1,2020

Tratamento Altura de planta N¢ de folhas Diametro de colo
Hidrogel Niveis de adubacgao (%)
(gL-") 0 50 100 0 50 100 0 50 100
0 58,3 aA 66,7 aA 54,3 aA 82,6 aA 74,6 aA 49,6 aA 1,5 aA 1,6 Aa 1,7 aA
5 73,3 aA 28,7 aA 93,3 aA 87,0 aA 17,6 aA 249 aA 1,9 aA 2,8 aA 0,6 aA
10 41,6 aA 41,7 aA 36,7 aA 115 aA 25,3 aA 39,3 aA 1,7 aA 1,3 aA 1,1 aA
C.V. (%) 56,6 62,3 31,1

* As médias foram transformadas pela formula X*0,5
** Médias seguidas de mesma letra mintscula na coluna e mesma letra maitscula na coluna nao diferem entre si pelo
teste de Tukey a 5% de probabilidade.

Ainda podemos mencionar o trabalho de Melo (2020), com objetivo de verificar o efeito do
uso de polimero hidrogel na sobrevivéncia e desenvolvimento de plantas de cajueiro-ando, no
primeiro ano do pomar, sob regime de sequeiro, utilizou-se os tratamentos com doses de hidrogel nos
seguintes valores: 0,0 L; 0,5L; 1,0L; 1,5L; 2,0 L g L', o qual foram aplicados no fundo da cova a
uma profundidade de 0,5 m, o resultado foi que a aplicagao de hidrogel contribuiu de forma positiva
no incremento da taxa de sobrevivéncia de mudas de cajueiro ando, a aplicacdo de 1,0 L de gel
hidratado, além disso também verificou-se a anélise de sobrevivéncia na qual o nico tratamento em
que nao aconteceu nenhuma morte de planta durante o monitoramento foi o do tratamento que

corresponde a 1 L de hidrogel hidratado (Tabela 4 ¢ Figura 1 a e b).
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Tabela 4. Altura, nimero de folhas e diametro de colo de plantas de cajueiro ando precoce submetidas a diferentes

dosagens de hidrogel em trés niveis de adubag@o aos 270 dias apos o transplantio. Sussuapara/-P1,2020

Tratamento Altura de planta N° de folhas Diametro de colo
Hidrogel Niveis de adubacao (%)
(gL-" 0 50 100 0 50 100 0 50 100
0 81,6 aA 86,6 aA 58,6 Aa  92,0aA 106 aA 50,6 aA 1,9 aA 1,8 aA 2,5 aA
5 83,6aA  31,6aA 131 Aa I11aA  30,0aA 446 aA 2,2 aA 3,7aA 0,7 aA
10 60,0aA  49,3aA 46,6 Aa  150aA 41,3aA  91,3aA 1,8 aA 1,1 aA 1,3 aA
C.V. (%) 57,8 63,04 32,8

* As médias foram transformadas pela formula X*0,5

** Médias seguidas de mesma letra mintscula na coluna e mesma letra maitscula na coluna nao diferem entre si pelo

teste de Tukey a 5% de probabilidade.

Figura 1. Nimero de plantas vivas de cajueiro Ando precoce submetidas a diferentes dosagens de hidrogel em niveis de
adubagido de 0, 50 e 100% de dose recomendada aos 90 ap6s o transplantio (DAT)-A; 170 DAT- B. Sussuapara- P1,2020
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Ao analisar dos dados de sobrevivéncia verificamos a morte se acentuarem na figura 1 aos
180 DAT, conforme Hafle et al. (2008) na produ¢dao de mudas de maracujazeiro-doce por estaquia,
pode se notar que as doses aproximadas de 4,5 g L™! do hidrogel Ecogel VEG® sdo mais eficientes no
processo de producio, e que doses altas doses como ¢é o caso de 6 g L' gerando assim efeitos
negativos no desenvolvimento das mudas e enraizamento. Ainda segundo Vichiato et al. (2004) no
desenvolvimento do mesmo porta-enxerto, os quais constataram que as quantidades usadas do
hidrogel Hidrossolo®, demostrou-se prejudicial ao desenvolvimento das mudas na fase inicial, aos
240 ap6s, no momento em que a muda estava preparada para o transplantio em campo, somente o
tratamento com 2,0 g de hidrogel apresentou-se significativamente igual ao tratamento irrigado, a
diminui¢ao do espago de aeragdo no substrato em fun¢do da caracteristica de expansao dos granulos
do polimero hidrorretento, o que reduziu a taxa respiratoria durante os eventos pré-germinativos,

comprometendo a absor¢do idnica e a disponibilidade de nutrientes.

Consideracoes Finais

Neste trabalho conclui-se que nos tratamentos analisados ndo obtiveram diferenca
significativa nos parametros de medi¢ao analisados, além de terem apresentado uma mortalidade

maior na dose de hidrogel mais elevada.
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