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E com entusiasmo que apresentamos o livro-guia "Parques urbanos e espacgos
verdes de Teresina-Pl", uma publicagdo que reafirma a importancia do verde
urbano, em suas diferentes configuragcdes e tipologias, destaca a relevancia da
participagdo social na manutengdo dos espagos destinados ao lazer e a
conservagdo ambiental e insere novas possibilidades de aproveitamento e
vivéncia desses ambientes através do uso publico consciente e criativo.

Esta obra registra os resultados de dois anos de atuagéo do projeto de extensao
universitaria "Visitagdo e Interpretagcdo Ambiental em Parques Urbanos e
Unidades de Conservagao de Teresina-PI", e envolveu o estudo e a compreenséo
da tematica no contexto local, a apreensdo das experiéncias geradas a partir do
projeto e a realizagdo de visitas de campo as éareas verdes da cidade na
perspectiva diagndstica e propositiva do lazer e do turismo.

Para além da divulgacdo dos parques, de suas estruturas e atrativos, foi
observada, ao longo do processo de elaboracdo deste material, a necessidade de
trazer a tona uma discussdo prévia que embasasse o conteudo interpretativo
elaborado. Desta forma, a publicagdo adotou a estrutura de um "livro-guia“, em
formato digital, dividido em duas se¢des: a primeira com capitulos tedricos e, na
sequéncia, o guia de visitacdo em si. Com isso, buscou-se que a difusdo deste
material atinja ndo somente os usudrios, profissionais da area do turismo e
turistas em visita a Teresina, mas também educadores e estudantes, que
poderao fazer consultas, atividades e experiéncias de visitagdo fundamentadas

no uso pleno e consciente desses espacos através da educacédo ambiental.

Diante do exposto, espera-se que as demandas e expectativas do publico leitor
sejam atendidas, e que se consiga promover a reflexdo positiva, tanto do ponto
de vista académico e pedagdgico, como das experiéncias de visitantes nos
parques e espacos verdes de Teresina e de outras realidades. De modo mais
abrangente, ainda se espera que o contelido gerado possa sensibilizar e inspirar
gestores publicos e tomadores de decisdes, associagdes comunitdrias e de
moradores, profissionais do turismo e outras instancias, na gestéo e qualificagao
desses espacos, considerando o desenvolvimento de novas possibilidades e
experiéncias de visitagao .

Os autores.
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0 projeto

capitulo 1

parques de Teresina

Autores Antonio Rafael B. de Almeida; Ana Angélica F. Costa

EM DOIS ANOS DE ATUACAO, O PROJETO "PARQUES DE TERESINA"
BUSCOU SENSIBILIZAR O PUBLICO SOBRE A IMPORTANCIA DOS
PARQUES URBANOS E DEMAIS AREAS VERDES DE TERESINA POR

MEIO DAS FERRAMENTAS E ATIVIDADES VIRTUAIS.

O projeto "Visitagdo e Interpretagao
Ambiental em Parques Urbanos de
Teresina-PI" foi elaborado no ano de
2019 imbuido da intengdo em suscitar
e refletir sobre outras possibilidades
para as préaticas de lazer e visitagéo na
cidade de Teresina através de seus
parques e espacos verdes. Também se
somou a esta vontade, a necessidade

em desenvolver agdes extensionistas
para o curso de bacharelado em
Turismo da Universidade Estadual do
Piaui (UESPI) como instrumento de
formacéo plena e atenta a realidade

social, cultural e ambiental que
permeia a cidade e a oferta de
contribuigdes para a sociedade.

A proposta do projeto foi criada a
partir da vivéncia de seus docentes
proponentes nas areas verdes urbanas
e o interesse de ambos pelo campo de
estudos que relaciona o turismo, os
ambientes naturais e a participagdo
social. Apés a aprovagdo do mesmo no
edital de bolsas de extenséo
PIBEU/UESPI 2020-2021, a equipe do
primeiro ano de atividades iniciou as
agbes de planejamento, mas que
foram reelaboradas com achegadae

0 agravamento da pandemia da Covid-
19 e as suas implicagdes higiénico-
sanitarias, que estabeleceram medidas
de isolamento e distanciamento social
e que culminou no fechamento
temporario dos espagos publicos,
como parques e outras areas verdes.

Entéo, a partir de abril de 2020 a agao
extensionista foi redirecionada,
voltando-se a criagdo e publicagdo de
conteddos em midias digitais, em
vislumbre aos seus objetivos iniciais.
Assim, a equipe do projeto esteve
empenhada na  elaboragdo de
postagens programadas em diferentes
assuntos, tematicas e formatos, o que
resultou na criagdo de conteldos
interpretativos, informativos, comemo-
rativos e explicativos (figura O1).

Além das atividades em midias sociais,
0 projeto também buscou realizar ou
participar de eventos virtuais, como
rodas de conversa, na perspectiva de
atrair, manter e sensibilizar o publico
no tocante as praticas de visitagao,
com destaque para a interpretagao
ambiental, e a conservagdo ambiental
nos parques de Teresina.




Figura O1 - Posts de apresentacdo do projeto nas midias sociais. Fonte: Parques THE (2020).

Superados os desafios e limitagdes
existentes na execugdo de sua
primeira edi¢éo, o projeto foi renovado
em 2021 e novamente posto em
pratica, agora com seu titulo
parcialmente alterado, abarcando
também as unidades de conservagao
inseridas no contexto urbano, tendo
como objetivo geral promover agdes e
discussées voltadas ao uso publico
consciente em parques urbanos e
unidades de conservagéao localizadas
no municipio de Teresina e regido de
entorno.

Para o alcance de seus objetivos, e
como meio de embasar as atividades,

o projeto adotou o0s seguintes
principios/bases: i) o uso publico
consciente e democratico dos
parques urbanos e demais 4areas
verdes conservadas de Teresina-P|,
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voltando-se a sensibilizagdo e a
educacédo ambiental; ii) a tecnologia
como suporte ou instrumento
mediador para estabelecer o contato
com o publico; iii) a produgio de
contetldos proprios e a construgéao e
difusdo de conhecimento, e; iv) a
conscientizagdo e a transformacgéao
social através do projeto.

Para a sua execugéo, uma nova equipe
de discentes, sob a condugdo dos
professores Antonio Rafael Almeida
(coordenador) e Ana Angélica Costa
(docente colaboradora), foi
sensibilizada e capacitada para inicio
das atividades no projeto através de
oficinas de nivelamento e capacitagao.
Foi ainda nesse momento inicial que a
equipe redesenhou a logomarca do
projeto (figura 02) e estabeleceu o
desenvolvimento de novas agdes.



Figura 02 - Logomarca do projeto Parques
de Teresina Fonte: Parques THE (2020).

Apés isso, a equipe de discentes foi
dividida por tematicas de interesse
para a construgéo, em conjunto com a
coordenacgéo do projeto, de um novo
calendario de postagens que abarcava
a publicagdo de conteudos
informativos, comemorativos, interpre-
tativos e também de conteldos
especiais, a exemplo de podcasts,
videos e publicagbes do tipo
perguntas e respostas. Dentre as
principais atividades desenvolvidas
voltadas ao publico-alvo do projeto
estdo: o desenvolvimento de
conteldos para a Semana de Meio
Ambiente, a participagdo no evento
"Um dia no Parque”, a participagéo na |l
Celebragdo de Areas Protegidas da
América Latina e Caribe, além da
publicagdo de trabalhos cientificos
(resumos) em eventos académicos.

Além da continuidade nas agdes do
ano anterior, como a realizagdo de
pequenos eventos virtuais, a segunda
edicdo do projeto inovou ao gerar
novos produtos, a exemplo da oferta
do curso de Qualificagdo "Turismo de
Natureza: conceitos, préaticas e
oportunidades’, agéo realizada através
do Centro de Formagdo de
Professores Antonino Freire/UESPI e
que culminou na realizagdo de uma
aula aberta tratando sobre as trilhas
de longo curso no pais. Ainda nessa
edigdo, bem como apés ao concluséo
formal do projeto, e em atencéo aos
protocolos sanitarios estabelecidos
pelo governo estadual e pela UESPI,

docentes e alunos envolvidos
puderam realizar visitas de
reconhecimento em alguns parques da
cidade para o registro de informagodes
mais atuais sobre eles. Ainda se soma
aos produtos desta edicdo a
elaboragdo e publicagdo deste livro-
guia, atividade que encerra o ciclo de
dois anos da ag&o extensionista.

A seguir, no infogréfico (infogréfico 01),
€ possivel acompanhar as etapas € os
marcos principais na execucédo da
agcdo extensionista durante os 24
meses de atividades, bem como os
seus principais resultados alcangados
e produtos gerados.




Infogrdfico O1 Principais acdes desenvolvidas e resultados gerados pelo projeto de
extensao "Parques THE".

O projeto nasceu no ano de 2019, O ——— S partir de fevereiro/21 iniciamos
com a aprovagao no edital uma nova etapa, Com Novos
PIBEU/UESPI 2020-2021¢e a objetivos e integrantes. Em margo
posterior selegéo da equipe. realizamos nossa capacitagéo.

planejamento

Com a emergéncia da pandemia da Evoluimos nossa identidade visual e
Covid-19 nossas agdes foram trouxemos a representagao do angico
redirecionadas para o mundo virtual. branco para a hossa logomarca.

Primeiras acoes
Em 2020, dentre as primeiras agdes Produzimos alguns materiais em
estiveram a criagédo da nossa dudio (podcasts) com entrevistas

logomarca e o desenvolvimento com convidados e alguns videos
das primeiras postagens. curtos.

Desenvolvemos atividades
especiais na semana do meio
ambiente e na celebracao Areas
Protegidas da América Latina.

Durante a execugao do projeto os
seus membros publicaram
trabalhos cientificos em eventos,
como o |l Webinério Int. de Turismo.

roda de conversa
L

Em novembro/20 o projeto organizou Apresentagéo do memorial final

aroda de conversa "Lazer e Turismo e do resumo cientifico no IV
em Parques Urbanos". Seminario Pibeu/UESPI.

resultados principais

Mobilizagao total de Criagé&o e gestéo N Elaboragéoe [+ Realizagdo de 3
g 11 discentes, trés @ de dois perfis divulgagéo de eventos virtuais
docentes e um em midia social: + de 150 e um curso de

membro colabora- Instagram e posts no qualificagéo
dor externo. Youtube. Instagram. profissional.

Fonte: elaboragao prépria (2022).




O qU@ é U captoZ
parque urbano?

Autor: Antonio Rafael B. de Almeida

ELES ESTAO NO COTIDIANO DE TODAS AS MEDIAS E GRANDES
CIDADES BRASILEIRAS, MAS SERA QUE VOCE CONSEGUIRIA DIZER O
QUE SAO PARQUES URBANOS E A SUA RELEVANCIA PARA A
SOCIEDADE E PARA A CONSERVACAO DA NATUREZA?

As areas verdes urbanas, a exemplo atmosférica e sonora, da regulagéo do
dos parques, dos jardins publicos e clima local, da protegdo do solo e de
das pragas, somadas ainda as dreas de  nascentes, rios e corregos e ao
protecdo e as unidades de incentivo ao lazer da populagéo.
conservagédo urbanas, se constituem

enquanto importantes espagcos  Nesses espagos, especialmente nos
voltados a diferentes usos e fungdes,  parques urbanos, o estimulo a
a como a contemplacéo e a conserva-  recreagéo e ao lazer sdo cada vez mais
Géo da natureza, no contexto das cida-  frequentes e desejéveis, afinal a visita

des atuais. Para além desses papéis, a eles se traduzem no desfrute
esses espagos adquirem cada vez  momentdneo de um ambiente que
mais relevancia e auxiliam para uma acolhe e restaura, mesmo estando

convivéncia mais préxima, equilibrada  inserido na cidade "cinza" e degradada.
e sadia entre a sociedade e a natureza. Assim, a visitag&o representa:

A existéncia e a manutenclio dos a possibilidade de respirar ar puro,
espacos verdes em meio ao ambiente  CAaminhar em conlato com a natureza ou

citadino promovem um conjunto de  mesmo de levar as criancas para brincar
beneficios aos seus habitantes e para em um ambiente sequro e ao ar livre"

a cidade - muitas vezes afetadas por (FERNANDES; HIGUCHI, 2017, p. 25)

problemas ou conflitos socioam-

bientais moderados ou graves. Esses  Diante disso, também se destaca a
beneficios ou vantagens séo ofertadas  capacidade dos parques urbanos e
por essas dreas e também  s&o dos demais espacos verdes abertos a
conhecidos como servicos  visitagdo em gerarem bem-estar,
ecossistémicos, e envolvem a salde e qualidade de vida aos seus
distribuicdo de servigos de regulagdo,  usudrios, através, por exemplo, da
provisdo e culturais (CICES, 2018). reparagdo das condicdes fisicas e
Como exemplos tem-se a melhoria da mentais; da fuga do cotidiano
qualidade ambiental, a partir da estressante do trabalho e de suas
redugao dos efeitos da poluigdo visual, relagdes, do auxilio no equilibrio emo-
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cional, além de agir na reflexdo e na

tomada de consciéncia sobre a
conservacdo ambiental (RAIMUNDO;
SARTI, 2019).

Alids, para além do lazer e da

recreagdo em si, os parques urbanos
se revelam importantes ambientes
para o desenvolvimento de praticas
pedagdgicas interdisciplinares ao ar
livre relacionadas a educagéo
ambiental de criangas, jovens e
adultos. A educagdo ambiental (EA)
pode auxiliar na formacéo critica dos
individuos e na sua consciéncia sobre
as desigualdades sociais e os
desequilibrios na relagdo sociedade-
natureza, desde que ela tenha um viés
critico e transformador (GUIMARAES,
2012). A Politica Nacional de Educagé&o
Ambiental, a entende como:

0S processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem
valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para a conservacdo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo,
essencial a sadia qualidade de vida e
sua sustentabilidade (BRASIL, 1999)

As atividades de sensibilizagdo e
conscientizagdo geradas a partir da EA
também podem conduzir a um cenério
de maior aproximagao e participacéo
da populagéo residente nas decisdes e
estratégias de conservagao ambiental,

0 gue e um
parque urbano?

mediar conflitos e motivar o pertenci-

mento e a valorizagdo dessas éareas
nas cidades. Assim, refletir sobre como
desenvolver processos formativos
continuados em parques urbanos,
como em outras tipologias de dareas
verdes, auxiliam na busca pela
sustentabilidade e pela conservacéo
do meio ambiente urbano.

Indo além, os parques e demais
espagos verdes estdo cada vez mais
integrados aos desafios impostos
pelas mudangas climaticas, bem

como a necessdria agdo frente a
prevencdo e a diminuigdo dos efeitos
de desastres ambientais e o aumento
da resiliéncia urbana, como demonstra
os acordos internacionais em favor do
meio ambiente e da sociedade.

Figura 03 - Parque da Cidade, Teresina.
Fonte: Aimeida, 2022




0 gue e um
parque urbano?

A agenda 2030, acdo liderada pela

Organizagao das Nagdes Unidas (ONU) *Dentre 0 seu conjunto de metas, a
e que integra 17 objetivos globais - os i
Objetivos de Desenvolvimento Agenda 2030 insfituiu
Sustentéavel* (ODS), destaca, em seu "Até 2030, proporcionar 0 acesso

objetivo 11, a necessidade de tornar as universal a espagos publicos sequros

cidades e as comunidades humanas : ; : =
: unt u inclusivos, acessiveis e verdes" (ONU,

mais inclusivas, seguras, resilientes e
sustentéveis.(ONU, 2015), e os parques 2015, com destaque para os grupos

e os espagos protegidos urbanos sociais mais vulnerdvelis.
podem ser meios para essa conquista.

Ainda conforme a referida agenda, o atores sociais tem sido pauta de
acesso pleno a esses espagos tem se  discussées e medidas que buscam a
colocado como um desafio relevante  (re)ocupacdo das cidades de seus
no tocante ao habitat urbano. Para espagos publicos como garantia as
além do mencionado instrumento, a diferentes formas de expressdo e a
reivindicagdo de acesso e vivéncia dos  multiculturalidade (PACHECO;
espagos publicos pelos diferentes  RAIMUNDO, 2014).

AGORA QUE VOCE JA SABE UM POUCO SOBRE AS FUNCOES E A
IMPORTANCIA DESSES ESPACOS, CONTINUAMOS A PERGUNTAR:
MAS AFINAL, O QUE E UM PARQUE URBANO?

Desde o surgimento dos parques modo integral, considerando as
urbanos modernos, que reporta as ca-  diferentes caracteristicas e dimensdes
pitais industriais europeias dos séculos  existentes. E certo, no entanto, que se
XVIl e XVII, e a posterior difusédo desse  trata de uma tipologia ou categoria do
modelo de espaco publico para outras  espaco livre essencial a sociabilidade e
cidades do mundo, muitos foram a "conjectura de vida moderna dos
aqueles que buscaram compreender, habitantes" (MELO, et al, 2017), vida
definir e interpretar essa particular esta marcada por desencontros,
expressdo do verde no contexto da conflitos e tensdes.

cidade. Diversos autores, porém,

relatam a dificuldade no encontro de Em tempo atual, Sakata e Macedo os
uma definicdo que os abarque de compreendem como “todo espacgo de

13



uso publico destinado a recreacgao de
massa, qualquer que seja o seu tipo,
capaz de incorporar intengbes de
conservagdo e cuja  estrutura
morfolégica € autossuficiente" (2010, p.
14), sendo esta uma das definicoes
mais aceitas. No ambito legal brasileiro,
o Ministério do Meio Ambiente (MMA)
reconhece essa drea como sendo:

"Espaco publico de multiplas finalidades,
dentro de drea urbana ou periurbana,
com predomindncia de atributos naturais
e cobertura vegetal, destinado a protecao
e uso sustentdvel de servigos
ecossistémicos, socializacdo, lazer ativo
e contemplativo, prética de esportes e
atividades econbmicas, recreativas e
culturais da populagdo e que pode ser
utilizado para educagao ambiental e
pesquisa” (MMA, 2021, p. 17).

Por acompanhar as transformagdes
urbanas, os parques estdo sob
constante reconstrugao e
ressignificacdo. Sakata e Gongalves
(2019) abordam a diversificagao de
suas estruturas, formas e feicées e a
maior atencdo aos apelos de
conservagdo do ambiente a partir
desses espagos, o que amplia o seu
conceito original.

N6s do projeto Parques de Teresina,
entendemos essas areas como um
tipo particular de espago verde

14
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parque urbano?

i

Figura 04 - Flores no Pargue Estacdo da
Cidadania, Teresina-PI. Fonte: Aimeida, 2020.

envolto pela malha urbana, abertos a
visitagdo publica, com diferentes
feicoes e formas, sob algum
instrumento legal de implantagéao e
protecéo, e dispondo de estruturas,
servigos e atrativos que permitam as
diferentes praticas e usos
sustentaveis pela populagdo e por
visitantes.

Além do préprio termo ‘“parque
urbano”, outras expressdes tém sido
utilizadas para designar as éreas
verdes urbanas direcionadas ao lazer e
a contemplagdo, a exemplo dos
parques ecolégicos ou ambientais,
bosques, jardins publicos, dentre



Em nosso glossdrio, vocé pode
conferir as defini¢Ges de algumas
dessas tipologias de dreas verdes, de
acordo com 0 MMA Sao elas: bosque,
horto florestal, jardim botdnico,
jardim zoolégico e pragas.

outras. Porém, apesar de suas claras
contribuicbes a cidade, é valido
destacar que cada uma das
nomenclaturas listadas acima traz
variagdes no tocante a compreensao
das funcionalidades, formas, usos e
atividades atreladas a esses
ambientes. Para além dos termos
nominados, se somam outras tipo-
logias de espagos protegidos, como as
dreas de preservagdo permanente
(APP) e as unidades de conservagao
(UC), inseridos ou no entorno dos
adensamentos populacionais urbanos.

Também se ressalta que, assim como
a propria cidade, que se mantém em
constante reconstrugdo, os parques e
areas verdes urbanas tem passado por
indmeras  transformacdes e hoje
carregam uma multiplicidade de
dindmicas, estruturas e significados,
possuindo um conjunto amplo de
representagdes, formas, elementos,
simbolismos e vocagdes. Os parques
lineares e os chamados pocket parks
sdo exemplos um pouco mais recentes
que manifestam as novas concepgdes
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urbanisticas e paisagisticas impostas

pela (sobre)vivéncia na urbe no
contexto das cidades
contemporaneas.

Os pocket parks, de acordo com
Hannes [20%), surgiram na cidade de
Nova lorque, no ano de 1967, e foi
caracterizado por sua diminuta
dimensdo, seu local de implantacdo
(diante de corredores ou avenidas de
grande circulagdo de pessoas e
carros) e sua fungdo de descanso e
de oferta de tranquilidade.

Diante dos desafios, desencontros,
contradigbes e agressdes da vida
citadina de hoje, os parques urbanos

sdo colocados como espagos de
restauracdo e equilibrio, garantidos

pela reprodugdo (em microescala)
dos elementos da natureza, somado a
disposicdo de equipamentos de lazer,
recreagéo, descanso e, como ja visto,
de estruturas e instrumentos voltados
a sensibilizagéo e educagao ambiental.

No entanto, a leitura critica e reflexiva
sobre eles evidencia as problematicas
socioambientais ali estabelecidas ou
aprofundadas. Portanto, € também
preciso considerar as divergéncia de
forcas, os interesses e as disputas
instauradas, bem como, refletir, por
exemplo, sobre a negacdo dos
espagos verdes de lazer a parte




significativa da populagéo, a violéncia
urbana que assola os usuérios desses
equipamentos e de outras areas das
cidades. Também faz parte do
repensar a vida urbana, considerando
todas as suas possibilidades, tensées
e complexidades, a compreensdo a
respeito dos mecanismos e dos
processos de apropriagdo  dos
espagos publicos verdes pelos grupos
hegemonicos através, por exemplo,
das politicas de concessédo da gestéo
a iniciativa privada e de agdes
especulativas, as praticas emergentes,
dentre outros temas que se fazem
necessarios para a compreensao plena
desses espagos enquanto cendrio de
potencialidades, conflitos e interesses
€SCusos.

Ao refletir acerca dos usos e das
contradi¢gdes instauradas nos parques
e espacgos vegetados urbanos se pode
revelar novos significados, ampliar os
meios  democréticos, plurais e
sustentaveis de incluséo e
participagdo social. A partir de uma
compreenséo integral disso se podera
estabelecer condigcbes para o
desenvolvimento de agdes voltadas a
formagédo e conscientizagdo sobre o
ambiente, de incentivo as expressdes
culturais locais, dos meios de
convivéncia e conservagdo da
natureza urbana e, até mesmo, de
meios de geracédo e distribuicdo de
ganhos econdmicos para as
populagdes de entorno.
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Que tal pesquisar sobre os grupos
organizados que buscam dialogar e
intervir para reposicionar 0s
espagos verdes em termos da
participagdo social e conservagao
ambiental em sua cidade ou bairro?

Alias, no Brasil varios movimentos ou
grupos organizados da sociedade civil,
em didlogo direto com pesquisadores
e centros de pesquisa
interdisciplinares e atividades
universitarias de extens&o, tem agido
para a promogao de agdes em torno
da permanéncia e da valorizagdo de
parques, pragas e outros espagos

Figura 05. Parque das Criangas, Teresina

Fonte: Almeida, 2022



verdes urbanos muitas vezes
ameacados pelo avango desordenado
da urbanizagdo e da especulagéo
imobilidria, pela violéncia, por invasdes,
pela ineficiéncia da gestédo publica ou

por outras problematicas
socioambientais. Dentre as pautas
defendidas por eles estdo o

fortalecimento dessas dreas enquanto
espagos publicos e que, portanto,
devem  primar pelo bem-viver,
acessibilidade, diversidade e a
coexisténcia e o didlogo entre os
publicos; as necessérias agdes de
recuperacdo e conservagdo ambiental
e ecolégica, o respeito aos bens,
patrimdénios e manifestagdes, inclusive
as de cunho religioso, ali presentes e a
reocupacado criativa e consciente
dessas areas verdes pelos moradores
e por visitantes.

Em resumo, buscamos responder a
questao inicial langada (o que é um
pargue urbano?) e apresentar elemen-

Figura 06 - Parque Lagoas do Norte, Teresina - Pl Fonte: Aimeida, 2013,
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tos que embasem e justifiquem o
destaque dado para o0s espagos
vegetados das nossas cidades, com
énfase nos parques urbanos, em
consideragdo aos seus principais usos,
a geracgao de beneficios e os conflitos e
as contradigdes que os permeiam. Indo
um pouco além, também foi de nossa
intengao possibilitar o olhar critico que
envolve a existéncia e a permanéncia
dos espagos publicos nas cidades e de
relatar brevemente a importancia de
movimentos ativos e atuantes em sua
ocupagao consciente e democréatica.

Na préxima segao, discutiremos como o
turismo tem se estabelecido (e como
poderia melhor se estabelecer) nas
areas verdes citadinas e de que forma
as experiéncias de visitagdo podem
auxiliar na promog¢éo de novas préticas
oferecidas por esses espacos para a
coletividade e para a conservagédo da
natureza urbana.
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GLOSSARIO

Listamos aqui as definigdes
apresentadas pelo Ministério do Meio
Ambiente (MMA) no ambito do
Programa Cidades + Verdes (MMA,
2021), ainda que reconhegamos que
possam existir conceitos e definicdes
mais pertinentes*:

BOSQUE: Espaco publico com
remanescente florestal com
predominancia de atributos naturais e
cobertura vegetal arbdérea e/ou
arbustiva, destinado a protecéo e uso
sustentavel de servigos
ecossistémicos, socializagdo, lazer
ativo e contemplativo, atividades
recreativas e culturais da populagéo e
que pode ser utilizado para educagao
ambiental e pesquisa.

HORTO FLORESTAL: Area verde
destinada a recreagcédo, educacéo
ambiental, pesquisa, produgédo de
mudas, multiplicagcdo de espécies
florestais, instrucdo sobre botéanica e
divulgagdo de conhecimentos sobre

plantas.

JARDIM BOTANICO: Area protegida,
constituida no seu todo ou em parte,

por colecées de plantas vivas
cientificamente reconhecidas,
organizadas, documentadas e

identificadas, com a finalidade de
estudo, pesquisa e documentagéo do
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patriménio floristico do pais, acessivel
ao publico, no todo ou em parte,
servindo a educacéo, a cultura, ao lazer
e a conservagao do meio ambiente.

JARDIM ZOOLOGICO: Empreendimen-
to de pessoa juridica, constituido de
colegao de animais silvestres mantidos
vivos em cativeiro ou em
semiliberdade e expostos a visitagéo
publica, para atender a finalidades
cientificas, conservacionistas,
educativas e socioculturais, conforme
disposto na Lei n° 7173/1983 e
Instrugéo Normativa IBAMA n° 07/2015.

PRACA: Espago publico de livre
circulagdo dentro de érea urbana e
periurbana, destinado a convivéncia,
recreagéo, atividades econdmicas e
culturais, que geralmente dispde de
mobilidrio urbano, equipamentos de
lazer, arborizagdo e permeabilidade.
Estdo incluidos nesta tipologia largos,
quintas, jardins e similares.

limitar

*Este  glossdrio nao pretende
perspectivas  emergentes e oulras
concepcOes a respeito das diferentes
tipologias de espacos verdes urbanos,
busca apenas situar o leitor a respeito do
entendimento legal, no ambito brasileiro,
sobre cada um desses espagos.
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Autor: Antonio Rafael B. de Almeida

CADA VEZ MAIS, PARQUES E ESPACOS VERDES URBANOS FIGURAM
NO IMAGINARIO DE VISITANTES E TURISTAS, QUE OS INTEGRAM EM
SEUS ROTEIROS E PROGRAMACOES DE VIAGEM, CRIANDO NOVAS E
VIRTUOSAS POSSIBILIDADES DE EXPERIENCIAS DE VISITACAO.

O interesse em conhecer novos

destinos e paisagens, respirar novos Pense agora em algumas cidades do
ares e vivenciar diferentes culturas Brasil e de outras partes do mundo
nos ajuda a compreender, em que vocé jd visitou ou gostaria de

conjunto a outras condicionantes,
muito sobre o lugar privilegiado em
que o turismo se encontra dentre as

conhecer. Ap6s essa curta reflexao,
certamente vocé encontrard uma ou

experiéncias sociais e de consumo no mais dreas verdes, cOMo parques,
mundo em que vivemos. A partir bosques, unidades de conservagado
desse logica, os espacos - sejam eles ou jardins botdnicos, que conheceu

urbanos, rurais ou naturais - se voltam,
através de investimentos em
planejamento, estrutura, qualificacéo e
marketing, ao recebimento do fluxo
continuo de visitantes e turistas. sdo inseridos em roteiros e progra-
magoes voltadas a visitagéo turistica.

ou poderd conhecer durante a sua
estada.

No caso dos parques urbanos, a

combinagdo entre os apelos a A experiéncia turistica em parques e
conservagdo ambiental, os fatores demais ambientes verdes urbanos
estéticos e histdrico-culturais, as permite a contemplagdo e a
funcionalidades e os equipamentos  valorizagdo da paisagem de uma
diversos existentes possibilita ndo cidade e dos fragmentos naturais
somente a presenga dos moradores da  ainda conservados de seu bioma
cidade, mas promove, em muitas si- original. Mais que isso, a aproximagao
tuagdes, a atratividade desses lugares  do turista ao verde possibilita o
para turistas e visitantes (LEITE; HENZ, desenvolvimento das mais diferentes
2018). Nesse sentido, esses parques praticas - recreativas, desportivas,
passam a compor, agregados a outros culturais e educacionais - ao ar livre,
elementos e atividades de interesse, a permitindo, sobretudo, a real vivéncia,
oferta turistica das cidades (sobretudo  interacéo e valoragdo desses espacos
das médias e grandes), e, portanto, e da cidade como um todo.
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0] Confira mais sobre os aspectos
] conceituais do ecoturismo

No contexto relatado, o turismo
urbano, ou seja, aquela modalidade de
visitagdo desenvolvida a partir do
ambiente e dos elementos citadinos,
pode se integrar os principios e
atividades do ecoturismo - segmento

tradicionalmente embasado em é&reas
naturais conservadas de grandes
dimensodes, apelo cénico e variedade
da vida selvagem e, em geral, distantes
dos grandes adensamentos
populacionais. Assim, a sua pratica
tem se colocado como alternativa de
imersdo aos fragmentos verdes
existentes nas cidades e em seus
entornos.

Diante do apresentado acima, o
"ecoturismo urbano”, vertente ainda
pouco difundida no pais, redireciona
para parques, florestas urbanas, jardins
publicos e outras tipologias de
espagos verdes das médias e grandes
cidades as atividades de visitagdo
(SANTOS; SILVA, 2017). O ecoturismo
desenvolvido em éreas préximas ou
imersas ao ambiente urbano favorece

Para além do ecoturismo, outras
expressdes ou modalidades turisticas
podem ser evocadas na relagdo entre
parques urbanos e déreas verdes e a
visitacdo fturistica 0 lurismo de
jardins, por exemplo, € um nicho
emergente que promove 0 poten-
cial histérico, cientifico e educativo de
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Figura 07 - Trecho de trilha, Parque das

Criangas, Teresina. Fonte: Almeida, 2022

a aproximagdo com os polos
emissores de visitantes/turistas, bem
como possibilita o aproveitamento de
estruturas e servigos ja existentes e
induz novos usos e a permanéncia do
verde citadino. Para isto, a pratica
(eco)turistica no espacgo urbano, em
contraponto ao turismo convencional
(também designado de turismo de

jardins publicos pare proporcionar
experiéncias, descobertas e
sensagdes através da contemplagdo e
da interagdo dos individuos com os
seus elementos constitutivos, e assim,
suscitar e/ou ampliar conhecimentos
e aprendizados a quem o pratica
[PAIVA; SOUSA; CARCAUD, 2020).




massa), tende a estd assentada nas
orientagdes e nos valores comuns ao
ecoturismo tradicionalmente ja
estabelecido. Deste  modo, as
experiéncias de visitagdo promovidas
pelos operadores e profissionais
devem se pautar pela conservagéo
ambiental, pela participagdo comuni-
téria e pela conscientizagao a partir da
educacdo e da interpretacdo da
natureza e da cultura - pilares comuns
no entendimento e dos conceitos de
ecoturismo (WEARING; NEIL, 2014).
Ferramenta de suporte a visitagcéo
ecoturistica e as praticas pedago-
gicas no ambiente natural, e integrada
aos conceitos e praticas da educagéo

Pensando o turismo nos
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Infogrdfico 02 - Interpretacdo ambiental

ambiental, a interpretagdo ambiental*
assume aqui um papel fundamental
para que a estada em um ambiente
natural consiga revelar os seus valores
constitutivos e intrinsecos. O esquema
a seguir (infografico 02) apresenta um
pouco mais sobre essa estratégia
voltada a tomada de consciéncia.

A interpretagdo ambiental pode ser
compreendida enquanto um conjunto
amplo e sinérgico de estratégias e
recursos que permitem a melhor
comunicagéo dos elementos, atributos
e processos naturais e antrépicos -
aqueles motivados pela agdo humana
- que envolvem o ambiente visitado,
visando a sensibilizagdo e a

INTERPRETACAO AMBIENTAL

a—gu.&é«...

&—(L&m&f»—...

E uma meio de representar O autor americano De acordo com o ICMBio
a linguagem da natureza, os Freeman Tilden foi o (2018), a pratica
processos naturais, a inter- pioneiro em sua interpretativa deve esta

da interpretagao

relagdo entre o homem e a definigdo, no ano de 1957, baseada no conheci-
natureza, de maneira que com o langamento do mento sobre 0s
os  visitantes  possam livro ‘Interpreting our recursos, o conheci-
compreender e valorizar o Heritage”, ele também mento do publico-alvo e
ambiente e a cultura local apresentou seis 0s meios apropriados
(MMA, 2006) principios fundamentais para o seu

desenvolvimento.

Para saber mais: ICMBIO, Interpretagdo ambiental nas unidades de conservagéo
federais. Antonio Cesar Caetano [et al.] (Orgs.) — [S.l.]: ICMBio, 2018.
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. educativo, a sua pratica "deve traduzir
Quais aspectos da natureza e da : P )
de maneira atrativa e compreensivel

culture podem ser interpretados numa os significados do patriménio natural
atividade ao ar livre, como uma trilha? de uma &rea’, com o uso de meios
interpretativos diversos e integrados. A

Sdo inumeras as possibilidades de existéncia e o bom estado de
observagdo, interacdo e interpretagdo conservagdo das estruturas fisicas
do ambiente natural e cultural. (como trilhas, ciclovias, sinalizagao e
Dentre elas: espagcos de  acolhimento  aos

visitantes), dos equipamentos e, até

Aspectos climdticos, comportamentos mesmo, dos recursos tecnolégicos
e evidéncias da fauna selvagem, também podem oportunizar aos
elementos e usas da f|0|-ol visitantes experiéncias plenas,

elucidativas e marcantes em meio ao
verde citadino. Na figura abaixo (figura

singularidades das paisagens, feicdes

da CEOEINEFSIEIOEIG‘ registras 08) s&o ilustrados alguns dos
arqueoldgicos, corpos celestes, outros principais  meios  interpretativos
fendmenos naturais e bens culturais tratados por Moreira (2014).

materials e imaterials.

Ainda no contexto da interpretagéo do
conscientizagédo do individuo, além de  ambiente, a atuagcdo de profissional
ser, conforme Raimundo et al. (2019) especifico, a exemplo do monitor
apresentam, uma oportunidade para ambiental*, do guia de turismo™ ou do
suscitar a percepgdo ambiental e  condutor de visitantes®, assim como
assimilagdo de conhecimentos por de outros profissionais, auxilia no
parte dos usudrios. Nas palavras de  processo de interagdo com o meio e
Moreira (2014, p. 79), pelo seu viés na tradugcédo dos elementos do clima,

o — =
.Sndnz:;;z.a;au | \/} Publicates Trilhas Iﬂ_j Recursos
! .|n| WG,E | |’impressas autoguiadas audiovisuais
= interpretativa — =

(= &

Figura 08 - Meios Interpretativos.
Fonte: elaboracdo propria, baseado em Moreira (2014).

=\

Passeios ndo
) motorizados
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da paisagem, da cultura, bem como da
bio e da geodiversidade existentes e
dos processos naturais estabelecidos
em uma drea e ainda torna a atividade
de campo mais segura e controlada.

Porém, mesmo com suas evidentes
contribuigdes, no Brasil ainda s&o raros
os parques urbanos que oferecem este
tipo de servigo de modo continuo aos
moradores e aos turistas.

E importante lembrar que a atuagao
dos profissionais mencionados nesse
texto, além de seus efeitos positivos a
visitagdo em si, também promove a
ocupagao e a geragdo e a distribuicdo
de renda localmente, com destaque
para a insercdo de jovens de
comunidades adjacentes em atividades
de monitoria e de conducgéo turistica.

Vocé sabia que vdrios projetos
sociais se dedicam a capacitar
jovens e adultos pare g atuagdo em
atividades de monitoria ou condugdo
turistica? Além disso, instituigdes de
ensino técnico e superior oferecem
formagdes nas dreas do turismo, da
gestao e da educa¢do ambiental e
que podem conduzir @ impartantes
avancos na gestdo da visitacdo e do
uso publico.

Apesar das vantagens (ndo somente as
econdbmicas, mas também em termos
da conservagao ambiental e do envolvi-
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mento social), ndo podemos omitir os
efeitos indesejados (ou ndo totalmente
previstos) que a pratica turistica ou
ecoturistica, assim como qualquer
outra modalidade de visitagdo, pode
gerar ou potencializar. Nesse sentido, é
preciso se distanciar de propostas e
experiéncias turisticas predatdrias e
massivas, ou seja, aquelas que se
baseiam a partir de diferentes formas
de exploragcdo das pessoas e dos
recursos naturais, assim como das que
privilegiam somente os interesses de
grupos hegemonicos, como as grandes
entidades empresariais.

Entende-se, desta forma, que a
associagdo  entre  os parques
ambientais urbanos e o turismo pode
se voltar a coletividade e a "elevar os
cidaddos numa perspectiva critica,
criativa e libertadora nesses e desses
espagos publicos da cidade”
(RAIMUNDO; SARTI, 2019, p. 109), bem
como oportunizar meios para instaurar
agoes de inclusédo social e autonomia
financeira/econémica a partir do
incentivo ao microempreenderismo
individual e associativo.

Mais uma vez, a participagao social e
comunitéria e a preocupagdo com 0s

recursos ambientais locais  sdo
inseridas enquanto condigdes
essenciais para o incentivo e a

instauragcado de experiéncias turisticas
e ecoturisticas responsaveis e
transformadoras nesses ambientes.



Afinal, ndo basta o desenvolvimento da
visitagdo turistica por si, mas sim, a
busca por um turismo mais justo,
inclusivo e resiliente, marcado, por um
lado, por propdsitos virtuosos e pela
consciéncia e respeito de quem o
vivencia - ou seja, o turista -, e, por
outro, pela geragdo e distribuicédo
equitativa e responsavel de seus
beneficios, considerando ainda a busca
constante pela reducédo dos impactos
adversos decorrentes de sua execugéo.

Assim, é importante que se
estabelegcam medidas de planejamento
e gestdo das diferentes atividades de
visitagéo, com a definigdo dos
objetivos e das intengdes, bem como a
elaboragédo das normas e dos limites
de uso desses espacos e da selegéo
das ferramentas de monitoramento,
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visando o ordenamento da prética
turistica e o equilibrio na utilizagdo do
ambiente. Ainda se integra a esse
momento a identificagdo, a partir de
estudos técnicos, das atividades de
cunho recreativo,  turistico ou
ecoturistico que podem ou poderiam
ser estabelecidas nesse ambiente -
conforme serd tratado com maior
detalhamento no quadro abaixo.

Em conjunto, ainda se demonstra
salutar a existéncia de programacdes
atrativas que se voltem a divulgagéo
do préprio espago e de teméticas
agregadas, a exemplo das que tratam
da sustentabilidade e da conservagéo
ambiental, da saude e do bem-estar,
da inclusdo e da acessibilidade, da
cultura e da educagéo, dentre outras
possibilidades.

CIENTES DISSO, QUAIS ATIVIDADES DE VISITACAO PODEM OU
PODERIAM SER ESTABELECIDAS EM PARQUES URBANOS?

Evidentemente, ndo hd& um conjunto
unico de possibilidades, considerando
as esltruturas, 0s recursos, as
dimensdes e as vocagdes daquele
espaco, bem como o interesse e o perfil
do publico visitantee No entento, &
possivel apontar, além das atividades
da caminhada/trilha curta  (hiking),
como jd mencionado, outras experién-
cias integradas ao ecolurismo e a
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interpretag@o ambiental, @ exemplo de
passeios quiados com uso de bicicletas,
percursos histérico-culturais, encena-
¢Oes tleatrais, oficinas fotogrdficas,
contagdo de estdrias, prdticas de
aventura, como rapel, arvorismo,
canoagem,  Slackline e parkour,
observagdo de fauna urbana [com
destaque para as aves) e também a
observagdo astrondmica.




Trilhas e caminhadas: conforme jd&
trotado, essas atividades podem ser
importantes préticas ligadas a vivéncia
e a Interpretacdo ambiental nos
espacos verdes urbanps. A oferta
dessas adtividades, deve, porém, vir
acompanhada de  medidas de
planejamenta e manitoramento. Para
além de sua perspectiva tradicional,
podem ser criados roteiros temdticos e
sensoriais; as trilhas também podem
conectar parques e outras UC urbanas

Arvorismo, slackline e porkour sdo
conhecidas prdticas corporais de
aventurg, assim como o skafe e o rapel,
realizadas tanto em ambientes naturais
como wurbanos, desafiam 0s seus
praticantes na superagdo de seus
limites. Em geral, podem ser realizados
por pessoas de todas as idades e
necesssitam de atencdo quanto a
medidas de sequranga

Teatro: o teatro pode ser um importante
instrumento de sensibilizagdo ambien-
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Pensando o turismo nos
parques LIrbanos

tal a ser adotado em parques urbanos,
considerando  diferentes  temadticas,
publicos-alvo e ambientes. Também
pode ser integrado a outras artes, como
a danga, @ musica e as artes visuais.

Observacdo de fauna: envolve o
contemplacdo de especies animais,
seus hdbitos, hdbitats [naturais ou
urbanos) e rastros, sem uma a¢do
direta ou manipulagdo dos mesmos.
Seus praticantes geralmente utilizam
equipamentos  especificos,  como
cdmeras e bindculos, e se utilizam do
servigo de quia especializado.

Observacdo  astrondmica  prdtica
crescente e que envolve a contemplagdo
de corpos e fendmenos celestes. Como
tem @ maior de suas dtividades sdo
realizadas no periodo noturno, a
prdtica em parques urbanos pode
favorecer pela menor incidéncia da
poluicdo  luminosa presente  nas
cidades.



O aumento numérico, a estruturagéo e
a qualificagcdo dos espagos verdes
urbanos tém permitido a criagdo de
medidas que reforcem a atratividade
desses locais aos olhos dos turistas que
buscam vivenciar 0s diversos
ambientes de uma cidade. Nesse
sentido, é crescente a presenga dos
parques urbanos e demais tipologias do
verde nas estratégias e comunicagdes
que buscam qualificar e divulgar os
espagcos de interesse a turistas e
visitantes, bem como na oferta de
atividades, como tours, exposigdes e
apresentagdes artisticas ou eventos
esportivos e de aventura, que motivem
a vinda e a satisfagdo dos interesses
desse e dos demais publicos usuarios.

Apesar das efetivas possibilidades em
estabelecer experiéncias de visitagdo
em parques urbanos, € preciso uma
acéo planejada e continua, por meio de
uma gestdo comprometida, atenta e

criativa desses espacos, 0 que nao
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Figura 09 - Lago do Parque da Cidadania, Teresina - Pl Fonte: Aimeida, 2021

Pensando o turismo nos
parques LIrbanos

parece ser uma realidade para a maior
parte desses equipamentos presentes
nas cidades brasileiras. Diante disso,
se faz necessdrio ampliar as
discussdes a respeito dos papéis
desses espagos no contextos das
cidades, bem como na oferta de meios
e recursos, inclusive técnicos e
financeiros, para que as Vvisitas
alcancem o potencial de sensibilizagao
e conscientizagdo ambiental dos
usudrios € o compromisso destes na
superagdo dos desafios e das
problematicas socioambientais. Indo
além,  também destacamos a
relevancia da adogcdo de meios
democraticos e participativos na
tomada de decisdo, considerando que
os diferentes agentes, sobretudo os
comunitarios, sejam  ouvidos e
protagonizem o processo de
organizacédo da prética turistica, e que
os esforgos estejam, ainda, orientados
a geracdo e a distribuicdo dos
resultados alcangados.




0 capitulo abordou

- A aproximagdo entre as dreas
verdes e parques urbanos e o
turismo, considerando a@ necessdria
acdo de planejamento e gestdo da
visitagdo.

- 0 reconhecimento do potencial da
visitacdo  na  valorizagdo e
manutencdo dos espagos vegetados
urbanos.

- A estratégia de interpretagdo
ambien-tal como suporte para o
pratice turistica

- A necessidade em estabelecer
meios democrdticos de participagdo
social.
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capitulo 4

AS ARVORES SEMPRE SE FIZERAM PRESENTES NA PAISAGEM DA
CAPITAL DO PIAUI. HOJE, O VERDE TENTA RESISTIR DIANTE DAS
TRANSFORMACOES URBANAS E UMA DAS PRINCIPAIS ESTRATEGIAS

E A MANUTENCAO DOS PARQUES URBANOS.

Em fins do século XIX, o escritor e
politico maranhense Coelho Neto
agraciou a cidade de Teresina com o
"titulo” de “cidade verde”, inspirado,
sobretudo, pela presenga marcante
das arvores devido ao tragado
inicialmente planejado da ainda jovem
capital do Piaui, com a delimitagao de
espagos verdes, e a existéncia de
habitagdes com ares rurais (LIMA,
1996; FREITAS, 2016). Hoje, mais de
cem anos depois, a expansdo
populacional e o consequente
prolongamento da mancha urbana da
capital aprofundam as problematicas e
os conflitos socioespaciais e
ambientais e tém colocado cada vez
mais em xeque tal homenagem.

Por outro lado, a substituicdo dos
espagos vegetados pela ocupagéo
humana na cidade nas Jdltimas
décadas tem motivado a agdo, mesmo
paulatina, do poder publico e da
sociedade civil na implantagdo de
espagos que promovam a manutengao
do verde e ampliem a qualidade de
vida e o bem-estar da populagéo.
Assim, a instauragdo de parques
ambientais urbanos e de outras
tipologias de areas verdes, como pra-
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gas, jardins, canteiros e hortos, tem
agido na tentativa de manter e
resguardar os resquicios de vegetagéo
em meio ao contexto urbano de
Teresina, trazendo os beneficios
ecolégicos, climaticos, sociais e, até
mesmo, econdmicos para a cidade. A
atencdo a esses espacgos configura
uma boa opgdo para promover
beneficios ao ambiente urbano, por
meio de seu elemento estruturador: a
flora, o que tornam-se locais
importantes tanto para a preservagado
da natureza, como também para
atividades do lazer.

A partir da década de 1980, os
primeiros parques ambientais urbanos
séo oficialmente criados em Teresina e
se inicia um olhar mais comprometido
para a permanéncia das dreas
vegetadas na cidade até os dias atuais.

PRIMEIROS PARQUES EM TERESINA

O Parque Jodo Mendes Olimpio de
Melo, mais conhecido como o Parque
da Cidade, inaugura, no ano de 1982, a
destinagcdo dos espacos verdes
urbanos que se voltam, sobretudo, ao
lazer da populagédo, apesar de antes



dele, outros areas verdes ja terem sido
criadas na cidade sem os apelos
diretos ao lazer - o horto florestal
(1960), que hoje denomina-se de
Jardim Botanico de Teresina, e o
parque zoobotanico (1972), conforme
Bueno e Costa (2021). O parque da
Cidade, posteriormente, transformado
em uma Area de Protegdo Ambiental
(APA), com restricoes legais 2
ocupagdo, ¢é tido como uma
“importante &rea permedvel para o
sistema de drenagem local e para
amenizagao do clima intraurbano, bem
como para apropriagdo como area de
lazer, atividades fisicas e atividades de
educacéo ambiental, voltadas
especialmente as escolas, que
utilizam-se da érea verde como um
espago de sala de “aula viva".

Fiurd 10 - Entrada principal do Parque d
Cidade, Teresina-P1. Fonte: Aimeida, 2021

0 verde urbano
de Teresina

Na década seguinte, um parque que
merecem destaque pela importante
contribuigdo para o meio ambiente e
lazer é o Parque Floresta Fdssil. Criado
em 1993, é considerado um dos mais
importantes para a paleontologia no
pais, compreendendo elementos do
patriménio natural, composto por
troncos fossilizados, os quais inserem-
se no pacote rochoso denominado
Formacao Pedra de Fogo (SANTOS;
CARVALHO, 2004). Alguns troncos se
apresentam em posicdo de vida, ou
seja: nasceram e viveram no local
exato de fossilizagdo, cendrio que faz
da Floresta Féssil do Rio Poti o Unico
sitio paleontolégico localizado dentro
de wuma capital brasileira, sendo
comparavel, pelo seu contexto urbano
ao sitio paleontolégico de Rancho

Figura Tl Rio Pati, Floresta Féssil, Teresina-Pl.
Fonte: Aimeida, 2022




La Brea, no centro de Los Angeles, nos
Estados Unidos (QUARESMA:;
CISNEROS, 2015).

Além do rico patriménio natural, a
Floresta F&ssil, hoje categorizada como
‘monumento natural’, margeia um dos
importantes rios da cidade, o Poti, o
que fortalece o grande potencial para
o turismo e lazer, mas a visitagdo deve
ser guiada e interpretativa para que se
garanta uma maior experiéncia e
conservagcdo ambiental. J& em anos
mais recentes, outros parques e areas
verdes foram instituidas em Teresina, a
exemplo dos parques: Estagcdo da
Cidadania (2016), da Macauba (2019),
Matias Matos (2019) e das Criangas
(2022), dentre outros.

Parques, pragas e outras tipologias
de espagos verdes comple e
contribuem com a cobertura arbdrea
na cidade - apresentaremos na
segunda parte desta publicagdo os
que possuem melhor estrutura e
preparo para o visitagdo publica, o
gue ndo significa que os que ndo
serdo retratados ndo possuem valor
ou atratividade, mas sim, sofrem de
algum impedimento (em estrutura,
gestdo ou monitoramento) no
atendimento aos visitantes ou que a
coleta de dados ndo foi possivel de
ser realizada
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de
metropolitano da cidade, ndo € raro se

longo todo o espago
deparar com é&reas verdes que
convidam ao refldgio a sombra de
arvores frondosas, as quais compdem
um cendrio bucdlico de uma Teresina
ainda pouco verticalizada, embora
tomada por uma grande especulagao
imobilidria que avanca e sufoca as
areas verdes, transformando-as em
verdadeiras ilhas, muitas vezes
desconexas ao planejamento urbano;
planejamento este que se faz
necessario a preservagéo e
conservacéo da flora e fauna silvestre

gue compdem esses espagos.

BENEFICIOS DAS AREAS VERDES

Dentre os beneficios, também
chamados de servigos ecossistémicos,
que as dreas verdes proporcionam as
cidades, destaca-se as diversas
fungbes ambientais da vegetagéo
urbana. Conforme Figueiredo et al.
(2013, p. 24), esses espagos, para além
das contribuigdes a paisagem urbana
ajudam: "para a purificagdo do ar, a
redugcdo de ruidos, o abrigo para a
fauna, a melhoria do bem-estar e da
qualidade de vida da populagéo, sendo
também um significativo espago de
esporte, lazer e turismo,
proporcionando ao ser humano a
possibilidade de reencontro com o
ambiente natural e o resgate de
vivéncias que foram sendo
distanciadas pela complexidade do




ambiente urbano”.

As dreas verdes cumprem papéis
importantes como reguladoras de
qualidade ambiental nos centros
urbanos, pois a arborizacdo podendo
atenuar a radiacdo solar incidente,
deixando a temperatura média local
mais amena e aumentando a umidade
nesses pontos e por meio da
transpiragdo, absorvendo uma boa
parte da poluicdo gerada por carros e

indUstrias  entre  outros agentes
dispersantes de poluicéo na
atmosfera. "Ainda, conforme Viana

(2018, p. 25) os impactos positivos
provocados pela vegetacdo nos
ambientes da cidade também se
associam a sua condicdo de
proporcionar maior grau de
permeabilidade dos solos".

Entende-se, assim, que os espagos
verdes desempenham fungdes de
relevancia dentro do meio urbano,
devido que os impactos causados pelo
aumento populacional que
descaracteriza o meio ambiente, visto
que, a instalagdes de parques ou éareas
verdes, ndo s6 contribui para a
estética da cidade. Neste caso, as
dreas verdes nos centros urbanos
também tem como fungdes no a&mbito
socioambiental, pois as pessoas que
vivem no ambiente cadtico,
estressante e poluido necessitam de
areas verdes para lhes propiciar bem-
estar e qualidade de vida.
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Voltando-se novamente ao contexto
urbano de Teresina, uma importante
contribuicdo dos espagos vegetados,
como parques, pragas e canteiros, se
relaciona a regulacéo climatica local e
ao conforto térmico, pois, conforme
Feitosa et. al (201) "a presenca da
vegetagdo no meio urbano exerce
papel fundamental para amenizar as
altas temperaturas e aumentar as
taxas de umidade do ar".

Os chamados meses do “B.R.O. brd”
(os dltimos quatro meses do ano) sdo
considerados ©0s mais quentes na
capital, Teresina, De acordo com o
Instituto Nacional de Meteorologia
(INMET), a temperatura méxima de
Teresina chega a 411°C. A sensagéo
térmica pode chegar a mais de 45° C,
devido a baixa umidade relativa do ar
(AGENDA TERESINA 2030, 2015), nao
sendo dificil de imaginar que sem a
preservacdo das dreas verdes da
cidade, certamente esse clima seria
bem mais quente e seco. Assim,
durante a escassez das chuvas, as
dreas verdes tem o seu importante
papel para a formagédo de microclimas
e aumento da umidade do ar.

O capitulo abordou

= A importéncia das dreas verdes e
pargues urbanos para Teresina

- Os principais parques urbanos de
Teresina e suas vocagdes para o lazer
e a conservagdo eambiental.
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0 quia de visitacdo

Teresina, capital do Piaui, desponta no cenario nacional como uma cidade
plural e acolhedora, que tem solidificado aos poucos a sua vocacéo para
o turismo em segmentos como o de negdécios e eventos, de salde e
gastrondmico. E também uma cidade marcada pela existéncia de
fragmentos verdes, alguns deles categorizados como parques urbanos ou
unidades de conservagdo, e que motivam a visitagcdo por parte de
moradores e turistas, mas que ainda s&o, de modo geral, pouco
conhecidos e utilizados sob estas perspectivas.

Este guia de visitagdo - um produto que advém de um projeto de
extensdo universitaria do curso de Bacharelado em Turismo da
Universidade Estadual do Piaui (UESPI), apresenta os principais parques
urbanos da cidade de Teresina, considerando que nem todos os parques
da cidade estdo atualmente abertos ou qualificados para o uso publico,
ou seja, para o recebimento de usuédrios de modo continuo - alguns deles,
inclusive, apresentam conflitos e sofrem problemas ambientais. Por isso,
privilegiou-se nesta publicagdo a apresentacdo daqueles que estdo
formalmente abertos ao usufruto da populagéo, e que possuem estrutura
e equipamentos para o atendimento da demanda de seus
frequentadores. Também foram agregadas duas unidades de
0\' £rvacao que estdo no entorno e no espacgo urbano de Teresina.

----- em da visita por si s6, este guia propde e incentiva novas e
as experiéncias em meio ao verde urbano baseadas pela
acao de diferentes grupos e pela interpretagdo ambiental, que faz
que esses espacos atuem como meio para atividades formativas e
dutoras de bem-estar para os visitantes e a populagdo de modo geral.
Assim, entende-se que este instrumento se destina a diferentes publicos,
como os moradores da cidade, que podem fazer uso para diferentes
consultas, bem como para visitantes/turistas, que podem se utilizar do
guia de visitagdo para conhecer melhor a cidade.

m] |

Conheca o perfil do
Nosso projeto

Lo
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Este guia de visitagc&o registra e apresenta as
seguintes informacdes:

Tipologias do verde Traz a definicao de parque

urbano urbano e unidade de
conservagao

OrientacCes para Apresenta informagdes para

visita uma visita responsavel

Legenda Lista os icones e seus
significados.

Lista Parques de Apresentag&o individual dos
Torssing parques de Teresina

Descricdo do Informagbes basicas e
sae > caracteristicas principais do

parg parque.

Tour interpretativg.— «--seees > Indicacéo de experiéncias e

atividades interpretativas

Localizacdo e hordrio Endereco e mapa de localizagéo
de funcionamento do parque e seu horério de
funcionamento

Cobranca de Informa se o parque cobra

QAOSPD

ingesso > ingresso para entrada
Atividades e Lista, através de icones, as
estruturas e > principais atividades e estru-
turas disponiveis no parque
Fauna urbana em Apresenta espécies da fauna
Teresina que habitam os parques
urbanos
]OC]OS e desafios Brincadeiras com a tematica

ambiental
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lipologias do verde urbano e dreas protegidas

4 ¢ U
/4 ’ 77

Espaco publico de mdltiplas finalidades, dentro de area urbana ou
perlurbana com predominédncia de atributos naturais e
: h""? cobertura vegetal, destinado a protegéo e uso sustentavel
-, de servigos ecossistémicos, socializagdo, lazer ativo e
gl contemplativo, pratica de esportes e atividades
: r il econdmicas, recreativas e culturais da populagédo e que
%1% pode ser utilizado para educacéo ambiental e pesquisa
(MMA, 2020).

ek o

Parque da (Cidade, Teresina-Pl. ]

Espaco territorial e seus recursos ambientais, incluindo as &aguas
jurisdicionais, com caracteristicas naturais relevantes, legalmente
instituidas pelo Poder Publico, com objetivos de 7@ "%5
conservacéo e limites definidos, sob regime especial de k
administracéo, ao qual se aplicam garantias adequadas .'.': : s
de protecdo (SNUC, 2000). As unidades de !ﬂ‘ﬂf 5’*' i b
conservac&o sao divididas em 12 categorias; neste guia _smires v-' i1} o '"‘"“ s

conheceremos duas categorias: Floresta Nacional e i{ i "-“'-

Monumento Natural.
" * J;ﬁ%.":
. Floresta Nacional de

I .;, & outras tipologias de dreas verdes urbanas: Palmares, Altos-P1.

Bosques, jardins botanicos, jardins zooldgicos, hortos
Arbonzagoo pubhca da av. florestais, pracas, canteiros publicos, dreas de protegéo
Frei Serafim, Teresmd Pl permanente (APP), como as matas ciliares, que protegem
= as margens de rios e nascentes, e dreas de encosta.

Na primeira parte deste livro-quia trouxemos
outras definicdes sobre as diferentes
categorias de espagos verdes urbanos.

Praca na regido central
de Teresing, PI
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orientacdes para uma visita sequra e responsavel

Antes de conhecermos alguns dos principais parques e areas verdes de
Teresina se faz necesséaria a compreensao de que € preciso manter uma
conduta consciente e atenta durante todo o processo de visita, ja que
cada um dos espagos visitados possuem normativas especificas que
condicionam a estada responsavel nesses ambientes.

Planeje-se! O planejamento € fundamental para a
visita, pois algumas praticas podem nado ser aceitas
em determinados parques, ou podem inexistir
estrutura fisica para realizagdo da atividade desejada.

Durante a visita, o respeito € fundamental! Nossos parques
sdo lugares de sociabilidade e integragéo entre as pessoas
€ a natureza.

Lixo na lixeira! O cuidado com o descarte do lixo €
0 fundamental para ndo gerar impactos e comprometer
n a visitagdo de outras pessoas e a saude dos animais.
@ W O cuidado com esses espagos vai além, nao
@ depreciando os seus equipamentos, como as placas

de sinalizag&o, bancos e banheiros.

Os parques sdo morada (refugio) de exemplares da nossa
fauna, que devem ser livres de manipulagao direta, de maus
tratos e da captura ou cacga.

Alguns espacos verdes proibem a visita de pets, j& em
outros a presenca deles € muito bem-vinda. Durante a
visita a um parque cachorros e gatos devem usar coleira e
guia durante todo o passeio (ndo se esquega de levar uma

sacolinha para apanhar o cocé deles).

QOOQ N&o ao abandono de animais!

()




guia de visitagdo
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Legenda

Como meio de facilitar a identificagéo das principais estruturas e
atividades préticas ao ar livre existentes ou desenvolvidas nos

parques urbanos este guia adotou uma sinalética proépria.

' N cAMINHADA 2]  PARQUE INFANTIL
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s : ——

= ALIMENTAGAO @ INFORMAGAO TURISTICA

= PISTA DE SKATE @ GUIA OU MONITOR
E CAMPO DE FUTEBOL
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m ista parques
de leresina

Teresina

PARQUE ESTACAO DA CIDADANIA

Av. Frei Serafim, 110, Cabral, Teresina-PlI.

i Funcionamento: Seg.: 05h30 as 10h. Ter. as sex.: 05h30 as
.,...;,;f - ;.it..m.'ru...j. 10h e 16h as 21h30. Sab., dom. e feriados 05h30 as 21h30.
AN gl Orgao gestor: SEMAM - Teresina.

L4

T o e = —
L —— PARQUE DA CIDADE  {' ;257"
IL w

Av. Duque de Caxias, 3470 - Primavera, Teresina - Pl.
Funcionamento: todos os dias O6h as 19h.
Orgao gestor: SEMAM - Teresina.

PARQUE DAS CRIANCAS

Av. Raul Lopes, 102, Ininga, Teresina - PL.
Funcionamento diério das O6h as 21h.
Orgao gestor: SEMAM - Teresina.

PARQUE ENCONTRO DOS RIOS

Rua Desemb. Flavio Furtado, S/N - Olarias, Teresina - Pl.
Funcionamento: Seg. a sex. das O9h as 16h e sadb. dom e

feriados das O9h as 19h..
Orgao gestor: SEMAM - Teresina.



Ista parques
de Teresina

PARQUE MATIAS MATOS

Rua Renato Andrade, 42, Mocambinho, Teresina - PI.
Funcionamento: Seg. a Sex. 05h30 as 10h e das 16h as
21n30. Sab., Dom. e feriados: 5h as 11h e das 16h as 21h30.
Orgao gestor: SEMAM - Teresina.

PARQUE NOVA POTYCABANA f

Av. Raul Lopes, Noivos, Teresina - Pl I 3
Funcionamento: de seg. a sext. das 06h as 12h e das =

5
15h as 22h. Finais de semana e feriados das O6h as 22h. WJE _{3__
Orgao gestor: SEMAR - Pl. -

PARQUE LAGOAS DO NORTE

Av. Boa Esperanga, 3530, Matadouro, Teresina - Pl
Funcionamento: Seg. a dom. funcionamento 24hrs.
Setor Administrativo: Seg. a sext. das O7h30 as 13h30.

Orgao gestor: Sec. Municipal de Planejamento (SEMPLAN).

MON. NATURAL DA FLORESTA FOSSIL

Av. Raul Lopes, 1604, Noivos, zona leste, Teresina - PI
(entrada principal).

Funcionamento: portdes permanecem abertos.
Orgao gestor: SEMAM - Teresina.

Jy A PR 7

Bl Fi A, "'I-'-;*-?’ FLORESTA NACIONAL DE PALMARES
' I "‘ k " W'[J‘H dili Rodovia BR-343, Km 323, S/N. Localidade Vista Alegre.
- ¥ Zona Rural. Altos-PI.

Funcionamento diario das O6h as 18h, visita condicionada
ao agendamento prévio.

Orgao gestor: ICMBio.

s :
W '-: < Tl

-..‘]_“ .a-r{. “?.EPE

. | .-_._\ 1‘] . .
L S Outros parques e dreas verdes da cidade
- Pargue Ambiental da Macaube;
Importante: as informagées sobre o - Parque Ambiental da Samambaig;
elonEn e ees per| ey el veree - Parque Estadual Zoobatanico de Teresing;

diretamente com os érgaos gestores ou em

. o - Jardim Botanico de Teresing;
seus sites e documentos oficiais.

- Parque Meus Filhos (particular);



O PARQUE, QUE CARREGA A 'CIDADANIA' EM SEU NOME,
TEM A MISSAO DE UNIR O PASSADO E O PRESENTE,
ATRAVES DO LAZER E DO BEM-ESTAR DA POPULACAO.

0 "Parque Estacdo Cidadania Maria do Socorro de Macédo Claudino”, conhecido
como "Parque Estacdo da Cidadania”, ou simplesmente "Parque da Cidadania”
compreende uma drea de cerca de 8 hectares, localizada em espaco privilegiado e de
fdcil acesso na regido centro-norte de Teresina. Inaugurado em 2016, 0 parque
margeia e integra os prédios da Estacdo Ferrovidria de Teresina - conjunto tombado
pelo Instituto do Patrimoénio Historico e Artistico Nacional, sendo a conservagdo
desses bens historicos um dos principais objetivos. de sua implantagao.

g=y A presenca  marcante de equipamentos

'ﬂ qsportivos, recreativos e culturais, além do
e proprio verde, faz do parque um dos
b espacos publicos mais visitados da cidade,
spbretudo no fim de tarde, quando as
tﬁamperdturds altas da capital piauiense
comecam &  baixar, propiciando a
:,,, e d . . realizagdo  de  atividades  fisicas,

_— jl

-F P”“ iqueniques, apresentacdes artisticas e

utras praticas ao ar livre,

e N B

'“@




rgus ,es @g@o
“*(iia'ﬁ cladania !

as margens do lago artificial familias
costumam fazer piqueniques e pegquenas
fd‘?StdS infantis. Alids, nesse mesmo espaco
h‘d' sempre patos, marrecos e outras aves a
descansar ou passear, para a alegria dos
visitantes, especialmente das criancas, que
observam com atencdo cada movimento
desses animais. Além disso, € um espaco
p
d

ublico bastante plural, e que acolhe
iferentes publicos e suas expressoes.

TOUR INTERPRETATIVO

Nao deixe de realizar uma caminhada interpretativa no
parque, buscando revelar elementos e cendrios desconhe-
cidos por vocé Dessa forma serd possivel observar todo
0 conjunto histérico da antiga Estacdo Ferrovidria de
Teresina, como o0 prédio da estacdo em si, a antiga casa
do agente e a antiga casa de mdquinas, onde funciona hoje
a galeria de arte, bem como trechos da historica linha de
ferro. Lembre sobre a importdncia no passado da estacdo
que j& foi o principal meio de ligacdo de Teresina com
outras cidades e que hoje, além de injteqrdr 0 sistema
metrovidrio, € um patriménio histériqjo tombado pelo : —

Instituto do Patriménio Histdrico e Artistico Nacional. RAIEU ISt o f?”ov'@f'o
w presente no Parque da Cidadania.

Para a melhor convivéncia entre 0s usuiérios do pargue, assim
COMO para a manutencdo das instalag es em bom estado de
conservagdo, 0 parque apresenta dlans regramentos - ou
normas de visitacdo. Fique atento as indicacBes contidas nas
placas e outras sinalizacBes para ter uma melhor experiéncia.




w CSedCldadania, o
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[Ue pstacao’

-~ b 4 Fetarinnamantn dn %
' LOCALIZAQAO: [ Parque da Cidadania

1= L Av. Frel Serafim, 110 - Cabral,
REC]IGO centro-norte de Teresina - Pl, 64000-550, Brazil

Teresing, entre o cruzamento 4.6 dedkhdk 6750 reviews L Tr‘énsl’tn@

. . 2] F
das Av. frei Serafim com a ! e T— anentes e Sargentos

Av. Miguel Rosa O parque : 1
.q . - I e \5\ 'Citimnshlp Park
possui estacionamento e € 5 ¥ \ o

acessivel através de linhas : Posto Médico

de

de 6nibus e de metrd : Guarnicdo de Teresinal

(O HoRARIOS: s +
Dagao Epﬁ?ress
Seg: 05h30 &s 10h. Ter. &s . Q NN —
&‘ alhdo Gﬂ-'-'glﬂ \-______:\\
sex: 05h30 as 10h e bh as s lores Miatrd - Fetacan
| 48 Heyboard shorteuts  Map data 2022 Terms of Use | Report a map arror
21h30. Sd&b, dom. e feriados
05h30 as 21h30. Fonte: Google Maps.
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ATIVIDADES/ESTRUTURA: COBRANCA DE INGRESSO:

s Entrada gratuita.

ﬂ CICLOVIA/CICLISMO
4y /

@ PONTOS DE ATENGCAO:
CAMINHADA

- 0 usudrio necessitar de atengdo ao
ﬁ PATRIMONIO HISTOR. ~ andar na pista de caminhada, que

ALIMENTAGAO também e a mesma utilizada por
ciclistas. Além disso, ainda que se
tenha vigilédncia da guarda municipal
PISTA DE SKATE e importante o cuidado com a

seguranca, sobretudo nas dreas
Y~ ANFITEATR :
© exteriores ao parque.

a ACADEMIA POPULAR

=y

CAMPO DE FUTEBOL

0 parque possui uma

VY RIO/LAGO estacdo de carregamento
de veiculos elétricos e a

oferta gratuita de bikes elétricas*.

PARQUE INFANTIL

m PASSEIO COM PET

*Mais informacdes sobre o projeto acesse aqui.
"




ENTRE O BAIRRO PRIMAVERA E O RIO POTI, UM DOS
MAIS ANTIGOS E TRADICIONAIS PARQUES URBANOS DE
TERESINA AINDA E VIVO NO COTIDIANO DA CIDADE.

Um dos principais marcos na protecdo aos espacos verdes e florestados de
Teresing, 0 parque da Cidade chega aos seus 40 anos de existéncia ainda vivo no
cotidiano e na memodria dos teresinenses, apesar de sua estrutura pedir atencdo e
reparos. 0 parque, que homenageia 0 antigo morador da drea e ex-prefeito da
cidade, Jodo Mendes Olimpio de Melo, estd inserido no bairro Primavera, (zona
norte), as margens do rio Poti e se |constitui como uma importante drea de
conservagdo ambiental e de lazer da cidade até os dias de hoje.

S WY m dos maiores atrativos do parque é, sem
: N duvidas, a sua cobertura vegetal, que
dbarca quase que a totalidade da dreq,
darantindo sombra e temperaturas mais
dmenas para visitantes e 0s animais que
dli habitam. Entre as principais espécies
egetais presentes no parque estdo o
tamboril (Enterolobium contortisiliquum), o
dngico branco (Anadenanthera peregring) e

g ipé amarelo (Handroasnthus serratifolius).
A\

() Representagédoda /A
/‘) florada dos ipés amarelos
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Dargue
da Cidade

A prdtica da caminhada é bastante comum
nesse parque, especialmente no inicio da
manha e no fim de tarde Além disso, 0s
esportes coletivos, como o futebol e o vile
de praia s&o sempre praticados. O parque
tqmbém dispbe de cinco trilhas de curta

Iracdo, porém as atividades guiadas sd&o
ﬁalizadas sob agendamento para grupos
eﬁcolares e universitdrios.

(L TOUR INTERPRETATIVO

As especies vegelais presentes na pargue, sobretudo as
nativas, apresentam grande potencial interpretativo,
propiciando o percep¢do e 0 uso dos sentidos, como o
visdo, olfeto e o tato - assim, abre-se espaco para a
criagdo de atividades sensoriais e trilhas acessiveis.
Além disso, é possivel abordar sobre os seus ciclos de
vida, suas especificidades e identificar os usos para
cada uma delas.

Interpretacd@o ambiental atraves

de atividades sensariais.
Com sorte o visitante terd a chance de visualizar os

peguenos animais, como saquis e aves, que habitam e
passeiam livremente pelos 17 hectares .da érea No entanto,
@ preciso lembrar gue a interagdo direta com esses animais,
incluindo a alimentacdo, ndo deve ser realizada

".-- rir i .-I . d
4 b T
Saqui - Parque da Cidade# Fot NA Selvagem
>




pargue
da Cidade

LOCALIZAQAO: Parque da Cidade ~EMAM TERESINA

REQlaO I'IOﬂ'E dE TEFESiI'IG, Iﬁ:r;rTLl);x-gEL:'E.dliercefr{.ilai: f"? f;u:it-lﬂz-bUL
Av. Dugue de Caxias, 3470, Brazil

bairro Primavera O parque 4.0 #dhx 975 reviews
possui estacionamento e &
acessivel através de linhas

de 6nibus.

View larger map

Dllleln.“hl "

city's park
Y ysp

1 Som Q Q +
P o store
c HORARIOS: Semam - Anexo

. i E 5
Funcionamento didrio das n i Google

06h as ]gh m Keyboard shorteuts  Map data ©2022  Terms of Use  Report a map armor

Fonte: Google Maps.

0 ATIVIDADES/ESTRUTURA: @ COBRANCA DE INGRESSO:

Entrado gratuita
CAMINHADA

[ (1) PONTOS DE ATENGAO:
ﬂ ACADEMIA POPULAR

0 pargue tem passado por algumas
intervencbes pontuais que nd&o
TR garantem a total manutencdo de
seus equipamentos. Apesar de
sediar a guarda municipal ambiental,
2N RIO/LAGO @ seguranga @ um ponto critico do
pargue, assim, recomenda-se que o
visitante ndo realize as trilhas sozi-

m OBSERVACAO DE AVES nho, sobretudo no perfodo notumo.

% TRILHA

S

PISTA DE SKATE

CAMPO DE AREIA

PARQUE INFANTIL




UM PARQUE VERDE RECEM INAUGURADO E CHEIO DE
ATRACOES E EQUIPAMENTOS SO PARA A CRIANCADA,
MAS ONDE TODA A FAMILIA TAMBEM TEM VEZ.

0 mais novo parque da cidade é também uma das dreas verdes mais indicadas para
as prdticas de lazer e educacdo ambiental ao ar livre para criancas teresinenses. 0
Parque das Criancas foi inaugurado em fevereiro de 2022 e, desde entdo, tem se
colocado dentre os principais espagos para a visitagdo das familias da cidade e de
turistas. O parque, construido no antigo viveiro de mudas da zona Leste, fica as
margens do rio Poti, bem préximo a conhecida ponte da Primavera - ponte que faz
a ligagdo entre a zona Norte e a zona Leste da cidade.

presenca da vegetacdo € marcante em
raticamente toda drea do parque da Crianca,
que indica o contato integral com o verde e
possibilidade de realizacdo de atividades
jdicas e interpretativas, como trilhas
colégicas, oficinas e contacdo de histérias. E
ossivel, ainda, conhecer e contemplar um
Ouco mais sobre um dos principais rios da
idade, o rio Pati.

3 de lazer -
gue das Criangas.




0O parque possibilita a realizacdo de
diversas atividades e vivéncias, como
brincadeiras infantis, trilha ecolégica de
facil percurso, observacdo, piquenigues,
atividades teatrais e outras possibilidades
de educacgdo e interpretacdo ambiental.

0 (Q  TOURINTERPRETATIVO

Além dos recursos da fauna e da flora, o rio Poti pode
ser um importante  elemento  interpretativo,
apresentando ao visitante um pouco da sua relevancia
ecoldgica, econdmica e social para a cidade, bem como
0S seus aspectos geogrdficos e paisagisticos, alids uma
das experiéncias mais marcantes do parque é a
contemplacado do rio através do pier. E importante frisar
que a oferta de atividades quiadas ndo sao realizadas
de modo reqular, e sao condicionadas ao agendamento
para grupos escolares.

Rio Poti - Parque das Criancas.

Apesar do parque ser dedicado, sobretudo, as criancas, €
necessdria a presenca constante de adultos responsdveis para,

0 oferecer seguranca a visitacdo e as atividades recreativas,
(9‘como também proporcionar meios para a interpretagdo do meio.




=

nargue das
criancas

LOCALIZAGAO:
Parque das Criangas de Teresi...

i Av. Raul Lopes, 102 - Ininga, Teresing
Zona Leste de Teresing, Av. TP, 64046.015, Brasil

Raul Lopes, 102, Ininga. O &% kit 5 it
parque possui - estaciona- View iargar tiap

mento e é acessivel atraveés
de linhas de 6nibus. '

Parq ue das Criancas
de Teresina

A yniversitaria

MNewl: yo
QPﬂIipedras LDpas + 3
(O HORARIOS: Vo

Funcionamento didrio “ Google 0.
\ ; o] l-l.ﬁ@

das 0Obh as 21h. o Keyboard shorteuts  Map data ©2022 Temhfhﬁa“ﬁp&rfam‘aﬁ!m

Fonte: Google Maps.

@ATIVIDADES/ESTRUTURA: e — COBRANCA DE INGRESSO:

‘% Entrada gratuita.
%

O ALIMENTAGAO @ PONTOS DE ATENGAO:

» 0 parque possui estacionamento
BICICLETARIO - o ,

para bicicletas. A acessibilidade €
O RIO/LAGO parcial pode e ser identificada a

partir de placas informativas tdteis
(braile) e estacionamento especifico

9 PASSEIO COM PET para 0 atendimento @ pessoa com

deficiéncia.
ACESSIBILIDADE*




MJ DArgue encontro

AOS FIOS

FORMA UM CENARIO NATURAL DE RESISTENCIA E
ANCESTRALIDADE NUM DO
E ATRATIVOS DA CIDADE.

Na confluéncia das dguas de dois dos mais importantes rios nordestinos, o Poti e
0 Parnaiba, nasceu um dos principais espacos de conservacdo e visitacao turistica
de Teresina - o Parque Ambiental Encontro dos Rios. Localizado no bairro do Paoti
Velho, local habitando antes mesmo da transferéncia da capital do estado de
Oeiras para onde hoje se encontra a cjdade de Teresina (LIMA, 2020), o parque
acompanha o caminhar, na maior parte do tempo, sereno e tranquilo das dguas
dos nominados rios enquanto assiste as transformagdes urbanas e as

No
tem
visit

Foto: Juscelino Reis.




DArgUe encontro
dOS riOS

principal atividade a ser realizada no
que & mesmo a contemplacdo do belo
drio formado pelo abracar das dguas dos
5 Poti e Parnaiba, que envolve também as
lvidades e usos tradicionais do lugar por
s moradores, e a observacdo de
mentos da fauna e da flora local, bem
no do magnifico por do sol

(L TOUR INTERPRETATIVO

Por sua localizagdo proxima ao bairro do Poti Velho e
a0 polo cerémico de mesmo Nome a Vvisita ao parque
pode ser associada aos aspectos histérico-culturais
presentes naguela regido da cidade A lenda do (Cabecga
de Cuia é uma expressdo cultural do lugar; ela remete a
uma ftrdégica estoria familiar que, em  tempos atuais,
precisa ser contextualizada e ressiginificada A visita
interpretativa  ainda  poderd incorporar  outras
expressoes tradicionais do lugar - como a pesca, 0
artesanato e a religiosidade.

Monumento em alusdo a
lenda do Cabeca de Cuia.

0 parque ainda apresenta equipamentos de recreacdo
infantil e um espaco de acolhimento ao visitante e
quiosques para a comercializacdo de artesanato e
artigos gastrondmicos locais, além do restaurante
flutuante que serve iguarias da culingria regional.

Foto: Juscelino Reis.




DArgUe encontro
dOS riOS
|

LOCALIZAQAO: Parque Encontro dos Rios

REQiaO norte de Teresing, . Des. Flavio Furtado - Olarlas,

Teresina - Pl, Brazi

na confluéncia da Av. Boa 4.4 Sk
Esperanca e Rua

4827 reviews

View larger map

Desembargador Flavio w = o
. ) N eeting oftheirivers
Furtado, bairro do Poti ' 2

Velhq 0 parque pogsq Qgﬁ-Ffﬁ'-"J'ﬂ Furtado
estacionamento e limitado Q-
acesso via onibus urbano. +

(O HoRARIOS:

Seg a sex. das 09h as bh Google€® 6. coroa di
e séb. dom e feriados das Keyhoard shorteuts | Map data 2022 Google " Termeof Use F

1-Hel
eport a map errar

0%9h as 19h. Fonte: Google Maps.

(/) ATIVIDADES/ESTRUTURA: ($) COBRANCA DE INGRESSO:

Entrada gratuita.

PATRIMONIO HISTOR.

R H0/LAGO [ (1) PONTOS DE ATENGAO:

AA A

A proximidade com o Polo Cerdmico
do Poti Velho possibilita também a
O ALIMENTAGAO visita a este atrativo. & séo
comercializadas pecas decorativas

PARQUE INFANTIL

INFORM. TURISTICA . o
religiosas 2 utilitdrias

% BICICLETARIO artesanais, contribuindo com
0 desenvolvimento local.

Durante a visita, é importante manter um ol
critico a respeito das problemdticas socid
ambientais existentes na localidade.

Foto: Juscelino Reis.




O PARQUE AMBIENTAL MATIAS MATOS FEZ PARTE DE UM
CONJUNTO DE OBRAS DE AUXILIO A DRENAGEM URBANA
E TROUXE MAIS UM ESPACO DE LAZER E RECREACAO
PARA A POPULACAO DA ZONA NORTE DE TERESINA.

0 Parque Ambiental Matias Matos foi inaugurado no ano de 2019 e faz parte de um
conjunto de obras de "requalificacdo” do espaco urbano da cidade de Teresina O
parque margeia a conhecida lagoa do Mocambinho, no bairro de mesmo nome -
uma drea que jd esteve suscetivel a alagamentos em periodos de grande vazao dos
rios que cortam a zona urbana da cidade. Desde a sua abertura & visitacdo o
equipamento tem mantido atividades e estruturas importantes para as préticas
recreativas e esportivas para os moradores do entorno e de outras partes da cidade.

0 parque tem se destacado enquanto uma das
principais dreas para a realizacdo de atividades
esportivas e até mesmo torneios de pequeno
porte - com quadra de areia, quadra de futebol
sociely, quadra para prética de badminton, mesas
para a prdtica do ténis de mesa e campo.
Também possui uma movimentada pista de
caminhada e ciclovia, além da academia da
terceira idade. Para as criancas, o local dispde de
um parque infantil com vdrios brinquedos.




0 parque permite a realizacdo de diversas
alividades e vivéncias, numa estrutura
bastante conservada, limpa e sequra. A
realizacdo de pigueniques e pequenas
comemoragdes, por exemplo, sdo bastante
COMUNS No gramado que contorna a lagoa;
também hd estrutura de lanchonetes e
banheiros.

TOUR INTERPRETATIVO

Duas experiéncias interpretativas podem ser realizadas
no pargue. A primeira delas é a observagdo de aves, jd
gue o pargue ¢ habitat de diferentes espécies, que voam
constantemente em seus arredores e pousam  as
margens da lagoa do Mocambinho bu nas drvores
proximas e formam ninhais ao fim da tarde. A outra
atividade indicada é a contemplacdo do por do sol, que
dizem ser um dos mais belos de Teresina. E importante
frisar que a oferta de atividades quiadas nao sd&o

realizadas de modo reqular nesse pdrqur.

Candrios (Sicalis flaveola).
Foto: DNA Selvagem.

A observacdo de aves tem atraido um numero cada vez
maior de praticantes, que se utilizam da visitacdo a
ambientes naturais ou urbanos para conhecer um pouco Mais
sobre os habitos e caracteristicas de diferentes espécies.

Para saber mais sobre as aves que habitam a nossa ~
cidade, indicamos a leitura do livro "Aves de Teresina", [ = j
dos autores Mateus Vieira Silva e Paulo Auricchio (2019). ——
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LOCALIZACAO:

Pargue Matias Augusto Oli...

0. Vinte e Oito, 533-241 -
Mocambinho, Teresina - Pl,
&4000-000, Brazil

4.7 ®dwad 59 reviews

Zona Norte de Teresing,
Entrada principal através da
Av. Prefeito Freitas Neto -
Bairro Mocambinho. E
acessivel através de linhas

ayannaAluguel de @ :
iasiiiNoivasiPrime 9 9

View larger map ;
i ‘argue Matias Augusto
_ W Oliveira Matos
jette Bebidas

de 6nibus. nvenience stare o ﬂ; Q_i_
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Em geral, o uso das quadras
precisam de agendamento prévio.
Também chamamos a aten¢do para
a nao depreciacao dos
equipamentos do parque, bem como
para & manutengdo das dreas
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PISCINAS E TOBOAGUAS DERAM LUGAR AS QUADRAS
ESPORTIVAS, PISTAS DE CAMINHADA E ESPACOS
VEGETADOS, COM A TRANSFORMACAO DA POTYCABANA
TERESINA GANHOU UM NOVO ESPACO PARA O BEM-ESTAR.

De um grende parque aqudtico publico inaugurado na décade de 1990 & um parque
ambiental reaberto a popula¢do em 2013 - o longo processo de refuncionalizagdo
da drea que hoje compreende o parque ambiental da Nova Polycabana trouxe

NOVOS rumos para o lazer e a recreagdo na zona leste da cidade. Quase dez anos
apos a sua reinauguragdo, o equipamento permanece como um importante espago
publico da cidade e atrai muitos moradores e visitantes da cidade para atividades
esportivas, contemplativas e culturais.

0 parque foi projetado a partir de
diferentes setores, ainda que eles sejam
continuos e integrados pela pista de
caminhada e a ciclovia 0 equipamento
dispde de vdrios bancos e lixeiras bem
conservadas, quadras e campa de areia,
estacionamento, palco para apresentagdes
culturais e eventos, alem de um bom

. q,ap e Sistema de comunicagdo e sinalizagdo.
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" #. pargue nova
potycabana

s diferentes expressdes corporais, como
prdticas de  exercicios  fisicos,
odalidades  esportivas e  atividades

integrativas como meditacdo e ioga e artes

aciais orientais sao bastante realizadas no
rque. A gestdo do parque ainda mantém
lariamente aulas gratuitas de danga, treino
ncional no infcio da manha e noite.

Apesar de ter sido instalado as margen
zona leste da capital, 0 parque nao di

s do rio Poti, na

spOe de acesso

direto ao rio. Uma das grandes po
termos de interpretacdo do lugar é a c

interacdo entre o verde e o ambient

predios, avenidas e centros comerciais
pouco sobre as transformagdes socio
recentes de Teresing,

moradores de outras zonas e bairros da

considerando
possiveis barreiras na utilizacdo d

ssibilidades em

ontemplacdo da
e construido -
- e relatar um
espaciais ainda
também as
0O parque por
cidade.

0 parque acolhe e realiza diversos even
ano. Sdo campeonatos, torneios, concurs
comemoragdes, apresentacOes artisticas
podemos esquecer também que 0 equi
dispOe de internet gratuita.

tos ao longo do
505, Campanhas,
e culturais. Nao
amento publico

Pista de Caminhada -
Parque Nova Potycabana. §§



LOCALIZAGAO:

Regido leste de Teresing,
Av. Raul Lopes, Noivos,
Teresina - P1. O parque
possui estacionamento e
acesso via diferentes linhas
de dnibus urbano. e tdxi.

(O HoRARIOS:

Funcionamento de seg a
sext. das 0bh as 12h e das
15h as 22h. Finais de semana
e feriados das 0bh as 22h.

" #. pargue nova
potycabana
B .|
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it Parque Nova Potycabana

Av. Raul Lopes, s/n - Moivos, Teresina Skate
- Pl, 64046-010, Brazil ana
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m ACADEMIA POPULAR
PISTA DE SKATE

i , ALIMENTAGAO

PARQUE INFANTIL

@ PASSEIO COM PET

CAMPO DE AREIA

&

W 7] QUADRA DE ESPORTES

BICICLETARIO

Entrada gratuita.

(1) PONTOS DE ATENGAD:

A Potycabana fica ao lado do Centro
de Educacdo Ambiental (CEA) e do
Monumento Natural Floresta Fossil
do Rio Paoti.
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| Foto: Juscelino Reis.

O PARQUE LAGOAS DO, NORTE TRANSFORMOU E
REQUALIFICOU UMA AREA ¢)ARENTE EM VERDE, LAZER E
QUALIDADE DE VIDA NA ZONA NORTE DE TERESINA, E SE
TORNOU MAIS UM ESPACO INSPIRADOR DA CIDADE.

|

0 Programa Lagoas do Norte foi projetddo com o objetivo de melhorar as condigBes
de vida e promover o desenvolvimento socioecon6mico e ambiental da regido das
lagoas situadas na zona norte de Teresing, visando transformar, de forma ousada e
inovadora, uma drea urbana em condi¢fes insalubres e precdrias. Nesse contexto,
surge 0 pargue Lagoas do Norte, um complexo que agrega diversas lagoas, naturais
e artificiais, com profundidade e dimensdes variadas, que compdem um sistema de

acumulacdo de dgua da regido, justapostos a equipamentos de esporte e lazer.

v A regido em que estd instalado o parque é
reﬂerenciddd por ter sido o berco de origem
da cidade, isto porque foi nas proximidades
de#te local em que surgiu @ povoacao
derominddd de Vila Nova do Poti, que

originou a atual capital do estado, Teresina.
Ainda hoje se mantém importantes tradi¢oes
e manifestagBes culturais de grande
sidnificancid, mas gue, a0 mesmo tempo,
permaneceu pouco valorada e reconhecida
por parte da cidade.
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TOUR INTERPRETATIVO

pode gjudar a refletir sobre a transform

no monitoramento do ambiente local.

vulmerdbilid@de socioambiental

J& do ponto de vista da educacdo amt

degradados, 0os meios de recuperacao
de inser¢cdo da populagdo no planejame

e
S 0 s i

nstalacdo do parque trouxe transformacoes
lentes nas condicOes de vida e no bem-
r da populacdo residente, mas também
moveu a remocdo de familias em maior
S O
itorializagdo. Por outro lado, a instalagdo do
que ampliou o reconhecimento e a luta pelo
itério e a propria existéncia de comunidades
liocionais.

biental, 0 parque
acdo de espagos
e-a necessidade —
nto, na gestdo e

Do ponto de vista historico-cultural, a v
com antigos moradores de bairros ad
narrativas pouco consideradas, dando v
a iImplantacdo do parque e outros temas

iniciativa para mantar viva a histor

0 Museu Virtual da Boa Esper@ng% é uma

e resisténcia das comunidades trag

sita aa zona norte e o contato
acentes podem trazer a tona
)z a populacdo residente sobre
que envolvem a cidade.

|
a de luta
icionais
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CAMPO DE AREIA Existem relatos de problemas de
Inseguranca neste parque, sobretudo no
periodo noturno. No comego da manhad e
PARQUE INFANTIL aos fins da tarde muitos moradores de

entorno fazem caminhadas e outras
8 PASSEIO COM PET

atividades fisicas no parque
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TRONCOS DE ARVORES FOSSILIZADAS DE MILHARES DE
ANOS RESISTIRAM AS MAIS DIFERENTES INTEMPERES
NATURAIS E HOJE CONTINUAM A SEREM VISTOS AS
MARGENS DO RIO POTI, NA AREA URBANA DE TERESINA.

Um conjunto de troncos fossilizados, de inestimdvel valor paleontoldgico, revela o

passado de cerca de 200 milhGes anos (VASCONCELQS; LIMA; MORAES, 20%) de

~ onde haje se localiza a capital piauiense. As margens do rio Poti, numa das dreas

mais urbanizadas de Teresing, estd situado o Monumento Natural da Floresta Féssil

do Rio Poti, mais conhecido por Parque Floresta Féssil. Criada pelo Decreto n® 2195

de 08 de jan. de 1993, a unidade pdssbu por ampliacbes em suas dimensdes e

recebeu novo enquadramento, se torndindo, desde 2018, "monumento natural” -

categoria de unidade de conservacdo que "“busca a preservacdo de sitios naturais

raros, singulares ou de grande beleza cénica”

(SNUC, 2000). Alids, vocé saberia dizer o que

torna esse lugar unico? Além da grande

ocorréncia e distribuicdo dos fosseis, j& que

estdo presentes em ambas as margens do rio

‘ti, e a posicao vertical em que muitos deles
encontram, algo raro de ser observado.

~—. Noinicio do nosso quia trouxemos a defini¢do de
ﬁ Unidades de Conservacao. Outras informacoes
5 podem ser tomadas através da Lei 9985/2000/

do de entrada - Floresta Fossil.
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AlLém de ser uma unidade de conservacao
de protecdo integral e de administracéo

municipal, a drea, que € considerada o
L’quco sitio  paleontolégico numa capital
brasileira, e recebeu tombamento pelo
Instituto do Patriménio Histdrico e Artistico
Nacional (IPHAN), o que garante um maior
grau de protecdo dos cerca de 60 fosseis

existentes.

TOUR INTERPRETATIVO

Sem duvidas, os fésseis sao importantes recursos para
apresentar a histéria da vida na Terra Para isso, :
- recomenda-se aos visitantes uma experiéncia quiada e [
interpretativa por meio dos condutores de visitantes que
atuam na unidade. Além de conduzir e identificar os
fosseis, 0s profissionais gue jé atuam na unidade estdo
qualificados para oferecerem experiéni ias contextuali-
zadas e valorosas, tanto para qruJos escolares e
universitdrios, como para o visitante individual ou em
grupos de familiares ou amigos .

Parte de tronco de drvore
petrificado - Floresta Fossil.

prefeitura de Teresing, até o sequ‘ndo semesltre de
2023 a Floresta Fossil do Rio Poti ganhard um
museu de Paleontologia, juntamente com a qualificacao
de sua estrutura como estacionamento, plataformas de
observacao e trilhas. Veja aqui

’ Conforme matéria veiculada no portal da
4
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LOCALIZACAO:

~ Parque Floresta Fossil ? Onelnas Tareaing
Entrada principal- Av. Raul 2142, Av. Raul Lopes, 1604 - Noivos, 'ﬁ

g " o = | E
Lopes, 1604 - Noivos, zona Tetesia P, Bray - Florest
leste. No entanto, a unidade R Eiﬂﬁf““ il
: 2 . , View larger map
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portdes abertos. Porém,

recomenda-se agendamento Fonte: Google Maps.
da visita com os condutores de
visitantes.

. COBRANCA DE INGRESSO:

Entrada gratuita; servigo de
@ATW'DADES/ESTRUTURA! condugdo/quiamento de visitantes pelo
S parque é cobrado (valor diretamente
# -
L cobrado com os prestadores de servico).

oy RIO/LAGO

@ ronosoeatencio

@ G T ERTT N&o é recomendado a entrada no parque no
) .
perfodo noturno ou a qualquer hora do dia

sem acompanhamento. N&o é permitido a
retirada ou depredacdo dos fosseis.

E ofertado passeio de caiaque pelo rio Poti em que é possivel observar
a Floresta Féssil. O passeio tem saida do Centro de Educacao Ambiental
(CEA/SEMAR-PI), que fica ao lado da unidade Ao fim deste quia vocé

encontrard o contato dos prestadores.




Arapacu-do-nordeste -
Xiphocolaptes falcirostris.
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A POUCOS QUILOMETROS DA AREA URBANA DE TERESINA
UM ESPACO PROTEGIDO RESGUARDA FRACAO DA MATA
DOS COCAIS - FLORESTA QUE ABRIGA ESPECIES DA
FAUNA E DA FLORA DE DIFERENTES BIOMAS.

Entre os limites dos municipios de Altos e Teresing, um espacgo verde e protegido
chama a atencdo de quem passa pela BR-343 - trata-se da Floresta Nacional

ONAJ de Palmares. Esta dreaq, de cerca de 168 hectares, foi instituida como
unidade de conservacao no ano de 2005 para resguardar um importante fragmento
da mata dos cocais, ecossistema de transicdo, tipico do meio norte do pais, que
apresenta espécies da fauna e da flora dos biomas da Caatinga, Cerrado e

Amazonia (BRASIL, 2022).
A FLONA é rica em biodiversidade, com a

presenca de espécie vegetais de diferentes
E i oo W g portesj tipicas de Floresta Estacional Decidual
Y ! g € ey .-;_5"": _="~E: ; Mista, das quais podemos destacar o cedro, o ipé
i ' amarelo, a copaiba, o babacu e o tucum -
SR T algumas delas, inclusive, ddo nome as trilhas da
. 5 i Unidade Em relacdo o sua fauna  foram
| gl Eoa identificadas 22 espécies de mamiferos, T
[ espécies de reépteis e anfibios e 143 espécies de
| : B aves, COmo O arapacu-do-nordeste (Xiphoco-
= =:. ght % ™  oples | folcirostris) e a araponga-do-nordeste
\
|
|
1

(Procnjas averano) (1CMBI0, 2022).




[loresta nacional
de palmares

A gestdo da unidade fica a cargo do Instituto
Chico Mendes de Conservacdo da Biodiversidade,
que, além de tracar estratégias para a continua
conservacdo do lugar, também se preocupa e
iIncentiva a visitacdo publica responsdvel e o
ecoturismo. As visitas sdo realizadas sob
agendamento, atravées da contratacdo de
condutores de visitantes autorizados pela
administracdo para a atuagdo na unidade.

TOUR INTERPRETATIVO

As mais diferentes possibilidades de interpretacdo s&o
possiveis na FLONA Desde a atencd@o aos sons e as cores
existentes na floresta, aos rastros deixados por animais,

a diversidade de borboletas ou as diferentes formas e

tamanhos de frutos e sementes ali encontradas. O
acompanhamento de condutores de visitantes ¢é
fundamental para traduzir este ambiente e revelar toda a
sua relevancia e os processos naturais existentes.  Na
Imagem ao lado, uma cavidade natural acumula dgua, é
utilizada como bebedouros por animais, e onde

comumente se encontram vestigios da passagem deles. bebedouro natural na
FLONA de Palmares

Na floresta existem 10 trilhas abertas. Elas cobrem
pequenas e médias distancias, sdo de baixa intensidade e
dificuldade, e identificadas por sinalizaco. Nas trilhas, hd
um amplo potencial para contemplagdo, meditacdo e
observacdo de aves - algumas delas raras e endémicas, o
que tem atraido observadores de vdrias partes do pais.

Acesse a pagina da Flona de Palmares nas redes sociais.
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Floresta Nacional de Palmares
BiR-343, Altos - P, 64290000, Brazil

LOCALIZAGAO:

Acesso principal pela

rodovia BR-343, Km 323,
S/N. Localidade Vista

Alegre. Zona Rural. Altos-
P1.

(1)) _HORARIOS: |

Funcionamento didrio
das 0bh as 18h, visita
condicionada ao

agendamento previo.

(/) ATIVIDADES/ESTRUTURA:

4.4 dddid

HKeyboard shartcuts
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View larger map

Floresta
Nacional de
Palmares

Gongle
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Fonte: Google Maps.

@ COBRANCA DE INGRESSO:

TRILHA

m OBSERVAGAO DE AVES

QUADRA DE AREIA

@ GUIA OU MONITOR

CICLISMO (EM TRILHA)

As atividades necessitam de autorizagdo prévia
da gestdo da unidade. Outras atividades
permitidas: pesquisa cientifica, caminhada notur-
na, enduro a pé, eventos esportivos e camping

A Associacdo de Condutores de Visitantes da Flong
formada por moradores de comunidades proxima
e desenvolvem a oferta de atividades de acomy

Entrada gratuita  (sob  agendamento);
Realizagdo das trilhas mediante a
contratacao de condutores de visitantes
(servico pago).

[_(!) PONTOS DE ATENCAO: |

A Flona apresenta uma série de
regramentos que precisam ser sequidos

para uma visita segura e de minimo
impacto, dentre elas, a proibicdo de en-
trada de animais domesticos, abandono
de lixo nas trilhas, dentre outras. Acesse

Palmares é
5 a unidade
banhamento
esta.

g Interpraiacéa ambiental nas trilhas da flor
P

. Aéé;se o Plano de Manejo da FLONA de Palmares (ICMBio,




[aunad urbdn.
em lere

por Francisco Sousa (bidlogo) - DNA Selvagem

S pargues e dreas verdes da cidade ndo atraem apenas a nos, seres humanos,
s servem de habitat para vdrias espécies animais que resistiram aos processos
rbanizacdo. A coexisténcia com diferentes espécies é fundamental para que
Ses espacos consigam desempenhar seu papel na conservacao ambiental e na
protecdo e perpetuidade da fauna nesses ambientes. Listamos algumas das
principais espécies de animais que habitam 0s parques e demais espacos
vegetados de Teresina na perspectiva de possibilitar o conhecimento dos leitores
sobre as suas caracteristicas, hdbitos e peculiaridades. Mas atencdo, a interagdo
com estes bichos nao deve ser realizada pelos frequentadores dessas dreas.

Nome popular: lguana camaledo.
Nome cientifico: Iquana iquana.
Distribuicdo: América do Sul, encontrado em todo o Brasil.
Quando filhote se alimenta de insetos. Quando adulto,
alimenta-se de folhas, flores e frutos. A cor varia do verde
VIVO @0 musgo ou marrom acinzentado, dependendo do tipo
de vegetacdo predominante do seu hdbitat  Estrias
transversais, em colorac&o mais escuras, destacam-se ao
longo do corpo. Esses animais sdo arboricolas, ou seja, que vivem mgjoritariamente
em drvores e descem ao solo para nidificar. Quando provocados, defendem-se
chicoteando com a calda

Nome popular: Cadgado, cdgado de barbicha
Nome cientifico: Phrynops geoffroanus.

Distribuicdo: Ameérica do Sul - rios e lagos, de todo o pals.

Sdo generalistas, comem qualquer coisa (vegetais: incluindo
frutos, brotos; carne, incluido peixes, moluscos, artropodes e
carcacas). Quando filhote, s@o verdes olivdcio. Adultos, sua
coloracdo varia do verde ao negro. Apresenta um par de

barbelas no queixo, o que motiva o seu nome vulgar, além da presenca de linha preta
e larga que se estende longitudinalmente pelo olho.

m Fotos: DNA Selvagem/ Hernandez Giordano.
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Nome popular: Jabuti-tinga.

Nome cientifico: Geochelone denticulata.

Distribuicdo: América do Sul, regido Centro-Oeste e regido
Sudeste do Brasil.

Estes répteis sao onivoros, se alimentando de folhas, flores,
brotos, frutos, pequenos animais e carcacas. Possui carapaca
alongada, escamas avermelhadas na cabeca Os machos sdo
maiores que as fémeas, medindo cerca de 30cm, enguanto

que as fémeas medem 28cm. O peso varia de b6kg a 12kg Esses animais sao muito
resistente a escassez hidrica e nutricional.

Nome popular: Jacaretinga, Jacare, Jacaré do Pantanal.

Nome cientifico: Kaiman crocodilus.

Distribuicdo: América do Sul e Central.

Quando filhotes, insetos, pequenos anfibios, moluscos e

invertebrados. Quando adultos, alimentam-se de peixes, - :

pequenas aves, serpentes e mamiferos. 0Os machos podem *
atingir até 25cm de comprimento, enquanto que as fémeas,
até um 140cm. As fémeas preparam seus ninhos com terra,

folhas e gravetos, onde depositam até 40 ovos, que eclodem
apos 60 dias de incubacgao.

Jacare

Foto: Juscelino Reis

Nome popular: Gar¢ca branca. Garca gigante. Garca gigante

grande.

Nome cientifico: Ardea alba.

Distribuicdo: Europa, Asia, Oriente Médio, Africa, Madagascar,

Brasil, Canadd e até a Terra do Fogo. Subcontinente ldiana,

China, Japdo, Coreia, Nova Guing, Austrdlia, Nova Zelandia.

Essas aves se alimentam de peixes e anfibios, medem até 105

cm de altura e pesam até 1700g De plumagem inteiramente

branca, considerada uma das aves mais elegantes da nossa
avifauna. Nidifica em ninhos planos onde deposita, em média 2 ovos brancos.

m Fotos: DNA Selvagem/ Hernandez Giordano.




Urbana :
Te reS| I a Periquito-rei

Nome popular: Periquito Rel, Jandaia Cogquinho. Periquito
Estrela, Jandaia Estrelg, Ararinha e Maracana-de-testa-amarela.
Nome cientifico: Eupsittula aurea.

Distribuicado: Argenting, Brasil, Peru, Paraguai, Bolivia, Surinami.
0 periquito-rei tem sua alimentacdo baseada em frutas e sementes. Eles mede até
28cm e pesam até 84g Apresentam plumagem verde, com testa e contorno dos olhos
na cor laranja. As pontas das asas sa&o azul metdlico. S&0 monogadmicas e elegem um
parceiro por toda a vida E uma das espécies de psitacideos que mais vocalizam.

Nome popular: Candrio da Terra Candrio Verdadeiro.
Nome cientifico: Sicalis flaveola.

Distribuicdo: Origindrio da América do Sul. Distribui-se pela
Venezuela, Colémbia, Bolivia, Equador, Peru, Paraguai,
Uruguai, Argentina e em diversos estados do Brasil.

Os candrios sdo granivoros, alimentando-se de gramineas
diversas. Os machos apresentam coloracdo amarelo ouro
intenso, com tons avermelhados na cabeca As fémeas
apresentam um amarelo mais claro. Os filhotes apresentam cor acinzentada,
iIndependente do sexo, os machos adquirem a partir dos 9 meses a coloracdo adulta

Nome popular: Treré, Mareca viuvinha.
Nome cientifico: Dendrocygna viduata.

Distribuicao: Africa Tropical. Antilhas e Ameérica do Sul.

Estas aves se alimentam de graos, matéria vegetal e pequenos
moluscos. O corpo é castanho barrado, com pescogo, patas e
abddmen negro, bico cor de chumbo, mdscara branca na face.
Nos jovens, a face é cor de cobre. Sua atividade é crepuscular
e noturna. Ndo raro, o seu piado é ouvido quando sobrevoam

Irere
- s

as dreas urbanas para em busca de corpos dagua. Formam bandos de vdrias deze-
Nas Na época de sua migracdo sazonal.

m Fotos: DNA Selvagem/ Hernandez Giordano.
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Nome Popular: Socd-boi. %
Nome Cientifico: Tigresoma linetum. 2
Distribuicdo Geogrdfica: América Central e @ maior parte da §

Ameérica do Sul. Vive as margens de corpos ddgua
Alimenta-se de peixes, anfibios, répteis e moluscos, 0s quais captura em emboscadas,
arpoando-os com o seu longo e afiado bico. Caracteristicas: Mede até 70cm de
comprimento, pensando cerca de 850qg. Curiosidades: solitdrio, tem vida crepuscular.

Nome Popular: Carcard, Caracara, Carancho, Caranjo, Caracal,
Carcara Gavido de Queimada

Nome Cientifico: Caracara plancus.

Distribuicdo Geogrdfica: Por¢ao central e o sul da América do
Sul. Todos os habitats.

Sua alimentacdo € generalista, come qualquer coisa que
encontre morta, porém pode cacar pequenos animais, dentre
Y 0S quais: cobras, anfibios, pequenos roedores, insetos, etc
Medem de 55cm a 60cm, sua envergadura pode chegar a 123m. Nidifica em galhos de
drvores, onde deposita de 2 a 3 ovos. Usa também ninhos de outras aves. Oportunista,
sobrevoa queimadas a caca de animais feridos ou afugentados pelo fogo.

Nome popular: Capivara, Capincho.
Nome cientifico: Hydrochoerus hydrochaeris.
Distribui¢do: toda @ Ameérica do Sul e Leste dos Andes. A pcrrpeidh]
Animal herbivoro, alimenta-se de capim, plantas aqudticas, ..""'- -._:;’fdj.}ﬂ-rn....-ﬂ“*- =
tals como aguapé. A capivara é considerada o maior roedor = -_:‘;-'-' !!‘ﬂ-"» :
do mundo, atingindo até 90kg e medir 120m e até 60cm de '
altura. A pelagem densa, avermelhada, possui dimorfismo

sexual, evidenciado pela presenca de gldndula na porcdo ;.

Cap:;\zﬂ =

i "\--
M)

superior do focinho do macho. Alcanga a maturidade sexual com 1ano e 6 meses. As
fémeas dando a luz em média de 3 a 4 filhotes.

N&o manipule animais silvestres. Saiba mais sobre a fauna
acessando as redes sociais do projeto DNA Selvagem

G Fotos: DNA Selvagem/ Hernandez Giordano.
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desalios

Se vocé prestou bastante atengdo em nosso guia de visitagéo
sabera dizer em quais parques cada imagem representa.

que parque é esse ?

Qual dos animais abaixo ndo Leia as dicas abaixo e identifique
habita os espacos verdes sobre qual parque estamos
urbanos de Teresina? falando.

Possuo cerca de 17 ha
de éarea total.

Estou localizado as
margens do rio Poti.

do pelo nome do meu
antigo morador.

1
2
3 Também sou conheci-
£

Tenho cerca de 40 anos. ’.\
Fui criado no ano de 1982.

Em qual dos parques de Teresina encontramos um ‘\
monumento que remete a lenda do Cabega de Cuia ?

Yy Parque Encon- b/ Parque da Parque Nova
tro dos Rios Cidadania ¢ Potycabana
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{ bingodos parques )

A cada parque ja visitado vocé ganha 15 pontos. Vocé pode
jogar com a familia e amigos para saber quem ja conheceu o
maior nimero de parques da cidade.

e |
parque
estagao da.
éidadania

pari[ué"qo\i;"

.potycabana
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ServICos

iImportantes

190 Policia Militar

193 Corpo de Bombeiros
192 SAMU

153 Guarda Municipal

86 3223-7221 Policia Ambiental

86 3225-6555 Sec. Mun. do Meio Ambiente e Rec. Hidricos (SEMAM)
86 99554-1315 Sec. Mun. de Desenv. Econémico e Turismo (SEMDEC)
86 3215-7930 Sec. Municipal de Educagao

Adrenalina Vertical Adventure - Guias de Turismo Ana Beatriz Carvalho
e Mauricio Chaves @ecoturismo_piaui 86 98134-3739 86 98177-0924

Associagao de Condutores de Visitantes da Flona de Palmares (86)
99540-4000 (Lucas Gaspar)

Francisco Sousa - Bidlogo e Pet Coach @dnaselvagem DNA Selvagem

Joelma Bezerra - Guia de Turismo Nacional, Regional e Amér. do Sul
@joelma_guia

Juscelino Reis - Fotografia e Design @juscelreis
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