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Apresentacao

4 )
Este livro tem como objetivo realizar uma analise da situagao

de saude do municipio de Parnaiba-Pl, acerca das notificacdes
de arboviroses (Dengue, Chikungunya e Zika) no primeiro
semestre de 2023.

Tem por finalidade promover o conhecimento e a aplicacao
pratica da epidemiologia no enfrentamento dos problemas de
saude local, assim como auxiliar no planejamento e gestao em
saude.

As informacdes apresentadas neste livro sdoreferentes as
notificacbes e casos ocorridos entre as semanas
epidemiolégicas (SE) 1T a 26 (01/01/2023 a 01/07/2023),
coletadas no Sistema de Informacdao de Agravos de
Notificacao.

Os dados foram tabulados no software Microsoft Office
Excel, utilizado para a anadlise temporal e descritiva. As
varidveis foram descritas em suas frequéncias absolutas e
relativas, e apresentadas por graficos e tabelas.

Os calculos das taxas de incidéncia foram feitas utilizando a
populacdo residente (162.159) do municipio de 2022, segundo
o Censo 2022. Além disso, através da analise por Joinpoint
obteve-se a variacdo percentual semanal (WPC), utilizando
intervalo de confianca (IC) de 95% e p<0,05, na qual valores
positivos demonstram uma tendéncia crescente e valores
negativos representam uma tendéncia decrescente.

Este relatdrio é resultado da unidao entre a Universidade
Estadual do Piaui, a Prefeitura de Parnaiba (Secretaria de
Saude/Vigilancia Epidemiolégica - VE) e o programa PNVS-
Comunidade do Ministério da Saude.

. J/
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1.Introducao

As arboviroses sdo doencas zoonoticas cujos patdgenos/virus
causadores sao transmitidos a hospedeiros vertebrados pela picada de
artropodes hematdfagos infectados: mosquitos, carrapatos, entre
outros. As mudancas climaticas, os desmatamentos, a migracao
populacional, a ocupacdo desordenada de areas urbanas e as condicdes
sanitdrias precdrias tém favorecido a dispersdo e a transmissdo de
arbovirus nas regides tropicais.

Algumas arboviroses sdao um crescente problema de saude publica no
mundo, principalmente pelo potencial de dispersao, pela capacidade de
adaptacdo a novos ambientes e hospedeiros (vertebrados e
invertebrados), pela possibilidade de causar epidemias extensas, pela
susceptibilidade universal e pela ocorréncia de grande niumero de casos
graves, com acometimento neuroldgico, articular e hemorragico.

A Atencdo Primaria a Saude (APS), como porta de entrada, mas
principalmente como coordenadora do cuidado na rede de atencao do
Sistema Unico de Saude (SUS) e deve estar preparada para acolher e
atender todas as necessidades de saude.

O principal meio de monitoramento dessas condi¢cdes é a notificacao,
feita nas Unidades Basicas de Saude (UBS) por meio de fichas
padronizadas pelo Ministério da Saude que sao posteriormente
encaminhadas a vigilancia epidemioldgica. Além disso, as medidas de
protecao coletiva visam o controle do inseto vetor e sdo aliadas as
atitudes de protecao individual como o uso de vestimentas adequadas em
locais endémicos e utilizacdo de mosquiteiros e/ou telas em portas e
janelas para evitar a entrada de mosquitos.

Em razdo da relevancia epidemioldgica dessas arboviroses, dengue,
chikungunya e zika sdo doencas de notificacao compulséria no Brasil, de
acordo com a Portaria n°® 264. Essa medida é essencial para o
planejamento de saude em todos os niveis de atencao, propiciando a
distribuicao de recursos materiais e humanos compativeis com a situacdo
de saude de cada municipio .
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Dengue, Chikungunya e Zika

Febre alta que durade 2 a7/
dias. Dores de cabeca, no
corpo e articulacdes,
prostracao, fraqueza, dor
atras dos olhos, erupcao e
coceira no corpo, perda de
peso, nauseas e vomitos

Febre alta, dor intensa nos
musculos e nas articulacdes,
dor de cabeca e exantema
(erupcdo na pele) que duram
de 3al10dias.

Exantema (erupcdo na pele)
com coceirg, febre baixa, olhos
vermelhos, dores articulares,
musculares e de cabeca. Os
sintomas desaparecem apds 3
a/ dias.

Figura 3 - Principais Diferencas entre os Sintomas da




2.Panorama das Arboviroses
no Mundo e no Brasil

Dengue e chikungunya: cientistas de 54 paises pedem que
os virus sejam monitorados como a Covid. Entenda:

Pesquisadores apontam 'necessidade global e urgente' de
sequenciamento genético dos patdgenos em meio a alta de casos e ao
avanco da doenca para novos paises.

O Globo, 2023

Segundo a Organizacdo Pan-America de Saude (OPAS), entre
a semana Epidemioldgica (SE) 1 e a SE 52 de 2022 naregido das
Américas, foram notificados 3.110.442 casos de arboviroses.
Do total de casos, 2.803.096 (90,1%) foram casos de
dengue, 271.006 (8,7%) casos de chikungunya e 36.340
(1,2%) casos de zika.

No Brasil, até a SE 52 de 2022 ocorreram 1.450.270 casos
provaveis de Dengue (taxa de incidéncia de 679,29 casos por
100 mil hab.). J&d em relacdo a Chikungunya, ocorreram 174.517
casos provaveis no mesmo periodo (taxa de incidéncia de
81,8 casos por 100 mil hab.)

Com relacdo aos dados de Zika, ocorreram 9.204 casos
provaveis até a SE 48 de 2022, correspondendo a uma taxa de
incidéncia de 4,3 casos por 100 mil habitantes no pais.




3.Panoramadas
Arbovirosesno Piaui

Dengue: 171 municipios do Piaui estao em situacao
satisfatériade acordocomo 2°LIRAa/LIA de 2023.

De acordo com os dados, 38 municipios apresentaram situacao de alerta
e O3 municipios apresentaram situacao derisco.
SESAPI, 2023

De acordo com o informe da Secretaria de Estado da Saude do
Piaui (SESAPI), no estado do Piaui, no ano de 2023, houve reducao
nos casos notificados de dengue, zika virus e chikungunya em
relacdo ao mesmo periodode 2022.

Os dados de Dengue mostram que em 2023 o estado notificou
até a Semana Epidemioldgica (SE) 33 um total de 7.110 casos, ao
passo que no mesmo periodo de 2022 foram registrados 31.140
notificacoes, representando uma reducado de 72,2% no numero
de notificacdes.

Ja emrelacdo a Chikungunya, foram notificados 4.094 casos
em 2023, enquanto no ano anterior o estado chegou a registrar
10.541 casos, representando uma reducdo de 61,2% no nimero
de notificagdes.

Comrelacao a Zika, os dados mostram que em 2023 o estado
notificou 23 casos durante o mesmo periodo, enquanto que em
2022 foram notificados 154 casos, apresentando uma reducdo de
85,1% nas notificacdes.



http://www.saude.pi.gov.br/
http://www.saude.pi.gov.br/

4.Panorama Geraldas
Arboviroses emParnaiba

( Foram notificados 1.069 casos de aborviroses no municipio de
Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Observou-se notificacdes
em todas as SE analisadas, com destaque a 192 semana
epidemiolégica que apresentou o maior numero de notificacdes, com
105 casos. A partir da SE 22 houve um decréscimo dos casos
notificados no municipio. O coeficiente de determinacao (R?) foi capaz
de explicar 35,4% da variabilidade do modelo de regressao linear
Grafico1).

_

Grafico 1 - Evolucao temporal das notificacdes de arboviroses no
municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023.
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Fonte: SINAN/SESA/Vigilancia Epidemiolégica de Parnaiba-Pl, 2023.
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Verificou-se que no primeiro semestre de 2023 houve a insercao de

um ponto de inflexdo na 192 semana epidemioldgica, o que demonstra
a existéncia de mudanca de tendéncia na notificacdo ao longo do
semestre. Foi evidenciado também aumento estatisticamente
significativo de 16,4% nas notificacdes de arboviroses da primeira
semana epidemioldgica até a 192 semana em todo territério de
Parnaiba. Ademais, observa-se um decréscimo de 15,9% a partir da
192 semana até a 272 semana epidemioldgica.

Grafico 2 - Tendéncia temporal por Joinpoint das notificacbes de
arboviroses no municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023.
Parnaiba, Piaui, 2023.
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Fonte: SINAN/SESA/Vigilancia Epidemiolégica de Parnaiba-Pl, 2023.
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 Foram confirmados 348 casos de arboviroses no municipio durante o )
primeiro semestre de 2023. Evidenciou-se que a 182 SE apresentou a
maior proporcao durante o periodo analisado com 48 casos
confirmados (13,8%). Verificou-se ainda uma variacdo nos casos ao
logo do semestre, com predominancia de notificacdes confirmadas
durante as SE12 a 13 e 16 a 19. E importante ressaltar a tendéncia
crescente dos casos durante o semestre analisado. O coeficiente de
determinacado linear (R2) foi capaz de explicar 14,6% da variabilidade
do modelo de regressao linear (Grafico 3).

Grafico 3 - Evolucdo temporal dos casos confirmados de arboviroses no
municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023

Casos Confirmados
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—e— 2023 R2=0,1462

Fonte: SINAN/SESA/Vigildncia Epidemioldgica de Parnaiba-Pl, 2023.
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( Evidencia-se uma tendéncia crescente nas taxas de incidéncia de
arboviroses no municipio ao longo do primeiro semestre de 2023. E
perceptivel um aumento progressivo das taxas de incidéncia a
partir da SE 5 até a SE 26. Ademais, da SE @ a SE 20 houve um
expressivo aumento na quantidade de casos confirmados no municipio
Grafico 4).

L

Grafico 4 - Evolucdo temporal da taxa de incidéncia de arboviroses no
municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023
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Observou-se que no primeiro semestre do ano de 2023, entre as
populacdes residentes e ndo residentes do municipio de Parnaiba,
foram registradas 1.069 notificacées de arboviroses, porém
somente 348 tornaram-se casos confirmados, o que demonstrou
um indice de confiabilidade das notificacdées de 32,5% (Grafico
5).

Grafico 5 - Quantidade de casos confirmados e notificados de arboviroses
no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023.
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Dentre os 348 episddios de arboviroses confirmados em 2023,
73% (n = 254) dos casos correspondiam a Dengue, 26,7% (n =
93), eram Chikungunya e 0,3% (n =1) referiam-se ao Zika virus

(Grafico 6).
. Y,

Grafico 6 - Percentual do tipo de arbovirose entre os casos confirmados

no municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui,
2023.
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Fonte: SINAN/SESA/Vigilancia Epidemioldgica de Parnaiba-Pl, 2023.
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A dengue foi a arbovirose com maior numero de casos, como visto
anteriormente. Além disso, notou-se uma prevaléncia de 100% de
casos de dengue entre as semanas epidemioldgicas 6,8,9,12 e 13.
Outrossim, a SE 5 foi a Unica semana com 100% de casos de
chikingunya. Quanto a Zika, houve presenca de somente um caso

confirmado durante todo o periodo (SE 20) (Grafico 7).
. y,

Grafico 7 - Evolucdo temporal dos casos confirmados por tipo de
arboviroses no municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023.
Parnaiba, Piaui, 2023
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Observou- se que o bairro Joao XXIll apresentou maior nimero de

casos de arboviroses no periodo analisado (n=37; 20,21%).
Seguido pelos bairros Dirceu Arcoverde (n= 17; 9,28%);
Planalto e Piaui, que obtiveram porcentagens iquais (n= 13;
7,10%). Ainda, vale ressaltar que essa varidvel possui uma
quantidade significativa de subnotificacées, uma vez que
houveram 165 casosignorados, entre as 348 notificacdes.

Grafico 8 - Principais bairros de residéncia entre os casos confirmados de
arbovirose no municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023.
Parnaiba, Piaui, 2023.
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Fonte: SINAN/SESA/Vigilancia Epidemioldgica de Parnaiba-Pl, 2023.
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S5.Dengue

e N
Segundo o Guia de Vigilancia em Saudde, a dengue é uma doenca febril aguda,

sistémica e dinamica, que pode apresentar um amplo espectro clinico, variando de
casos assintomaticos a graves. No curso da doenca - em geral debilitante e
autolimitada -, a maioria dos pacientes apresenta evolucao clinica benigna e se
recupera. No entanto, uma parte pode evoluir para formas graves, inclusive
obitos. No Brasil, até o final de abril de 2023, houve um aumento de 30% dos
casos provaveis de dengue em comparacao com o mesmo periodo do ano de
2022.

No entanto, no estado do Piaui, até agosto de 2023, ocorreu uma reducao de
72,2% nas notificacdes em comparacdo com o ano anterior. Apesar dos nimeros
satisfatoérios no Piaui, a dengue ainda é uma doenc¢a de notificacao compulséria
devido as condi¢cdes climaticas e ambientais propicias para o desenvolvimento e a
proliferacao do virus, especialmente nos periodos chuvosos. A transmissao
ocorre pela picada da fémea do mosquito Aedes aegypti infectada. A dengue
pode se apresentar de duas formas: dengue e dengue com sinais de alarme (que
pode evoluir pra febre hemorragica (FHD) e sindrome do choque da dengue (SCD)).
Os sintomas da forma classica incluem febre alta abrupta (39° a 40°C), dor de
cabeca ou nos olhos, cansaco ou dores musculares e dsseas, falta de apetite,
nauseas, tonturas, vomitos e erupcdes na pele com duracao de até 10 dias. Por
outro lado, a forma hemorragica, apresenta sintomas semelhantes, mas também
pode envolver manifestacdes hemorragicas, colapso circulatdério e, em alguns
casos, complicacdes neuroldgicas.

E importante ressaltar que pessoas com comorbidades, como hipertensao
arterial, diabetes, asma brénquica e outras doencas respiratorias crénicas graves
apresentam maior risco de evolucdo grave da doenca. Existem quatro distintos,
porém intimamente relacionados, sorotipos do virus que causa a dengue (DENV-1,
DENV-2, DENV-3 e DENV-4). Arecuperacdo dainfeccdo fornece imunidade vitalicia
contra o sorotipo adquirido. Entretanto, a imunidade cruzada para os outros
sorotipos apds a recuperacdo € apenas parcial e temporadria. Infecgdes
subsequentes aumentam o risco do desenvolvimento de dengue grave.

A eficacia na prevencao e no controle da dengue dependem da eliminacao
das areas de reproducao dos mosquitos, da cobertura adequada dos recipientes
especificos e das medidas de protecdo individual. Embora ndo exista um
tratamento especifico, a abordagem geral envolve o uso de analgésicos e
antitérmicos, com excecao de medicamentos e anti-inflamatdrios que contém

acido acetilsalicilico (AAS), devido ao risco de hemorragias.
. y,




Tabela1-Classificacdo de Dengue preconizada pelo Ministério da Saude.

Dengue
\.

J

(Todo caso que atenda a
definicdo de caso
suspeito e que nao
tenha a presenca de
sinais de alarme e que
seja confirmado
laboratorialmente ou
por vinculo clinico
epidemiolégico.

\

Fonte: Adaptado Nota Técnica: Arboviroses - 01, 2023.

Dengue com sinais de
alarme

Todo caso de Dengue que,
no periodo de
defervescéncia da febre,
apresenta um ou mais dos
seguintes sinais de
alarme:
e Dor abdominal intensa
(referida ou a
palpacdo) continua ou
sensibilidade;
* Vémitos persistentes;

e Acumulo de liquidos
(ascites, derrame
pleural, derrame
pericardico);

e Sangramento de
mucosa ou outras
hemorragias
importantes;

e Letargia ou
irritabilidade;

e Hipotensdao postural

e/oulipotimia;

e Hepatomegalia> que 2
cm;

e Aumento progressivo
do hematécrito

\

Dengue grave

J

e

Todo caso de
confirmado preferencia
por critério
apresenta um ou mai
critérios abaixo.
- Choque ou

laboratorial,

Dengue,

Imente
que
s dos

desconforto

respiratorio devido ao
extravasamento grave de
plasma evidenciado por
taquicardia, extremidades
frias e tempo de perfusdo

capilar 2 a 2 segundos,
pressao diferencial
convergente <20mmHg
indicando hipotensdo em fase
aguda;

Sangramento grave, segundo

a avaliacdo do médico
(exemplos: hematémese,
melena, metrorragia
volumosa, sangramento do

sistemanervoso central).
Comprometimento grave de
orgaos, tais como: dano
hepatico importante
(Aminotransferases>1.000),
do sistema nervoso central
(alteracao da consciéncia), do
coracdo (miocardite) ou de
outros 6rgaos.

\




5. Dengue

Resultados

(No primeiro semestre de 2023, houve 857 notificacoes de dengue\
no municipio de Parnaiba. Observa-se, em geral, uma tendéncia
crescente entre a 12 e a 192 SE, que apresentou o maior nimero de
notificacdées com 94 casos. A partir da 192 até a 262 SE houve um
decréscimo dos casos notificados no municipio. O coeficiente de
determinacao (R2) foi capaz de explicar 24,8% da variabilidade do
modelo de regresséao linear (Grafico 9).

. Y,

Grafico 9 - Evolucao temporal das notificagcdes de dengue no municipio de
Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023
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S.Dengue

[ Verificou-se que no primeiro semestre de 2023, houve a insercao
de um ponto de inflexao, demonstrando mudanca na tendéncia de
notificacdes de dengue durante o periodo analisado. Foi observado
um aumento significativo de 15,5% de notificacdes de dengue
entre a primeira semana epidemioldgica até a 192 semana. Logo
apos, nota-se um decréscimo expressivo de 22,2% até a 26°
semana epidemioldgica.

&

Grafico 10 - Tendéncia temporal por Joinpoint das notificacdes de dengue
no municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui,
2023.

103

93 \

) \
. \

63 :

53 = \-
3

43 / N\

33 - =

Notificacoes

23 | e ."\\

13 =

I

0 3 6 2 12 15 18 27 24 27

e SE1-SE19 =WPC:15,5%;1C:11,2-20,0; p-valor: <0,001
e SE19-SE26 =WPC:-22,2*;1C:-30,8 --12,5; p-valor: <0,001

SemanaEpidemiolégica

Fonte: SINAN/SESA/Vigilancia Epidemiolégica de Parnaiba-PIl, 2023.



N
S.Dengue

Das 857 notificacdes, foram confirmados 254 casos de dengue no
municipio durante o primeiro semestre de 2023. Observou-se uma
variacdo nos casos ao longo do periodo, com destaque para as SE
12 a 20, que apresentaram os maiores numeros de casos. Em
contrapartida, quatro SE (1, 3, 4 e 5) ndo tiveram casos
confirmados. O coeficiente de determinacdo (R2) foi capaz de

explicar 5,8% da variabilidade do modelo de regressdo linear
(Grafico 11).

Grafico 11 - Evolucdo temporal dos casos confirmados de dengue no
municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023
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S.Dengue

e N
A taxa de incidéncia da dengue durante o primeiro semestre de

2023 revela uma tendéncia crescente que abrange todo o
periodo. Um destaque notdvel ocorre nos meses de abril e maio,
quando a incidéncia da doenca apresenta um crescimento
significativo a partir da SE18 (Grafico 12).

Grafico 12 - Evolucdo temporal da taxa de incidéncia de dengue no
municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023
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S.Dengue

No primeiro semestre de 2023, das 846 notificacoes de dengue
no municipio de Parnaiba-Pl, 30% se tornaram casos
confirmados. No grafico abaixo, a semana epidemiolégica 19 (n=
@4; 11%) foi a que apresentou o maior nimero de notificacdes. No
entanto, a semana 18 foi a que apresentou o maior niumero de casos
confirmados (n= 39; 4,6%) . E possivel notar que nas ultimas
semanas houve um decréscimo tanto nos casos confirmados,
quanto nas notificacoées dessa arbovirose (Grafico 13).

Grafico 13 - Quantidade de casos confirmados e notificados de dengue no
primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023.
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5. Dengue

e a
Observa-se que no primeiro semestre de 2023 houve a

predominancia da dengue classica (n = 251, 98,8%). Em
contrapartida, apenas trés casos dadengue alarmante foram

notificados no municipio (1,2%) (Grafico 14).
_ Y,

Grafico 14 - Percentual do tipo de dengue entre os casos notificados de
dengue no municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba,

Piaui, 2023
.. Alarmante
Classica 120
98,8% 7o

Fonte: SINAN/SESA/Vigilancia Epidemioldgica de Parnaiba-Pl, 2023.




S.Dengue

s N
Dos 254 casos de dengue confirmados em Parnaiba no primeiro

semestre de 2023, 17,3% ocorreram no bairro Jodo XXIIl (n =
30), sequido dos bairros Dirceu Arcoverde (8,6%; n=5), Planalto
(7,5%; n=13), Frei Higino (6,2%; n=12) e Alto Santa Maria (5,2%;
\n:‘?) (Grafico 15).

J

Grafico 15 - Principais bairros de residéncia entre os casos confirmados de
dengue no municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba,
Piaui, 2023
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6.Chikungunya

. N
Estima-se que cerca de 70% dos individuos infectados pelo virus

chikungunya (CHIKV) apresentardo sintomas da doenca e esses valores sdo
mais altos do que se observa nas demais arboviroses. Na fase agquda da
doencga, os principais sintomas sao a febre e a artralgia, que, comumente,
afeta mais de uma articulacdo. Também podem estar presentes dor retro-
ocular, calafrios, conjuntivite, faringite, nausea, vémitos, diarreia, dor
abdominal, linfoadenomegalia cervical, manifestacdes do trato
gastrointestinal (mais comum em criancas) e neurite. Essa fase aguda dura
em média 14 dias. Alguns casos evoluem para a fase subaguda (atualmente
denominada pds-aguda) com persisténcia da artralgia por até 3 meses, e
outros podem se tornar crénicos, com persisténcia da artralgia por varios
meses ou até varios anos.

Um dos sintomas marcantes dessa patologia sao as fortes dores
articulares, sendo o principal sintoma diferenciador das demais arboviroses,
bem como presenca de edema. As formas atipicas e graves sdao mais
frequentes em neonatos de maes infectadas durante a gestacdo. Nesses
casos, os sintomas podem aparecer no bebé a partir do quarto dia podendo
variar de 3 a 7 dias e sdo caracterizados por diversos sintomas: febre,
sindrome 3dlgica, recusa da mamada, exantemas, descamacao,
hiperpigmentacdo cutanea e edema de extremidades. Essas criang¢as sao
mais propensas a apresentar manifestacdes neuroldgicas e complicacdes
hemorragicas e cardiacas.

No Brasil, os primeiros casos confirmados de Chikungunya ocorreram nos
estados do Amapa e Bahia, no segundo semestre do ano de 2014. Ja durante
oanode 2022, houve um aumento expressivo quando comparado com anos
anteriores e o Brasil foi o pais com uma das maiores taxas de incidéncia
(124 casos por 100.000 habitantes). O tratamento da chikungunya é feito
de acordo com os sintomas. A escolha dos medicamentos deve ser realizadas
apos a avaliagcao do paciente, com aplicagcao de escalas de dor apropriadas
para cadaidade e fase da doenca. Para os casos confirmados deve ser feita a
notificacdo ao Ministério da Saude em até 24 horas, de acordo com a Portaria

de Consolidacao n®4, de 24 de setembro de 2017.
- y,




Tabela 3 -Diagnéstico diferencial Dengue e Chikungunya.

Manifestacao laboratorial Chikungunya

Intensidade da febre j( T+ ) ( +++
Exantema )(#©5-07)) (" ++(01-D4)
Mialgia ) ( 3+ ) ( +
Artralgia )( +/- ) ( +++
Dor retrorbital )( s+ ) +

Sangramentos )( + + ) ( -/+

)
)
)
)
)
)
Choque )( -7+ ) - )
)
)
)
)
)

Plaquetopenia ) ( +++ ) ( +
Leucopenia j ( . ) ( T+
Linfopenia ) ( ++ ) ( +++

Neutropenia ) ( ++ + ) ( +

SR YR Y2 Y YT Y S Y Y . YaYE

Evolucdo apés fase aguda ) ( Fadiga ) (Artralgia crénica

Fonte: Adaptado Nota Técnica: Arboviroses - 01, 2023.

+++=70-100% dos pacientes; + + - 40-69%:; + -10-39%,; +/-<10%; -=0%.
D =Diacom presencade sintomas.




6.Chikungunya

Resultados

( Conforme o presente levantamento, as notificagcdes de chinkungunga\
cresceram da SE1a 23, com expressivo aumento a partir da SE 14.
No entanto, identifica-se também uma tendéncia decrescente, indo
de 30 casos notificados, na semana 23, para menos de cinco casos
notificados na semana 26. O coeficiente de determinacao (R2)
explica 49,6% da variabilidade do modelo de regressdo linear
Grafico 16)

(

Grafico 16 - Evolucao temporal das notificacdes de chikungunya no
municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023
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6.Chikungunya

Notificacoes

Através da anadlise do Joinpoint que permite verificar mudancas na
tendéncia aolongo do tempo, identifica-se que entre as SE1e SE
23 houve um crescimento de 12,0% por semana no nimero de
casos notificados. Por outro lado, entre as SE 23 e SE 26 ¢
possivel visualizar que mesmo com uma aparente reducao de
39,6% por semana, a anadlise por Joinpoint aponta uma tendéncia
estacionaria (Grafico 17).

Grafico 17 - Tendéncia temporal por Joinpoint das notificacdes de
chikungunya no municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023.
Parnaiba, Piaui, 2023.
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6.Chikungunya

Nos primeiros seis meses de 2023, foram confirmados 93 casos de
chinkungunya no municipio. Observou-se comportamento irregular
entre as semanas analisadas, com picos de crescimento das SE15 a
24, as quais apresentaram os maiores numeros de casos
confirmados. O coeficiente de determinacdo (R2) indica 24,9%
da variabilidade do modelo de regressao linear (Grafico 18).

Grafico 18 - Evolucdo temporal dos casos confirmados de chikungunya no
municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023
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6.Chikungunya

A taxa de incidéncia da chikungunya no primeiro semestre de 2023
em Parnaiba, apresenta tendéncia linear crescente em todo
periodo. A partir da SE 14, nota-se um crescimento significativo
da incidéncia da doenca no municipio, com manutencao da
tendénciacrescente até a SE 26 (Grafico 19).

Grafico 19 - Evolucao temporal da taxa de incidéncia de chikungunya no
municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023
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6.Chikungunya

e \
O grafico 20 mostra a quantidade de casos confirmados e

notificados de chikungunya no primeiro semestre de 2023. Percebe-
se um aumento significativo nas notificacdes e confirmac¢des do
agravo a partir da 16° semana epidemiolégica em comparacdo as
semanas anteriores. Além disso, foi possivel analisar que a SE 23
apresentou o maior niumero de casos notificados e a SE 17 o maior
numero de casos confirmados para Chikunguya.

Grafico 20 - Quantidade de casos confirmados e notificados de
chikungunya no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023.
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6.Chikungunya

Os principais bairros de residéncia entre os casos suspeitos de
chikungunya foram Bebedouro (n=24), sequido dos bairros Jodo
XXIIl (n=16), Piaui e S3o Vicente de Paula, ambos com sete casos
(Grafico 21). Além disso, dentre os casos confirmados, os
principais bairros foram: Jodo XXIll (n=7), Piaui (h=3) e S3o Vicente
de Paula(n=2).

Grafico 21 - Principais bairros de residéncia entre as suspeitas de
chikungunya no municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023.
Parnaiba, Piaui, 2023
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Fonte: SINAN/SESA /Vigildncia Epidemioldgica de Parnaiba-PI, 2023.
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7.2ika

s N
A Zika é uma arbovirose transmitida através da picada de mosquitos

fémeas do género Aedes, assim como a Dengue e a Chikungunya, e é
decorrente da infeccdo pelo virus Zika (ZIKV). Em geral, a doenca
causada pelo virus zika tem curso agudo e manifestacdes clinicas
autolimitadas. A busca pelo servico de saude, em geral, é decorrente do
incémodo ocasionado pelo exantema pruriginoso. No entanto, os casos
que cursam com manifestacdoes neurolégicas e sindrome congénita
do zika sdo considerados eventos graves.

Cerca de 80% dos infectados sdo assintomaticos, porém a doenca
também pode ser sintomatica em alguns casos. O quadro clinico pode
variar entre os infectados sintomaticos, os quais geralmente
manifestam: cefaleia, astenia, mialgia, artralgia, febre baixa (38,5 °C) ou
ausente, exantema geralmente pruriginoso e maculopapular, conjuntivite
ndo purulenta, edema periarticular e linfonodomegalia. Os sintomas
costumam desaparecer ap6s 3 a 7 dias, mas as dores nas articulacdes
podem persistir até aproximadamente um més.

Apesar de afetar todos os sexos e faixas etarias, a Zika pode causar
mais complicacoes em gestantes e idosos. No Brasil, essa patologia é
endémica e sazonal, e os periodos chuvosos favorecem a ocorréncia de
epidemias do virus, devido as chuvas e a umidade abundantes, o que
propicia o desenvolvimento de criadouros do mosquito transmissor de
arboviroses. Em 2022, foram registrados 9.204 casos provaveis de Zika
no pais, o que corresponde a uma taxa de incidéncia de 4,3 casos por 100
mil habitantes.

Ademais, a regido Nordeste apresentou uma incidéncia de 13,3 casos
por 100 mil habitantes, a maior taxa entre as regides do Brasil. Em
relacdo ao Piaui, até a 21° semana epidemioldgica de 2023, constatou-se
uma reducdao de 80% dos casos notificados da doenca quando
comparado com o mesmo periodo do ano anterior. Apesar disso, é
fundamental estar atento aos métodos de prevencdao, como o controle
do vetor e medidas de protecaoindividual, para combater essa patologia.




Tabela 3 -Diagnéstico diferencial Dengue e Zika.

Intensidade da febre

)( T+ )( +/ausente )

Exantema

) (+©5-07)) (" ++++(D2-D3) )

Mialgia

)+ )+

Artralgia

JC - )+

Dorretrorbital

)( R )( S

Conjuntivites

)( -/+ )( +++

SR YR Y2 Y Y YSR YR YSRYER

Sangramentos )( + 4 ) ( -
Choque ) ( -/+ ) ( -
Leucopenia/Trombocitopenia j ( + + + ) ( -

N— S\

Fonte: Adaptado Nota Técnica: Arboviroses - 01,2023.

+++=70-100% dos pacientes; + +-40-69%,; + -10-39%,; +/-<10%,; -=0%.

D =Diacom presencade sintomas.




7.Zika

Resultados

( No primeiro semestre de 2023, houve 10 notificacdées de Zika no
municipio de Parnaiba. A SE 17 apresentou o maior niumero de casos
notificado (n=3). O coeficiente de determinacdo (R2) foi capaz
de explicar 4,9% da variabilidade do modelo de regressao linear
(Grafico 22).

Grafico 22 - Evolucao temporal das notificacdes de zika no municipio de
Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023.de 2023.
Parnaiba, Piaui, 2023.
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A taxa de incidéncia da Zika no municipio de Parnaiba
permaneceu zerada até a SE 19. No entanto, a partir da SE 20 a
incidéncia subiu para 0,6 casos por 100 mil habitantes,
mostrando um aumento na taxa da doenca nas ultimas semanas
do primeiro semestre de 2023 (Grafico 23)

Grafico 23 - Evolucao temporal da taxa de incidéncia de zika no municipio
de Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023
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Os 10 casos notificados de Zika no primeiro semestre de 2023
representaram 0,9% do total das notificacbées de
arboviroses. Nas 26 SE, somente uma (SE 20) apresentou casos
confirmados, demonstrando um indice de confiabilidade das
notificacoes de 10,0% (Grafico 24).

Grafico 24 - Quantidade de casos confirmados e notificados de zika no
primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023
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Os principais bairros de residéncia entre os casos suspeitos de
Zika foram Dirceu Arcoverde com 40% das notificacdes (n=4),
sequido do bairro Rodovidria (n=2; 20%). Além disso, vale
ressaltar que o caso confirmado ocorreu em uma gestante
moradora do bairro Dirceu Arcoverde.

Grafico 25 - Principais bairros de residéncia entre as suspeitas de zika no
municipio de Parnaiba no primeiro semestre de 2023. Parnaiba, Piaui, 2023
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Fonte: SINAN/SESA /Vigildncia Epidemioldgica de Parnaiba-PI, 2023.
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ConsideracoesFinais

s N
O projeto realizou uma analise da situacdo de saude do municipio de

Parnaiba-Pl acerca dos principais indicadores epidemioldgicos e
operacionais das Arboviroses. Observou-se que as arboviroses Dengue,
Chikungunya e Zika desempenham uma grande importancia epidemioldgica
no municipio de Parnaiba-PI.

Dessa forma, ao longo das 26 semanas epidemioldgicas analisadas,
foram notificados um total de 1.069 casos de arboviroses em Parnaiba
nos diversos servicos de saude disponibilizados na area de abrangéncia
municipal. Desses, foram confirmados 348 casos, o que demonstrou um
indice de confiabilidade das notificacdes de 32,5%. Observou-se, assim,
uma tendéncia crescente dos casos durante o semestre, combinada auma
tendéncia crescente nas taxas de incidéncia, com Japice de casos na
vigésima terceira semana epidemioldgica.

Dentre as 1.069 notificacbes de casos suspeitos de arboviroses, a
maioria referia-se a dengue, com a prevaléncia de 100% dos casos em
cinco semanas epidemioldgicas. Entre os casos confirmados, a dengue
também foi maioria (73%). Esses ocorreram em sua maioria nos bairros
Joao XXIll, Dirceu Arcoverde, Planalto, Piaui, Frei Higino e Alto Santa Maria.

E importante ressaltar ainda que essas enfermidades possuem uma
quantidade significativa de subnotificacdes, o que interfere no
diagnostico da situacao de saude e consequentemente no planejamento
de acdes de prevencdo e promocao de saude. Ademais, a taxa de
incidéncia da dengue durante o primeiro semestre de 2023 apresentou
tendéncia crescente com decréscimo nas ultimas semanas tanto nos
casos confirmados, quanto nas notificacdes.

Outrossim, a taxa de incidéncia da chikungunya no primeiro semestre de
2023 em Parnaiba, apresentou tendéncia linear crescente em todo
periodo estudado, com 93 casos confirmados. Notou-se aumento
significativo nas notificacdes e confirmag¢des do agravo a partir da SE 16.
Além disso, os principais bairros de residéncia entre os casos suspeitos de
chikungunya foram Bebedouro, Jodao XXIll, Piaui e Sao Vicente de Paula,
quanto aos casos confirmados, os principais bairros foram Joao XXlIll, Piaui

e Sao Vicente de Paula.
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Paralelo a isso, verificou-se o surgimento de ocorréncias da zika a

partir da SE 20, cuja taxa de incidéncia foi de 0,6 casos por 100 mil
habitantes, com um indice de confiabilidade das notificacdes de 10%,
mostrando um aumento na incidéncia da doenca nas ultimas semanas
do primeiro semestre. Ressalta-se que o Unico caso confirmado foi em
uma gestante residente no bairro Dirceu Arcoverde.

Por fim, é imprescindivel a adocao de medidas para evitar a
disseminacdo dessas patologias, com énfase em acdes de educacao
em saude voltadas a atitudes coletivas e individuais de prevencao,
conscientizando acerca do ciclo de transmissdo das arboviroses e
capacitando a populacdo para atuar de forma ativa nesse processo.
Especial atencdo deve ser destinada aos bairros Joao XXIll, Piaui,
Planalto, Frei Higino, Alto Santa Maria e Sao Vicente de Paula, os quais
apresentaram-se com altos indices de notificacdo e confirmacao para
as trés arboviroses analisadas.
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