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APRESENTACAO

Esta obra foi dividida em 03 exemplares para reunir reflexdes, experiéncias e analises
resultantes das acOes desenvolvidas no ambito do Programa Residéncia Pedagdgica (PRP),
uma iniciativa da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — CAPES,
que visou fomentar projetos institucionais voltados a formacéo inicial de professores da
educacdo basica nos cursos de licenciatura.

Este exemplar por sua vez, além de destacar o aporte dos subprojetos na area das
Ciéncias da Natureza, campo do conhecimento voltado para o desenvolvimento do
pensamento cientifico, da capacidade investigativa e da compreensdo dos fendmenos naturais,
suas relacbes com a tecnologia e 0s impactos no meio ambiente conta com o destaque das
Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas, concebidas como espagos formativos essenciais para
a anélise da realidade, valorizacéo da diversidade cultural e construgdo da cidadania ativa, por
meio do dominio dos conhecimentos histéricos, geograficos, filosoficos e socioldgicos.

No campo académico, o PRP se estabeleceu como uma politica publica de formacéo
voltada ao fortalecimento e aprofundamento da formacdo tedrico-pratica dos licenciandos,
ultrapassando os limites da sala de aula universitaria e contribuindo diretamente para a
construcdo da identidade profissional docente, a partir da articulagdo entre instituicbes de
ensino superior (IES), redes de ensino e escolas publicas, em regime de colaborago.

Entre seus principais objetivos, destacaram-se: promover o didlogo entre teoria e
pratica; valorizar a experiéncia dos professores da educacgdo basica na formacdo dos futuros
docentes; estabelecer uma corresponsabilidade entre as IES e as redes publicas de ensino;
além de estimular a aplicacdo das metodologias ativas, pesquisa colaborativa e a producéao
académica com base nas praticas pedagogicas reais e contextualizadas.

Os projetos apoiados pela CAPES no ambito do PRP eram selecionados por meio de
editais publicos. A ultima edicdo aprovada e desenvolvida na UESPI (Edital de 2022 a 2024)
permaneceu com o feito da edigdo anterior, conquistou o primeiro lugar no Estado do Piaui e
ainda somou a sua conquista todas as cotas solicitadas no ato da submissdo do projeto. Apds a
aprovacdo e implatacdo na IES, iniciou a articulagdo com redes de ensino municipais,
estaduais e federais, estabelecendo escolas-campo como locais de atuacdo dos residentes. A
formalizacdo dessas parcerias ocorreu por meio de Acordos de Cooperacao Técnica (ACTS)
entre CAPES e as instituicbes envolvidas, garantindo a legitimidade e o comprometimento
das partes.

No contexto da Universidade Estadual do Piaui (UESPI), o programa iniciou sua
primeira edicdo em 2018, e a ultima em 2022, por decisédo da CAPES que n&o ofertou mais 0s
editais. As edigdes ficavam em vigéncia por 18 meses e na sua Ultima edi¢do ocorreu um feito
inédito, a universidade consolidou sua participagdo com um expressivo numero de bolsistas:
657 bolsas CAPES, sendo 510 residentes, 103 preceptores, 34 docentes orientadores e 01
coordenador institucional.

As acbes foram desenvolvidas em 09 Campi da UESPI: Parnaiba, Piripiri, Campo
Maior, Teresina (Campus Clévis Moura e Campus Torquato Neto), Picos, Oeiras, Floriano,
Sdo Raimundo Nonato e Bom Jesus, evidenciando o alcance estadual do projeto. Os
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preceptores atuaram em institutos federais, unidades escolares estaduais e municipais,
promovendo uma formacdo contextualizada e proxima a realidade das escolas publicas.

Os residentes foram organizados em subprojetos das mais diversas areas do
conhecimento, refletindo a amplitude do campo das Ciéncias da Natureza, Humanas e Sociais
Aplicadas: Biologia, Fisica, Quimica, Historia, Geografia e o Interdisciplinar entre Sociologia
e Filosofia.

Ao contemplar os subprojetos acima, esta publicacdo oferece ao meio académico uma
amostra do esforco coletivo de formar professores aptos a lidar com os desafios
contemporaneos da educagdo. O registro das préaticas, dos desafios enfrentados e das
conquistas alcangadas reafirma o compromisso da UESPI com a qualidade da formacao
inicial de professores e com a constru¢cdo de uma educacdo publica critica, reflexiva e
socialmente referenciada.

Esta obra, portanto, representa o resultado concreto de uma politica publica que, ao
longo de seus ciclos, contribuiu de forma significativa para a melhoria da formacdo docente
inicial. Reunindo experiéncias, relatos, estudos e analises, o livro convida o leitor a
compreender os impactos do Programa Residéncia Pedagdgica no cenario educacional
piauiense, destacando o compromisso da UESPI com a formacgdo de professores criticos,
reflexivos e comprometidos com a transformacéo social.

Kétia Magaly Pires Ricarte
Profa Dra da Universidade Estadual do Piaui
Coordenadora Institucional do Programa Residéncia Pedagdgica (PRP)
Edicdo 2022-2024/UESPI
Port. 0394/2022
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POTENCIALIZANDO O ENSINO DA BIOLOGIA: O USO DE METODOLOGIAS
ATIVAS COMO FERRAMENTA DIDATICA NA EDUCACAO BASICA

Ediele Oliveira de Sousa Moura
Umbelina Rodrigues Gongalves
Raimundo Nonato de Sousa Neto
Antdnia Ana dos Santos

Cintia de Sousa Clementino

INTRODUCAO

No cenério educacional atual, a eficicia do ensino enfrenta constantes desafios diante
das rapidas mudancas sociais e tecnoldgicas. A necessidade de manter a relevancia do sistema
educacional formal e garantir uma aprendizagem eficaz para todos os alunos é cada vez mais
urgente (Bondioli et al., 2019).

Com a imersdo dos estudantes em ambientes digitais e 0 acesso a uma vasta
quantidade de informacdes, ha uma demanda crescente por uma reavaliacdo dos métodos de
ensino e da conducdo das aulas (Diesel et al., 2017). Nesse contexto, as metodologias ativas
surgem como uma resposta promissora para enfrentar esses desafios educacionais.

Como apontado por Borges e Alencar (2014), as metodologias ativas vao além de
simples técnicas pedagogicas; sdo abordagens que buscam estimular a autonomia dos alunos,
despertar sua curiosidade e promover a tomada de decisdes embasadas nas praticas sociais e
nos contextos individuais dos estudantes. No entanto, a transi¢cdo dos métodos tradicionais de
ensino para abordagens mais ativas ndo ocorre sem obstaculos. Requer uma mudanca de
paradigma por parte dos educadores, que precisam abrir espago para 0 interesse e a
curiosidade dos alunos, abdicando do controle total do processo de ensino (Ventura, 2019).

Este capitulo propde uma analise do ensino da Biologia sob a perspectiva das
metodologias ativas, apresentando uma investigacdo detalhada de sua aplicagdo e dos
beneficios que podem trazer, baseado em um Relato de Experiéncia vivenciado no Programa
Residéncia Pedagogica, onde foram implementadas trés metodologias ativas distintas:
Pesquisa-agdo, Estudo de caso e Jogos didaticos.

Este estudo visa ndo apenas destacar a importancia da inovacdo no ensino, mas
também capacitar os alunos para os desafios complexos e em constante evolu¢do do mundo
contemporaneo. Ao utilizar essas abordagens, busca-se modernizar o ensino e atender as
diversas necessidades dos alunos, facilitando o aprendizado mesmo em disciplinas mais

complexas (Reeve, 2009).

12|
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FUNDAMENTAGAO CIENTIFICA
Importéncia das metodologias ativas no ensino da Biologia

O ensino da Biologia muitas vezes fica restrito a abordagens convencionais, como o
uso de livros didaticos e slides, negligenciando valiosas ferramentas como softwares
educativos, saidas de campo e jogos, que também podem ser recursos didaticos relevantes
(Piffero et al., 2020). Essa abordagem meramente teodrica resulta em uma memorizacdo
temporaria, deixando de lado conhecimentos essenciais para os alunos (Santos et al., 2020). E
crucial ir além da simples exposi¢do de conceitos, abrangendo a diversidade da vida em suas
multiplas camadas e oferecendo uma analise critica de questdes politicas e sociais (Pimentel
etal., 2017).

O ensino da Biologia demanda uma constante integracdo entre teoria e pratica,
conectando o conhecimento cientifico ao ambiente ao redor (Pimemtel et al., 2017). Além de
abranger a vida em toda a sua diversidade, o estudo da disciplina fornece uma base para
analises criticas de temas polémicos, como a biodiversidade brasileira e seus impactos
politicos, incluindo os conhecimentos tradicionais (Pimentel et al., 2017).

O ensino desta nas escolas brasileiras ainda é predominantemente teérico, focando na
memorizacdo de conteddos que frequentemente sdo esquecidos apOs as provas,
negligenciando conhecimentos Uteis para a vida (Piffero et al., 2020). Desse modo, € crucial
acompanhar a sociedade e as inovacdes cientificas, buscando uma compreensdo mais
profunda sobre a vida e os seres vivos (Piffero et al., 2020).

Para melhorar o ensino das ciéncias bioldgicas, os professores poderiam adotar uma
abordagem mais dinamica, integrando teoria e pratica para promover uma aprendizagem
significativa (Pimemtel et al., 2017). Compete aos educadores incorporar diversas abordagens
para explorar os temas referentes a disciplina. Estratégias pedagdgicas variadas, incluindo
atividades praticas, demonstracdes e aulas expositivas, sdo essenciais (Da Conceicao et al.,
2020).

Impacto das metodologias ativas na aprendizagem dos alunos

As metodologias ativas desempenham um papel crucial na promocéo da aprendizagem
significativa dos alunos. Ao engaja-los em atividades desafiadoras que demandam tomada de
decises e avaliacdo de resultados, essas abordagens estimulam a proatividade e a criatividade

dos estudantes (Moran, 2015). Experiéncias compartilhadas por Morata et al. (2011) destacam

13|



que métodos como resolucdo de casos e trabalho colaborativo tém mostrado resultados
excelentes ao envolver os alunos em seu proprio processo de aprendizagem.

Berbel (2011) salienta que as metodologias ativas estimulam a curiosidade dos
alunos, promovendo engajamento e percepcdo de competéncia. Além disso, essas abordagens
contribuem para o desenvolvimento da autonomia dos alunos, incentivando a tomada de
decisbes e fortalecendo sua capacidade de expressdo oral e escrita, como observado por
Barbosa e Moura (2013).

Além disso, as metodologias ativas promovem a interacdo entre teoria e pratica,
facilitando uma aprendizagem contextualizada e significativa (Borges & Alencar, 2014).
Segundo Paulo Freire (1996), a adocdo dessas abordagens é essencial, pois a aprendizagem
ocorre quando os alunos sdo desafiados a superar obstaculos e a construir novos
conhecimentos a partir de suas experiéncias.

Investir em préaticas pedagdgicas contextualizadas, como as metodologias ativas, nao
apenas estimula a participacdo coletiva dos alunos, mas também contribui para o
desenvolvimento de seu conhecimento e autonomia. Estudos mostram que alunos autdnomos
tendem a apresentar maior motivacdo, engajamento e desempenho académico, além de um

estado psicolégico mais positivo (Reeve, 2009).

Desafios na implementacdo de abordagens ativas na pratica de ensino

Implementar abordagens ativas na préatica de ensino enfrenta uma série de desafios
complexos. Além das questdes comuns, como a distorcao idade-série e a heterogeneidade das
salas de aula, hd a defasagem na aprendizagem dos alunos em relagdo as séries anteriores,
demandando dos educadores uma decisdo delicada entre avancar no curriculo ou revisar
conteddos ndo consolidados. Além disso, a resisténcia a mudanca por parte de alguns
professores, aliada a falta de familiaridade dos alunos com esse meétodo, pode gerar
inseguranca e demandar um suporte adicional tanto do corpo docente quanto institucional
(Nascimento & Herkowiski, 2009; Silva, Biehing & Busarello, 2017; Yannoulas & Garcia,
2017).

O processo de transicdo do método tradicional para abordagens ativas pode
desorientar os alunos, exigindo que assumam a responsabilidade por sua propria
aprendizagem, o que nem sempre € imediato. Esses desafios reforcam a necessidade de uma

reflexdo constante sobre o papel do educador e do aluno nesse processo, bem como a
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importancia do apoio institucional para garantir o sucesso dessa transicdo (Freire, 1996;
Papert, 2007; Reibnitz & Prado, 2006).

Além disso, diversos desafios se apresentam ao tentar incorporar essas metodologias
de ensino. Por exemplo, problemas curriculares podem surgir como obstaculos para a
implementacdo de abordagens ativas de ensino/aprendizagem, juntamente com a resisténcia
dos docentes em adota-las e a dificuldade em compreender sua aplicabilidade na prética
docente (Mesquita et al., 2016)

Segundo Saviani (2010), as instituicbes formadoras de cidaddos criticos e
participativos precisam atender a trés exigéncias atuais, incluindo um curriculo adequado em
termos de selecdo de conteudos, distribuicdo do tempo, métodos de ensino/aprendizagem e
materiais didaticos. Cunha (2006) destaca que muitas praticas docentes atuais sao
influenciadas pelas experiéncias vivenciadas como alunos. No entanto, muitos professores
enfrentam dificuldades para compreender a complexidade de propostas transformadoras e 0s
requisitos tedricos para distingui-las das demais tendéncias pedagdgicas (Saviani, 2010).

De acordo com Bauman (2011), os educadores possuam conhecimento das tendéncias
pedagdgicas para orientar sua pratica de maneira competente, responsavel e comprometida
Nesse contexto, percebe-se que os sistemas educacionais enfrentam desafios significativos
relacionados a diversidade cultural, desigualdades no acesso a educacdo e a formacdo de
identidades em um mundo globalizado (Rosa, 2007).

RELATO DE EXPERIENCIA

Trata-se de um relato de experiéncia referente ao projeto Residéncia Pedagogica,
conduzido por estudantes do curso de Licenciatura Plena em Ciéncias Biologicas da
Universidade Estadual do Piaui (UESPI), sob a supervisdo da docente orientadora Cintia de
Sousa Clementino, e a preceptora Antbnia Ana dos Santos. A experiéncia ocorreu na escola
CETI Polivalente Desembargador Vidal de Freitas, envolvendo uma turma do 2° ano do
ensino médio, localizado no bairro Bomba, na cidade de Picos — Piaui. O projeto teve uma
duracdo de 18 meses consecutivos, divididos em trés médulos: ambientacdo, observacéo
semiestruturada e regéncia, com seis meses dedicados a cada etapa.

Durante a etapa de ambientacdo, imergimos na rotina escolar, compreendendo o
funcionamento da instituicdo educacional e sua cultura organizacional. Participamos
ativamente das atividades de planejamento pedagodgico e testemunhamos as intera¢fes da

escola com as familias e a comunidade, entre outros aspectos relevantes. No segundo madulo,
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conduzimos observagdes semiestruturadas em sala de aula, seguindo um roteiro previamente
delineado em colaboracdo com a docente orientadora. Por fim, no terceiro maodulo,
assumimos a regéncia das aulas, elaborando planos de aula e ministrando conteddos aos
alunos, sob supervisdo, orientacdo e acompanhamento da preceptora e a orientadora
(Mesquita et al., 2016).

No periodo da regéncia, adotamos metodologias ativas para aprimorar as habilidades
dos residentes em ensinar por meio de abordagens inovadoras, incentivando uma participacao
autébnoma e protagonista dos alunos no processo de aprendizagem. Seguindo a visao de Paulo
Freire (2015), reconhecemos que a educacdo transcende a acao individual e é construida na
interacdo entre sujeitos histdricos, refletindo suas palavras e a¢des. Durante esse periodo,
exploramos trés técnicas de ensino - pesquisa-acdo, estudo de caso e jogos didaticos - com o
propdsito de avaliar sua eficdcia como ferramentas didaticas no ensino da Biologia na
Educacdo Basica.

No inicio da regéncia, optamos por criar uma dindmica interativa para o0s alunos, ja
que é comum que o primeiro dia de aula seja dominado por apresentacdes. No entanto,
decidimos abordar essas apresentacdes de forma diferente. Além de compartilhar informacoes
basicas, como nomes e a disciplina que seria lecionada, optamos por compartilhar nossos
interesses pessoais, como mdsica, comida e filmes, e incentivamos os alunos a fazerem o
mesmo. Isso permitiu estabelecer uma conexdo mais préxima, facilitando o didlogo e
possibilitando associagdes com as informacGes compartilhadas, criando assim relagdes
empaticas. Em certos casos, a dinamica entre professor e aluno é caracterizada pelo
autoritarismo, o que resulta em uma distancia entre esses individuos e, consequentemente, na
falta de compreensdo das necessidades dos estudantes. André (1999), em vérias partes de seu
livro "Pedagogia das diferencas na sala de aula”, explora os fatores que podem interromper o
sucesso do processo de ensino-aprendizagem e levar ao fracasso escolar. Ele destaca, entre
outros aspectos, a auséncia de afetividade por parte do professor como um desses fatores.

A técnica de pesquisa-acdo (Figura 1) foi a primeira abordagem adotada para ministrar
as aulas, pois além de ensinar, buscamos investigar problemas especificos dentro do contexto
real da sala de aula. O objetivo da pesquisa-acao é capacitar os participantes, incluindo alunos
e pesquisadores, a lidar de forma mais eficaz com os problemas enfrentados, promovendo
uma acdo transformadora (Thiollent, 2011). Com essa metodologia, exploramos o tema da
sustentabilidade, destacando os impactos negativos que agdes ndo sustentiveis podem ter em
nosso futuro se ndo mudarmos nossos habitos. Identificamos o problema do "excesso de

residuos gerados na sala de aula™ e o apresentamos aos alunos, mostrando como esse excesso
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era gerado e desafiando-o0s a encontrar solugfes. Como consequéncia, eles propuseram uma
intervencdo para reduzir o impacto ambiental, incluindo a implementagdo de préaticas de uso
de papel reciclado, a reducdo do consumo de plastico e a reciclagem de materiais
descartaveis. Os alunos se envolveram em experiéncias praticas, criando artefatos como jarros
de papeldo, quadros, bonecos, roupas e cartolinas feitos de materiais reciclaveis, capacitando-
se assim a agir como protagonistas de sua propria aprendizagem e agentes de mudanga em

prol de um futuro mais sustentavel.

Figura 1 - Registro da aplicacdo da Metodologia Ativa pesquisa-acdo sobre a sustentabilidade

Ré-

Fonte: Moura, E.; Goncalves, U.

A segunda metodologia aplicada foi o estudo de caso (Figura 2), escolhido para
promover a autonomia dos alunos ao conduzirem uma pesquisa qualitativa focada na analise
de um fenébmeno especifico em um contexto real e complexo. De acordo com Yin (2005), o
estudo de caso possibilita ao pesquisador compreender um fendmeno dentro de seu contexto
real. Para introduzi-lo, ministramos uma aula sobre o sistema urinario, abordando sua
anatomia, morfologia e fisiologia de maneira simplificada, utilizando recursos visuais como
slides e livros didaticos com ilustrages. Apos a conclusdo do contetido, aplicamos um estudo
de caso intitulado "Problemas Renais: Uma Investigacdo sobre Sintomas, Diagnostico e
Opcdes de Tratamento”, no qual os alunos realizaram uma pesquisa com base nos sintomas
apresentados por um paciente ficticio, investigando o problema subjacente - no caso, calculo
renal - e propondo um tratamento especifico para resolvé-lo. Dessa forma, os alunos foram

desafiados a compreender em profundidade os detalhes e nuances do fendmeno em questao.
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Figura 2 - Registro da aplicacdo da Metodologia Ativa Estudo de Caso sobre o Sistema
Urinario

SISTEMA
B uriNARID

SISTEMA
URINARIO

0 ——

Fonte: Moura, E.; Gongalves, U.

Ao final da atividade, implementamos uma estratégia de ensino que combinou
elementos de diversdo, interagdo e dinamismo, mantendo o foco no objetivo principal, a
aprendizagem. Para isso, optamos por utilizar a metodologia de jogos didaticos para abordar o
conteddo Sistema Nervoso . Conforme destacado por Cavalcanti et al. (2013), 0s jogos sdo
uma ferramenta educacional eficaz para auxiliar no desenvolvimento de diversas habilidades,
como observacdo, organizacdo, reflexdo, tomada de decisdes, além de promover
competéncias como o uso da linguagem cientifica, familiarizacdo com nomenclaturas e a
capacidade de discussdo e argumentacdo sobre os temas abordados nos jogos. Apds a
apresentacdo do contetdo, escolhemos implementar o jogo "Quem Sou Eu?". Nesse jogo, 0s
alunos foram dispostos em circulo e receberam papéis com nomes dos componentes do
Sistema Nervoso, colando os papéis na testa, sem poderem visualizar o contetdo. Para
descobrirem quem eram, os alunos formulavam perguntas com caracteristicas dos
componentes desse sistema, como "Eu sou um orgao crucial para fungbes como pensamento,
memoria e controle corporal?”, recebendo apenas respostas do tipo SIM ou NAO dos colegas.
Quando descobriam sua identidade, anunciavam em voz alta. Essa dindmica proporcionou
uma maneira divertida e participativa de revisar e consolidar o conhecimento adquirido sobre
o Sistema Nervoso, além de aprenderem as nomenclaturas dos 6érgdos e suas respectivas

funcoes.
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Figura 3 - Registro da aplicagdo da Metodologia Ativa Jogos Didaticos sobre o Sistema
Nervoso

Fonte: Moura, E.; Gongalves, U.

Neste estudo, aplicamos diversas estratégias de ensino, cada uma com seus objetivos
especificos e metodologias distintas. Inicialmente, adotamos a pesquisa-acdo (Figura 1) para
abordar a sustentabilidade, desafiando os alunos a identificar e propor solugdes para 0 excesso
de residuos na sala de aula. Essa metodologia permitiu um engajamento ativo dos alunos,
desenvolvendo habilidades praticas e os transformando em agentes de mudanca ambiental. A
referéncia a pesquisa-acao de Koshy, Koshy e Waterman (2010) enfatizou sua importancia na
melhoria prética do ambiente de aprendizado.

Em seguida, optamos pelo estudo de caso (Figura 2) para investigar o sistema urinario,
oferecendo aos alunos a chance de explorar profundamente sua complexidade. Resolver um
caso pratico permitiu a aplicacdo pratica dos conhecimentos teoricos, resultando em uma
aprendizagem significativa e contextualizada. A definicdo de Leonard-Baxton (1990)
contextualizou essa escolha metodologica.

Por fim, utilizamos jogos didaticos para ensinar os componentes e fun¢bes do Sistema
Nervoso, proporcionando um ambiente ludico e interativo que estimulou a participacao ativa
dos alunos. O jogo "Quem Sou Eu?" foi uma maneira criativa de promover o raciocinio e a
comunicacéo dos alunos, tornando o aprendizado mais dinamico e envolvente. A descri¢do do

aspecto ludico por Chaguri (2006) justificou essa abordagem.
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CONSIDERACOES FINAIS

Apesar dos resultados positivos, enfrentamos desafios durante a transicdo dos métodos
tradicionais para abordagens mais ativas, incluindo a resisténcia dos alunos a mudanca.
Libaneo (2009) enfatiza a importancia de contetdos e modelos compativeis com as
experiéncias dos alunos para promover uma participacdo ativa. Isso levanta questdes sobre
como superar esses obstaculos e garantir uma transicdo suave para abordagens mais ativas de
aprendizado. No entanto, a adaptacdo dos conteudos e estratégias de ensino as experiéncias e
interesses dos alunos se mostrou fundamental para superar tais obstaculos e promover uma
participacdo efetiva no processo de aprendizagem.

Em suma, este estudo reforca a importancia da inovacdo e da flexibilidade no ensino,
incentivando os educadores a explorarem novas abordagens pedagogicas que estimulem a
curiosidade, a autonomia e o engajamento dos alunos. Ao adotar metodologias ativas, é
possivel ndo apenas modernizar o ensino de Biologia, mas também preparar os alunos para o0s
desafios de um mundo em constante evolucéo.

Consideracdes futuras incluem a exploracdo de estratégias adicionais para facilitar

essa transicdo, mantendo o equilibrio entre o interesse dos alunos e a orientacdo educacional.
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INTRODUCAO

O Programa de Residéncia Pedagogica tem como objetivo aprimorar o
desenvolvimento na formacdo dos graduandos que fazem parte dos cursos de licenciatura,
onde os mesmos atuam, de maneira supervisonada pelos professores e preceptores,
ativamente na sala de aula (Brasil, 2018). Segundo a portaria do Edital N° 38 da Coordenacao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), 2018. Assim, 0s estudantes que
estejam matriculados a partir do terceiro ano do curso de licenciatura tém a oportunidade de
participar do programa, podendo, entdo, exercer atividades nas escolas de ensino basico.
Dessa maneira, a Residéncia Pedagdgica é uma maneira de aperfeicoar as interacbes e
habilidades profissionais dos alunos ingressos, para que assim, possam atuar na area de
ensino.

Os residentes no desenvolvimento das suas diferentes atividades no momento da
aplicacdo da aula, utilizam-se de metodologias ativas para aprimorar 0 ensino

de Ciéncias e dessa maneira conseguir gerar interesse por parte dos alunos. As
metodologias ativas se tratam de transformar os alunos nos protagonistas centrais no seu
processo de ensino-aprendizagem e dessa forma os professores se tornam mediadores que
acabam por simplificar esse processo trilhado pelo aluno em sala de aula. (Lovato; Michelotti;
Loreto, 2018).

Conforme Koehler  (2012), a  metodologia  do “Peer  Instruction”
envolve/compromete/mantém atentos os alunos durante a aula que exigem de cada um a aplicacdo
de conceitos fundamentais que estdo sendo apresentados, e, em seguida, a explicacdo desses
conceitos aos seus colegas. Assim, garante-se a viabilidade de um conhecimento mais amplo e
eficaz, visto que contetdos em Biologia, requerem uma aten¢ao, em virtude dos diversos termos
técnicos existentes.

A utilizacdo das metodologias ativas favorece o desenvolvimento dos alunos de
diversas caracteristicas como: iniciativa de realizar atividades, associacdo da aprendizagem
aos aspectos significativos da realidade, desenvolvimento do pensamento racional e de

capacidade de interferéncia na sua realidade e cooperacdo entre colegas. A funcdo do
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professor é auxiliar os alunos a buscarem além do lugar que estdo e motiva-los, discutindo e
orientando nas atividades criadas (Lima, 2017; Moran, 2018).

Chicon, Quaresma e Garcés (2018) relatam que a metodologia Peer instruction tem
como principal objetivo tornar as aulas mais interativas, distanciando-se assim do ensino
tradicional, no qual os alunos, em geral, assumem uma postura passiva em sala de aula.
Portanto, a importancia de destacar a interagdo do aluno, no ambiente escolar, é para
desenvolver as competéncias e habilidades e assim colaborar para o dinamismo no decorrer
do assunto pelo professor.

A proposta deste artigo foi desenvolver, nas turmas do Ensino Meédio,
especialmente, terceiro ano, um ensino expositivo dialogado e inovar com o0 uso de uma
metodologia ativa pouco utilizada em sala de aula. A partir disso, com o intuito de
proporcionar uma aprendizagem significativa, optou-se pelo método de “Peer Instruction”,
um tipo de Metodologia Ativa, no qual o aluno é a peca fundamental para o
aprendizado.

O termo “instru¢@o aos pares” ou “Peer instruction” foi criado a partir da década de
90,pelo fisico Eric Mazur, da Universidade de Harvard (Muller, 2017). Dessa forma, segundo
este autor desde sua criagé@o, o Pl vem ganhando destaque internacional por sua capacidade de
engajar ativamente os estudantes durante o processo de aprendizagem, de intensificar a
aprendizagem conceitual, além de desenvolver habilidades sociais e cognitivas.

FUNDAMENTACAO CIENTIFICA

Peer instruction

O Peer Instruction (Instrucdo aos Pares) pode se apresentar como uma boa estratégia
para a abordagem do conhecimento de biologia de maneira mais igualitaria (Miranda;
Carvalho; Neves, 2016). Simulacdes e experimentos podem ser apresentadas para enriquecer
0 conteudo, facilitar a compreensao e a interagdo, além de promover e estimular a troca de
ideias entre os alunos. Dessa maneira, facilita o entendimento e a familiarizagdo com
ferramentas da Tecnologia da Educacgéo durante o ensino, seja ele qual for, sdo primordiais.

A aprendizagem entre Pares é uma Metodologia Educacional, que apresenta os alunos
como atores ativos no processo de aprendizado, envolvendo-os na colaboragdo e no
compartilhamento de conhecimento entre seus colegas. Nessa metodologia, 0os estudantes
buscam em pares ou em pequenos grupos explorar, discutir e compreender um tema

especifico (Bacich; Moran, 2017).
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A utilizagdo das metodologias ativas favorece o desenvolvimento de diversas
caracteristicas dos alunos como: iniciativa de realizar atividades, associa¢do da aprendizagem
aos aspectos significativos da realidade, desenvolvimento do pensamento racional e de
capacidade de interferéncia na sua realidade e cooperacdo entre colegas. A funcdo do
professor é auxiliar os alunos a buscarem além do lugar que estdo e motiva-los, discutindo e
orientando nas atividades criadas (Lima, 2017; Moran, 2018). Assim, diversas metodologias
tém sido descritas como ativas, as quais, entre outras, baseiam-se na resolucéo de problemas

complexos, em estudos de caso, na aprendizagem por projetos, ou ainda na instrucdo pelos

proprios estudantes (CAMPAGNOLO, 2014).

Meétodo tradicional

No Ensino Tradicional os professores transmitem conceitos basicos sobre determinado
assunto em sala de aula, e posteriormente recomendam aos alunos atividades e leituras para a
maior fixacdo do contetdo e memorizacdo, tornando os discentes que ndo participam
ativamente, desestimulados e desmotivados (Moran, 2018). Esse método, as vezes, ndo é
condizente e muito menos eficaz para o0 processo de ensino-aprendizagem, pois 0 aluno s6
exercita o que Ihe é repassado por pressdes superiores, deste modo, a pedagogia tradicional se
preocupa mais com a quantidade do assunto do que com a construcdo do pensamento critico
do aluno (PEREIRA et al., 2020).

Krasilchik e Marandino (2004) afirmam que, via de regra, 0s conteudos sdo abordados
de forma expositiva e tedrica, 0 que impossibilita o contato contextualizado entre o objeto de
estudo, conhecimentos cientificos e a realidade dos alunos. Um dos grandes problemas que
também afeta a forma tradicional de ensinar diz respeito a falta de dialogo entre o professor e
aluno, pois muitas vezes o assunto exposto ndo faz dimensdo alguma com a realidade do
aluno presente, causando assim uma distancia no ensino do professor e na aprendizagem do
estudante.

Johnson et al. (2012) apontam que no modelo de educacao vigente no Brasil tem que
se modificar para dar conta da inclusdo do aprendizado online, do aprendizado hibrido e dos
modelos de aprendizagem colaborativa. Os métodos transmissivos de ensino, praticados pela
maioria das instituicdes escolares, ndo sdo mais capazes, por si so, de atender as demandas de
individuos que incorporam cada vez mais as caracteristicas da cultura digital, como o facil

acesso a informacéo através das tecnologias digitais (Fardo, 2013, p. 17).
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Metodologia Ativa em Biologia

Costa e Venturi (2021) afirmam que ao Ensino de Ciéncias e Biologia cabe criar
espacos para a construcdo de conhecimentos que permitam aos alunos compreender o mundo
em que vivem e atuar neste como cidaddos da sociedade do conhecimento. As metodologias
ativas, quando inseridas nesse contexto, ttm como premissa romper com o modelo tradicional
de ensino, aquele unidirecional e centrado no professor, propondo abordagens metodologicas
que tenham como foco a pratica, a realidade e a contextualizacdo, tornando o aluno
protagonista do seu desenvolvimento e da construcdo do seu conhecimento (Berbel, 2011).

A educacdo formal vive um impasse diante de tantas mudancas na sociedade: como
evoluir para tornar-se relevante e conseguir que todos aprendam de forma competente a
conhecer, a construir seus projetos de vida e a conviver com os demais. A escola padronizada,
que ensina e avalia a todos de forma igual e exige resultados previsiveis, ignora que a
sociedade do conhecimento é baseada em competéncias cognitivas, pessoais e sociais, que
ndo se adquirem da forma convencional e que exigem proatividade, colaboragéo,
personalizacdo e visdo empreendedora (Moran, 2015).

Lovato et al. (2018) destaca a atuacdo de orientacdo do educador, planejando acGes
que possibilitem ao discente que saia de sua zona de conforto de mero ouvinte. E ressalta
também a importancia de se definir as habilidades que se pretende desenvolver em cada etapa,
nesse ponto a BNCC se torna uma ferramenta importante do planejamento. A vasta
investigacdo na area da educacdo em ciéncias mostra evidéncias claras que ambientes de
ensino passivos, focados na exposicdo verbal docente sdo ineficazes, quer para a
aprendizagem de conceitos concretos, quer para o desenvolvimento de competéncias
essenciais para a vida futura (Mota e Rosa, 2018).

Dentre as estratégias metodoldgicas que tém sido investigadas, o ensino baseado em
atividades investigativas e problematizacdo dos conteddos, tém se configurado como uma
estratégia pedagogica viavel para desenvolver habilidades especificas para o ensino de
biologia (Moreira e Souza, 2016). Lima (2012), Rech e Meglhioratti (2016) e Teixeira et al.
(2014), também afirmam que “o ensino por investigagdo ¢ um método que tem como
finalidade a aprendizagem por meio de situagdes x problema ou enigmas que desenvolvam as
habilidades cognitivas relevantes a todas as areas de conhecimento, focando no ensino do

aluno”.
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RELATOS DE EXPERIENCIAS

Esse relato de Experiéncia foi desenvolvido numa escola pablica de cidade de Picos —
Pl nas turmas do ensino médio da rede regular de ensino, as atividades foramdesenvolvidas
durante o Programa Residéncia Pedagogica que foram orientadas e supervisionadas por uma
professora preceptora, onde a mesma ministrava as aulas de Biologia e também por uma
professora e coordenadora do programa, que esta vinculada a universidade.

A vivencia dos participantes do PRP foram divididos em dois mddulos, onde esse
relato se baseia no cotidiano escolar e com a utilizagdo de métodos ativos, como a metodoloia
Perr Instruction (Instrucdo aos Pares) aplicado nas turmas do 3° ano do ensimi médio “A” e
“B”, nas quais foram divididas em duas etapas.

A primeira etapa, Mddulo 1, foi dividido em duas parates, onde na primeira houve o
periodo de formacédo que foi composto por palestras e cursos de formacao tendo o objetivo de
demonstrar os fatores, em teoria, de como funcionariam as interacdes nas salas de aula bem
como a postura que os futuros regentes deveriam portar quando chegasse a hora de assumirem
0 posto de professores nas turmas. Mediante isso, na segunda parte, os residentes puderam
compreender melhor como funcionariam as dinamicas nas salas de aula, pois presenciariam
de forma prética, como é estar dentro do &mbito da sala de aula.

A segunda etapa, Modulo 11, hove a regécia, cuja essa parte foi essencial no processo
formativo dos residentes que estariam assumindo as aulas de biologia, sob a supervisdo da
professora preceptora, assim podendo colocar em pratica o que foi demonstrado e aprendido
durante a primeira etapa, dessa forma pode-se verirficar que as metodologias ativas podem ser
a chave no ensino aprendizagem, pois permite que os alunos compreendam melhor a
disciplina ministrada pelos residentes.

Através da metodologia “Peer instruction” foi possivel constatar o real crescimento do
interesse dos alunos mediante as aulas, de cada semana, com temas como “Biotecnologia” ¢
“Genética”. Com isso, é importante destacar a necessidade de levar tal conhecimento para
dentro dos murosescolares, para assim, efetivar a concretizacdo do saber e que a experiéncia
docente leva a populagdo a contribuir para a construcdo da ciéncia. Dessa maneira as
vantagens do Peer Instruction sdo numerosas, as ‘“discussdes para convencer o colega”
qguebram a inevitavel monotonia das aulas expositivas passivas e, mais importante, 0s
estudantes ndo se limitam a simplesmente assimilar o material que lhes é apresentado, eles

devem pensar por si mesmos e verbalizar seus pensamentos (Mazur, 2015).
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Atraveés da aplicacdo dos desafios, na forma de problemas, foi possivel observar que, é
uma forma de estimular o aluno a se tornar mais ativo/participativo nas aulas, além da motiva-
los a querer buscar mais estudo e informacdo. Dessa maneira, ao utilizar de dinamicas as
aulas tendem a ficar cadavez mais atrativas e mais interessantes e para o0s alunos de modo que
essas dinamicas de grupo tem se mostrado, no sentido em que produzem conhecimento, de
extremo valor quando aplicada a individuos jovens (Silva, 2021).

Ao utilizar essa metodologia se tornou possivel observar que os alunos carecem de
mais incentivo para além da teoria, uma vez que durante as aulas tradicionais era visivel a
baixa autonomia ao foco do ensino. Segundo Oliskovicz e Piva (2012) a metodologia
tradicional vem sendo utilizada por muito tempo na sala de aula, tornando o ensino menos
atrativo para os alunos. Dessa forma a utilizacdo de estratégias metodoldgicas alternativas
oferece ao professor a oportunidade de proporcionar uma participacdo mais ativa do aluno
durante aconstrugdo do conhecimento, além de prender a atengdo do aluno e de contribuir no
processo de aprendizagem do mesmo, levando em conta que cada individuo tem diferentes
formas de aprender. A realidade corriqueira dos alunos tem de ser levada em conta, o local em
que a escola esta inserida também, e ndo devem se levar para as aulas longos textos que nédo
se interliga com o vivido da escola (Pereira; Silva, 2014).

Durante a realizagdo desse trabalho foi utilizada a metodologia ativa “Peer
instruction” (Instrugdo aos Pares) como foco principal das abordagens utilizadas em sala de
aula, nas turmas do com os alunos de cada turma para deixa-los familizarizados e evitar a
surpresa de chegarem 3° Ano “A e B” do Ensino Médio. Antes das atividades em si serem
aplicadas, houve uma conversa no dia e ficarem confusos sobre o que era para ser feito, assim
na semana anterior foi explicado o contexto da aula seguinte e assim previamente a cada uma
das aulas sobre os assuntos ‘“Biotecnologia” e “Genética”, respectivamente, foram
distribuidos textos de apoios para prévia compreensdo do assunto, para que no dia dessas
atividades, dia 11 de setembro e 23 de agosto de 2023, os alunos conseguissem solucionar as
situacOes propostas pelos residentes.

Assim no dia da aula, foi realizado uma pequena dindmica que seria dividida em duas
etapas, onde a primeira seria a explicagdo de uma situacdo problema e a sgunda se daria a
resolucdo do problema (Figura 1.A e B).

Na primeira etapa cada turma do 3° Ano foi dividida pela metade, assim cada residente
poisteriormente explicou a situacao ficticia, onde o residente se passava por um agricultor que
pretendia realizar plantio de leguminosas (feijao e soja) em uma area préxima a um deserto,

assim os alunos teriam que resolver essa situacao utilizando a “Biotecnologia” e “Genética”
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para produzir um feijdo resistente as condi¢des da regido, assim foi entregue para as duplas
uma “chave” que continha as bases nitrogenadas que eles deveriam completar;

Na segunda etapa os alunos foram levados para o laboratério, onde estavam dispostos
cinco exemplos de DNA havendo apenas um correto, onde deveriam realizar a montagem do
DNA das leguminosas (feijao e soja) de acordo com a “chave” entregue anteriormente. Ao
fim da aula cada grupo explicou seus resultados e como seria o resultado final das

leguminosas.

Figura 1. A — Participacdo ativa dos alunos na resolucdo de uma situacdo problema utilizando
0 método de Instrucdo aos Pares. B — Participacdo dos alunos na dinamica, mostrando o
empenho deles no desenvolvimento da arividade proposta

Fonte: Os autores

De acordo com os resultados obtidos na aplicacdo do desafio, aplicado no dia 11 de
Setembro de 2023, nas turmas do 3° “A e B” do ensino médio que sdo represnentadas por
cerca de 27 a 30 alunos matriculadas em cada, os desafios sobre a producdo de leguminosas
(feijao e soja), por meio da Genética e Biotecnologia, no qual os alunos demonstraram
destreza e interesse por esses assuntos, e conseguiram completar os desafios sem grandes
problemas.

Mediante a metodologia “Peer instruction”, no dia 23 de agosto de 2023, foi
planejado uma aula pratica intitulada “Como extrair o DNA da banana?”, imagem 02, com os
seguintes materiais: detergente, banana, alcool etilico, sal de cozinha, dois potes com agua e
um filtro de café descartavel, uma colher e uma seringa descartavel (sem agulha). O momento
da aula prética foi feito em 3 etapas:

-Na primeira etapa, foi feita a recapitulagio do conceito de DNA, suas bases

nitrogenadas, procedimentos do experimento;
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-Na segunda etapa, cada material foi explicado e sua respectiva fungdo no
experimento, bem como as medidas de cada ingrediente (banana, sal, 4gua, &lcool etilico,
detergente);

-Na terceira etapa, houve a finalizacdo do experimento, podendo assim observar 0s
resultados, onde foi possivel concretizar o objetivo da aula (observar o DNA da banana)
(Figura 2).

Durante o procedimento de extracdo os alunos pareciam muito intrigados, pois nao
sabiam que um processo de extracdo poderia ser tdo simples e feito com materiais
encontrados no ambiente residencial, e com isso os alunos tem a possibilidade de aprender
melhor as discipinas de ciéncias e biologia e compreender melhor as ideias cientificas se lhes
for permitido investigar e experimentar. Este aprendizado pratico, também pode ajuda-los a
pensar criticamente e ganhar confianca em sua capacidade de resolucao de problemas

(Pozo; Gomez-Crespo, 1998).

Figura 2 - Alunos assistindo, participando e questionando a experiencia de extracdo do DNA
da Banana

/,';

Fonte: Os autores

Com os residentes, novas formas de se ensinar foram consolidadas e assim houve
maior curiosidade nos assuntos propostos. O uso de metodologias ativas possibilita que, além
da autonomia, os alunos tenham um maior engajamento em seus processos de aprendizagem
(Santa, 2022). No entanto, as essas metodologias compartilham uma preocupacao, no entanto,
ndo se pode afirmar que sdo uniformes tanto do ponto de vista dos presupostos tedricos como
metodologicos; dessa forma é possivel identificar diferentes modelos e estratégias para sua
operacionalizacdo, constituindo alternativas para o processo de ensino aprendizagem, com

inumeros benéficios e deseafios, nos diferentes niveis educacionais (Paiva et al., 2016).
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Vale enfatizar que este trabalho tem como objetivo conciliar aulas teoricas e aulas
mais praticas e com desafios, assim dessa maneira trabalhando de maineira mais hibrida, as
aulas tendem a se tornar muito interessantes e chamativas para a maioria dos alunos, visando
que o interesse deve partir do aluno para que assim possa desenvolver apreco e curiosidade,
ndo s pelas matérias de ciéncias e biologia, mas por todas as matérias que compde a grade
curricular.

Com a concretizacdo da segunda parte, no periodo de 07/07 a 26/09/2023, na Escola
Normal Oficial de Picos (ENOP) foi realizada a regéncia do modulo 11, neste foi proposto
diversas formacOes para os residentes, bem como aperfeicoamento, melhor interacdo da
teoria/pratica com os alunos, proporcionando, dessa forma, significativo ensino-
aprendizagem. Dito isso, a relevancia entre a teoria-pratica é crucial, visto que os discentes

sairam satisfeitos perante as aulas com essas metodologias ativas.

CONSIDERACOES FINAIS

E muito importante falar que a utilizacio de metodologias ativas medidas por
interacdes entre os alunos s@o meios que podem ser adotados pelos professores em sala de
aula como estratégias para tornar as aulas mais dindmicas, atrativas e interessantes para 0s
alunos através dessas a¢fes que visam a motivacdo e a autonomia dos mesmos. Dessa forma,
essas metodologias agem com facilitadoras no processo de construcdo do conhecimento e da
socializacdo entre alunos e o corpo docente da escola ou instituicdo. Vale ressaltar que antes
de cada momento da aplicacdo da metodologia ativa, que foi aplicada em dias diferentes,
houve um planejamento detalhado das atividades e um primeiro momento com o uso de aulas
teoricas e posteriormente havendo a aplicacdo dessas metodologias, para que assim os alunos

se mostrassem mais empolgados e tivessem uma participacdo mais significativa.
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS NO ENSINO DE BIOLOGIA
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INTRODUCAO

O ensino de Biologia é apontado como um dos maiores desafios que os professores
enfrentam durante as aulas no ensino médio, visto que, os alunos apresentam dificuldades
para compreender e assimilar os temas abordados (Borges, et al., 2017). Goldbach et al.
(2014), prop6em ideias que auxiliam no melhor desenvolvimento da interagdo professor-
aluno em aulas de Biologia, com o uso de modelos didaticos, jogos e diversas atividades
ludicas que possam dissipar as dificuldades que muitos alunos apresentam.

Os jogos didaticos sdo ferramentas importantes para o ensino de Biologia, pois
permitem que os alunos explorem e aprendam sobre elementos basicos que a Biologia
apresenta de forma interativa e divertida. Este recurso de método ativo tem sido cada vez mais
presente na educacdo para fomentar o ensino-aprendizagem dos alunos. Esta abordagem
permite que os alunos usem seu conhecimento criativo e habilidades de pensamento critico
para aplicar o contetdo de Biologia em contextos praticos. Além disso, oferece também aos
alunos a oportunidade de aprender de uma forma divertida e interativa, incentivando-os a
serem envolvidos e engajados durante as aulas. (Da Concei¢do; Mota ; Barguil, 2020).

A metodologia de ensino aplicada através de jogos didaticos pode ser uma étima
ferramenta, pois 0s jogos podem envolver os alunos no assunto, tornando 0 ensino mais
dindmico. Além disso, a adocdo de jogos didaticos permite que os alunos desenvolvam
habilidades de raciocinio, trabalho em equipe, tomada de decisbes e resolucdo de problemas,
que sdo habilidades muito importantes no ensino.

Estes jogos podem ajudar os alunos a compreender melhor os conceitos béasicos da
biologia, bem como a desenvolver competéncias e habilidades para trabalhar em equipe,
resolver problemas e pensar de forma critica. Outra vantagem é que estas metodologias e
ferramentas permitem ao professor abordar de forma mais eficaz os conteddos, pois
possibilitam que o professor utilize diversos recursos para apresentar e explicar os conteudos.

Percebe-se que 0 uso da metodologias de jogos didaticos no ensino de Biologia em

turmas do EJA — Educacéo de Jovens e Adultos, configura-se um incentivo na compreenséo,
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aprendizagem e participacdo do aluno como protagonista, ja que o ambiente torna-se mais
atrativo e estimulante para o desenvolvimento do ensino-aprendizagem.

Sequéncias didaticas investigativas procuram desenvolver situacdes nas quais 0S
estudantes expressem seus argumentos, sejam eles de forma escrita ou falada. O professor (a)
estimula o raciocinio l6gico e estimula as conversas para explicar um fenédmeno ou tirar uma
duvida (Motokane, 2015 apud Bernardes, 2019). Conforme Munford (2007), trabalhar com
sequéncias investigativas possibilita diferentes niveis de abertura ou controle o que
proporcionara aos estudantes de diferentes idades e perfis uma aprendizagem independente do
grau de dificuldade ou facilidade na area de ciéncias (Bernardes, 2019).

A partir de uma sequéncia didética, o professor pode realizar um trabalho articulado em
varios eixos de ensino (leitura, producao escrita, oralidade e analise linguistica), bem como
organizar os alunos de diferentes maneiras (em pequenos grupos, duplas, individualmente ou
coletivamente), de acordo com o0s objetivos didaticos e as necessidades dos estudantes,
possibilitando aprendizagens diferentes. A sequéncia didatica é uma forma de organizacao do
trabalho pedagdgico que permite antecipar o que serd enfocado em um espaco de tempo que é
varidvel em funcdo do que os alunos precisam aprender, da mediacdo e do constante
monitoramento que o professor faz para acompanhar os alunos, por meio de atividades de
avaliacdo durante e ao final da sequéncia didatica. (BRASIL, Secretaria de Educacdo Bésica)

Carvalho (2013) estabelece que as sequéncias de ensino investigativa (SEI) requerem
algumas atividades-chave: no primeiro momento geralmente se inicia uma SEI com uma
Situacdo-problema, que introduziu o aluno ao assunto desejado, onde ela proporcione
condigdes onde eles reflitam e trabalhem com as variaveis relevantes do conceito central do
contetdo programético proposto. Faz-se necessario realizar uma atividade que estruture o
conhecimento incorporado pelo aluno, apos a resolucao do problema. A estruturacdo, segundo
momento, é realizada através de leitura de um texto escrito, quando os estudantes podem
retomar as discussdes, e comparar a solucédo apresentada no texto com o que foi pensado por
eles. (Bernardes, 2019).

Portanto, compreende-se que uma das finalidades do sistema educacional é
proporcionar as capacidades de aprendizagem aos futuros cidaddos, tornando-os mais
flexiveis, eficazes e autbnomos. Algumas atividades ludicas, brincadeiras com brinquedos e
jogos séo conhecidas e séo consideradas pela sociedade como uma forma de proporcionar um
ambiente agradavel ao individuo, sendo motivador e prazeroso, o que torna o aprendizado

cheio de novas experiéncias e habilidades (Pedroso, 2009).
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Métodos de ensino das Ciéncias e Biologia nos faz repensar a forma como abordamos
os contetidos nas escolas, proporcionando, condi¢cbes em que os alunos utilizam diferentes
estratégias de aprendizagem, para de certo modo, adaptar o comportamento dos docentes as
novas perspectivas de ensino pela diversidade metodologica e destacar a importancia do uso
de jogos como recurso educacional simples, pois este dispositivo foi projetado para encolher a
relagdo entre brincadeira e aspectos cognitivos. No entanto, para alcangar o objetivo desse
progressdo de aprendizagem, € necessario realmente entender o basico do jogo para usa-lo
como recurso metodoldgico (ZUANON, et.al, 2011).

Nesse contexto, esse relato teve como objetivo analisar as contribui¢cbes de jogos
didaticos e sequencias didaticas como estratégia de aprendizagem no ensino de Biologia,
nas turmas de EJA — Educacdo de Jovens e Adultos e 3?2 série do ensino médio noturno de

uma escola da rede publica estadual no municipio de Picos-PI.

FUNDAMENTACAO CIENTIFICA
Uso dos jogos didaticos no ensino de Biologia

Compreende-se que uma das finalidades do sistema educacional é proporcionar as
capacidades de aprendizagem aos futuros cidaddos, tornando-os mais flexiveis, eficazes e
autbnomos. Nesta condicdo, espera-se reduzir os problemas que assolam o campo da
educacdo, considerando a implementacdo de novas praticas nas atividades de ensino, que
destacam o uso de diversas estratégias de ensino, que podem ajudar a superar os obstaculos
(Pedroso, 2009).

Algumas atividades ludicas, brincadeiras com brinquedos e jogos sdo conhecidas e sao
consideradas pela sociedade como uma forma de proporcionar um ambiente agradavel ao
individuo, sendo motivador e prazeroso, 0 que torna o aprendizado cheio de novas
experiéncias e habilidades. Outro interessante proveito do uso de atividades ludicas é instigar
os alunos a participarem das aulas de forma natural. Possibilitando com cooperacéo, e
desenvolvimento da socializacdo dos alunos com a chance de aplicar jogos didaticos, de modo
a auxiliar os alunos no processo de construcdo do conhecimento em distintas areas (Pedroso,
2009).

No processo da busca pelo conhecimento em sala de aula utilizam-se a construcdo da
memoria visual e auditiva, e maneiras de facilitar o ensino aprendizagem, com experiéncias
concretas. Nessa circunstancia, 0s ensinos através dos jogos proporcionam a criacdo de um

ambiente que va motivar e facilitar o processo cognitivo do ensino em sala, buscando
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viabilizar aos alunos alternativas que facilitem a percepc¢éo do objetivo do ensino com jogos e
recursos didaticos (Zuanon et.al, 2011).

Os alunos tém a oportunidade de expressar suas ideias e experiéncias e testar modelos
interpretativos a si mesmos, oferecendo-lhes a possibilidade de organizar e aplicar o que
aprenderam. Esse processo permite a construgéo e reconstrugéo de novos conhecimentos entre
alunos e professores igualmente, de modo que ambos permitam uma aprendizagem
significativa. Desta forma, os alunos sdo motivados e valorizados a serem participantes do
processo de Ensino (Zuanon et.al, 2011).

Métodos de ensino das ciéncias e biologia nos faz repensar a forma como abordamos
os contetidos nas escolas, proporcionando, condi¢cbes em que os alunos utilizam diferentes
estratégias de aprendizagem, para de certo modo, adaptar o0 comportamento dos docentes as
novas perspectivas de ensino pela diversidade metodoldgica e destacar a importancia do uso
de jogos como recurso educacional simples, pois este dispositivo foi projetado para encolher a
relacdo entre brincadeira e aspectos cognitivos. No entanto, para alcangar o objetivo dessa
progressdo de aprendizagem, € necessario realmente entender o basico do jogo para usa-lo

como recurso metodoldgico (Zuanon et.al, 2011).

Lixo e seus impactos ao meio ambiente e a saide humana

O lixo (também chamado de residuo) é considerado um dos maiores problemas
ambientais da nossa sociedade. A popula¢do e 0 consumo per capita crescem e, junto com
eles, a quantidade de residuos produzidos. Na maioria das vezes, o lixo ndo é descartado de
maneira correta e pode resultar em diversos problemas para 0 meio ambiente, como
contaminacdo da agua, do solo e até mesmo do ar (Ambscience Engenharia).

Além da poluicdo do ar, terra e agua, a ma gestdo dos residuos tem efeitos prejudiciais
a salde publica (devido a poluicdo ambiental e a possivel transmissdo de doencas infecciosas
transportadas por vetores) e a degradacdo ambiental em geral, bem como aos impactos
paisagisticos (Ambscience Engenharia).

As enfermidades causadas pelo lixo sdo uma das maiores ameacas a satde publica que
existem. O lixo é uma fonte de contaminagdo das aguas, ar e do solo, que pode levar a
propagacdo de doencas infecciosas e ao aparecimento de outras condigdes medicas. Os
materiais usados para embalar alimentos, medicamentos e outros produtos, como plasticos,
papel, vidro e metais, podem ser fontes de microbios, pesticidas, metais pesados e outros

contaminantes. Se esses produtos contaminados entram em contato com a agua, o solo ou 0
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alimento, eles podem levar a doengas infecciosas, como a diarreia, a hepatite e outras
infeccdes (Silva, 2020).

Os lixos sdo uma ameaca a saude humana, pois podem conter patdgenos, bactérias,
virus e outros agentes infecciosos que podem causar doencas e ainda trazer riscos a saude dos
trabalhadores dos estabelecimentos de saude. Por essas razdes, é necessario ter um tratamento
adequado para esses lixos, pois caso contrario podem gerar um grande risco para 0S
envolvidos. Em particular, os lixos gerados pela relacéo direta entre pacientes e profissionais
de saude sdo de maior preocupacao, pois os efeitos que esses lixos podem causar aqueles que
trabalham nessas unidades hospitalares s&o enormes (Vieira, 2013).

De acordo com o artigo "Como o lixo afeta a saide humana", publicado pelo site Meio
Ambiente Brasil, "o lixo também pode conter produtos quimicos, como solventes, pesticidas e
outros produtos toxicos, que podem entrar na agua e no solo, e tornar-se parte da cadeia
alimentar. Esses produtos quimicos podem causar danos ao sistema imunoldgico, ao sistema
nervoso central e ao sistema reprodutivo, além de aumentar o risco de cancer. O lixo também
pode causar problemas respiratérios, alergias e outras doencas relacionadas a exposicdo a
substancias nocivas” (Meio Ambiente Brasil, 2020).

O lixo ndo s interfere no meio ambiente, mas também na qualidade de vida e na saude
das comunidades. O seu acumulo torna-se criadouro para vetores transmissores de doencas,
como roedores, insetos e mosquitos, oferecendo ainda condicdes ideais para a sua reproducao.
Alguns vetores como moscas, baratas, mosquitos e ratos podem transmitir doencas como a
febre tifoide, colera, amebiase, disenteria, giardiase, ascaridiase, leishmaniose, febre amarela,
dengue, malaria, leptospirose, peste bubdnica e tétano. Devido as consequéncias geradas pelo
lixo e ao crescimento populacional desordenado nos grandes centros urbanos, o aumento dos
niveis de consumo e a despreocupacdo com os residuos sélidos vem causando caos ao meio
ambiente e um grave problema a saude publica (Gomes e Belem, 2022).

O impacto negativo do destino final dos lixos de Saude sobre a salide humana é
profundo, pois existem pessoas de renda mais baixa que tém acesso ao lixo hospitalar. Esse
lixo pode conter microorganismos patogénicos que, se entrarem em contato com a pele ou
com as mucosas, podem causar infecgdes e doengas graves. Por isso, € importante que 0s
trabalhadores que lidam com esse tipo de lixo estejam devidamente informados sobre como
lidar com ele e como evitar o contato com esses micro-organismos (Centenaro, 2011).

Para que o lixo ndo seja um problema para a sociedade, € necessario realizar o descarte
correto. Atualmente a gestdo de residuos é feita através da reciclagem, compostagem, aterro

sanitario ou incineracdo. E importante que os residuos nfo sejam descartados incorretamente,
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que sejam levados para aterros sanitarios ou submetidos aos processos anteriormente citados.
Além disso, também é necessario educar a sociedade sobre o lixo e seu impacto ambiental e a
necessidade de reduzir o consumo de matérias primas e energia. (Ambscience Engenharia).

E importante tomar medidas para reduzir a quantidade de lixo produzido e garantir que
seja coletado, armazenado e descartado de forma adequada, para que tenha um destino
ambientalmente correto, reduzindo assim, o risco de enfermidades causadas por ele. Além
disso, é importante a implementacdo de politicas publicas eficazes e aplicaveis, associada a
boas praticas de educacdo ambiental nas escolas, para sensibilizar e conscientizar os alunos
sobre 0s riscos inerentes ao lixo, incentivando-os a reciclar, reutilizar e reduzir o consumo de

produtos que geram lixo.

RELATOS DE EXPERIENCIAS

As atividades da Residéncia Pedagdgica (RP) foram desenvolvidas em uma escola da
rede publica de Ensino no municipio de Picos-Pl. As atividades descritas foram realizadas
em 2 (dois) modulos do Programa: modulos | e 11.

O médulo | aconteceu no periodo de novembro de 2022 a maio de 2023 e teve inicio com
um periodo de formacdo para os residentes, em que professores preceptores juntamente com o
docente orientador direcionaram, planejaram e desenvolveram cursos, voltados para as
tematicas: “Novo Ensino Medio”, “BNCC”, “Matriz Curricular do Piaui” e “Metodologias
Ativas”. Foram também realizados cursos ndo presenciais em palataformas remotas como
AVAMEC e UEMA, além de formacdo na Universidade Estadual do Piaui - UESPI de forma
presencial (Figura 1. A e B).

Durante 0 modulo | sequenciou-se as seguintes etapas: observacdo estrutural escolar,
observacao das aulas da preceptora, planejamento de aulas e periodo de regéncia escolar. Na
estutura escolar foram observadas as dependéncias da escola (estrutura fisica), bem como sua
organizacdo académica (direcdo, coordenacdo, professores, Projeto Politico Pedagogico e
aulas) e administrativa (hierarquia adminstrativa) (Figura 1.C).

No que diz respeito a observacdo das aulas da preceptora, foram analisados a didatica,
metodologia, recursos utilizados, relacdo com os alunos, formas de avaliacdo e a relacdo
contetido/aprendizagem significativa dos discentes. Essa analise, também foi uma forma de
preparacédo e aprendizagem para os residentes, para elaboracdo dos planos de aulas a serem
executados no periodo de regéncia. A fase do planejamento foi um periodo de muito estudo,

conhecimento e escolhas de metotodologias ativas a serem utilizadas na regéncia.
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Figura 1. A — Periodo de formcéo. B — Periodo de planejamento junto a escola campo. C —
Periodo de observacao na escola-campo
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Fonte: Os autores.

O periodo da regéncia em sala de aula aconteceu de abril a maio de 2023 no mddulo 1.
As aulas foram ministradas em turmas da Educacgdo de Jovens e Adultos- EJA, no turno da
noite, nas etapas VI e VII. Durante a regéncia em cada mddulo da Residéncia Pedagdgica
foram planejadas atividades ludicas, de forma criteriosa, como projetos especificos e
metodologias ativas. Nesse mddulo, foi desenvolvidos um projeto sobre o Uso de Jogos
didaticos no Ensino de Biologia, executado durante as aulas e um Seminario sobre a tematica
Lixo, envolvendo todas as demais turmas da escolar (V etapa e 0 3° ano do ensino médio
regular), periodo noturno.

Durante o periodo de regéncia, os conteldos abordados em sala de aula para a etapa
VI foi respectivamente, células e lixo e doencas e para a etapa VII, Introducdo a Genetica (12
Lei de Mendel) e Lixo e Vetores. Nesse sentindo, num primeiro momento as aulas eram
ministradas usando recursos e metodologias tradicionais, aulas eexpositivas utilizando data
show, quadro e roteiro de estudo do contétdo. No segundo momento foi aplicado ao mesmo
conteudo, jogos didaticos como metodologia ativa: “Jogo de tabuleiro” e “quem sou eu?”
(Figura 2.B), para analisar a aprendizagem dos alunos com o contettdo ministrado no ensino
tradicional e com o uso de metodologias ativas. No terceiro momento, se deu a realizacéo de
um Seminario com a tematica: Lixo, meio ambiente e salde humana no patio da escola,
envolvendo todo o publico escolar do periodo noturno. A tematica escolhida para o seminario,
ja estava sendo abordada em sala de aula, dada a importancia do assunto. Para a realizacdo do
evento, foram convidados palestrante que abordaram os seguintes temas: Lixo e doencas
arbivoras, assim como, lixo, meio ambinte e impactos na salde humana. O objetivo do
evento era conscientizagédo e sensibilizagcdo sobre lixo e os impactos para 0 meio ambiente e

para os humanos. Logo ap0s o seminario, foram divididas duas equipes para aplicagdo do
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jogo didatico: “torta na cara”, com premiacdo para as duas equipes participantes (Figura 2.C),
com a finalidade de significar o conhecimento aprendido no seminério.

O mddulo 11, aconteceu no periodo de maio a setembro de 2023. Nesse modulo
sequenciaram-se todas as etapas do modulo I: Formacdo, observacdo estrutural escolar,
observacdo das aulas da preceptora, planejamento de aulas e periodo de regéncia escolar.

O periodo de regéncia ocorreu nos meses de agosto e setembro 2023. Durante esse
modulo, as aulas ministradas utilizaram metodologias ativas: aulas expositivas e dialogadas,
para o desenvolvimento e aplicacdo de Sequéncias Didaticas. Para o desenvolvimento dessa
metodologia foram utilizados documentérios, discussdo de textos e debates dos contetidos
“Evolucdao” e “Reprodugdo Humana”. A aplicacdo da sequéncia se deu a partir de trés
momentos no modulo 1l: o primeiro momento foi ministrar os contetdos em sala de aula,
utilizando o DataShow, quadro branco, material impresso e atividades voltados ao ensino
tradicional (Figura 2.A). No segundo momento, exibi¢cdo de documentérios e discussdo de
textos sobre os contetidos em sala de aula para aprimomar e aprofundar o conhecimento dos
alunos nos temas debatidos. E no terceiro momento, debates sobre os temas em sala de aula,

para analisar se a sequencia didatica teve aprendizagem significativa na vida dos alunos.

Figura 2. A — Primeiro momento com aulas expositivas. B — Segundo momento com
aplicagéo de jogos de tabuleiro. C — Terceiro momento com aplicagéo de jogo “torta na cara”

Fonte: Os aurores

Segundo Goldbach et al. (2014), a interacdo professor-aluno e aluno-aluno, influencia
no seu processo de ensino-aprendizagem. Dessa forma, observou-se que durante os jogos
didaticos e as sequéncias didaticas aplicadas, os alunos mostraram dominio, interacdo e
participagdo nos contetdos ministrados em sala de aula e no seminario sobre lixo, ou seja, 0
que foi buscado durante o desenvolvimento dos temas na escola foi alcangado, trazendo uma
experiéncia bem enriquecedora para 0 processo de capacitagéo profissional na educagdo e no

ensino aprendizagem.
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Diante da analise dos resultados qualitativos, houve um bom rendimento académico dos
alunos, visto que, apresentou significativamente uma harmonia na interacdo e participacdo das
metodologias propostas entre o aluno-aluno e aluno-professor nas aulas ministradas e no
seminario desenvolvido. Os alunos apresentaram um 6timo desempenho académico, ja que,
por ser um publico diferennciado, com dificuldsades peculiares: esnino noturno, reducéo de
horario nas aulas, trabalham, familia, muito tempo fora da sala de aula, a maioria na faixa
etaria de 20 a 30 anos, por estudarem na modalidade EJA, falta de material didatico (ex:
livro). Todos esses fatores, atrapalham a rotina escolar desses estudantes, o que faz com que
cheguem na escolar desanimados, cansados e desmotivados, desviando o foco para conversas
paralelas e uso excessivo do celular.

No entanto, embora as dificuldades fossem limitantes, apds a aplicacdo do uso dos jogos
didaticos, do seminario ambiental e das sequéncias didaticas, o professor observou e analisou
os relatos dos estudantes a respeito das atividades. Os relatos permitiram verificar alguns
pontos positivos e negativos das estratégias desenvolvidas. Os alunos avaliaram
positivamente as metodologias utilizadas, mostrando-se animados e participativos nas aulas.
Os resultados, mostrou que as estrategias metodoldgicas elaboradas durante as aulas séo
didaticas, aplicaveis, Uteis e de qualidade, constituindo-se em interessante material de apoio

para o professor e para a prendizagem significativa para os alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos resultados obtidos, as expectativas foram alcangcadas para o
aprimoramento do ensino aprendizagem desses alunos. Os pontos positivos sobressaem 0s
“negativos”, pois a participagdo e interacdo dos alunos nas atividades propostas, por meio das
metodologias aplicadas nos dois moédulos, mostrou uma compreensdo dos contetdos e
aprendizagem significativa dos alunos. No mais, a experiéncia e apoio da equipe escolar foi
foi importante para tornar essa experiéncia positiva durante todo o desenvolvimento da
regéncia.

Dessa forma, pode-se concluir a importancia de aulas expositivas dialogadas, com o uso
das metodologias ativas como ferramentas no ensino e aprendizagem dos alunos, para se ter
um maior rendimento de aprendizagem e participacdo dos alunos, motivando-0s no processo

de formacao continuada.
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RELATO DE EXPERIENCIA: TRANSFORMANDO O ENSINO TRADICIONAL
COM METODOLOGIAS ATIVAS JUNTO AOS ALUNOS DO 3° ANO DO ENSINO
MEDIO

Isabel Cristina Pereira da Silva
Raimundo Nonato de Sousa Neto
Antdnia Ana dos Santos

Cintia de Souza Clementino

INTRODUCAO

A revolugdo na tecnologia da informacdo esta redefinindo padrdes e isto esta sendo
refletido nos modelos educacionais, na forma como professorem precisam ensinar e 0s alunos
aprender (Cidral et al., 2017). O modelo tradicional de ensino, baseado em aulas expositivas e
passivas, ndo é mais adequado, uma vez que os alunos apresentam diferentes estilos e ritmos
de aprendizagem (Maia, 2010; Dias; Sauaia; Yoshizaki, 2013).

A qualidade da aprendizagem atualmente é influenciada principalmente pelo vinculo
pessoal estabelecido entre o professor, ou facilitador, e o aluno em sala de aula, ao invés de
depender exclusivamente das habilidades pedagdgicas, planejamento curricular ou recursos
audiovisuais, entre outros (Zani; Nogueira, 2006; Cruz, 2017). Nesse contexto, a concepgcao
construtivista emerge como uma maneira de entender a aprendizagem e 0 ensino como
processos interativos inseparaveis (Albuquerque, 2016). A transicdo das abordagens
tradicionais para as construtivistas na educacdo destaca-se como um campo de pesquisa
valioso para compreender as novas praticas educacionais (Alt, 2018).

O aprendizado ativo surge como um novo paradigma na oferta de educagdo de
qualidade, colaborativa, envolvente e motivadora, capaz de enfrentar os desafios existentes
nas instituicdes de ensino, evidenciando que a educacdo ndo pode mais ser considerada uma
pratica simples (Misseyanni et al., 2018). Segundo esses autores, a pratica de aprendizagem
ativa se concentra em uma variedade de ferramentas utilizadas para engajar os alunos
cognitivamente, permitindo-lhes acumular conhecimento e desenvolver esquemas de uma
forma que Ihes conceda maior autonomia sobre o processo de aprendizagem.

O aprendizado ativo, em compara¢do com os métodos mais tradicionais, demonstra ser
mais eficaz ao promover uma compreensdo mais profunda por parte dos alunos sobre
conceitos complexos (Gusc; Van Veen-Dirks, 2017), especialmente em relacdo a abordagens
didaticas centradas na memorizacdo e na compreensdo superficial de sistemas estaticos
(Macvaugh; Norton, 2012). Os alunos, assim, podem lancar e participam de uma variedade de

atividades que lhes permitam uma aprendizagem mais eficaz, incluindo leitura, discusséo,
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redacdo e desenvolvimento de habilidades, sendo algumas das mais importantes as
habilidades de avaliagdo, reflexdo, analise e sintese (Daouk; Bahous; Bacha, 2016).

Dessa forma, diante do exposto, este relato de experiéncia tem como objetivo principal
descrever e analisar a implementacdo de metodologias ativas para transformar o ensino
tradicional, em particular junto aos alunos do 3° ano do Ensino Médio. Ao abordar essa
problemaética, busca-se destacar a maior participagdo e entusiasmo dos alunos nas aulas,
enfatizando o papel mais ativo que desempenham no processo de aprendizagem. Isso justifica
a necessidade de adotar abordagens mais dinamicas e participativas, visando promover uma

aprendizagem significativa e mais alinhada com as demandas contemporaneas da educacéo.

FUNDAMENTAGCAO CIENTIFICA
O modelo tradicional de ensino e urgéncia por novas estratégias para ensino

O método tradicional de ensino, centrado no professor, continua exercendo uma
grande influéncia na educacdo, sendo amplamente utilizado até os dias atuais, embora nem
sempre seja eficaz na promogdo do conhecimento e da independéncia intelectual dos
estudantes (Vergara, 2003). Esse modelo, de natureza positivista, baseia-se no ideal da
objetividade, por meio de modelos burocraticos e do movimento tecnicista do ensino, que
buscam limitar as interferéncias dos alunos no processo educacional, permitindo maior
controle e padronizacao (Mourthé Junior; Lima; Padilha, 2018).

H& uma expectativa de que ocorram mudancas que resultem em transformacdes
significativas e em melhores resultados na educacgéo dos jovens (Barbosa; Moura, 2013), pois
somente por meio de uma pratica reflexiva, critica e comprometida é possivel proporcionar
autonomia e lidar com as resisténcias e conflitos encontrados (Mitre et al., 2008).

A educacéo formal continua predominantemente baseada no racionalismo, o que levou
0 exercicio educacional a permanecer centrado no professor, com énfase na repeticao,
controle e disciplina (Mourthé Junior; Lima; Padilha, 2018). Nesse sentido, romper com a
ideia de depender exclusivamente de métodos classicos de ensino é fundamental para superar
o modelo tradicional de ensino-aprendizagem (MARIN Et al., 2010). No entanto, ainda
enfrentamos dilemas educacionais, pois enquanto alguns defendem a urgéncia de transformar
0s modelos educacionais para desenvolver integralmente os estudantes, outros permanecem
presos ao tradicionalismo no ensino, demonstrando indiferenca em relacdo as descobertas

sobre como as pessoas podem aprender (Mourthé Junior; Lima; Padilha, 2018).
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Neste contexto, a educacdo atual demanda uma postura de corresponsabilidade em
relagdo a aprendizagem, exigindo um comprometimento mutuo entre professores e alunos
(Urias; Azeredo, 2017). E crucial considerar como os individuos aprendem, quais si0 as
condicdes necessarias e qual é o papel dos educadores e das instituicdes de ensino nesse
processo. Muitas vezes, os professores sabem o que ensinar, mas enfrentam dificuldades em
transmitir o contetido devido ao uso de uma pedagogia inadequada para o perfil dos alunos ou
para o conteldo em questdo (Pinto et al., 2012). Portanto, além de adquirir conhecimento, 0s
alunos devem ser capazes de aplica-lo em diversas situacfes em sua vida profissional
(Chamoso; Céceres; Azcérate, 2012).

Para alcancar esse objetivo, sdo conduzidas pesquisas com o intuito de analisar e
desenvolver metodologias ativas de aprendizagem, nas quais os alunos sejam independentes e
se envolvam de forma efetiva nas atividades realizadas em sala de aula (Pinto et al., 2012).
Essas estratégias incentivam os alunos a se tornarem participantes ativos no processo de
aprendizagem, a desenvolverem maturidade cognitiva (Aglen, 2015), criatividade,
pensamento critico e a construirem seu préprio conhecimento (Derevenskaia, 2014),
resultando em uma aprendizagem profunda e ativa com o pleno engajamento dos alunos
(Mclean et al., 2016).

Melo e Sant’Ana (2012) destacam que os estudantes ndo buscam apenas respostas do
professor, mas sim orientacdo e direcionamento para a busca e construcdo de seu préprio
conhecimento, 0 que torna esse conhecimento mais sélido e duradouro. Para proporcionar
uma aprendizagem significativa, € necessario, em primeiro lugar, uma metodologia que
capacite o aluno a se tornar o protagonista de seu proprio processo de aprendizagem,
abandonando o estado passivo de mero espectador e desenvolvendo habilidades criticas e a
capacidade de relacionar o contedldo com a realidade, resultando em uma verdadeira producao
de conhecimento (Pinto et al., 2012).

O emprego de metodologias ativas pode ser considerado um recurso fundamental na
construcdo do conhecimento, resultando em um avanco significativo na formacdo dos
estudantes (Marin et al., 2010). Essas abordagens sdo reconhecidas como oportunidades
valiosas para alcancar resultados de aprendizagem positivos (Morgan et al., 2015). E inegéavel
a necessidade de superar o obstaculo representado pelas tradicionais aulas expositivas na
pedagogia contemporanea, incorporando a aprendizagem ativa nas salas de aula e
promovendo uma verdadeira transformagéo nas relagdes entre professor e aluno, bem como
na producdo do conhecimento. Um questionamento constante deve ser feito sobre quais

praticas docentes sdo mais adequadas para atender as demandas educacionais especificas em
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determinado momento, e quais metodologias ativas podem contribuir para aumentar a

eficiéncia e eficacia da aprendizagem (Barbosa; Moura, 2013).

Como as relagdes professor/aluno e aluno/aluno se dédo no uso das metodologias ativas

Considerando que 0 ensino é um processo que engloba tanto as atividades do professor
quanto as atividades dos alunos, é crucial que exista uma relacdo efetiva entre ambas
(Libaneo, 2013, p. 82). No contexto das metodologias ativas de aprendizagem, essa relagéo
deve se intensificar, levando em consideracao a intencdo de promover a assimilacéo ativa do
conhecimento por parte do aluno.

Até alguns anos atras, ainda fazia sentido que o professor explicasse tudo e o aluno

anotasse, pesquisasse e mostrasse 0 quanto aprendeu. Porém, hoje, o papel do
professor é mais complexo, flexivel e dinamico (Moran, 2015, p. 2).

Portanto, na perspectiva de uma aprendizagem que ocorre por meio da construgédo
ativa do conhecimento, cabe ao professor estabelecer uma relacdo com o aluno de forma a
mediar os contetidos e saberes a serem utilizados em sala de aula. E fundamental que o
professor esteja sempre atento a essa mediacdo, adotando atitudes que coloquem a atividade
do aluno como o motor propulsor para a producdo do conhecimento. Isso envolve ouvir
atentamente os alunos, valorizar suas opiniGes e conhecimentos prévios, € promover o
exercicio da empatia, além de encorajar os aprendentes (Diesel; Baldez; Martins; 2017, p.
270).

Quando comparadas, percebe-se que a relacdo entre professor e aluno nos estudos
ativos se estabelece de forma mais humanizada, ao contrario das metodologias mais
tradicionais. Nesse contexto, o trabalho docente é cuidadosamente elaborado, levando em
consideracdo o conhecimento prévio do aluno e ouvindo suas contribuigdes. Isso visa fazer
com que o aluno perceba a necessidade de uma aprendizagem que o eleve e 0 motive a buscar
novos conhecimentos que serdo Uteis (OLIVEIRA, 1997).

Essa motivacdo € considerada a chave para o metodo de trabalho independente, que,
de acordo com Libaneo (2015, p. 179), consiste em "tarefas dirigidas e orientadas pelo
professor, para que os alunos as resolvam de modo relativamente independente e criador".
Nesse contexto, observa-se também uma mudanga no relacionamento entre aluno e aluno, que
ndo mais deve ser restrito ou inflexivel.

As trocas de experiéncias, impressdes e conhecimentos passam a ser valorizadas em
sala de aula, o que estimula o trabalho em grupo e as relagdes de cooperacao. Isso cria "zonas

de desenvolvimento proximais”, permitindo o "desenvolvimento potencial” do aprendente,
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uma vez que ele passa a interagir com outros alunos que possuem habilidades e competéncias
individuais diversas (Oliveira, 1997).

Em suma, de acordo com os autores consultados, as relacbes entre professor e aluno,
assim como entre os proprios alunos, na perspectiva da aprendizagem ativa, devem ser
conduzidas de maneira respeitosa e transparente. Isso requer um trabalho docente sério e uma
comunicacdo bilateral eficaz, considerando essa interagdo como um dos elementos mais

significativos do processo de ensino-aprendizagem.

Vantagens, desvantagens e dificuldades do uso das metodologias ativas em sala de aula

Devido a mudanca de foco proporcionada pelo uso das metodologias ativas, tanto para
o professor quanto para o aluno, surge a necessidade de envolver o aluno como protagonista
de sua propria aprendizagem, desenvolvendo seu senso critico em relacdo ao que é aprendido
e suas habilidades para relacionar esses conhecimentos ao mundo real (Pinto et al., 2012, p.78
apud Rocha; Lemos, 2014). Para alcancar esse objetivo, os professores muitas vezes se veem
sobrecarregados, dada a fragilidade do sistema educacional brasileiro, mas é uma
responsabilidade crucial educar com responsabilidade sociocultural.

O uso das metodologias ativas em sala de aula surge como uma ferramenta adicional
para os professores que desejam desempenhar seu papel de educadores com maestria,
possibilitando abordar contetidos antigos de forma mais dindmica e acessivel para os alunos
aprendentes. Elas servem como instrumentos de ressignificacdo da pratica docente,
constituindo alternativas para o processo de ensino-aprendizagem, com diversos beneficios e
desafios (Paiva et al., 2016).

Entre as diferentes estratégias de operacionalizacdo dessas metodologias, podem-se
citar: Aprendizagem baseada em problemas, Aprendizagem baseada em projetos, Peer
instruction (PI), Métodos de caso, Simulagdes, sala de aula invertida, entre outras. Estudos
constatam que algumas delas s&o utilizadas por alguns professores de forma empirica, ou seja,
sem um planejamento adequado, mas experiéncias relatadas em artigos apontam para a
validagdo e eficiéncia do uso dessas metodologias (Rocha; Lemos, 2014).

Entre os beneficios decorrentes do uso dessas metodologias, destaca-se a possibilidade
de romper com o ensino tradicional que ha muito tempo tem limitado a relacdo
professor/aluno em sala de aula, além do principal objetivo: o desenvolvimento da autonomia
do aluno, compreendendo a autonomia em seu sentido mais amplo, que serve & libertacdo
(Rocha; Lemos, 2014).
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Diante dos levantamentos realizados, identificaram-se quatro desafios principais para
efetivar 0 uso das metodologias ativas no atual cenério da educacdo brasileira. Entre eles,
destaca-se a dificuldade de mudanca do sistema tradicional de educacdo, que pode ocorrer por
diferentes motivos e dificulta a implementacdo dessas novas abordagens em estruturas ja
engessadas e burocraticas (Cruz, 2017)

Outro desafio é a falta de retorno financeiro, o descrédito na capacidade profissional
dos educadores e a falta de incentivo, o que dificulta a formacéo profissional dos educadores
(Souza; Araujo, 2010). Além disso, a falta de qualificacdo adequada resulta em professores
despreparados para selecionar os contetdos a serem ministrados, dificultando a abordagem
dos conhecimentos essenciais para o desenvolvimento do processo de construcdo do
conhecimento. Além disso, como as metodologias ativas funcionam com maior efetividade
qguando trabalhadas de forma inter e multidisciplinar, ha a dificuldade de articular parcerias
com outros profissionais no campo de atuacdo (Rocha; Lemos, 2014).

Hé& ainda os desafios relacionados a acdo do aluno em sala de aula e a sua preparacdo
fora dela. Como as metodologias ativas exigem a participacdo ativa do aluno por meio da
exposicdo de conhecimentos prévios adquiridos por leituras prévias, pesquisas solicitadas ou
experiéncias de vida, alunos desmotivados pelas aulas expositivas e pelo uso de métodos
tradicionais muitas vezes nao desenvolvem o habito da participacdo e da leitura, prejudicando
0 desenvolvimento de aulas mais ativas e participativas. Esses desafios refletem a necessidade
de superar barreiras tanto estruturais quanto culturais para a efetiva implementacdo das

metodologias ativas na pratica educacional brasileira (Berbel, 2012).

RELATOS DE EXPERIENCIAS

As atividades foram conduzidas com a turma do 3° ano “B” do Ensino Médio, Turno
manh& em uma escola publica localizada no municipio de Picos, Piaui. Na condugdo dessas
atividades, foi adotada uma abordagem metodologica que priorizou a participacdo ativa dos
alunos em todo o processo de aprendizagem. Inicialmente, os temas foram selecionados de
forma contextualizada e alinhados aos objetivos curriculares do 3° ano do Ensino Médio.
Durante o semestre letivo, as atividades com metodologias ativas foram implementadas em
diversas aulas. Ao longo de 10 semanas, com duas aulas semanais, totalizando 20 aulas, 0s
alunos participaram de discussdes, pesquisa e aplicacdo de conceitos aprendidos em sala de
aula.

Inicialmente, foram realizadas sessdes introdutorias para familiarizar os alunos com 0s

conceitos e principios das metodologias ativas que seriam utilizadas nas aulas. Essas sessoes
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iniciais também foram utilizadas para explicar as expectativas e 0s objetivos das atividades,
bem como para orientar os alunos sobre como acessar e utilizar os recursos disponiveis

online.

Figura 1 - A - Aula introdutdria para a turma de 3° ano do ensino médio, sobre as
metodologias e conteddos programaticos. B — Aula expositiva dialogada utilizando projetor
multimidia

Fonte: Os autores

A metodologia incluiu a utilizacdo da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP),
na qual os alunos foram desafiados a resolver problemas complexos relacionados aos temas
estudados. Divididos em grupos, receberam casos para analise e discussao.

De acordo com Bender (2014, p. 15), a estratégia em questdo tem por finalidade
fomentar o desenvolvimento de projetos, com foco em uma questdo, tarefa ou problema
especifico, como meio de instruir conteldos académicos aos alunos por meio do trabalho
cooperativo na resolucdo de problemas. Esta abordagem tem visto aplicagdo em praticamente
todas as disciplinas e niveis escolares, além de ser empregada em contextos de aprendizagem

para adultos.

Figura 2 - A — Participacéo ativas dos alunos nas atividades propostas com a utilizagdo das
metodologias ativas. B - Participacdo ativas dos alunos nas atividades propostas om visao
~_ampla da sala de aula
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Fonte: Os autores.

O sucesso das praticas pedagogicas decorre da articulacdo e efetivacdo do método de
ensino em varias vertentes, incluindo a relacéo entre professor e aluno, os objetivos de ensino,
a dindmica do ensino-aprendizagem, a finalidade educativa, os contetdos abordados, 0s
métodos e técnicas de ensino, 0 uso de tecnologias educacionais, a compreensdo dos
processos cognitivos, a consideracdo da faixa etaria e nivel de escolaridade dos alunos, além
do contexto sociocultural em que estdo inseridos. Esses elementos combinados contribuem
para criar um ambiente de aprendizagem propicio ao desenvolvimento integral dos alunos e a
promocdo da sua autonomia e participacao ativa na sociedade (Ausubel, 1968).

Durante as sessdes de trabalho em grupo, os alunos foram incentivados a pesquisar,
debater ideias, propor solugdes e aplicar conceitos aprendidos em sala de aula. O professor
desempenhou o papel de facilitador, orientando e fornecendo suporte quando necessario,
permitindo que os alunos assumissem a lideranca em suas préprias aprendizagens. Além da
ABP, foi adotada a Sala de Aula Invertida como estratégia complementar. Antes das sessGes
presenciais, os alunos foram instruidos a estudar o conteddo por meio de materiais online,
como videos, textos e atividades interativas. I1sso permitiu que o tempo em sala de aula fosse

dedicado a discussdes mais aprofundadas, resolucdo de problemas e atividades préaticas.

Figura 3 - Material prévio para estudo disponibilizado pela residente em um grupo do
aplicativo Whatsapp
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Essa metodologia implica na inversdo das atividades que tradicionalmente ocorrem
dentro e fora da sala de aula. Coloca-se como foco principal em sala de aula as discussdes,
assimilacdo e compreensdo dos conteddos, com atividades préaticas, simulacdes, testes, entre
outros, sendo realizados pelos estudantes na presenca do professor, que assumiu o papel de
mediador do processo de aprendizagem. Por outro lado, a transmissdo dos conhecimentos
tedricos ocorre preferencialmente fora da sala de aula. Isso implica disponibilizar os materiais
de estudo com antecedéncia para que 0s estudantes possam acessa-los, ler e comecar a
compreender os conteudos propostos (Valente, 2014). Essa abordagem busca promover uma
aprendizagem mais ativa, onde os alunos assumem um papel mais ativo na construgdo do
conhecimento, enquanto o professor orienta e facilita esse processo.

E fundamental uma reflexdo cuidadosa sobre as metodologias, estratégias didaticas e
abordagens utilizadas no ambiente educacional, a fim de superar os desafios que possam
surgir. E necessério adotar abordagens que, por meio do modelo de Sala de Aula Invertida,
proporcionem um espago para o compartilhamento de conhecimentos e experiéncias, onde 0s
participantes possam adotar posturas investigativas e promover a multiplicacdo de
perspectivas que o0s capacitem a adotar uma posicdo critica diante de sua realidade, levando
em consideracdo suas problematicas especificas (Oliveira, 2018).

Os resultados foram positivos, com os alunos demonstrando interesse, entusiasmo e
envolvimento ativo nas atividades propostas. Eles apresentaram colaboragao e cooperagao nos
trabalhos em grupo, evidenciando uma compreensdo mais profunda dos temas abordados.
Houve também melhoria nas habilidades de comunicacdo, pensamento critico e resolucdo de
problemas. Para avaliar o envolvimento dos alunos, foram adotadas diferentes estratégias,
incluindo avaliagOes formativas e participativas. Os alunos foram avaliados com base em sua
participacdo nas discussdes em grupo, na qualidade de suas contribuicGes e na aplicacédo
efetiva dos conceitos aprendidos em situagdes praticas.

Em resumo, a metodologia adotada proporcionou uma experiéncia de aprendizagem
significativa e transformadora para os alunos do 3° ano do ensino médio. Ao promover a
participacdo ativa, a colaboracdo e a aplicacdo pratica dos conhecimentos, os alunos
desenvolveram habilidades essenciais para o sucesso académico e profissional. Além disso,
vale ressaltar que a dinamica das atividades promoveu ndo apenas a construcdo do
conhecimento, mas também o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, como
trabalho em equipe, empatia e respeito muatuo. Os alunos aprenderam a valorizar as diferentes
perspectivas e experiéncias de cada colega, contribuindo para um ambiente de aprendizagem
inclusivo e acolhedor.
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Aqui, é importante ressaltar que ndo se trata de desprezar a aula expositiva ou de
considera-la responséavel pelo fracasso escolar. Uma aula expositiva, quando conduzida de
forma dialogada, abrindo espaco para perguntas dos alunos e suas reflexdes, pode ser uma
estratégia de ensino muito eficaz. No entanto, é comum que essa abordagem se limite a
exposicdo unidirecional, onde apenas o professor fala e os alunos escutam passivamente.
Nesse contexto, Prestes et al. (2011) ressaltam que o cerne do ensino esta na atengdo continua
dos professores as perguntas e ao discurso dos estudantes. Eles afirmam que é por meio
desses questionamentos que os professores ajudam os alunos a preencherem lacunas em sua
compreensdo dos conteudos, permitindo que reflitam sobre essas lacunas e busquem expandir
ou modificar seus horizontes conceituais (Prestes Et al., 2011, p. 348).

Demo (1998) enfatiza que os alunos devem transcender a condi¢cdo de meros
receptores passivos de conhecimento, desenvolvendo uma consciéncia critica e a capacidade
de questionar. Segundo o autor, a verdadeira propriedade educativa ndo surge onde ndo ha
questionamento construtivo, destacando a importancia fundamental desse processo para uma
educacdo eficaz (Demo, 1998, p. 7). Essa perspectiva ressalta a necessidade de promover uma
cultura de questionamento e dialogo na sala de aula, onde os alunos sdo incentivados a pensar
criticamente, desafiar ideias preconcebidas e buscar novos entendimentos.

Outro aspecto relevante foi a flexibilidade da metodologia, que permitiu adaptar as
atividades de acordo com as necessidades e interesses dos alunos. Os professores puderam
identificar lacunas no entendimento dos alunos e oferecer suporte personalizado para garantir
0 sucesso de todos. Ademais, as atividades proporcionaram oportunidades para os alunos
aplicarem o conhecimento adquirido em situagfes do mundo real, tornando a aprendizagem
mais significativa e relevante para suas vidas. Eles foram desafiados a pensar criticamente,
resolver problemas complexos e tomar decisdes informadas, preparando-os para os desafios
futuros no ambiente académico e profissional.

Quando o professor consagra o aluno como um parceiro de trabalho, € possivel
desenvolver neste diferentes competéncias que irdo Ihe auxiliar a ser um cidad&o critico,
questionador. Por meio do educar pela pesquisa, enfatizado pelo autor como um principio
educativo, o professor rechaca o papel de ser um mero expositor de contelidos e assume-se
enquanto orientador. Deve assim estimular que seus estudantes deem novas interpretacdes a
textos de livros/revistas, busquem informacg6es em fontes variadas, produzam conhecimento,
coletem dados, levantem hipoteses e solucBes a problemas vivenciados no seu cotidiano,

estabelecam relagOes de causa e efeito. Portanto, o estudante que aprende por meio de uma
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educacédo pautada na pesquisa tem grandes chances de se desenvolver enquanto protagonista
de sua aprendizagem (Demo, 1998).

Por fim, € importante destacar que o sucesso das atividades foi resultado do esforco
conjunto de alunos, professores e equipe pedagogica. O apoio e engajamento de todos os
envolvidos foram fundamentais para criar um ambiente de aprendizagem estimulante e
inspirador, onde os alunos puderam alcangar seu pleno potencial e desenvolver habilidades

para a vida.

CONSIDERACOES FINAIS

A utilizacdo de metodologia ativas no processo de ensino-aprendizagem se mostrou
eficaz, pois permitiu uma maior participacdo e engajamento dos alunos, além de promover
uma aprendizagem mais significativa e contextualizada. Através da implementacdo dessas
praticas, foi possivel observar uma maior autonomia dos estudantes na constru¢do do
conhecimento, bem como uma maior valorizacdo das suas experiéncias e habilidades
individuais.

Portanto, reafirmo a importancia de continuar explorando e integrando metodologias
ativas no ambiente educacional, visando proporcionar uma educacdo mais dindmica, inclusiva
e alinhada com as necessidades do século XXI. Os professores devem fornecer aos alunos
meios de mediar a informacao, pois seu papel é ajuda-los a adquirir conhecimento. Quando 0s
professores adotam abordagens mais dinamicas e motivadoras, como a utilizacdo de
metodologias ativas, hd uma maior probabilidade de os alunos se sentirem mais envolvidos e
comprometidos com as aulas. Isso cria um ambiente de aprendizagem interativo e
estimulante. A medida que os alunos experimentam esse tipo de ensino, desenvolvem um
interesse genuino pelo aprendizado, fortalecendo os lagos emocionais positivos com seus
professores. Esse vinculo afetivo saudavel contribui para o sucesso escolar tanto dos alunos
quanto dos educadores, promovendo uma experiéncia educacional mais enriquecedora e

gratificante para ambas as partes.
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INTRODUCAO

Atualmente, é notavel que os métodos tradicionais de ensino, que priorizam a
transmissdo unidirecional de conteudo, ainda sdo amplamente adotados pelos professores. No
entanto, embora reconhecamos o valor e a importancia desses métodos na educacao, seu uso
exclusivo pode limitar o engajamento dos alunos e comprometer o processo de aprendizagem.

Tais métodos visavam a transmissdo de informacgdes dos conhecimentos do professor
para o aluno. Nesse sentido, esse modelo buscava estabelecer uma relacdo hierarquica na qual
0 professor detinha todo o conhecimento, enquanto o aluno assumia um papel passivo, apenas
absorvendo as informagdes transmitidas. Conforme afirmado pelo educador José Moran, essa
abordagem unidirecional de ensino era justificada em épocas em que 0 acesso a informacao
era limitado e mais dificil (Moran, 2015).

Contudo, com os avangos tecnoldgicos atuais, 0 acesso a internet tornou-se facil e
podemos obter informacgdes a qualquer hora e lugar. Nesse cenario, torna-se incoerente
manter esse modelo hierarquico, pois os alunos também possuem conhecimento e capacidade
de contribuir para o processo de aprendizagem.

Outrossim, quando se aborda o ensino de conteudos relacionados ao sistema digestorio
na biologia, torna-se evidente o desafio enfrentado. Isso decorre principalmente da
dificuldade em visualizar os processos envolvidos, 0s quais ndo sao perceptiveis a olho nu e
tampouco compreensiveis apenas por meio de esquemas simples desenhados em um quadro.
Essa limitagdo da metodologia tradicional pode resultar em uma compreensédo superficial e
desinteresse dos alunos pelo tema. Nesse contexto, a introducdo de aulas praticas se torna
essencial para proporcionar uma experiéncia tangivel e enriquecedora, permitindo aos alunos
observar e replicar os processos digestivos, o que nao so facilita a compreensdo, mas também
estimula o envolvimento e o interesse pela matéria.

Assim, como alternativa para complementar as formas tradicionais de ensino, as

metodologias ativas de ensino-aprendizagem surgem como um metodo que facilita a
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aprendizagem com foco nos principios da pedagogia interativa, critica e reflexiva. Esses
métodos visam desenvolver a participacdo ativa dos alunos na constru¢do do conhecimento,
na resolucdo e na avaliacdo de problemas, capacitando-os a desempenhar um papel ativo em
seu préprio crescimento e no processo educativo (Sebold Lf; Martins Fe; Rosa R; Carraro Te;
Martini Jg; Kempfer Ss, 2010).

Considerando a ampla gama de metodologias ativas disponiveis, a sequéncia didatica
se destaca como uma poderosa ferramenta para promover uma aprendizagem mais dinamica.
Isso porque permite ao professor estruturar o ensino de forma sequencial e articulada,
engajando os alunos em um processo participativo de construgdo do conhecimento. Como
resultado, as aulas se tornam mais estimulantes e significativas para o aluno.

A respeito das inovagOes tecnoldgicas contemporaneas, muito se discute sobre 0s pros
e contras do uso da tecnologia na educagdo. Muitas pessoas argumentam que 0 USO eXCesSivo
da tecnologia pode levar a distracdo e ao isolamento social. No entanto, é inegavel o papel
benéfico das tecnologias em sala de aula quando utilizadas e controladas corretamente. De
acordo com estudos de Oliveira, Moura e Sousa (2015), a utilizacdo de recursos tecnologicos
no processo de ensino é cada vez mais necessaria, tornando as aulas mais atrativas e
proporcionando aos alunos uma abordagem diferenciada. Para garantir que todos os
envolvidos se beneficiem, é essencial consolidar a questdo das Tecnologias de Informacéo e
Comunicagdo (TIC). As tecnologias, como a Internet, oferecem uma diversidade de
informacBes, midias e softwares que podem aprimorar tanto a forma de ensinar quanto de
aprender (Oliveira, Moura E Sousa, 2015).

Como exemplo disso, segundo Queiroz et al. (2023), a plataforma Mentimeter
disponibiliza uma variedade de recursos que os professores podem empregar, possibilitando
que eles engajem seus alunos de forma inovadora e motivadora. Esta metodologia oferece a
todos os estudantes a chance de compartilhar suas perspectivas e saberes, fomentando a
construcdo de um ambiente inclusivo e colaborativo.

O Mentimeter € uma ferramenta digital que oferece diversas possibilidades interativas,
como a criagdo de enquetes, perguntas, nuvens de palavras e gréficos. Sua principal vantagem
reside na capacidade de facilitar a interacdo em grupos numerosos de alunos, tornando os
resultados acessiveis a todos os participantes. Adicionalmente, por ser uma ferramenta digital
de uso multidisciplinar, permite a sua aplicacdo em diversas areas do conhecimento, o0 que

amplia suas potencialidades educacionais (Mentimeter, 2024).
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Por meio dela, os educadores tém a possibilidade de inserir imagens, graficos e mapas
interativos para ilustrar conceitos historicos e complexos, tornando-0s mais compreensiveis e
facilitando a assimilacdo do contetdo pelos alunos (Grossi et al., 2021).

De acordo com Guimardes T., De Freitas DF., e Figueiredo FJB (2020), outra
vantagem do uso da plataforma interativa mencionada é a capacidade de avaliar
instantaneamente 0 progresso no processo de ensino-aprendizagem dos alunos. Os professores
podem criar testes rapidos ou questionarios de revisdo e receber feedback em tempo real. Isso
possibilita que identifiguem as areas em que os alunos podem estar enfrentando dificuldades,
permitindo ajustar ou inovar sua abordagem de ensino para fornecer o suporte necessario a
esses estudantes.

Uma outra ferramenta digital relevante é o Quizizz, o qual, conforme destacado por
Albuquerque (2021, p. 21), pode proporcionar maior dinamismo as aulas, incentivando a
participacdo ativa dos estudantes. Conforme a autora mencionada, o Quizizz é uma
plataforma gratuita que permite aos professores criar testes e apresenta-los aos alunos durante
as aulas, seja de forma sincrona ou assincrona. Isso oferece ao professor o controle total sobre
0 progresso de cada aluno, facilitando a realizacdo de avaliacfes formativas e testes. Para usar
0 Quizizz, é necessario se cadastrar no site ou baixar o aplicativo, onde é possivel criar
questBes e organizé-las, além de acessar questdes elaboradas por outros professores. Durante
a aplicacdo dos testes, os resultados sdo fornecidos em tempo real, permitindo ao professor
receber feedback imediato. Além disso, as respostas dos alunos sdo armazenadas
automaticamente e podem ser acessadas posteriormente por meio de relatorios disponiveis no
site, 0s quais podem ser baixados como planilhas do Excel para anélise do desempenho
individual de cada aluno.

Dantas e Lima (2019) destacam que os fundadores do Quizizz estabeleceram como
principal objetivo do site a criacdo de testes formativos, conhecidos como quizzes, que 0S
alunos respondem de maneira divertida, considerando a velocidade de resposta de cada um. A
ferramenta permite levar em conta o ritmo de aprendizado de cada aluno, apresentando as
perguntas individualmente para cada participante e oferecendo a possibilidade de revisao ao
final das atividades.

A partir desta perspectiva, 0s autores optaram por utilizar a metodologia ativa de
Sequéncia Didatica (SD) e Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TICs) para o
desenvolvimento do contetdo "Sistema Digestorio” na disciplina de Biologia em uma turma
do 3° ano do Ensino Médio de uma escola publica. O objetivo é relatar, a partir das vivéncias

proporcionadas pelo Programa de Residéncia Pedagogica, a eficacia das metodologias ativas
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no ensino do sistema digestorio, com énfase nas sequéncias didaticas, e ressaltar o papel das
tecnologias da informagéo e comunicagédo (TICs) como ferramentas instrutivas valiosas para
enriquecer o aprendizado em sala de aula.

FUNDAMENTAGCAO CIENTIFICA

Aulas baseadas exclusivamente no método de ensino tradicional representam uma
grande problematica na educacdo. Embora pouco incentivadas, até mesmo pelas proprias
instituices de ensino, elas ainda sdo bastante presentes na realidade das escolas brasileiras.

No mencionado método, o professor assume o papel central no processo de ensino,
utilizando predominantemente aulas expositivas para apresentar o conteudo (Weintraub;
Hawlitschek; Jodo, 2011; Tedfilo; Dias, 2009; Pereira, 2003). Nessa abordagem, o professor é
visto como detentor do conhecimento, transmitindo as informacgfes aos alunos, que por sua
vez sdo encarregados de memorizar e reproduzir o que foi ensinado (Pinho et al., 2010;
Pereira, 2003). Dessa forma, cabe aos alunos assimilar passivamente os conhecimentos
transmitidos pelo professor, geralmente sem questionar sua origem (Mezzari, 2011).

De acordo com Interaminense (2019), para muitos professores, a aula tedrica é
considerada a melhor estratégia a ser trabalhada, pois é vista como mais facil de conduzir. Por
outro lado, para alguns educadores, as aulas praticas sdo consideradas mais trabalhosas e
exigem um planejamento minucioso. No entanto, poucos professores percebem que estdo
proporcionando aos alunos uma aprendizagem entediante, carente de significado, desprovida
de interesse e desestimulante.

A relevancia do trabalho pratico na area de ciéncias e biologia é inegavel e merece ser
destacada como um elemento central no processo de ensino, conforme Smith (1975, p. 22).
Por meio delas, os alunos podem compreender como 0s processos ocorrem, utilizando
experimentos que reproduzem determinado fenbmeno. Isso é crucial, uma vez que muitos
processos bioldgicos ndo sdo observaveis a olho nu ou ndo ocorrem dentro das dependéncias
da sala de aula, algo que as aulas tradicionais ndo oferecem tanto. Esse argumento de
significativa relevancia é sustentado por Interaminense (2019), que diz que o trabalho pratico
desempenha um papel crucial no ensino das disciplinas de ciéncias e biologia, sendo
fundamentado em evidéncias empiricas e experiéncias préaticas, e, portanto, deveria ter uma
posicao central nesse contexto.

Cecy, Oliveira e Costa (2013, p. 17) descrevem a metodologia ativa como uma forma
de ensino em que o aluno ¢é o foco central. Envolve interagdes dindmicas, analise, estudos,

pesquisas e decisbes individuais ou em grupo para resolver problemas especificos ou
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desenvolver e executar projetos. Essa abordagem promove a aprendizagem ao estimular a
curiosidade do aluno e facilitar o seu desenvolvimento continuo. Além disso, a integracdo de
sequéncias didaticas que promovam uma aprendizagem mais direcionada, de forma mais
didatica possivel, nesse contexto pedagogico fornece um esquema organizado para colocar em
prética os principios da metodologia ativa. Isso possibilita uma abordagem mais sistematica e
progressiva no processo de ensino e aprendizagem.

Segundo Araljo (2013), a Sequéncia Didatica, como Metodologia Ativa (MA),
representa um método pelo qual o professor organiza as atividades de ensino em torno de
nacleos tematicos e procedimentais. Em outras palavras, trata-se de uma estrutura planejada
pelo docente com o intuito de promover a aprendizagem dos alunos em relagdo a um tema
especifico. Nessa organizacdo, sdo considerados tanto os aspectos tematicos, que dizem
respeito ao contetido a ser abordado, quanto os procedimentais, relacionados as estratégias de
ensino utilizadas.

Em sua pesquisa sobre as contribuicdes de uma sequéncia didatica com enfoque
investigativo para o ensino de Quimica, Vidrik, Almeida e Malheiro (2020) destacaram que a
introducdo da Sequéncia Didatica nas aulas de Quimica possibilitou uma compreensao mais
ampla da tematica "O Petrdleo e suas aplicagdes"”. Essa abordagem permitiu aos alunos se
tornarem mais ativos, reflexivos, questionadores e argumentativos, ampliando assim as
possibilidades de assimilacdo dos conceitos ensinados. Os resultados evidenciaram que essa
metodologia estimulou os alunos a refletirem, argumentarem e buscarem solucGes para 0s
problemas apresentados, contribuindo significativamente para a constru¢do do conhecimento
e para a abertura a novas experiéncias de aprendizagem.

Portanto, a sequéncia didatica emerge como uma ferramenta pedagdgica abundante,
capaz de orientar de forma estruturada o processo de ensino e aprendizagem. Ao considerar
cuidadosamente tanto os aspectos tematicos quanto os procedimentais, nela, o professor pode
criar uma experiéncia educacional enriquecedora e eficaz para os alunos, promovendo a
compreensdo profunda do conteudo e estimulando o desenvolvimento de habilidades criticas
e reflexivas. Assim, ao implementar adequadamente sequéncias didaticas em sua préatica
pedagdgica, os educadores tém a oportunidade de contribuir significativamente para o sucesso

escolar e o desenvolvimento integral de seus alunos.
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RELATOS DE EXPERIENCIAS

As atividades descritas neste estudo foram conduzidas com a turma do 3° ano do
ensino médio, composta por 37 alunos de ambos 0s sexos, em uma escola publica estadual
localizada no municipio de Picos, Piaui. As aulas foram realizadas todas as quintas-feiras, no
periodo compreendido de 06 a 16 de setembro de 2023. A Sequéncia Didéatica (SD) foi
dividida em trés aulas distintas, cada uma com objetivos especificos.

A metodologia utilizada nas aulas foi a Sequéncia Didatica (SD), a qual foi dividida
em trés aulas distintas.

Na primeira aula, buscamos estabelecer uma base solida de conhecimentos acerca dos
principais 0rgaos e estruturas acessorias do sistema digestivo humano, comegando com uma
abordagem interativa. Utilizamos a plataforma digital Mentimeter, uma ferramenta que
permite a participagdo ativa dos alunos. Por meio dela, os estudantes foram incentivados a
compartilhar suas proprias compreensdes e percepgdes sobre o sistema digestivo, digitando
suas ideias e conceitos na plataforma. Essa atividade ndo sé incentivou a reflexdo individual,
mas também fomentou a interacdo entre os alunos, resultando em uma nuvem de palavras em
tempo real.

Apos essa fase inicial de coleta de conhecimentos prévios, seguimos para a exposi¢ao
do contetido didatico sobre o sistema digestivo. No entanto, ao contrario de uma abordagem
tradicional, adaptamos nossa apresentacdo levando em consideracdo as informacdes
compartilhadas pelos alunos durante a atividade anterior. 1sso nos permitiu personalizar a
explicagdo, abordando diretamente os pontos de interesse e duvidas levantados pelos
estudantes, tornando o processo de aprendizagem mais relevante e significativo para eles.

Para avaliar a eficacia da aula e o entendimento dos alunos sobre o tema, encerramos o
momento com um quiz na plataforma digital Quizizz. Este quiz ndo apenas serviu como uma
ferramenta de avaliacdo, mas também como uma oportunidade para os alunos testarem seus
conhecimentos recém-adquiridos de maneira lGdica e interativa, consolidando assim o0s
conceitos abordados durante a aula.

Na segunda aula, o foco foi nos processos digestivos. Inicialmente, houve uma revisao
dos conceitos aprendidos na aula anterior. Em seguida, foi realizado um experimento pratico
para ilustrar a acdo das enzimas digestivas na digestdo das proteinas, a funcdo da bile na
emulsificacdo de gorduras e o papel do intestino grosso.

Para a realizacdo deste experimento, foram utilizados leite liquido e vinagre de maca

para exemplificar o processo de coagulacéo, relacionado a atividade de uma enzima digestiva
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produzida no estdmago. Essa enzima auxilia na coagulagdo do leite, um processo essencial na
digestdo de lactentes. Em seguida, para representar a emulsificacdo da gordura, foi utilizado

detergente e 6leo de cozinha. Ao adicionar o detergente ao 6leo de cozinha, observou-se que 0

detergente fragmenta a gordura em partes menores, assemelhando-se a acdo da bile na
emulsificacdo de gorduras no sistema digestorio. Além disso, para simular a acdo do intestino
| grosso, utilizou-se uma bucha de cozinha em conjunto com agua. Ao inserir a bucha na agua,
representa-se a absorcao de agua, caracteristica do intestino grosso.

A seguir, sdo apresentados registros fotograficos das atividades do segundo dia de aula
(Figura 1):

Figura 1 - (A) Professor esclarecendo duvidas durante a aula expositiva; (B) Aluno
demonstrando o papel das enzimas na quebra de proteinas do leite em experimento pratico;
(C) Aluna realizando experimento para demonstrar o papel da bile na emulsificacdo da
gordura

Fonte: Os Autores.

Na ultima aula, iniciamos com uma exposi¢ao do contetdo tedrico sobre as doencas
relacionadas ao sistema digestivo, visando fornecer uma base conceitual solida para os alunos
acerca do tema. Em seguida, a turma foi dividida em quatro equipes, e cada uma recebeu a
tarefa de resolver dois casos clinicos pertinentes ao tema abordado. Essa atividade pratica
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permitiu aos alunos aplicar os conhecimentos tedricos adquiridos na identificacéo e resolucdo
de problemas reais de salde digestiva.

Apbs a resolucdo dos casos clinicos, promovemos uma socializagdo dos assuntos
estudados, onde cada equipe compartilhou suas descobertas e conclusdes com a turma. Esse
momento proporcionou uma troca de ideias e experiéncias, enriquecendo ainda mais o
aprendizado de todos. Além disso, realizamos uma avaliacdo oral, cujo objetivo foi obter
feedback dos estudantes em relacdo a experiéncia com as aulas baseadas em metodologia
ativa. Essa avaliacdo permitiu-nos entender melhor a percepcao dos alunos sobre esse método
de ensino e identificar pontos fortes e areas de melhoria para futuras atividades. Ao
proporcionar uma combinacdo de teoria, pratica e reflexdo, buscamos promover uma
aprendizagem mais significativa e engajadora sobre o sistema digestivo e suas doencas
associadas.

Segue abaixo as fotos que mostram as atividades realizadas no terceiro dia de aula
(Figura 2).

Figura 2 - Equipes durante o primeiro estudo de caso: (A) 12 equipe, (B) 22 equipe; Professor
auxiliando a 32 equipe (C) e esclarecendo duvidas para a equipe 42 (D)
S _

Fonte: Os Autores
Ao final, como recompensa pelo esforco e dedicacdo de todas as equipes, foram
distribuidos bombons sortidos para todos os participantes. Essa acdo visou ndo apenas
reconhecer o trabalho realizado por cada equipe, mas também promover um momento de

confraternizacéo e celebracdo dos resultados alcangados.
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Durante a primeira aula, na primeira atividade, promovida pela ferramenta digital
Mentimeter, notamos que os alunos demonstraram muita timidez, possivelmente devido ao
fato de ser o primeiro encontro com os responsaveis pelo projeto. Dos 30 alunos presentes na
sala de aula, apenas 14 participaram da nuvem de palavras, resultando em uma taxa de
participacdo de 46,67%. No entanto, na segunda atividade, conduzida pela plataforma
Quizizz, observou-se uma participagdo mais expressiva, com um total de 75,68% de
envolvimento dos alunos.

No segundo encontro, 0 experimento pratico promoveu uma maior interacdo entre 0s
alunos, embora ainda tenha sido notada alguma timidez em algumas demonstragdes. Dos 30
alunos presentes durante a aula, 24 alunos participaram, o que corresponde a uma taxa de
participacdo de 80%.

Por fim, na Gltima aula, observamos uma participacdo mais uniforme na resolugédo dos
casos clinicos, com todas as equipes alcangando os objetivos propostos. Dos 33 alunos
presentes, 29 participaram, resultando em uma taxa de participacdo de 87,77%. E crucial
ressaltar que, os quatro alunos adicionais estavam ausentes devido a realizacdo de uma prova

externa da escola, resultando na sua ndo participacdo na atividade.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos resultados observados, é possivel concluir que o uso das ferramentas
tecnoldgicas neste contexto foi fundamental para permitir que os alunos compartilhassem seus
conhecimentos préevios de forma interativa, adaptando o ensino conforme as necessidades e
interesses dos estudantes. Essa perspectiva ressoa com a ideia expressa por Toyama (2015)
em sua obra "Geek Heresy: Rescuing Social Change from the Cult of Technology"”, onde ele
argumenta que a tecnologia € apenas uma ferramenta; a educagdo, em sua amplitude, é uma
pratica social que pode ser aprimorada por meio dela.

Tanto o Mentimeter quanto o Quizizz proporcionam uma experiéncia de aprendizado
interativa em tempo real, permitindo que os alunos participem ativamente respondendo a
perguntas, contribuindo com enquetes e envolvendo-se em jogos durante as aulas. Ambas as
ferramentas desempenharam papéis fundamentais na facilitacdo dos contetdos abordados.
Além disso, estimularam a interagdo entre os estudantes e trouxeram uma nova dindmica a
uma atividade que poderia se limitar apenas a escrita. O engajamento dos alunos foi

significativamente impulsionado por essas ferramentas, pois proporcionaram aulas mais
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dindmicas e envolventes, atraves de atividades interativas e lddicas, levando a resultados
positivos.

Além disso, a sequéncia didatica adotada neste estudo revelou-se uma estratégia
pedagdgica eficaz no ensino do sistema digestivo humano, proporcionando uma combinacédo
de atividades interativas, experimentos préaticos e resolucéo de casos clinicos. Essa abordagem
resultou em uma participagcdo mais ativa dos estudantes e contribuiu para uma aprendizagem
mais contextualizada e engajadora. Conforme destacado por Belotti e Faria (2010, p. 12), as
aulas praticas ttm o potencial de promover a interacdo entre os estudantes e facilitar o
desenvolvimento de conceitos cientificos, além de proporcionar aos alunos a oportunidade de
aprender a abordar de forma objetiva 0 mundo ao seu redor e a desenvolver solucbes para
problemas complexos.

Adicionalmente, a distribuicdo de recompensas como forma de reconhecimento pelo
esforgo dos alunos fortaleceu o vinculo entre professores e alunos, promovendo um ambiente
de colaboracéo e celebracdo dos resultados alcangados.

Dessa forma, a sequéncia didatica aliada as tecnologias da informacédo e comunicacgéo
(TICs) adotada neste estudo se mostrou uma alternativa promissora para o ensino de temas
complexos como o sistema digestivo humano, proporcionando uma aprendizagem mais

significativa e preparando os alunos para os desafios do mundo contemporaneo.
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INTRODUCAO

Este relato de experiéncia apresenta e analisa a vivéncia de 15 estudantes de graduacéo
em licenciatura plena de Ciéncias Bioldgicas que participam do Programa de Residéncia
Pedagdgica (PRP) organizado pelo Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) e que tem sido desenvolvido em trés unidades escolares de ensino da rede
estadual de Parnaiba, PI. Os alunos foram contemplados com bolsa de participacdo no
referido projeto (edital UESPI/PREG No 044/2022) e as informacg6es contidas a seguir foram
compiladas e sintetizadas pelo docente orientador e preceptores a partir dos relatorios do
modulo 2 para a construcdo deste artigo.

Este trabalho relata o desenvolvimento do segundo moédulo do PRP, vinculado ao
Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do Campus Alexandre Alves de Oliveira, da
Universidade Estadual do Piaui (UESPI), no periodo de maio de 2023 a novembro de 2023. O
referido subprojeto tem sido desenvolvido em trés escolas da rede estadual de ensino do
municipio de Parnaiba, localizado no norte do estado do Piaui. No total, o subprojeto conta
com 19 sujeitos: 1 coordenador de area, ou docente orientador, da Universidade Estadual do
Piaui, do curso de biologia; 3 preceptores, dois professores do ensino médio e uma professora
do ensino fundamental, 15 residentes do curso de biologia, do Campus Alexandre Alves de
Oliveira. O texto foca no relato de experiéncias desenvolvidas durante a segunda fase ou
modulo do programa, com os seguintes direcionamentos: preparacdo, formacgdo, ambientacao
na escola, planejamento, regéncia, avaliacao e socializacao.

Articulada aos demais programas da Capes, o0 PRP compde parte da Politica Nacional
de Formacgdo de Professores, desde 2018, que tem como premissas basicas a formacdo de
professores nos cursos de licenciatura devendo assegurar aos futuros profissionais da
educacdo, habilidades e competéncias que lhes permitam realizar exercicio da docéncia em
nivel de qualidade nas institui¢cdes de ensino fundamental e basico (Brasil, 2019).

Os principais objetivos do programa s&o: | - incentivar a formacgédo de docentes em

nivel superior para a educacdo béasica, conduzindo o licenciando a exercitar de forma ativa a
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relagdo entre teoria e préatica profissional docente; Il - promover a adequagao dos curriculos e
propostas pedagdgicas dos cursos de licenciatura as orientagdes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC); Il - fortalecer e ampliar a relacdo entre as Instituicdes de Ensino
Superior (IES) e as escolas publicas de educacéao béasica para a formacao inicial de professores
da educacdo bésica; e IV - fortalecer o papel das redes de ensino na formacdo de futuros
professores. (CAPES, 2020).

O presente PRP foi regulamentado através da Portaria da CAPES n° 82 de 26 de abril
de 2022 (Brasil, 2022).

Em relagdo a carga horéria total do projeto o edital de 2022 determina:

Os projetos institucionais de residéncia pedagdgica tem vigéncia de 18 meses,

com carga hordria minima de 400 horas de atividades para os residentes,
devendo contemplar os aspectos e dimensdes constantes do art. 13 da Portaria

CAPES n° 82, de 26 de abril de 2022, ao longo da sua implementagdo .

O PRP oferece uma aproximacgdo da academia com a escola no momento em que 0s
estudantes de licenciatura entram em imersdo no ambiente escolar, conhecem a estrutura,
funcionamento da escola, sua realidade e assumem regéncia das turmas. Nesse contexto, 0s
residentes ensinam com base no desenvolvimento e aplicacdo dos seus planos de aula e
projetos e sdo desafiados a desenvolver os conteldos de forma a realizar a transposicao
didatica do que aprendem na Universidade para os estudantes das escolas publicas (Freitas,
2020).

O municipio onde a experiéncia tem acontecido é Parnaiba, localizado no norte do
estado do Piaui, que dista da capital Teresina cerca de 350 km. A rede estadual de ensino
publico, onde foi desenvolvido o subprojeto na area de biologia, somam-se 26 escolas. A taxa
de escolarizacdo de 6 a 14 anos é de 97,5%. Matriculas do ensino fundamental em 2021
somaram 20.716 alunos que sdo acompanhados por 1.064 docentes; 6.100 estudantes
matricularam-se no ensino médio em 2021. 449 docentes atuam no ensino médio (IBGE,
2021).

O atual Projeto Residéncia Pedagdgica encontra-se em sua segunda edigdo dentro da
Universidade Estadual do Piaui e apresentou pequenas diferencas em relacdo a sua primeira
edicdo, que foi praticamente remota devido a Pandemia de COVID-19. No edital de 2020-
2022 as 138 h de atividades modular foram divididas da seguinte forma: 86h de tarefas e
acOes voltadas a ambientacéo escolar e planejamento, 12h para elaboracéo dos planos de aula
e 40h de regéncia (Melo et al. 2022). No edital corrente (2022-2024) a carga horéaria dos

residentes em cada mddulo manteve-se em 138h por semestre, sendo, 12h de planejamento de
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planos de aulas, 72h preparagdo e ambientagédo do residente e 54h de regéncia em sala de aula.
Esse aumento do tempo de regéncia parece seguir uma tendéncia do Programa desde o
primeiro edital em 2018. Quando analisamos 0s dois primeiros editais do Projeto Residéncia
Pedagogica da Capes, verificamos um incremento na carga horaria de regéncia e diminuicédo
do tempo de formacéo ao longo do tempo (Couto; Lino, 2021).

O programa RP é muito recente, mas algumas pesquisas indicam suas significativas
relevancias social e académica enquanto politica de formacéo inicial de professores, ja& com

resultados positivos (Ribeiro, 2023).

FUNDAMENTAGCAO CIENTIFICO
Material e métodos

Este estudo apresenta-se como um relato de experiéncia e possui portanto uma
abordagem qualitativa e descritiva, em que, buscou-se descrever aspectos vivenciados pelos
residentes pedagogicos, no que diz respeito aos desafios, ao cumprimento de suas atividades e
auto-andlise do que foi experienciado enquanto participantes do segundo médulo do PRP.

O Relato de experiéncia trata de uma vivéncia académica e/ou profissional em um dos
pilares da formacdo universitaria (ensino, pesquisa e extensao), cuja caracteristica principal é
a descricdo da intervencdo, mas aprimorado no momento em que possui embasamento
cientifico e reflex&o critica (Mussi; Flores; Almeida, 2021).

Portanto, valendo-se desse pressuposto, tivemos como base para elaboracdo deste
artigo trechos das narrativas dos residentes presentes nos seus relatos de experiéncias relativas
ao segundo mdédulo. Os relatérios ao final do mddulo Il foram entregues para o docente
orientador e preceptores. Os loci para a obtencdo dos relatos selecionados ou vivéncias foram
as unidades escolares Padre Raimundo José Vieira, Chagas Rodrigues e CETI Polivalente
Lima Rebelo, os quais sdo escola-campo, ou escolas parceiras, onde 0s residentes
encontravam-se lotados como integrantes do PRP, estando elas localizadas na cidade de
Parnaiba-Pl, atendendo a estudantes do Ensino Fundamental e Médio, possuindo a
infraestrutura necessaria para atender as demandas de alunos e professores da regido, além de
contar com biblioteca, sala de video e laboratérios de ciéncia e informética.

As atividades descritas no presente trabalho foram realizadas com turmas do Ensino
Fundamental e Médio das referidas escolas, durante o segundo moédulo da Residéncia
Pedagogica, no qual trabalhou-se com um quantitativo total de 14 turmas Na etapa de Ensino

Fundamental trabalhou-se com quatro turmas do 8° ano, na etapa de Ensino Médio, 10 turmas
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das trés séries. As tarefas foram executadas entre os meses de maio de 2023 e outubro de
2023, com a supervisao dos professores-preceptores.

Para uma melhor organizacdo e planejamento das acdes pedagdgicas no programa, as
etapas do segundo modulo foram divididas nas seguintes etapas: planejamento modular,
formag&o, ambientacdo escolar, observacao, regéncia, avaliacao e socializacéo.

As atividades realizadas pelos residentes das escolas campo consistiram além das
aulas teoricas, atividades com uso de jogos, elaboracdo de mapas mentais, bingos, aulas
praticas, projetos, entre outros.

A andlise do material fundamentou-se em trés etapas: Leitura exploratéria, leitura
seletiva e leitura analitica. Vale ressaltar que, ndo sdo fornecidos dados pessoais dos
residentes, tais como: nome, idade e afins, por isso fez-se uso apenas aqueles de interesse para

0 presente estudo, isto é, os relatos/vivéncias fornecidos pelos residentes consultados.

REFERENCIAL TEORICO

No momento atual, a educacdo enfrenta diversos desafios e passa por transformacdes
significativas, destacando-se a implementacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
as mudancas propostas para 0 novo Ensino Médio e o impacto deixado pela pandemia de
COVID-19. Nessa conjuntura, é evidente o0 empenho de todos os profissionais da educacéo
em colocar em pratica a BNCC, que tem como objetivo estabelecer as competéncias e
habilidades essenciais que todos os estudantes brasileiros devem adquirir. A BNCC serve
como uma ferramenta de orientacdo para 0s professores na ministracao das aulas, e base que o
pais adotard para respeitar as diferencas entre regides, visando sempre garantir que todos
tenham direito a educacdo (Leite; Ritter, 2017).

A implementacdo do novo ensino médio, tem o intuito de preparar os alunos para a
vida em sociedade. No entanto, ao longo de sua implementacéo, tornou-se evidente que essa
transicdo para um novo modelo de ensino nédo seria tdo facil nem eficiente, gerando debates
nos meios estudantil, docente e académico. Isso se deve, em parte, & mudanga radical de um
modelo de ensino ja estabelecido para um novo formato imposto sem didlogo e conversas
prévias, que além de afetar diretamente a carga horaria dos professores parece nao trazer
melhoras para aprendizagem dos discentes das escolas publicas (Silva; Boutin, 2018; Tonieto
et al. 2024).

Muitas tém sido as criticas e manifestagdes contrarias para com a aplicagdo do novo

ensino médio nas escolas publicas do Brasil (Figura 01). Essa nova organizacao da estrutura
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curricular que tem como referéncia a BNCC com suas competéncias e habilidades apresentou-
se na pratica com o desenvolvimento de trilhas e itinerarios formativos acompanhados da
reducdo da carga horaria de disciplinas das ciéncias da natureza como biologia, quimica e
fisica. Além disso, ndo sdo poucos os relatos de professores que foram obrigados a ministrar

cursos completamente diferentes de sua area de formagdo nesse novo contexto.

Figura 1 - Manifestacdo de professores e estudantes contréria ao novo ensino médio em
frente ao Liceu Parnaibano, PHB, em 22/06/2023

0 LR B3 e

Fonte: Arquivo pessoal de F. A. G de Melo

Em relacdo a modificacdo na carga horaria e nas modalidades formativas de nossos
estudantes, Cassio (2024) menciona que o incremento da carga horaria no novo ensino médio
ndo significou melhorias na qualidade de ensino, na estrutura e no acolhimento do publico
estudantil para permanéncia nas escolas do Estado de S&o Paulo.

Trindade e Malanchen (2022) detectam varios problemas persistentes nas escolas
publicas no atual contexto como falta de estrutura fisica, evasdo, formagdo em nivel médio
entre, falta de professores outros. As mesmas autoras a0 mesmo tempo reconhecem que a
BNCC vem acompanhada de processo de exclusdo e desigualdade capitalista que muito
prejudica os discentes das escolas publicas e que 0 novo ensino médio opera com foco no
pragmatismo e utilitarismo que geralmente limitam a possibilidade de chegada ao ensino
superior: pagina 7

Pensando assim, formar a juventude a partir de um curriculo utilitarista e
emaranhado no discurso do desenvolvimento de competéncias e habilidades
especificas tem objetivo ndo apenas de atender o mercado produtivo enquanto

mao de obra, mas também incutir um determinado discurso nos individuos
dessa sociedade. Trata-se, portanto, de uma estratégia para a reproducdo e
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manutenc¢do da sociedade capitalista e a auséncia de perspectivas de superacéo,
gerando conformidade.

Todo curso de licenciatura plena prepara seus discentes para seguirem na profissdo de
docente, pois um de seus propositos é fornecer aos seus alunos 0s conhecimentos necessarios
para que ele consiga atuar em sala de aula e no ambiente escolar. Nesse contexto, faz-se
necessario atender uma demanda da sociedade: formar professores de exceléncia, pois 0s
discentes necessitam cada vez mais de uma educacdo de qualidade.

O estudante do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do Campus Alexandre
Alves de Oliveira da UESPI desde o comeco de sua formacgédo experimenta aproximacéo entre
teoria e préatica, conforme orientam as diretrizes curriculares da Resolucdo do Conselho
Nacional de Educacdo/Conselho Pleno n ° 2, de 20 de dezembro de 2019, alicerce da BNCC
formacdo. Nesse contexto, o0 momento de culmindncia de exercicio da pratica surge nas
disciplinas de estagio supervisionado, mas com o advento do PRP, essa experiéncia pode
comecar um pouco mais cedo, a partir do quinto bloco ou semestre letivo, e ganhar outra
importancia e significado. Ao ingressar no referido programa, o residente vivencia o dia a dia
da escola e tem a possibilidade de adquirir uma bagagem de experiéncias e conhecimentos
muito ampla. cursa a referida disciplina.

Apesar de toda necessidade de existéncia, contribuicdo, e relevancia oportunizada pelo
estagio supervisionado, reconhecemos as limitacbes do mesmo quando 0 comparamos com 0
RP. Pimenta e Lima (2006) salientam que essa disciplina pode estar resumida a observar os
professores na sala de aula e imitar os seus modelos, o que dificulta os mesmos na hora de
tomar decisdes e lidar com as situagdes do ambiente escolar.

Acreditamos que 0 exercicio da pratica docente € uma condicdo sine qua non para
nossos cursos de licenciatura e que, portanto, deva ser complementada por andlise e reflexao.
Portanto, moldaram nosso senso critico e capacidade de interpretacdo diante da realidade de
algumas obras basilares que tratam sobre formacdo de professores na atualidade. Nossa
perspectiva em relacdo a formacdo docente foi aprimorada gragas as contribui¢fes de
No6voa (1992) e Freire (1996) Pimenta (1999), Lima e Pimenta (2006) e N6voa (2009), que
nos auxiliaram a compreender melhor a importancia da relagdo entre pratica docente e
conhecimentos tedricos formativos, do trabalho coletivo e da reflexdo e acdo ao longo dessa
jornada.

Portanto, tomamos como base os mencionados referenciais tedricos ao afirmarem que

a formacéo ndo se dar apenas de bagagens de cursos, técnicas e de conhecimentos, mas sim
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por meio de vivéncias, o que por sua vez torna possivel refletir de forma critica acerca da

pratica.

RELATOS DE EXPERIENCIAS

O inicio do modulo foi marcado por reunides de planejamento das acfes da equipe que
resultaram em dialogos, troca de experiéncias, acolhimento das ideias e sugestdes de melhoria
na elaboracéo do planejamento.

Os residentes desenvolveram relatérios que foram encaminhados ao docente
orientador e discutidos com os preceptores. O acompanhamento se deu também para a
preparacdo dos mesmos. A avaliacdo foi continua e processual tanto nas reunibes de
supervisdo como durante a permanéncia na escola. A socializacdo e divulgacdo dos
resultados, a partir dos modelos de relatorios indicados pela Capes, foram realizadas por meio
da apresentacdo de trabalhos através de um evento online organizado pela Coordenacéao
Institucional: “Programa Institucional do PIBID e RP - UESPI: subprojetos em evidéncias”,
gue contou com palestras, mesas redondas e a participacdo de todos os residentes da
Universidade. Além disso, nossos residentes apresentaram trabalhos em um evento presencial
sediado no Campus Alexandre Alves de Oliveira, 0 V Seminario Nacional de Administracdo
Nacional de Administracdo Educacional.Pode-se dizer que os eventos foram oportunidades
para troca de experiéncias e aprendizagem.

De maneir a geral tem acontecido o estimulo ao trabalho em grupo ou coletivo nas
escolas parceiras dentro de cada equipe com discussdes prévias sobre os planejamentos e
acOes. As equipes acompanhadas por seus respectivos professores preceptores realizam
reunides pedagdgicas semanais que tem o intuito de analisar o desenvolvimento de cada
residente em sala de aula, e auxiliar no planejamento das préximas aulas. Esses encontros sdo
0 momento de troca de ideias e experiéncias entre os docentes e 0s residentes. Nesse aspecto,
percebemos que nossas agdes vao ao encontro de Novoa (2009): “A formagao de professores
deve valorizar o trabalho em equipe e o exercicio coletivo da profissdo, reforcando a
importancia dos projetos educativos de escola. A formagdo de professores deve passar para
dentro da profissdo, isto é, deve basear-se na aquisicdo de uma cultura profissional,
concedendo aos professores mais experientes um papel central na formacao dos mais jovens.”

Os planejamentos acontecem de acordo com o calendario escolar, ja com os devidos

temas e tdpicos que precisam ser abordados em sala. Nessas reunides também eram pensadas
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e eshocgadas as provas a serem aplicadas a posteriori, haja visto que as escolas campo possuem
um calendério fixo com as datas das avaliagdes bimestrais de seus alunos.

Além das atividades descritas acima, expde-se a seguir, trechos dos relatos de
experiéncia dos residentes das trés escolas, acerca das atividades de classe desenvolvidas por
eles. Foram selecionados 12 relatos a partir do total de 15, e de acordo com o explicado na
metodologia, optou-se por ndo usar dados pessoais dos residentes, bem como nao apresenta-
los em sua integra. Portanto, no que diz respeito aos seus depoimentos, 0 anonimato é
mantido e a descricdo se da de forma sequencial: Residente 1, Residente 2, e assim
sucessivamente.

Através dos relatos de experiéncia dos residentes percebemos varias questdes e
aspectos que contemplam a formacgdo de nossos professores. Optamos por apresentar 0S
relatos de acordo com o contetdo que eles abordavam, apés realizar a leitura minuciosa dos
textos obtidos ao final do médulo 2, identificamos as seguintes tematicas comuns a saber: 1)
inseguranga nos primeiros contatos com estudantes do ensino medio Il) o valor da prética e
relacdo com teoria para aperfeicoamento da formacdo docente; 2) a preocupacdo com o
desenvolvimento de habilidades 4) importancia da reflexdo em sua formacéo; 3) oportunidade
para aprimoramento de sua formacdo profissional 4) importéncia do trabalho coletivo.
Abordaremos os relatos de acordo com a ordem supracitada para facilitar o entendimento do
presente trabalho.

Vamos comecar pelas primeiras impressdes que o contato com estudantes do ensino
médio podem provocar nos residentes, como relata residente 1:

Em suma, esta experiéncia foi bastante significativa, pois a principio foi
assustador portar-me a frente de adolescentes sem nenhum artificio para me
respaldar, ou até mesmo buscar auxilio e explicar uma matéria tdo extensiva
quanto a matéria de genética, no entanto, a cada “entendi!” emitido durante as
aulas, foi evidente que 0 ensino em si ndo é tdo assustador quanto parece, mas

requer uma grande preparagdo e também um entendimento significativo do que
esta sendo exposto.

Ministrar aulas e ou assumir regéncia das turmas leva o professor em formacgéo ao
encontro da teoria aprendida na academia com a pratica docente contexto escolar. de A
relacdo teoria e pratica, que em muitas vezes ocorre um distanciamento entre esses dois
aspectos, ficou evidente na transcricao a seguir da residente 2:

Diante do que foi apresentado acima, fica esclarecido a importancia da
integracdo entre teoria e pratica na educacgdo, onde o conhecimento ganha vida
através de atividades préticas e interativas. Outrossim, é importante destacar

ainda a necessidade de abordar questdes sensiveis, como a salude mental, de
forma aberta e empatica no ambiente escolar. A experiéncia vivida ao longo
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desses meses nao apenas fortaleceu o conhecimento dos alunos e a pratica dos
residentes, como também os capacitou a enfrentar desafios académicos e
pessoais de maneira mais informada e compassiva. Ressalto que, este relato é um
testemunho da dedicacdo a educacdo e a formacdo de estudantes mais
conscientes e preparados para o futuro.

Percebemos que o programa visa promover o contato do estudante com o chéo da
escola ou sua realidade em um nivel mais aprofundado ou com maior imersdo do que ocorre
no estagio supervisionado. vNesse contexto, o residente constroi sua identidade profissional,
conhece de maneira mais ampla as unidades escolares e as limitagdes do ambiente fisico das
mesmas. Isso coloca os residentes em um contexto diferente da realidade da estrutura fisica
dos prédios da Universidade. Residentes 3, 4 e 5 comentam sobre a precariedade estrutural da
educacdo publica e a necessidade de maior investimento por parte do Estado em resolver esse
problema crénico no Estado do Piaui.

Residente 3:

Essa experiéncia também contribuiu para a minha formagdo como futura
professora, me fazendo conhecer o ambiente da sala de aula e a realidade

encontrada nas escolas publicas atualmente, sendo assim uma experiéncia Gnica
para o meu futuro profissional.

Para residente 4:

Ao longo da Residéncia Pedagdgica, identifiquei deficiéncias no ensino publico,
como a falta de materiais e ferramentas bésicas, como retroprojetor, e problemas
na estrutura fisica das salas de aula. Essas condi¢des tornavam-se obstaculos
para o desenvolvimento das aulas, exigindo dos docentes criatividade, adaptagdo
e coragem diante dos desafios enfrentados na carreira docente.

Para residente 5:

Passar por trés diferentes escolas me fez perceber como nos professores podemos
fazer a diferenca na vida de varias pessoas, ndao € facil, e nem simples, mas é
com certeza possivel fazer com que a educacdo publica brasileira seja melhor do
que é, onde nossos alunos sejam respeitados e ouvidos, e que estudantes de
escolas publicas tenham as mesmas oportunidades e competéncias do que 0s
estudantes do ensino privado.

Relacionada a vivéncia de ch&o de escola ha necessidade de ensinar e com isso surge a
possibilidade de aprender sobre sua pratica. Novoa (2009) destaca a importancia da formacéo
construida no exercicio da pratica, centrada na aprendizagem dos alunos e no estudo de casos
concretos, tendo como referéncia o trabalho escolar. O periodo de regéncia exige toda uma
preparacdo prévia aliada a planejamento, estudos, dominios de conhecimentos e capacidade
de adaptacéo a rotina escolar, como ficou evidenciado no comentario da residente 6:

Foi uma grande responsabilidade, ter o compromisso de atuar como uma
profissional da educacdo, fazer os planejamentos, planos de aulas, aplicar e
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corrigir provas, me fez ver que estou no caminho certo, ser professora. Fico
muito feliz em saber dos prdprios alunos que realmente eu pude ensinar de forma
clara e compreensiva 0s assuntos, onde eles tiveram a facilidade de aprender

Dessa forma a participacdo no Programa pode ser encarada como uma grande

oportunidade para aprimoramento de sua formacéao e preparacdo para vida profissional como

analisou o residente 7:

Ao me dedicar a carreira de professor, a decisdo de ingressar no programa de
residéncia pedagogica é motivada pelo desejo de aprimorar minha bagagem
como praticante no papel docente. Através dessa iniciativa, percebo que a
residéncia me proporciona uma visdo dindmica da escola como ambiente em
constante transformacéo, capacitando-me a enfrentar os desafios e adaptar-me as
evolugdes continuas no campo educacional.

Durante o processo de formacdo dos residentes na universidade, foram desenvolvidas

atividades para facilitar entendimento e articulacdo entre a BNCC (com a proposta de

desenvolver competéncias e habilidades) e os planos de curso dos componentes curriculares

das escolas-campo. A participacdo dos preceptores foi fundamental nesse processo. Os alunos

criaram sequéncias didaticas, desenvolveram projetos e seguiram as orientacdes da institui¢ao

e da preceptoria. Percebemos isso nos comentarios das residentes 8, 9 e 10.

Residente 8:

Residente 9:

Residente 10:

Em resumo, a experiéncia no ensino médio se destacou pela diferenca em relacéo
ao ensino fundamental. Encontrei-me em um ambiente que apreciei bastante,
especialmente ao lecionar para a turma do 3° ano. Acredito ter adquirido novas
habilidades como educador, as quais pretendo aplicar no préximo mdédulo. Este
periodo foi enriquecedor em varios aspectos, contribuindo para meu crescimento
pessoal e profissional e tendo um total de 51 ministradas.

Ao longo deste segundo modulo, tive a oportunidade de assimilar um vasto
conhecimento e desenvolver novas habilidades, as quais me permitem aprimorar-
me diante da profissdo que almejo exercer.

Portanto, é inegavel que o programa de residéncia pedagogica desempenha um
papel significativo tanto no aprimoramento do processo de ensino-aprendizagem
dos alunos quanto na formag&o profissional dos futuros docentes. A experiéncias
vivenciada contribuem para um entendimento mais holistico do cenério
educacional e para o desenvolvimento de habilidades fundamentais para o
exercicio da docéncia

Residente 11 destaca a importancia do trabalho coletivo ou em equipe desempenhado

no programa e da contribui¢cdo do mesmo na formacéo de sua identidade profissional:
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O trabalho em equipe também foi muito positivo e sempre ocorreu de forma
dindmica, pude aprender muito para minha formacdo docente e identidade
profissional ainda em desenvolvimento. Com a turma, tive uma 6tima relacgéo, os
alunos mantinham um bom comportamento e participavam das aulas e atividades
propostas. A escola do referido mddulo é diferenciada e acolhedora, é notavel a
preocupacdo com os alunos e a harmonia no funcionamento da instituicdo. Com
as experiéncias durante esse periodo, desenvolvemos trabalhos que foram aceitos
em eventos. Logo, foi uma trajetéria muito gratificante e completa para a
formacgao, como o programa Residéncia Pedagdgica propde em seus objetivos.

Um aspecto importante destacado por Novoa (1992) sobre a formacao de professores é

a reflexdo sobre sua pratica. O referido autor afirma que as escolas de formacao inicial devem

ser um lugar de aquisicdo de conhecimentos, onde os professores sdo preparados para a

difusdo de conhecimentos historicamente construidos, mas também um local de reflexdo

sobre as praticas, o que permite vislumbrar uma perspectiva dos professores como

profissionais produtores de saber e de saber fazer. O residente 12 ao analisar sua participacdo
no projeto, levou em consideracao a oportunidade e importancia da reflexdo em sua pratica:

De acordo com Perrenoud (2002), o profissional deve reunir competéncias, que

ndo podem acontecer sem saberes abrangentes; saberes académicos, saberes

especializados e saberes oriundos da experiéncia, sendo assim o Programa

Residéncia Pedagdgica contribuiu para a reflexdo sobre o ser um professor, ndo

do ponto de vista de um aluno, mas do ponto de vista de um futuro profissional,

tendo um breve vislumbre de como se deve agir e falar, perante uma sala de aula,

com alunos que tem sua prépria maneira de aprender e de se expressar; avaliando

e analisando as formas metodoldgicas utilizadas com o intuito de alcangar o

esclarecimento e o entendimento de todos ali presente, sobre o conteido que foi
abordado durante a aula.

CONSIDERACOES FINAIS

Em conclusdo, o presente relato de experiéncia baseado nas narrativas de nossos
residentes procura evidenciar a significativa contribuicdo do Programa de Residéncia
Pedagdgica (PRP) para a formacdo prética e reflexiva desses discentes de graduacdo em
Ciéncias Biologicas. Ao participarem do programa, os alunos tiveram a oportunidade de
transcender o ambiente académico e mergulhar nas realidades e movimentos internos das
escolas de ensino fundamental e médio. A abordagem metodoldgica, que abrangeu etapas
como preparacdo, formacgdo, planejamento, regéncia e avaliagdo, proporcionou uma solida
base para que os residentes desenvolvessem habilidades essenciais para a docéncia.

Ao longo do desenvolvimento do projeto, mais precisamente no inicio do segundo
modulo, recebemos duas perguntas desafiadoras e relevantes por nossa coordenacéo
institucional dentro de uma dinamica de reunido com todas as equipes dos subprojetos. Sera
que realmente o RP ira desenvolver processos de elevacdo da qualidade da Educacdo Bésica?

Seré que ird possibilitar o desenvolvimento de uma formagdo emancipatéria desejada?
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Acreditamos que apesar de ser muito cedo para medirmos os impactos do RP na
sociedade e mais precisamente na Educacgdo, os primeiros resultados parecem promissores
guando acompanhamos as trajetdrias e narrativas de nossos e a partir disso podemos arriscar
que para as duas perguntas a resposta seja positiva.

A implementacédo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), as mudangas no Ensino
Médio e os desafios impostos em um cenario pds pandémico acrescentaram complexidade ao
cenario educacional atual. No entanto, o PRP emergiu como um mecanismo eficaz para
capacitar os futuros professores a enfrentar tais desafios com criatividade, adaptacdo e
empatia. A interacdo colaborativa entre residentes e preceptores possibilitou uma troca de
experiéncias enriquecedoras, que resultou em uma abordagem mais abrangente e eficaz na
sala de aula.

Os relatos dos residentes refletem uma variedade de aprendizados, desde o
aprimoramento das estratégias de ensino até a compreensdo das complexidades da gestdo de
sala de aula e a importancia de uma postura ética e reflexiva na educagéo, um importante
passo para formacdo emancipatoria. Além disso, o engajamento dos residentes na elaboragédo
de avaliacdes diagndsticas e a adaptacdo das atividades para o contexto escolar evidenciam
uma abordagem pratica que transcende o tradicional modelo tedrico.

Em um momento de transformacées e desafios educacionais, 0 PRP se revela como um
investimento valioso na formacdo de professores mais preparados e qualificados. Ao
proporcionar uma ponte entre teoria e a pratica, o programa equilibra a aquisicdo de
conhecimento com o desenvolvimento de competéncias essenciais para a atuacdo eficaz em
sala de aula. Assim, o relato de experiéncia reforca a importancia de iniciativas como o PRP
no fortalecimento da educagdo e na preparacdo dos futuros educadores para 0s contextos

dindmicos e exigentes das escolas contemporaneas.
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INTRODUCAO

A Base Nacional Comum Curricular coloca como uma de suas competéncias o
Autoconhecimento e autocuidado (BNCC, 2018). Com isso, destaca-se ao estudante a
importancia de cuidados com a saude fisica e equilibrio emocional, evidenciando diversos
aspectos do cotidiano que podem ser abordados em areas do saber como ciéncias humanas,
naturais e linguagens. A competéncia aborda a questdo de jovens e criangas obterem
conhecimento a respeito de si reconhecendo pontos positivos e negativos, trabalhando o
emocional e a mantendo um fisico e emocional saudaveis (Escola, 2022).

Nesse sentido, o autocuidado e autoconfianca estdo relacionados a diversos fatores que
implicam em préaticas e conhecimentos que levam ao desenvolvimento de algumas
habilidades. Entre elas, segundo Escola (2022) € necessario que em alunos até o fim do ensino
fundamental tenham sido formadas a autoconsciéncia, autoestima autoconfianga, equilibrio
emocional, cuidados com saude e desenvolvimento fisico, atencdo e capacidade de refletir.
Esses aspectos irdo contribuir ndo somente a vida académica como também em varios outros
setores, possibilitando além de um melhor rendimento escolar, viver de forma mais saudavel e
plena.

Sob esse viés, é possivel trabalhar por meio da disciplina de ciéncias algumas
caracteristicas que envolvem essas habilidades. Escola (2022) atribui um notavel impacto a
essa area para tal feito, devido a possibilidade dos alunos adquirirem conhecimento sobre o
proprio corpo e cuidados com 0 mesmo, o que leva a reflexdes sobre qualidade de vida. Por
meio dessa perspectiva algumas vertentes relevantes sobre o autocuidado, como o emocional,
intelectual, fisico, social e espiritual, podem ser debatidos com os alunos em diversos
contetidos dos anos finais do fundamental.

No entanto, é possivel abordar o autocuidado de forma mais direta por meio de
ferramentas que podem ser utilizadas na escola. Principalmente ao se tratar de temas

transversais, estratégias fora da sala de aula podem ser utilizadas para contextualiza-los aos
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estudantes. Crispim et al. (2022) ressalta que palestras levam a transmissédo extra do saber
para o entendimento de alunos sobre determinadas tematicas, nessa perspectiva, por meio de
uma palestra abre-se a oportunidade de falar sobre assuntos que ndo sdo diretamente
trabalhados nas disciplinas obrigatorias. Além do mais, permite ouvir o publico-alvo em
momentos mais interativos, 0 que torna-se muito importante para uma melhor compreensédo
da parte de quem assiste e contribui para o sucesso do objetivo dessa prética.

Além disso, tais atividades sdo importantes ainda para estudantes de licenciatura e
professores ao possibilitar exercer a responsabilidade que vai além de repassar conteudo,
Junior et al. (2023) ressaltam o papel do professor na contemporaneidade na formacéo de
habilidades criticas e reflexivas para lidar com a atualidade. Zimmerman e Bertani (2003)
apontam também que a docéncia constitui-se por meio de conhecimento pedagdgico e
especifico, e pelo contato do pesquisar com o agir. Tudo isso evidencia a relevancia de
licenciandos praticarem atividades diversas para o desenvolvimento como bons profissionais.

Nesse contexto, o programa Residéncia Pedagdgica tem significativo impacto na
formacdo docente, tendo em vista o propdsito de sua criacdo pela CAPES, que almeja
contribuir com a formacéo de futuros professores da educacédo bésica (Brasil, 2018). Por meio
do programa, estudantes de licenciatura tém a oportunidade do aprendizado pratico do que é a
vivéncia escolar, podendo assim realizar diferenciadas atividades importantes ndo s6 para
ensinar, como também aprender, identificando e melhorando seu método de passar
conhecimento das mais diversas formas.

Portanto, o presente trabalno tem como objetivo geral relatar uma palestra
desenvolvida por bolsistas do programa Residéncia Pedagdgica, do subprojeto de biologia,
para turmas de 7° e 8° ano em uma escola de ensino fundamental sobre o tema Autocuidado,
presente na competéncia oito da BNCC. Objetivo secundarios sao: abordar aspectos como o
emocional, intelectual, fisico e espiritual na semana de acolhimento da institui¢éo, tanto para
ensinar, ouvir os estudantes, e motiva-los em inicio de periodo letivo, como também

contribuir na formacéo docente dos presentes residentes.
FUNDAMENTAGAO CIENTIFICA

Autocuidado

O autocuidado ¢ individual e se destina a almejar algo especifico, em determinadas
situacBes o sujeito o utiliza para seu proprio beneficio, e também para lidar com aspectos

externos que o afeta em prol de seu bem estar (Silva et al., 2009). O autocuidado e
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autoconhecimento estéo relacionados ao abranger aspectos como cuidado emocional e fisico,
autoconsciéncia do papel de individuo em meio a sociedade, e compreensdo emocional ndo s6
de si mesmo como também do préximo, por meio de reflexdo critica e mecanismos para
entender essas emocdes (Brasil, 2018),

O conceito de saude vai além de aspectos fisioldgicos e patoldgicos pois estéd ligado
também a questBes psicoldgicas, vida social, ambiente e grupo (Silva et al., 2017). A
importancia de praticar o habito do autocuidado é nitida, pois favorece a satisfacdo, o conforto
e a saude da pessoa, tendo como objetivo amplificar a propria compreenséo e a capacidade de

superar diferentes situagdes com constancia (Esperidido; Farinhas; Saidel, 2020).

Palestras educativas

As palestras educativas podem ser definidas como uma ferramenta para auxiliar na
construcdo de assuntos que, em geral, ndo sdo discutidos de maneira direta nos contetdos
didaticos, mas que fazem parte da vida cotidiana e sdo importantes (Crispim et al., 2022). No
ambito educacional, as palestras precisam da interacdo e estimulo dos alunos para que tenham
um peso significativo em sua conclusdo, visto que afeta diretamente na aquisicdo de

conhecimento do discente. (Araujo; Costa; Rodrigues, 2017).

Residéncia pedagdgica e os relatos de experiéncia

De acordo com NoOvoa (2009), alguns conhecimentos apenas sdo adquiridos
plenamente na vivéncia escolar, e é importante que a pratica profissional aconteca em periodo
de formacdo. Nesse contexto, o programa Residéncia Pedagdgica implementa de forma ampla
no setor da educacdo, tendo em vista, de acordo com Brasil (2018) as diversas finalidades as
quais o programa se propde, sendo elas: contribuir na preparacdo de licenciandos na teoria e
préatica, oportunizar a formacéo da identidade profissional, manter colaboracéo de instituigcdes
de ensino superior e escolas na capacitacdo de futuros professores, proporcionar aos
professores de educacdo basica contribuicdo na formacdo profissional de licenciandos e
favorecer a producdo cientifica com base no que foi realizado durante o programa.
Reconhecendo o exercicio de algo como o fator base da aquisicdo de conhecimento,
documentos como relatos de experiéncias possibilitam a exposi¢do critica do que foi
realizado, além disso, sdo significativos para a construcdo do saber, principalmente para o

aprimoramento de praticas no ambito cientifico e profissional (Mussi; Flores; Almeida, 2021).
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RELATOS DE EXPERIENCIAS

O terceiro modulo do edital 2022/2024 do programa Residéncia Pedagogica teve
inicio em novembro de 2023, periodo no qual houve o remanejamento de equipes nas escolas-
campo parceiras ao subprojeto de Biologia da UESPI campus Alexandre Alves Oliveira. Dos
cinco residentes designados a Unidade Escolar Padre Raimundo José Vieira, apenas uma
permanecia na escola desde o0 modulo e equipe anteriores, 0s outros quatro bolsistas entraram
no programa a partir do terceiro modulo em novo edital aberto para suplementar vagas em
decorréncia da saida de integrantes que se obtiveram diploma de colagdo de grau e
desvincularam da Universidade.

No periodo de novembro a fevereiro de 2023 e 2024 respectivamente, a equipe do
subprojeto realizou algumas atividades de formacéo, como leituras complementares sobre o
programa e aspectos gerais da educacdo. Foram realizadas reunibes com toda a equipe para
trocas de experiéncias e elucidar questdes a respeito das escolas, producéo de trabalhos, futura
regéncia e final do médulo. O ensino investigativo foi um tema bastante frisado nas reunides
em virtude do impacto desse tipo de pratica em disciplinas como ciéncias e biologia, cujos
residentes do subprojeto iriam atuar ao iniciar o periodo letivo nas duas escolas de ensino
médio e Unica escola de ensino fundamental parceira do subprojeto.

Dia cinco de fevereiro as atividades na escola foram iniciadas com a “Semana
presente” periodo destinado ao acolhimento dos alunos em que houve uma programacao
diversificada de atividades, algumas mais ludicas e recreativas como montagens de painéis de
carnaval e karaoké, e outras como apresentacdo de aspectos gerais da escola e palestras
educativas. No primeiro dia, os professores da escola iniciaram um acolhimento com as
turmas em sala, a professora preceptora explicou sobre o projeto de residéncia pedagogica e
os residentes fizeram uma breve apresentacdo para a turma na qual estavam. Em seguida, 0s
alunos foram reunidos no patio da escola, foram apresentados todos os funcionarios e tambem
houve um momento de fala para cada professor presente. Apds isso, o coordenador da escola
pediu que alguns alunos se voluntariassem para se apresentar aos demais e falar um pouco
sobre suas expectativas para o ano de 2024 em relacdo ao funcionamento da escola e
desempenho escolar. O momento de acolhimento encerrou com uma palestra da SEDUC
(Secretaria de Estado da Educacéo e Cultura) através do canal educacdo, sobre amabilidade
e/ou competéncias socioemocionais.

Foi atribuido em reunido da escola as equipes de Residéncia Pedagdgica vinculadas o

desenvolvimento de palestras, ficando a equipe de biologia, cujos residentes atuam na
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disciplina de ciéncias, responsaveis pelo tema “Autocuidado”. No dia 8 de fevereiro de 2024,
os residentes bolsistas do subprojeto de biologia realizaram a palestra referente ao tema
supracitado na escola Padre Raimundo José Vieira, localizada na cidade de Parnaiba, estado
do Piaui (Figura 1). O autocuidado é um tema muito importante para ser trabalhado dentro das
escolas, pois, alem de estar dentro da Base Nacional Comum Curricular juntamente com o
autoconhecimento como a competéncia oito, abrange uma gama de temaéticas essenciais na
formacéo do individuo. Falar sobre o autocuidado traz a tona assuntos sobre a¢oes individuais
que impactam de forma direta as acOes coletivas, e que promovem ndo s6 o bem estar de
quem o pratica, como também dos que estdo a sua volta. Sob esse contexto, dentro de uma
instituicdo onde o bem estar geral é fator chave para a boa harmonia, funcionamento e atingir
metas, € muito importante esclarecer temas como esses aos estudantes, sujeitos que
necessitam desse conhecimento ndo s6 dentro da escola como também fora dela,

principalmente na fase em que condiz com os anos finais da educag&o bésica.

Figura 1 - realizacdo da palestra na escola

Fonte: autores (2024)

Portanto, a atividade foi destinada a duas turmas de 7° ano e trés turmas de 8° ano do
turno da tarde, cujas cada um dos cinco residentes posteriormente iriam praticar a regéncia em
alguma delas. Foram utilizados: slides ilustrativos com imagens e textos, TV para
apresentacdo dos slides, e microfone e caixa de som para a fala dos palestrantes no refeitorio
da escola (Figura 2). A palestra durou cerca de 1 hora e 30 minutos e os slides foram criados
pela equipe na plataforma “Canva”. Durante a palestra foram abordadas vertentes do
autocuidado, sendo elas o emocional, intelectual, fisico e espiritual, explicando aos alunos
diversos pontos a respeito, trazendo informacdes novas, buscando ouvir contribuicdes e
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esclarecer davidas do publico, e principalmente motiva-los. A palestra ocorreu pela discussao
dos cinco seguintes temas:

Figura 2: slide capa da apresentacdo da palestra sobre autocuidado
I

b

"h!.e

JIUCUIBALD

Fonte: autores (2024)
Autocuidado intellectual

O autocuidado intelectual tem destaque quando se trata de ambiente de ensino. E fato
gue uma mente saudavel proporciona ao individuo uma maior possibilidade de aprendizado, e
para alunos dos anos finais do ensino fundamental, cuja idade condiz com a fase da
adolescéncia, esse tipo de cuidado impacta fortemente em ambos aspectos de forma matua. A
adolescéncia € marcada por varias mudancas, entre elas, construir a identidade, nesse sentido,
Lepre (2005) aponta que a formagédo da identidade é tanto individual quanto social e ocorre
por meio de interacfes entre o individuo e seu ambiente. A partir disso, torna-se fundamental
habitos de autocuidado intelectual como uma base de construcao do saber.

Tendo em vista 0 que se absorve dessas interaces, o resultado do que se aprende
estara diretamente ligado as praticas de autocuidado intelectual. Uma das préticas frisadas na
palestra que pode advir desse processo interativo com o meio e construcdo de identidade, foi o
aprendizado de um novo idioma. Na escola onde ocorreu a palestra ja existe a disciplina de
inglés obrigatoria, mas para o estudante que se interessa individualmente por outra lingua, foi
destacada a possibilidade de buscar fora da escola o contato com outras linguas de diversas
maneiras. Hoje em dia, além das escolas de idiomas existem aplicativos que se propdem a
ensina-los, e aplicativos de musicas e streamings que permitem facil acesso a midias
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estrangeiras mesmo pelo celular. Assim, o aluno pode ter beneficios como conhecimento
sobre diferentes culturas além de desenvolver outras habilidades.

Outro ponto de destaque na palestra foi o exercicio da leitura, que para além do lazer é
uma das mais eficazes ferramentas para a mente. Mediante a leitura é possivel adquirir uma
visdo de mundo mais abrangente, desenvolver o pensamento critico, pensar além do ébvio,
aprender palavras novas e interpretar falas e textos de maneira correta, entre outros Vvarios
pontos positivos. Sob esse viés, De Brito (2010) destaca que por meio da leitura forma-se
cidaddos criticos. Foi mencionado aos estudantes sobre a importancia do exercicio dessa
pratica para desenvolvimento de tais habilidades e que mesmo quem ndo tem o habito de ler
pode comecar por textos mais simples, a autora supracitada fala ainda como para criangas
textos infantis impactam positivamente o desenvolvimento. Mas para o publico alvo da
palestra foi destacado que existem também varias outras op¢Oes atrativas como gibis, revistas
ou literatura fantastica, que podem impulsionar esse habito tdo importante, que alguns
estudantes ja disseram ter.

Durante a palestra também foi enfatizado a respeito da relevancia de aprender algo
novo, Por meio de interacdo social, conversando com outras pessoas, € possivel tanto adquirir
conhecimento quanto passar adiante, o que é muito benéfico para o intelecto. Além disso, foi
pontuado também sobre exercer hobbies de interesse, é consenso que a pratica dessas
atividades sdo positivas para o bem estar fisico e mental. De Queiroz; Sousa; Souza (2021)
afirmam que hobbies sdo importantes para o desenvolvimento psicossocial de adolescentes,
Roman; Vallejo; Aguayo (2018) evidenciam que a atividade aerdbica pode elevar a
criatividade em estudantes melhorando o desenvolvimento académico. Embora na escola
exista a pratica da educacdo fisica, alguns alunos mencionaram que participam de jogos de
futebol também fora da escola, outra aluna disse gostar de escrever poemas e desenhar,
atividades estas que podem ser fatores contribuintes para melhoria do intelecto, e por

consequéncia do rendimento escolar.

Autocuidado emocional

O autocuidado emocional é um tdpico importante a ser desenvolvido dentro das
escolas, pois ndo se resume apenas a cuidar das emocdes e existe um contexto amplo por trés.
Assim como 0 que a BNCC (2018) traz dentro das suas competéncias gerais, precisamos
conhecer e cuidar da saude fisica e emocional, seja ela a de si mesmo ou do préximo, para que

haja harmonia para lidar e reconhecer as emoc6es. Quando se fala sobre o emocional, implica
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em como reagimos a diversas situacOes, a forma de demonstrar nossos sentimentos ao
conversar com alguém ou até mesmo entender o proximo. O autocuidado emocional engloba
entender a si proprio e as pessoas ao nosso redor, sejam elas na escola, na familia, no trabalho
ou em qualquer outro ambiente.

Em vista disso, cultivar o autocuidado emocional na escola é essencial para que 0s
alunos consigam expressar suas emogoes e para que aprendam a conviver ndo somente com
colegas de classe, como também com a sociedade em geral, procurando compreender as
pessoas de modo mais abrangente. Por isso, a palestra ministrada sobre autocuidado trabalhou
diversos topicos referentes ao cuidado emocional com os alunos presentes, foi abordado sobre
entender os préprios sentimentos refletindo o que faz bem ou mal para si mesmo, pensar sobre
0 que se sente, conversar com seus amigos e familiares, expressar sentimentos através de
desenhos, escrita, musica ou fazer coisas que despertam sensagdes positivas. Além disso,
também foi enfatizado aos estudantes o quanto se cobrar demasiadamente pelas coisas pode
ser prejudicial a salde emocional, e destacado que aceitar as emocdes sem que haja
julgamentos de si mesmo é essencial para o autocuidado emocional.

Os alunos demonstraram interesse ao ouvir, participaram da palestra respondendo
algumas perguntas sobre o que gostavam de fazer, e entenderam que por meio dos hobbies
que disseram ter conseguiam extrair e expressar seus sentimentos positivos. O topico foi
desenvolvido em forma de conversa com os alunos demonstrando como o autocuidado
emocional também esta relacionado aos outros tipos de autocuidado, sendo assim essencial
para a nossa salde. Nesse contexto, Pinsky e Ribeiro (2021) expressam que mente e corpo sao
interdependentes, ndo existindo o bem estar fisico sem o bem estar emocional.

Ao decorrer da palestra também foi abordado que o autocuidado emocional é
conectado com as nossas acdes do cotidiano, e que a falta dele pode prejudicar os estudos de
forma geral ao resultar na falta de concentragéo, interferéncia no sono e até mesmo estresse
para resolver situagcdes simples. Por isso, cuidar da saide emocional deve ser um tema
trabalhado frequentemente com os estudantes, pois levam a situagdes que impactam
diretamente o rendimento em sala de aula. A escola é um espaco que abrange boa parte das
criangas e adolescentes do pais e é considerado fundamental na promocao e prevengdo da
saude mental (Vieira et al., 2014). Vale ressaltar ainda, que sobre o referido assunto, foi
reforcado na palestra o quanto procurar ajuda psicolégica € importante e faz diferenca em

nossas vidas.
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Autocuidado Social

Outro topico importante que foi abordado com os alunos a respeito do tema foi o
autocuidado social. Visto que todo e qualquer individuo esta incluso em uma sociedade, se faz
necessario que haja uma boa relagdo de convivio com as pessoas ao redor, a intera¢do social é
também uma peca fundamental para o bem estar. Nesse sentido, Maia (2010) aponta que o
individuo na sociedade tem papel para além de si mesmo, pois suas ac¢Ges refletem no outro.

Assim, os individuos dependem uns dos outros na maioria de suas acdes, 0 que 0S
inclui na sociedade de forma direta, a partir do momento em que necessitam do proximo.
Nessa perspectiva, foi destacado na palestra que dentro do ambito escolar boas relagdes
sociais se fazem extremamente necessarias para que se obtenha boa convivéncia e contribua
para um bom desempenho. Tanto entre os proprios alunos, quanto para a comunidade escolar
em geral, tais como: pais, professores e demais funcionarios. Além de também influenciar na
salide mental, emocional e fisica.

Existem diversas atividades que podem ser adotadas pela propria escola que levam a
praticar interacdo social. Uma das formas é por meio da referente palestra que foi realizada
onde foi explicado sobre a importancia dessas relagcdes, incentivando os alunos a terem uma
boa comunicacdo com os colegas e respeitar a todos. Rodas de conversas, gincanas e
trabalhos em grupo também sdo adotados e praticados por eles durante todo o ano letivo, onde
esse cuidado social é necessario, por isso € importante incentivar os estudantes a buscarem
agir da melhor forma entre si e também com a gestao escolar.

Foi ressaltado ainda que a boa relagdo entre os alunos também é uma étima forma de
evitar a pratica do bullying entre eles. Atualmente, se faz necessario aconselhamento nas
escolas sobre essa pratica nociva, a fim de evitar preconceitos e agressbes. E importante
elucidar sobre diversas questdes do ambito social e estimular os alunos a terem um bom
convivio e criar vinculos com os demais colegas, na escola € possivel trabalhar isso de varias
maneiras como por meio da pratica dos esportes e atividades extracurriculares, como
trabalhos em grupo onde os alunos podem interagir e precisam ter o conhecimento sobre agir

em sociedade.

Autocuidado Espiritual

Assim como os demais, 0 autocuidado espiritual é importante para que se tenha um
equilibrio em todas as areas da vida. Além do exterior, deve-se cuidar também daquilo em

que se acredita e que ajuda a estabelecer uma conexdo com o interior. Nesse sentido, 0
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autocuidado espiritual foi destacado na palestra como aquele que permite ter uma ligagéo com
0 interior e com as crencas particulares de cada um. Foi pontuado que esse tipo de cuidado
pode ser praticado de diversas maneiras, tais como oraces, reflexdes, meditacdo, simbolos e
crencas individuais, e praticar o amor. Entretanto, para chegar a pratica do autocuidado se faz
necessario ter autoconhecimento, para assim compreender as necessidades e praticar o amor
préprio a partir do conhecimento sobre si mesmo.

Foi discutido com os alunos sobre a espiritualidade nédo significar necessariamente ter
uma religido a ser seguida, e estar mais relacionada aquilo que motiva a ter amor proprio,
conhecer e respeitar limites de si mesmo, e, também que pode levar ao entendimento ao
acessar emocdes e sentimentos mais profundos. Foi colocado aos alunos ideias do que
poderiam fazer para exercer esse tipo de cuidado e também explicando que ele pode estar
interligado com o autocuidado emocional, visto que ambos fazem parte daquilo que os fazem
se sentir bem. Assim como também houve a participacéo de alguns estudantes ao decorrer da
palestra, onde 0os mesmos compartilharam com o0s demais as atividades que os traziam
sensacdo de paz e alguns conhecimentos preexistentes em da disciplina de ensino religioso, de

maneira a contribuir com exemplos para o tema abordado.

Autocuidado fisico

O autocuidado fisico é fundamental para uma melhor qualidade de vida a qualquer
pessoa, seja uma caminhada, um passeio ao parque de bicicleta, um futebol aos finais de
semana, andar de skate, ou qual for o esporte exemplificado aos estudantes durante a palestra.
Nesse quesito, os alunos se engajaram ao comentar suas praticas esportivas, relatando a
experiéncia da educacdo fisica dentro da escola e também seus hobbies fora dela. O
autocuidado fisico influencia diretamente na salde e no emocional, De Almeida Filho (2011)
afirma que saude pode ser considerada a juncdo de bem estar fisico, psicologico e inexisténcia
de patologias. Isso foi mencionado aos alunos como forma de trazé-los a percepcdo da
importancia desse tipo de autocuidado que pode ser realizado por atividades simples e
divertidas no cotidiano.

A partir disso, foi falado sobre a autoestima com os estudantes, fazendo-os
compreender que esta relacionada ndo somente ao fisico como também com o emocional. Foi
destacado também que a alimentacdo saudavel é uma forma de cuidar do corpo e é um
importante aliado juntamente com os esportes praticados, podendo prevenir doengas que 0

sedentarismo e ma alimentacdo causam. Em relacdo a isso, Alves (2020) ressalta a
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importancia de bons héabitos alimentares estarem presentes na vida desde a infancia e a
necessidade de elucidar a respeito disso desde essa fase.

Além disso, foi citado que o cuidado fisico também é um grande aliado no combate a
ansiedade, depressdo e estresse, fatores estes que podem afetar negativamente a vida do
estudante na escola e fora dela. E por fim, ressaltado que além da alimentacdo e prética de
atividades fisicas é necessario também ter cuidado com a higiene e ndo deixar de realizar
habitos como escovar os dentes, tomar banho, lavar as maos, e todos 0s outros que sdo
importantes para se sentir bem em relacéo ao corpo.

Ficou evidente, portanto, a importancia de esclarecer a respeito de temas como estes
presentes dentro do autocuidado. Para Souza (1998) cabe ao professor criar meios pelos quais
as criancas possam se desenvolver e aprender se aproximando da autonomia e do exercicio da
cidadania. Nesse sentido, o papel do professor transpassa a ideia de exposicao de contetdos
em sala de aula e torna-se agente de mudancas em em outras areas além daquelas que
compdem a grade curricular, isso pode ser visto em atividades extras como a do presente
trabalho. Por isso, esse tipo de atividade foi importante ndo sé aos estudantes, que
demonstraram engajamento no tema, como também a presente equipe ao exercer esse papel
na escola. Uma palestra educativa pode ndo ser o fator chave para uma completa melhoria,
mas com certeza € um deles, pois para toda mudanca é necessario um conjunto de fatores. E
tendo em vista o valor positivo obtido pela equipe de residentes e alunos, a presente atividade

fez diferenca para ambas as partes.

CONSIDERACOES FINAIS

Em suma, o autocuidado é um tema que deve ser desenvolvido dentro da escola, seja
ele por meio de palestras ou outras estratégias. Como foi demonstrado, a discussdo desse
assunto com algumas turmas do ensino fundamental chamou a atengéo dos alunos para o
cuidado com si mesmo e com as pessoas que fazem parte do seu cotidiano. Foi possivel notar
a autopercepcao dos estudantes sobre suas caracteristicas condizentes com topicos levantados
na palestra, por meio das respostas aos questionamentos, o teor de participacdo e empolgacéo
expressada também foi significativo. Possibilitou também a equipe de residentes realizar um
papel do professor que vai além da sala de aula, por meio de uma atividade diferente,
trabalhando temas essenciais a formagéo do individuo e contribuintes para a sociedade. Tais

constatacOes levam, portanto, & compreensao de que a atividade realizada foi positiva. Alem
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disso, o programa Residéncia Pedagdgica, dentro do periodo relatado, trouxe conhecimento e
experiéncias relevantes a presente equipe, atingindo portanto o objetivo a que se propde.
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INTRODUCAO

A educacao € o alicerce no qual se constréi 0 conhecimento e 0 avango da sociedade,
porém no decorrer desse processo € essencial a existéncia de pontes que conectem a teoria a
realidade, enriquecendo essa base com descobertas e aplicagdes concretas (Altet, 2001;
Fields, 2018; Daher, 2021). Dentro desse contexto, as aulas praticas desempenham um papel
crucial, oferecendo aos estudantes vivéncias concretas e imersivas que complementam a
teoria aprendida (Magi, 2023; Silva, 2024). Contudo, a eficicia dessas aulas esta diretamente
ligada a preparacdo dos professores (Martinez Pérez, 2012; Yan, 2021). Além da formacéo,
uma capacitacdo adequada dos educadores é fundamental para planejar, executar e avaliar as
atividades praticas que enriquecem o processo educacional (Allen, 2003; Madruga, 2018).

A formacdo dos professores, crucial para a exceléncia das aulas praticas, e pode ser
amplamente enriquecida programas disponiveis durante a sua formacdo, e dentre esses
programas destaca-se 0 Residéncia Pedagdgica, que oferece vivéncias préaticas alinhadas as
necessidades reais da sala de aula (Silva, 2018; 2022; Mungo, 2024). Os educadores devem
ser capacitados para desenvolver estratégias de ensino que incentivem a participacao ativa dos
alunos e promovam uma compreensdo profunda dos conceitos (Tavares, 2008; Guilding,
2023). Segundo Rodrigues et al. (2017) investir na formacdo continua dos professores
significa investir na qualidade geral da educacdo, ja que eles sdo os facilitadores do
aprendizado e tém o poder de inspirar e motivar os estudantes.

Um exemplo concreto da importancia das aulas praticas pode ser visto ao abordar o
tema das bactérias em sala de aula. Em vez de apenas fornecer informacdes sobre esses
microorganismos, 0s professores podem organizar atividades que permitam aos alunos
observa-las por meio de microscépios, realizar culturas bacterianas e compreender seu papel
na salde e no meio ambiente (Cunha et al., 2012; Barberan et al., 2016; Bianchi et al., 2018)
Essas experiéncias praticas ndo apenas tornam o aprendizado mais cativante, mas também
estimulam a curiosidade e o0 pensamento critico dos alunos (Delizoicov; Angotti;

Pernambuco, 2011; Moresco et al., 2017).
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Além do aprendizado de informacGes especificas sobre o topico em questdo, as aulas
praticas proporcionam aos alunos uma chance de ganhar experiéncia pratica e socioemocional
(Moresco; Rocha; Barbosa, 2017). Ao executar experimentos e projetos praticos, os alunos
aprendem a colaborar efetivamente com os outros, resolver problemas e apresentar seu
conhecimento de maneira assertiva. Essas habilidades sdo necessérias para ser bem-sucedido
ndo apenas academicamente, mas também na vida pessoal e profissional (Pereira, 2004;
Moran, 2013).

No entanto, a aula pratica adequada exige recursos suficientes, como laboratérios
equipados, materiais de alta qualidade e apoio institucional. E importante que as escolas e as
autoridades educacionais percebam o valor desses recursos e trabalhem para disponibiliza-los
a todos os estudantes e instrutores, e também vale destacar o dom da aula préatica para
fornecer uma educacgdo mais inclusiva, significativa e segura para os alunos das escolas para o

mundo do século XXI.

FUNDAMENTACAO CIENTIFICA
A importancia da aula préatica

A atividade préatica envolve a interacdo entre o aluno, o professor e os materiais
concretos, sendo que podem ser objetos, instrumentos, microscopios, entre outros. Esse
contato vai possibilitar o estabelecimento do diadlogo entre teoria e pratica. Na ocasido da
atividade pratica o aluno aprende a formular hipdteses, experimentar, observar, trabalhar em
grupo e a gerar conclusdes; portanto, ele é estimulado a constru¢do do pensamento cientifico
mais elaborado e complexo, bem como aos desenvolvimentos da paciéncia, responsabilidade
e tolerancia frente a determinadas situacdes (BARTZIK; ZANDER, 2016). Para (COSTA,
BATISTA, 2017) As atividades praticas sdo uma maneira de estimular a criatividade, o
pensamento critico e a reflexdo no ensino, tornando assim a aprendizagem mais efetiva para
0s alunos.

Nesse sentido, o professor desempenha um papel fundamental como mediador do
processo educativo, facilitando a conexdo entre as ideias dos alunos e a realidade em que
vivem. Isso é feito por meio de questionamentos e estimulos que encorajam os estudantes a
explorarem autonomamente as aplicagOes praticas do conhecimento bioldgico em seu dia-a-
dia. Ao realizar experimentos, observagfes ou analises laboratoriais, os alunos tém a
oportunidade de vivenciar diretamente os conceitos bioldgicos estudados em sala de aula.

Essa abordagem ndo apenas aumenta sua compreensdo tedrica, mas também desenvolve
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habilidades como trabalho em equipe, solugdo de problemas e andlise critica dos resultados.
Portanto, ao incorporar atividades praticas no ensino de biologia e atuar como mediador do
processo educativo, o professor ajuda os alunos a perceberem como esse conhecimento pode
ser aplicado na vida real e adquirem habilidades importantes para sua formacéo integral como
cidadéos cientificamente alfabetizados.

A aula de laboratorio € uma ferramenta essencial no ensino de ciéncias, pois
proporciona uma abordagem préatica que complementa e enriquece a aprendizagem teorica.
Diversos pesquisadores destacam a importancia das atividades laboratoriais como estratégia
para promover uma compreensdo mais profunda dos conceitos cientificos, bem como o
desenvolvimento de habilidades e atitudes essenciais para os estudantes. Vygotsky (1978)
destaca que o ensino por meio de atividades praticas possibilita a internalizacdo dos
conhecimentos, ao permitir que os alunos experimentem diretamente os fenémenos estudados.
Ele ressalta que essa abordagem ativa contribui para o desenvolvimento do pensamento
critico, da capacidade de investigacdo e da autonomia intelectual dos alunos.

De acordo com Hodson (1993), as atividades praticas em laboratério oferecem
oportunidades Unicas para os alunos explorarem conceitos cientificos em um contexto
concreto, estimulando o questionamento e a descoberta. Além disso, elas permitem aos
estudantes desenvolverem habilidades técnicas e cognitivas, tais como observacao cuidadosa,
interpretacdo de dados experimentais e avaliacdo critica das evidéncias. As aulas praticas tém
sido amplamente reconhecidas pelos alunos como facilitadoras da aprendizagem, inclusive
por aqueles que nunca tiveram contato prévio com essa abordagem. Ao contrario da mera
memorizacdo para uma avaliacdo, que ndo garante um conhecimento solido, as atividades
préticas oferecem um diferencial significativo.

Ao assumirem o papel de "investigadores”, os alunos constroem ativamente seus
préprios conhecimentos, resultando em experiéncias de aprendizado memoraveis e
duradouras. Essas préaticas tangibilizam conceitos anteriormente abstratos, despertando o
interesse dos alunos pelo contetdo. Quando engajados pessoalmente, os alunos demonstram
maior capacidade de assimilacdo, retencdo de conhecimento e desenvolvimento de
habilidades relevantes (LIMA; GARCIA, 2011).

Os microrganismos

Os microrganismos, entidades microscépicas, sdo invisiveis a olho nu, e abrangem

uma vasta gama de formas de vida, como bactérias, fungos, protozoarios, algas microscépicas
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e virus. Apesar de alguns estarem associados a doengas graves, infec¢des desagradaveis ou
inconvenientes como a deterioracdo de alimentos, a maioria desempenha um papel
fundamental na manutencéo do equilibrio dos organismos vivos e do ambiente (TORTORA et
al., 2012). Diferentes espécies bacterianas colonizam o corpo humano, estabelecendo-se de
maneira transitéria ou em uma relacdo parasitaria permanente, ainda existindo formas
simbiontes que vivem em nosso corpo auxiliando na digestdo e absorcao dos alimentos. Além
disso, as bactérias estdo presentes em diversos ambientes, como o ar, a 4gua e os alimentos.
Enquanto muitas dessas espécies sdo inofensivas, outras tém potencial para desencadear
doencas graves e até mesmo fatais (MURRAY et al., 2017).

Diversas superficies que fazem parte do nosso dia a dia, como smartphones e teclados
de computador, podem se tornar fontes de transmissdo de organismos infecciosos, agindo
como fomites. Esses microrganismos patogénicos tém a capacidade de sobreviver por longos
periodos em objetos, a menos que sejam eliminados por métodos adequados de desinfec¢édo
ou esterilizacdo (KOSCOVA et al., 2018).

Para isolar esses microrganismos, 0 meio de cultura preferencial é o Agar Nutriente.
Esse meio é amplamente adotado em laboratorios de microbiologia devido a sua simplicidade,
baixo custo e facilidade de preparo (ANVISA, 2013). Assim, o isolamento microbioldgico
pode ser uma ferramenta valiosa para identificar microrganismos, sugerir praticas de higiene,
avaliar a contaminacdo de superficies, testar a eficacia de agentes desinfetantes e monitorar a

presenca de patdgenos em ambientes hospitalares, entre outras aplicacdes.

A importancia da aula pratica sobre microorganismo para o ensino e aprendizagem

A melhoria da abordagem dos conteidos de biologia ocorre quando o professor se
compromete a superar as dificuldades de aprendizagem e prop@e estimular o desenvolvimento
investigativo do aluno através de novas formas didaticas (OLIVEIRA et al., 2016). Nesse
sentido, surge a experimentacdo pratica, a qual permite que os alunos vejam diretamente 0s
conceitos em acdo, o que pode levar a uma compreensdo mais profunda a respeito dos
microorganismos estudados.

Johan et al. (2014) criaram uma abordagem educacional envolvente para alunos do 7°
ano, que incluiu explorar bolores sob microscopio, experimentar fermentagdo, construir
modelos de fungos e participar de um jogo didatico chamado "trilha microbiol6gica". Esses

autores ressaltam a importancia de novas abordagens didaticas, para que todos os discentes
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aprendam, pois muitas vezes o que pode funcionar para um , ndo tem o mesmo efeito para
outros.

Sendo assim, as atividades préaticas ajudam os alunos a desenvolver habilidades em
laboratdrios e técnicas que envolvam manipular microorganismos. De acordo com Ferreira e
Ferreira (2017) a combinacdo de atividades praticas com a utilizacdo de Varios recursos
didaticos e essencial para melhorar o processo de ensino e aprendizagem, tornando as aulas

mais interativas e eficientes.

RELATOS DE EXPERIENCIAS

Relatorio de Atividade Laboratorial na Unidade Escolar C.E. Senador Chagas
Rodrigues- Programa Residéncia Pedagdgica

No ambito do Programa da Residéncia Pedagdgica, implementado no Colégio
Estadual Senador Chagas Rodrigues, realizou-se aula laboratorial em duas turmas de segundo
ano do ensino médio. Esta experiéncia marca o primeiro contato dos alunos com as
instalacOes e equipamentos laboratoriais, considerando que a escola é de inauguragao recente,
iniciando suas atividades no ano de 2024. Cabe destacar que anteriormente os alunos
frequentavam outro prédio, pois a escola original foi demolida para reconstrucdo, visando o
melhoramento na infraestrutura. Em 2023, o colégio adotou o0 modelo de ensino em tempo
integral, alinhado as novas diretrizes politico-educacionais do Governo Estadual. Embora haja
a falta de alguns materiais laboratoriais, o laboratério atualmente possui uma variedade de
equipamentos que permitem a realizacdo de aulas préticas.

Atividade - Meio de Cultura de Fungos e Bactérias

Apos aulas tedricas sobre fungos e bactérias, os alunos foram conduzidos a uma
atividade pratica no laboratorio, envolvendo o preparo de meios de cultura para o crescimento
de microorganismos. Os objetivos incluiram a observacdo do desenvolvimento e
caracteristicas de fungos e bactérias, exploracdo de questdes relacionadas a contaminacéo
microbiana e destaque para a importancia dos habitos de higiene na prevencdo de doencas.
Para isso, foram utilizados ingredientes como tablete de caldo de carne, gelatina incolor, 4gua,
placas de Petri e cotonetes. Esta atividade foi adaptada do trabalho intitulado “Atividades
investigativas: Antibidticos de cada dia’’ de Bonisson et al., 2018.

A preparacdo das placas de Petri foi realizada pelos residentes e concluida antes do

inicio da aula préatica. Este processo envolveu a combinacgdo do caldo de carne com gelatina,
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seguindo pelo congelamento das placas. Posteriormente as placas foram contaminadas em
locais escolhidos pelos alunos, abrangendo diversas superficies como boca, banheiros
masculino e feminino, amostra das méos antes e ap6s o uso do alcool em gel para verificar a
diferenca, garrafa, salas dos professores, celulares, refeitorio e mesas. Apos a contaminacéo,
as placas foram mantidas em temperatura ambiente durante sete dias.

Apb6s o periodo de incubacdo, a turma revisitou o laboratério para observar o
crescimento microbiano e discutir as caracteristicas das colonias de fungos e bactérias
presentes nas placas, além de comparar os diferentes tipos de microorganismos. Ap6s uma
breve observacdo a olho nu e com auxilio de lupas, os alunos responderam as questdes
propostas no roteiro (Figura 1).

Os resultados demonstraram um consideravel desenvolvimento de fungos e algumas
bactérias, sendo o refeitdrio o local com maior desenvolvimento de col6nias (Figura 2). Na
placa coletada do banheiro masculino, foi observado algo vermelho n&o identificado. Os
alunos manifestaram grande curiosidade sobre a natureza dessa coloragéo vermelha, mas nao
foi possivel confirmar de certeza sua identidade (figura 2-1).

Uma das questbes do roteiro solicitava: "Descreva suas impressdes sobre a
experiéncia. Foi benéfica? VVocé conseguiu conectar o conhecimento tedrico sobre fungos e
bactérias com a préatica?"

A seguir sdo apresentados alguns comentarios de discentes que realizaram aula prética,
os relatos foram retirados das respostas fornecidas no questionario do roteiro. Por questdes
éticas serd preservado a identidade dos alunos identificando por nomes ficticios como Aluno
1, Aluno 2, e assim por diante. O Aluno 1 expressou: "Sim, foi uma experiéncia legal e
aprendemos bastante.” O Aluno 2 comentou: "Sim, consegui entender melhor como se
desenvolvem os fungos e bactérias." O Aluno 3 compartilhou: "Gostei muito, observei 0s
fungos e as bactérias através da lupa, achei muito interessante." O Aluno 4 relatou: "Sim,
aprendi muitas coisas novas, descobri a presenca de bactérias em locais que ndo imaginava.”
O Aluno 5 destacou: "A experiéncia foi muito benéfica, conseguimos aplicar nosso
conhecimento tedrico na pratica.”

Os relatos dos alunos sobre a experiéncia foram positivos e satisfatorios, evidenciando
uma compreensdo mais aprofundada sobre o desenvolvimento de fungos e bactérias atraves
da praticas. Tais aulas revelaram-se promissoras e instigantes, permitindo uma melhor
assimilacdo do conhecimento tedrico e proporcionando aos alunos uma experiéncia

enriquecedora no processo de aprendizagem.
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Figura 1 — Roteiro de aula pratica meio de cultura de fungos e bactérias

Fonte: Propria

Escola: Unidade Escolar C.E. Senador Chagas Rodrigues
Disciplina: Biologia.
Professor (a) Si

2 Ano

rvisor (a): Emanuel Carvalho Barbosa. Residente: Gisele de Brito.

Turno: Integral

Data: | Carga Horéria: 1 hora

| N de aula: 1 aulas

Roteiro para aula pratica no laboratério de biologia: Meio de

@ Cultura de Fungos e Bactérias Ei‘

Objetivo da Aula:

¥ Preparar uma variedade de meios 1.
de cultura para o crescimento de
mic 05.

2.

bactérias nos meios de cultura,

¥ Explorar questdes relacionadas 3 3.
contaminagio por
microorganismos.

¥ Destacar a importancia dos habitos 4.
de higiene e saneamento na
prevengiio de doengas.

Materiais Necessdrios:

¥ Ingredientes para preparo de meio
de cultura (Tablet de caldo de
carne, gelatina incolor e 4gua).

¥ Placas de Petri.

¥ Cotonetes.

Discussio e Observagio : 6.

¥ Apés o periodo de incubagdo,
observar o crescimento
icrobiano.
¥ Disc as caracteristicas das
colénias de fungos e bactérias 7.
presentes nas placas.
¥ Comparar as diferengas entre os
tipos de microrganismas.
¥ Logo apés responder as sugeridas 8.
abaixo.

Perguntas

Onde foi realizada a coleta da
bactéria ?

Houve o desenvolvimento de
coldnias ?

Quais foram os resultados
alcangados?

Identifique quais foram os
organismos que se
desenvolveram

Compare sua placa com a dos
colegas, qual placa apresentou
maior drea de colonizagdo?
Formule uma hipotese para
explicar as possiveis razdes que
levaram esse resultado.

Foram apenas bactérias que
colonizaram as placas, ou outros
tipos de microrganismos foram
identificados? Quais outros tipos
foram observados?

O que vocé pode observar ao
examinar as colénias através da
lupa?

O que podemos concluir acerca
da presenca de baclérias no
meio ambiente?

Descreva suas impressdes
sobre a experiéncia.  Foi
benéfica? Vocé  conseguiu
integrar o conhecimento teérico
sobre fungos e bactérias através
da prética?

Figura 2 - Meio de Cultura de Fungos e Bactérias, locais de contaminacéo: a) Boca, b)
Banheiro feminino; ¢) M&o d) Mé&o apds o uso do alcool em gel; e) garrafa, f)Sala dos
professor; g) Celular, h) Refeitério, i) Banheiro Masculino, imagem da lupa

e

Fonte: Propria

CONSIDERACOES FINAIS

As discussOes apresentadas neste trabalho destacam a relevancia das aulas préaticas no
contexto educacional, especialmente no ensino de biologia e microbiologia. A integracao
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entre teoria e pratica proporciona aos alunos uma compreensdo mais profunda dos conceitos
estudados, além de desenvolver habilidades essenciais para sua formacao integral.

A partir das evidéncias apresentadas na fundamentacdo cientifica, fica claro que as
atividades praticas sdo fundamentais para promover o desenvolvimento de habilidades como
trabalho em equipe, solugdo de problemas e anélise critica, e facilitar a conexdo entre os
contetidos abordados em sala de aula e a realidade cotidiana dos estudantes.

O relato de experiéncia apresentado na unidade escolar CETI-Senador Chagas
Rodrigues ilustra como as aulas praticas podem ser conduzidas de forma eficaz, envolvendo
os alunos em atividades que os colocam em contato direto com os conceitos biolégicos e
microbioldgicos estudados. A observacdo do crescimento microbiano em placas de Petri
permitiu aos alunos ndo apenas aplicar o conhecimento tedrico adquirido, mas também
desenvolver habilidades de observacao, analise e interpretacao de resultados.

Os depoimentos dos alunos demonstram que a experiéncia pratica foi benéfica e
enriquecedora, contribuindo significativamente para sua compreensdo dos temas abordados.
Além disso, ressaltam a importancia de atividades que conectam o conhecimento tedrico com
a pratica, tornando o aprendizado mais significativo e estimulante.

Portanto, reafirma-se a importancia das aulas praticas no ensino de biologia e
microbiologia, e destaca-se a necessidade de investimento na capacitacdo dos professores, na
disponibilizacdo de recursos adequados e na promoc¢do de praticas pedagogicas inovadoras
que favorecam a aprendizagem significativa dos alunos. Somente assim sera possivel
proporcionar uma educacdo mais inclusiva, significativa e enriquecedora para os estudantes,

preparando-os para os desafios do século XXI.
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INTRODUCAO

Um curso de licenciatura plena tem como objetivo preparar seus discentes para
prosseguir na carreira de docente, logo esse curso deve fornecer a seus alunos os
conhecimentos necessarios para que ele consiga atuar em uma sala de aula. E necessario que
se formem professores de exceléncia, pois os alunos precisam cada vez mais de educacdo de
qualidade, um professor reconhece as necessidades e limites de seus alunos para que consiga
se adaptar as diferentes situacoes.

Experiéncia e conhecimento prético o discente de licenciatura consegue nas disciplinas
de estagio supervisionado, mas pode tambeém adquirir também de forma mais intensa
mergulhando na vivéncia do dia a dia da escola através do Programa Residéncia Pedagdgica
(PRP). Esse programa tem como objetivo aprimorar a formagéo do licenciando residente, pois
algumas vezes somente 0 estagio supervisionado ndo consegue proporcionar ao aluno uma
experiéncia completa para sua futura profissdo. Além disso, Pimenta e Lima (2006) salientam
que a disciplina de estagio supervisionado, pode estar resumida a observar os professores na
sala de aula e imitar os seus modelos, o que dificulta os licenciandos na hora de lidar com as
situacBes no ao Vvivo e a cores.

O PRP teve seu modelo de ideia inspiradora a partir da residéncia médica, pois 0s
estudantes de cursos de licenciatura ingressam a partir da segunda metade do curso, através de
um processo de imersdo, em que se valoriza a interagdo dos profissionais e as vivéncias na
pratica no local de trabalho. Nesse novo contexto que valoriza a vivéncia do chdo da escola o
licenciando é supervisionado e acompanhado pelo professor(a) preceptor(a) da escola campo
ou parceira. Nesse processo 0 residente conhece a realidade da escola de maneira
aprofundada. Ao assumir a regéncia das turmas das escolas publicas, o aluno universitario se
reconhece como professor antes mesmo de se formar.

Pensando na importancia de unir a teoria e a préatica para além do estagio obrigatério e
inspirado no modelo de residéncia médica, a Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior - CAPES elaborou um programa de tal semelhanca para o campo das
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licenciaturas e voltado para a formagdo docente, surgindo dessa forma o PRP por meio do
Projeto de Lei n° 227/2007 aprovado pelo Senado e implementado pelo senador Marco
Maciel (BARBOSA e DUTRA, 2019). De acordo com Silva (2018) a residéncia na area da
educacdo passou por diferentes nomenclaturas e configuracfes desde a sua primeira proposta
em 2007, desta forma, vemos que a residéncia para a formagdo em cursos de pedagogia e
outras licenciaturas ndo é uma discusséo nova no Brasil.

Esse programa € rico em varios aspectos pois permite que o estudante de licenciatura
tenha vivéncia em sala de aula antes mesmo de se formar através de um processo de imersao
em sala de aula que possibilita somar o conhecimento tedrico que o licenciando ja tem em sua
bagagem, com a parte préatica diretamente com seus alunos nas escolas parceiras.

Este capitulo relata a relacdo entre a autora discente-residente do PRP durante trés
maodulos do programa e as escolas parceiras, apresentando as experiéncias vivenciadas pela
mesma através de atividades exercidas entre outros. Em relagdo a importancia do programa na
formagdo académica dos alunos dos cursos de licenciatura, podemos dizer que todo e
qualquer aprendizado que o licenciando tenha durante sua formacdo, irad refletir nele como
profissional e no seu crescimento pessoal. O programa é capaz de proporcionar a vivéncia na
sala de aula, fazendo com que o aluno una a teoria que obteve na universidade com a préatica
em sala de aula, vivenciando a realidade das escolas publicas, sendo auxiliado tanto pelo
professor orientador do subprojeto quanto pelos professores preceptores.

O cotidiano das escolas publicas na qual passei foram diferentes, pois cada escola
apresenta estrutura, organizacao e administracao diferenciadas. A partir disso pude moldar e
adaptar as aulas da melhor forma possivel, para que eu pudesse estimular o estudo e a
participacdo dos meus alunos do ensino basico e facilitar a compreensdo sobre qualquer
conteddo ministrado, adaptando-me aos diferentes obstaculos e desafios que podem ou nao
vir a surgir. Esse relato foi escrito de acordo com as anotagdes feitas durante os trés modulos,
com base nas reunifes, planejamentos, pesquisas, momentos de formacéao e aulas ministradas
por mim.

E de suma importancia a publicacdes de trabalhos deste tipo, pois podem influenciar
outros licenciandos a participarem de projetos e programas como o PRP, a fim de melhorar
seu aprendizado e sua formagdo como docente, bem como estimular e auxiliar profissionais
da educacédo a sempre se atualizarem sobre métodos e préaticas que possam ser usados em suas
aulas e que esteja de acordo com as limitacOes e necessidades de seus alunos e da propria
escola, de modo a melhorar a educacao bésica nas escolas publicas do Brasil.

O PRP tem como objetivo contribuir para a construcdo da identidade do professor,
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valorizando-o e aperfeicoando a sua formacdo voltada para a educagdo bésica Para isso o
programa estabelece uma parceria entre a Instituicdo de Ensino Superior (IES), escola
parceira da rede publica de educacdo (PORTARIA 38/CAPES, 2018). Segundo Novoa
(2022), a residéncia é uma forma de induzir o discente, integrando-o dentro da vida docente
em pleno exercicio da profissdo, envolvidos na dindmica da sala de aula e na realidade do dia
a dia das escolas.

FUNDAMENTACAO CIENTIFICA

O Programa Residéncia Pedagégica (PRP) estda ligado a Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Ele foi estabelecido como parte das
iniciativas para fortalecer a Politica Nacional de Formacdo de Professores, liderada pela

CAPES. Os objetivos principais do PRP estdo descritos na pagina principal do programa:

. Fortalecer e aprofundar a formacéo tedrico-prética de estudantes de cursos de licenciatura;

. Contribuir para a construgdo da identidade profissional docente dos licenciandos;

. Estabelecer corresponsabilidade entre IES, redes de ensino e escolas na formacdo inicial de
professores;

. Valorizar a experiéncia dos professores da educacédo bésica na preparacgéo dos licenciandos
para a sua futura atuacdo profissional;

. Induzir a pesquisa colaborativa e a producdo académica com base nas experiéncias vivenciadas

em sala de aula. (Programa de Residéncia Pedagdgica, 2023)

Valendo-se desses objetivos é importante destacar o quanto o programa intensifica
uma melhor formacdo do aluno do curso de licenciatura, pois promove a troca de saberes e
uma experiéncia que ndo é vivenciada em um estagio obrigatorio, por exemplo as reunides
recorrentes para a formacgéo do docente, a elaboracdo de provas e outras formas de avaliar 0s
alunos, o acompanhamento mais de perto do professor preceptor. Sobre essa troca de

experiéncias, tendo como base o primeiro edital do PRP, langcado destaca-se o seguinte trecho:

[...] A residéncia pedagégica consiste na imersdo planejada e sistematica do
aluno de licenciatura em ambiente escolar visando a vivéncia e experimentacao
de situagBes concretas do cotidiano escolar e da sala de aula que depois servirdo
de objeto de reflexdo sobre a articulagdo entre teoria e pratica. Durante e ap0s a
imersao o residente deve ser estimulado a refletir e avaliar sobre sua préatica e
relagdo com a profissionalizacdo do docente escolar, para registro em relatério e
contribuir para a avaliacdo de socializacdo de sua experiéncia como residente.
(Edital CAPES, 06/2018, p.18)

Santino (2023), em sua tese de dissertagdo, elenca o resultado obtido de um
questionario aplicado em residentes do programa entre 2018 e 2020, da Universidade
Estadual da Paraiba, que aborda entre outros topicos perguntas como: qual a contribuicdo para

pratica docente? Ha producdo cientifica? Quais as Atividades mais representativas?.
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Chegando a conclusdo de que o programa € rico e primordial para que o estudante de
licenciatura possa seguir a docéncia, sendo 0 mesmo uma experiéncia Unica de imersdo em
sala de aula. Santino, Neto, Pereira e Pinheiro (2020) destacam que o programa possibilita
ampliar o conhecimento tedrico e pratico dos bolsistas, que é fundamental para o
aperfeicoamento profissional e a formacdo docente. Monteiro et al. (2020) apresentam como
resultado no seu trabalho que os residentes indicaram um sentimento de satisfacdo durante o
programa, destacando a viabilizacdo da praxis pedagdgica por meio da imersdo dos futuros
professores na realidade do ambiente educacional.

Freitas, Freitas e Almeida (2020) reforgam a importancia do PRP versando sobre o
qguanto essa experiéncia contribui para a formacéo inicial do professor e promove uma
aproximacdo entre a universidade e a escola, e para comunidade. Aragdo, Santos e Silva
(2021) mostraram que por meio das atividades desenvolvidas durante o PRP houve uma
melhora significativa no desempenho do ensino e aprendizagem dos estudantes da escola
parceira no municipio de Codo, MA, Brasil. Esses trabalhos mostram o quanto o PRP faz a
diferenca na vida dos estudantes e dos futuros professores.

Contribuindo para uma socializacdo de experiéncias durante o PRP, varios autores
realizaram trabalhos e socializam saberes. Nesta secdo sdo apresentados alguns desses
trabalhos relacionados & prética na &rea da licenciatura em Biologia.

Tendo como foco a possibilidade de inovacdo através da experiéncia no PRP, o
trabalho de Gongalves, Bezerra e Torres (2023) analisou a percepcao dos residentes do curso
de Biologia. O estudo constituido de abordagem qualitativa, descritiva e documental apontou
que o programa promove a ressignificacdo das praticas pedagdgicas e contribui para o
entendimento do papel do professor dentro da sala de aula, sendo, portanto, uma experiéncia
exitosa. Santos et al. (2020) retratam que a imersdo dos residentes, principalmente na rede
publica de ensino, € considerada de extrema relevancia para a formacdo dos futuros
professores, uma vez que possibilita que eles adquirem, por meio de experiéncias praticas,
habilidades no uso de recursos didaticos diferenciados, em muitos casos limitados, durante as
aulas.

Os recursos didaticos foram cada vez mais necessarios, e um divisor de aguas, no
ensino durante a pandemia. Alguns trabalhos trouxeram experiéncias sobre este periodo de
alunos residentes do PRP. Alves, Ribeiro e Alves (2022) durante o programa de residéncia
apresentaram um aplicativo como recurso didatico para ser utilizado na préatica docente tendo
uma boa aceitacdo tanto pelos estudantes quanto na formacéo docente. O aplicativo chamava-

se MetaMoji Share Lite, o mesmo era utilizado como lousa digital durante as aulas
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configurando-se como um recurso similar ao de mapas mentais. Santos et al. (2020) fizeram
uso de curtas-metragens no Ensino de Biologia como estratégia didatica para trabalhar
conteudos de Biologia de modo mais interessante e significativo para as/os estudantes.

Santos et al. (2022), assim como Oliveira et al. (2022) trabalharam durante o PRP
varias atividades, entre elas: regéncia, observacao e producdo de materiais didaticos; além de
reunides para discutir a BNCC (Base Nacional Comum Curricular). Nascimento, Sudério e
Santos (2021) utilizaram aplicativos de jogos didaticos usando o PowerPoint com questdes de
multipla escolha bem ilustrativo nas aulas remotas para promover a interatividade entre os
alunos. Estes e muitos outros recursos didaticos sdo excelentes metodologias que auxiliam o0s
residentes nas regéncias, na proxima secdo apresentarei o uso de alguns recursos entre eles:
bingo, palavra cruzada, jogo da memoria, mapa mental e domind.

Por fim, Zonatto (2022) retrata, em sua tese de dissertacdo, sua trajetdria que a levou
por seu interesse pela area de ensino. No trabalho ela mostra o quanto o PRP pode auxilia-la a
construir um carater, identidade e profissionalismo docente. De fato, este programa auxilia
para isso, este trabalho narra o quanto as atividades desenvolvidas podem além de construir

uma identidade, possibilitaram o interesse pela docéncia que até entdo desconhecia.

RELATOS DE EXPERIENCIAS

O Programa Residéncia Pedagdgica (PRP) é constituido por 3 modulos de 6 meses
cada um, minha participacdo no programa iniciou em novembro de 2021 com o médulo 3 e
finalizou em outubro de 2023 com o modulo 2. Durante este periodo pude lecionar em
diferentes escolas, sendo acompanhada por preceptores que muito me auxiliaram e me deram
todo o suporte necessario para que eu pudesse fazer um bom trabalho como professora

residente.

Mddulo 3 e o contexto pandémico

O mddulo 3 do Programa Residéncia Pedagogica teve inicio no més de novembro de
2021. Durante a participagao os residentes participaram de reunifes semanais que eram feitas
na plataforma do Google Meet, pois nesse periodo ainda havia a pandemia de COVID-19, as
reunides tinham como foco: estudos, discuss@o de textos e troca de experiéncia, debates sobre
0 curriculo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), divisdo de atividades,
apresentacdes de trabalhos sobre o livro Sequéncias Didaticas para o0 ensino de ciéncias.

Nesse modulo 3 o periodo trabalhado em sala de aula foi bastante reduzido se comparado aos
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préximos modulos, devido a pandemia e a greve de professores estaduais, por esse motivo, 0s
residentes trabalharam mais com as reunides e treinamentos.

Foi debatido também em algumas reunides sobre o retorno das aulas de forma remota
pelo aplicativo WhatsApp e o possivel retorno de forma presencial. Nesse mesmo periodo
houve uma greve dos professores estaduais; o que fez com que mudassemos um pouco o
planejamento de atividades neste periodo. Para que continuassemos os trabalhos durante a
greve, foi pedido que cada residente fizessem postagens para o instagram do programa
@bioresidenciauespiphb que tivesse como foco a biologia, ensino o PRP, os temas das
postagens que eu preparei para as publicacbes foram: "Vocé conhece 0s insetos?" que
apresenta 0 que esses animais sdo, suas funcles e caracteristicas, forma de reproducéo,
sistema nervoso, sua importancia e curiosidades. "Vocé sabia?" fala sobre o Programa
Residéncia Pedagogica e sua importancia para os estudantes de licenciatura e no post "Como
deixar suas aulas/apresentacdes mais dinamicas" é apresentado para o seguidor as diversas
plataformas e ferramentas que tanto os estudantes quanto professores podem utilizar para
preparar suas aulas e apresentacdes de forma mais personalizada e dindmica.

Devido ao pouco tempo que nés residentes ficariamos com as turmas, por conta do
calendario da CAPES (Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior), ficou
acertado que todos os residentes iriam trabalhar com contedo de revisdo do ano anterior,
preparando assim os alunos para receber os contetdos novos. Eu fiquei responsavel pela
turma do 9° ano do ensino fundamental, foram utilizados os contetidos das unidades A, B e C
do livro do 8° ano Ciéncias Naturais: aprendendo com o cotidiano (CANTO, 2018). Em cada
semana foi possivel revisar uma unidade do livro com todos os seus capitulos aplicando a
revisdo de forma teorica, dinamicas, exercicios de fixacdo, apresentacdo de videos e
apresentacdo de seminarios aos alunos.

Durante um breve periodo foi necessario que as aulas fossem ministradas via
WhatsApp com o intuito de preparar os alunos para o retornos das aulas presenciais, 0s
cuidados que deveriam ser tomados e ja iniciar os assuntos de revisdo do ano anterior, Vvisto
gue muitas escolas e alunos da rede publica foram prejudicados pelo periodo pandémico,
muitas desisténcias de alunos e atrasos em contetdos.

Na terca-feira dia 19 de abril de 2022 na primeira aula da turma, foi realizada uma
revisdo dos assuntos sobre alimentos e nutrientes e sistema digestorio. Explicando os
principais tipos de nutrientes, em que alimentos eles podem ser encontrados e qual sua funcéo
para 0 melhor funcionamento do corpo humano, mostrando como os alunos conseguem

incluir esses alimentos no seu dia a dia. Logo apds, foram mostrados os 6rgdos que compdem
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0 sistema digestorio humano, qual a funcdo de cada um e quais as quatro etapas de
processamento dos alimentos. Ao final da aula, os alunos receberam uma lista de exercicios
para responderem em casa e que seria corrigido na proxima aula.

No segundo dia de aula, na quarta-feira dia 20 de abril iniciou-se com a correcao dos
exercicios sobre alimentos e nutrientes e sistema digestorio, contando com a participacéo dos
alunos que responderam todas as questdes, seguiu-se com a revisao. E logo apdés, introduziu-
se um novo tema: sistema respiratorio humano. No qual foi ensinado qual o caminho que o ar
inspirado e expirado percorre dentro do corpo humano, a importancia da troca gasosa CO2 —
O, e como ocorre esse processo. Para reforcar a aprendizagem, algumas questdes foram feitas
em sala de aula para que os alunos respondessem sobre a temética da aula. No final da aula,
foi proposto um trabalho de pesquisa para casa sobre a reproducdo sexuada e assexuada de
animais e plantas, com entrega para aula do dia 26/04/2022.

No sadbado dia 23 de abril de 2022 os alunos tiveram aula de forma remota via grupo
de whatsapp, onde viram uma revisdo sobre sistema cardiovascular e sistema urinario. Nessa
aula, além da revisdo escrita, foram enviados dois links de videos do youtube para que eles
assistissem, relacionados a cada tema da aula: sistema urinario® e sistema cardiovascular?. No
segundo momento da aula foi enviado no grupo uma atividade referente aos dois sistemas
estudados, para serem respondidos no proprio grupo. Foi dado um tempo de 15 minutos para
que eles pudessem responder em seus cadernos e logo depois desse tempo foi feita a correcao
dos exercicios.

Dia 26 de abril de 2022 foi pedido que eles apresentassem suas pesquisas sobre a
reproducdo sexuada e assexuada de animais e plantas e com isso cada aluno produziu em seu
caderno um mapa mental sobre os temas. Foi debatido a importancia de se trabalhar com
mapas mentais, que € uma técnica eficiente com um grande poder de fixacdo para uma
aprendizagem rapida e agilidade na lembranca do conteudo. Os alunos aprenderam as 5
principais regras para se confeccionar um mapa mental: (1) comegar com o tema principal no
centro da folha, (2) usar cores diferentes para cada subsecéo, (3) usar letras grandes e pouco
texto, (4) abreviar algumas palavras (se possivel), e (5) utilizar imagens que lembrem as
palavras principais. Silva (2019), buscou uma melhor eficacia no aprendizado com uso de
mapas mentais durante o PRP na regéncia, mostrando que além de um bom aprendizado, é um
Otimo recurso para compreensao e capacidade de sintese dos alunos.

Na quarta-feira dia 27 de abril de 2022 houve uma dinamica de interacdo, na qual a

1 Resumo do sistema urinério: https://www.youtube.com/watch?v=dCyd7zPPDS8I
2 Resumo - sistema cardiovascular: https://www.youtube.com/watch?v=gW9Xc7um3T8
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turma foi dividida em quatro equipes, na sequéncia foram feitas perguntas aleatorias sobre 0s
temas revisados até o momento (alimentos e nutrientes, e sistemas digestdrio, respiratorio,
circulatério, urinario e reproducdo sexuada e assexuada). Foi um momento de descontracédo e
aprendizagem.

Na quinta-feira dia 28 de abril de 2022 a turma foi levada & biblioteca para assistirem a
trés videos dos seguintes temas: gravidez na adolescéncia®, IST’s* e métodos contraceptivos®.
Depois de assistirem aos videos foi aberto um debate com a turma, houve uma boa
participacao por parte dos alunos, onde eles contaram suas vivéncias e tiraram varias duvidas,
e prestaram atencédo nas orientacOes feitas por parte da residente e da professora preceptora.

Tercga-feira, dia 03 de maio de 2022 a turma foi dividida em 6 grupos para a
apresentacdo de seminarios, foram selecionados 0s seguintes temas: sistema respiratorio,
sistema digestorio, sistema nervoso, sistema cardiovascular, métodos contraceptivos e
gravidez na adolescéncia. Os alunos entdo teriam duas aulas para se preparar para a
apresentacdo que seria na quinta-feira (05/05/22). A forma como eles iriam apresentar foi
deixada livre, eles poderiam escolher apresentar com cartazes, videos, parddias ou mesmo
maquete. Durante o decorrer da aula eles se reuniram para conversar entre si sobre como seria
a apresentacao.

Na quarta-feira, dia 04 de maio de 2022, 0 momento da aula foi todo para a concluséo
da elaboracédo da apresentacdo dos seminarios, os alunos puderam tirar duvidas, confeccionar
cartazes e estudar para 0 momento da apresentacdo. E na quinta-feira de 05 de maio de 2022
foi o dia das apresentacGes dos seminarios (Figura 1) Este também foi o Ultimo dia de
residéncia.

Figura 1- Apresentacdo dos Seminarios. Nas imagens de (a) a (c) pode-se observar o
envolvimento de toda a turma na apresentagdo dos assuntos dialogados e ensinados em sala.

(b)

3 Prevencdo da gravidez na adolescéncia: https://www.youtube.com/watch?v=tvQ5deXx7HM
41STs - InfeccBes Sexualmente Transmissiveis: https://www.youtube.com/watch?v=bha7uVLMyso
® Dicas de satde: Métodos Contraceptivos: https://www.youtube.com/watch?v=wjmksiXEmeg
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Fonte: prépria

Moédulo 1

Como foi explicado no inicio, o Programa Residéncia Pedagogica possui uma divisao
de 3 mddulos, sendo assim, como iniciei minha participagdo no programa ja no médulo 3, foi
preciso esperar um novo ciclo do programa para poder participar novamente. Entdo em
novembro de 2022 iniciei nova participacdo no edital de 2022.

No modulo 1 os trabalhos iniciaram com reunides de equipes tanto de forma
presencial como de forma virtual através da plataforma google meet, em que foram realizadas
apresentacdo dos novos residentes, dos preceptores das novas escolas parceiras. O foco
principal de estudo foi a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) que € um documento que
estabelece normas para as instituicdes de ensino publicas e privadas, referéncia obrigatéria
que auxilia na elaboragdo dos curriculos escolares e propostas pedagdgicas para a educacdo
infantil, ensino fundamental e ensino médio no Brasil.

Os residentes foram distribuidos em equipes para as escolas parceiras e cada residente
ficou responsavel por uma turma, eu fiquei responsavel para lecionar na escola CETI
Polivalente Lima Rebelo, que é um escola de tempo integral e somente de ensino médio. O
periodo de experiéncia do modulo 1 do Programa Residéncia Pedagdgica (PRP) iniciou nas
escolas como 0 momento de visita e observacdo da escola parceira, 0 periodo de observacao
aconteceu do dia 27 de fevereiro de 2023 até o dia 10 de marco de 2023.

No dia 08 de marco apresentei uma palestra sobre o dia internacional da mulher para a
turma do 2° ano A (turma na qual iria lecionar durante o médulo 1). Essa palestra tinha o
intuito de apresentar mulheres que fizeram histéria no campo da pesquisa e ciéncia, fazer os
alunos entenderem a importéncia e a historia do dia internacional da mulher, bem como toda
luta que mulheres do mundo todo passam todos os dias. Houve um debate sobre o tema e
relatos de algumas alunas de como elas enfrentam desafios dia a dia por serem mulheres. A
convite da professora de historia da escola CETI Polivalente Lima Rebelo, a palestra foi
novamente ministrada por mim, mas dessa vez para a turma do 3° ano A, no dia 10 de marco
de 2023.

Além das reunides gerais da equipe, os residentes também participavam de reunides
pedagdgicas em suas escolas de referéncia, com o intuito de analisar como foi a semana dos
residentes na turma, elaborar novas atividades, provas e préximos conteudos que seriam

ministrados, todas essas reunifes eram acompanhadas da professora preceptora. A escola ja
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possuia um calendério fixo com as datas das avaliagdes bimestrais de seus alunos, logo, 0s
residentes planejaram suas aulas com os contetdos referentes a essas avaliagdes.

O inicio da regéncia aconteceu no dia 13 de marco de 2023 com revisdo de conteldo,
que foi elaborado para que os alunos pudessem participar e ter um bom proveito na prova
diagndstica enviada pelo Ministério da Educacdo e Cultura (MEC), é um exame que mede 0
desempenho dos alunos nas diversas disciplinas, com o0s resultados é possivel analisar a
situacdo da educacao regional e nacional.

Os alunos residentes tiveram a oportunidade de participar do primeiro bimestre da
escola e uma parte do segundo bimestre, que foi acompanhada até o dia 28 de abril. Durante
as aulas a professora preceptora observava cada residente, auxiliava no que fosse preciso e
dava dicas de como abordar os contetdos, sempre deixando a equipe bem livre para planejar e
executar suas aulas da melhor maneira.

Nos dias 13 e 15 de mar¢o as aulas tiveram como tema a revisdo do assunto sobre
classificagdo taxonomica e regras de nomenclatura binomial, durante as aulas os alunos
resolveram questdes no quadro sobre o contetdo, puderam tirar dividas para que pudessem se
preparar melhor para a prova que aconteceria no dia 16 de marco.

No dia 20 de margo foi iniciado um assunto sobre virus, onde foi falado sobre
caracteristicas gerais dos virus, os ciclos virais (litico e lisogénico) e tipos de virus. No dia 22
de marco foi realizada a correcdo da prova passada, nessa corre¢ao os alunos puderam tirar as
duvidas sobre os pontos que erraram para que pudessem prestar mais atencdo nas proximas
provas, nesse mesmo dia, em um segundo momento, houve a apresentacdo dos trabalhos
sobre o dia da mulher (atividade pedida para eles no dia da palestra do dia 8 de marco).

No dia 27 de marco a aula comegou com uma pequena revisdo da aula passada sobre
virus e foram abordados os topicos: tipos de transmissdo, tipos de tratamentos e termos de
infeccdes (surto, epidemia, endemia e pandemia). Ao final da aula, os alunos receberam um
material com questfes para serem respondidas em casa, uma forma de revisdo de conteudo, e
no grupo de whatsapp da turma foram compartilhados dois links de videos, para que os alunos
pudessem complementar seus estudos: uma aula mais resumida com o tema o que s3o virus? ©
e uma aula mais completa com o tema virus: microbiologia’.

Na aula seguinte, no dia 29 de margo, iniciou-se 0 assunto sobre bactérias,
relembrando os tipos de celulas (procariontes e eucariontes), caracteristicas gerais das

bactérias e a estrutura e morfologia das bactérias. A continuacdo do tema aconteceu na aula

6 https://www.youtube.com/watch?v=rPuFUR1DVVw&list=LL&index=5 o que s&o virus?
7 https://www.youtube.com/watch?v=StO7aM4JUzc&list=LL&index=3 virus: microbiologia

120 |


https://www.youtube.com/watch?v=rPuFUR1DVVw&list=LL&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=StO7aM4JUzc&list=LL&index=3

do dia 03 de abril relembrando os topicos da aula anterior, e continuando com a importancia
das bactérias, tipos de reproducéo, classificacdo e nutricdo, para atividade de casa os alunos
receberam uma palavra cruzada® que abordava todo o contetido sobre bactérias visto em sala
de aula.

No dia 10 de abril, os alunos tiveram a oportunidade de revisar os dois contetdos
(virus e bactérias) para a prova que eles fariam no dia 12 de abril. A reviséo foi aplicada com
a ajuda de um bingo, onde cada aluno recebeu uma cartela contendo 15 respostas, foram
elaboradas 30 questdes sobre virus e bactérias; o jogo ajudou para que os alunos se
divertissem e assimilassem melhor o contetdo, o feedback foi bastante positivo depois do
jogo, e pbdde ser comprovado na corre¢do da prova, onde a maior parte da turma conseguiu
atingir uma nota acima da média. O jogo de bingo foi elaborado com ajuda do site virtual
bingo®.

Na aula do dia 12 de abril os alunos aprenderam a fazer mapas mentais, a aula teve
como foco mostrar para os alunos a importancia de se trabalhar com essa ferramenta para que
0s ajudasse na hora dos estudos em qualquer matéria, foi utilizado o projetor para que 0s
alunos pudessem visualizar diferentes tipos de mapas mentais, e apresentado as cinco regras
béasicas para a confec¢do de um bom mapa mental e suas vantagens na hora do estudo. Como
atividade, eles teriam que elaborar um mapa mental sobre o assunto novo seguinte (utilizando
a metodologia de sala de aula invertida). Foi solicitado que eles pesquisassem sobre o tema
protozoarios e elaborassem um ou mais mapas mentais, com a aprovacdo da professora
preceptora. Cada atividade que os alunos elaboraram contava como pontos para serem
acrescentados no resultado final da prova caso eles precisassem. Essa aula sobre mapas
mentais foi elaborada com base em dois videos e um livro sobre o0 tema: os videos intitulados
de tudo sobre mapas mentais'® e como fazer um mapa mental*! e o livro Mapas mentais e
memorizagdo para prova e concursos de (LIMA;DOUGLAS, 2010).

No dia 19 de abril foi dado inicio ao conteudo sobre as caractetisticas gerais dos
protozoarios, tipos de nutricdo, reproducdo, classificacdo e a protozoose toxoplasmose
(caracteriticas, tratamento, contaminagdo/transmissdo e maior incidéncia). O assunto fluiu
bem durante a aula, pois os alunos ja haviam feito pesquisas sobre o tema e elaboraram mapas
mentais, o que facilita a participac@o deles em sala de aula. A continuacdo de protozooses foi
dada na aula do dia 14 de abril, foi visto a Doenca de Chagas e Maléaria (caracteristicas,

8 https://www.educolorir.com/crosswordgenerator.php site para a confecgdo de palavras cruzadas
% https://myfreebingocards.com/mfbc site para confeccdo de bingo

10 https://www.youtube.com/watch?v=0DkXi59EZKs tudo sobre mapas mentais

1 https://www.youtube.com/watch?v=ViYNKOKpay8&t=4s como fazer mapa mental
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tratamento, contaminacdo/transmisséo e maior incidéncia).

No dia 26 de abril, foi a Gltima aula ministrada na turma no 2° ano A da escola
parceira CETI Polivalente Lima Rebelo, nesta aula aconteceu a revisdo sobre os contetdos
ministrados nas duas Ultimas aulas, a revisdo foi dada com dois jogos diferentes: um domino
(Figuras 2) e um jogo da memdria (Figuras 3). Os alunos se dividiram em grupos de 4
participantes e cada grupo recebeu um jogo, uns ficaram com o dominé e outros ficaram com
0 jogo da memoria.

Para o dominé cada aluno receberia 7 cartas, 0 aluno que pegasse a carta que estava
escrito a palavra “inicio”, langaria a primeira pe¢a que daria partida ao jogo, nessa carta havia
uma pergunta com apenas uma resposta correta, resposta esta que estaria em outra peca, 0
jogador que tivesse a resposta correta colocaria a peca junto com a pergunta da peca anterior,
e essa resposta vinha com outra pergunta que teria resposta em outra peca, e assim jogo de
domind seguia (cada peca continha uma pergunta e uma resposta de outra pergunta que estaria
em outra peca) até chegar no final, a Gltima peca continha a ultima resposta e a palavra fim,
indicando que o jogo havia finalizado.

Ja o0 jogo da memdria havia perguntas e respostas em pecas separadas, as cartas eram
postas na mesa colocadas com a parte escrita para baixo, cada aluno viraria duas cartas leria
para seus colegas, se 0 aluno pegasse uma pergunta e a resposta para aquela pergunta ele
poderia tirar outras cartas, caso contrario, deixaria as cartas viradas na mesa e o outro aluno
da equipe tiraria cartas novas, dessa forma o jogo seguia até que todas os pares de perguntas e
respostas fossem encontrados.

O intuito dos dois jogos foi fazer com que os alunos revisem o conteudo, ajudassem 0s
demais colegas da equipe, estimulando o sentido de cooperacdo entre eles e assim pudessem

relembrar e estudar juntos. Neste dia 26 de abril foi o Gltimo dia de regéncia do médulo 1.

Figura 2 - Jogo domino Figura 3 - Jogo da memdria

hY
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Moédulo 2

A cada modulo que passava os residentes tinham uma experiéncia nova em uma escola
parceira diferente, com outros preceptores, novos alunos, novo nivel de ensino e uma
realidade diferente em relacéo a estrutura e organizacdo da escola, e isso ndo foi diferente no
modulo 2. Os residentes foram remanejados para novos locais de ensino, eu continuei
lecionando no 2° ano do ensino médio, mas desta vez na U.E. Senador Chagas Rodrigues.
Essa nova experiéncia com o modulo 2 teve inicio no més de maio de 2023 e encerrou no més
de outubro de 2023. E como era de costume, nosso trabalho de inicio de mddulo se deu com
reunides de preparacdo das equipes de residentes, planejamento de novos conteddos, visita¢do
e periodo de observacdo na nova escola na qual os residentes iriam ministrar as aulas.

O periodo de observacdo na U.E. Senador Chagas Rodrigues aconteceu no dia 18 de
maio de 2023, acompanhamos o professor preceptor em suas aulas nas turmas 1° ano A , 2°
ano A e 3° ano B, para poder nos familiarizarmos com os contetidos que cada turma estaria
estudando no momento.

A partir das observagdes das turmas e de seus conteidos, os residentes deveriam
planejar as aulas seguindo uma sequéncia de conteidos a serem ministrados em cada turma
até o final do mddulo 2. No mesmo dia, 18 de maio de 2023, houve uma reunido pedagogica
com o preceptor da escola, os cinco residentes e o docente orientador do subprojeto de
biologia, onde foi debatido justamente a responsabilidade de cada residente na escola, como
auxiliar os alunos para um melhor aproveitamento do contetdo e como seriam as aulas e as
preparacdes e ainda ficou acertado que a regéncia propriamente dita iria iniciar para todos o0s
residentes no dia 01 de junho de 2023. Eu fiquei responséavel pela turma do 2° ano A e iria
comecar minhas aulas ministrando o conteldo sobre o filo dos Cnidéarios (caracteristicas
gerais, classificacdo, caracteristica propria do grupo).

Depois do conteddo de Cnidarios, foi ministrado o conteddo sobre Platelmintos
(caracteristicas gerais e doencas relacionadas), ao final de cada conteddo os alunos
respondiam questdes a fim de assimilar melhor o contetdo estudado. Como os alunos do 2°
ano A ja tinham estudado trés filos (poriferos, cnidarios e platelmintos), o professor preceptor
e eu decidimos que eles apresentariam um seminario. A turma foi dividida em 5 grupos e
foram distribuidos o0s seguintes temas: Tudo o0 que Vvocé precisa saber sobre a
Esquistossomose; Esponjas que curam: a importancia dos poriferos para a medicina;
Platelmintos e seu impacto na satde publica: medidas de prevencgéo e controle de doencas;

Branqueamento de corais: 0 impacto das altas temperaturas sobre 0s corais € a consequéncia
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da vida marinha; e Filtros naturais: o papel das esponjas marinhas na purificagdo o0s
ecossistemas aquaticos.

Esses temas tiveram como objetivo fazer com que os alunos pesquisassem mais sobre
a importancia de cada animal ja estudado, e como eles influenciam na existéncia humana e
preservacdo do nosso Planeta. Toda a turma pode revisar o contetdo estudado de uma forma
diferente depois de assistir aos seminarios, e assim puderam se preparar melhor para a prova
bimestral que viria a seguir.

No més de julho a escola estava de férias, e durante esse més houveram reunides com
toda a equipe e planejamento das préximas aulas que retornaram no més de agosto, podemos
nos preparar e planejar de forma que preenchesse todos os horarios com aulas até o final do
modulo 2, de forma que tanto os residentes quantos os alunos tivessem um bom
aproveitamento do nosso tempo e recursos.

No retorno das férias, dia 03 de agosto de 2023, ja foi iniciado o contetido sobre o filo
Nematoda destacando suas principais caracteristicas, representantes e doencas relacionadas.
Os alunos deveriam elaborar uma tabela de evolucdo das espécies de forma individual,
relacionando os quatro filos de animais ja visto até o momento (poriferos, cnidarios,
platelmintos e nematddeos), essa tabela continha as seguintes informacgdes: nome do filo, tipo
de simetria, forma de locomogdo, sistemas digestorio, circulatfoio, excretor, nervoso,
reproducdo, desenvolvimento, respiracéo e caracteristica Unica do filo.

A tabela tinha como objetivo associar as caracteristicas com cada filo, de forma que
ficasse mais facil para o aluno visualizar as informag6es. As aulas seguiram de forma normal
e com continuagdo dos temas, ap6s terminar o conteldo de Nematodas, foi iniciado o
contetdo de Anelideos com todas as suas caracteristicas, seus principais representantes com
suas particularidades e curiosidades sobre cada um. Ao final da aula, houveram questbes a
serem respondidas para melhor assimilacéo.

No dia 15 de agosto de 2023, os residentes das trés escolas parceiras tiveram dois
momentos de formacdo, durante a manha nos fomos fazer duas visitagdes no prédio da
Universidade Federal do Delta do Parnaiba - UFDPar. Primeiro visitamos o acervo da colecdo
zooldgica da universidade, onde foram vistos varios espécimes encontrados e coletados na
cidade de Parnaiba, essa colecdo estd aberta tanto para visitagdo das escolas como também
para 0 empréstimo de alguns exemplares para poderem ser levados para as escolas e
apresentados aos alunos. Depois dessa visita a colegcdo zooldgica, fomos visitar a cole¢do do
herbario da universidade, vimos também alguns exemplares de plantas encontradas em

Parnaiba e no litoral, tivemos uma breve explicacdo de todo o processo de cuidado e
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armazenamento das plantas que foram coletadas. Nas duas ocasides fomos recepcionados e
guiados pelos alunos/monitores do curso de Biologia da UFDPar.

Nesse mesmo dia no periodo da noite 0 momento de formacdo se seguiu com uma
aula/palestra online via youtube com o tema: Porque ter a classificacdo dos seres vivos como
base para entender Biologia. A palestra seguiu com um breve histérico da classificacéo
bioldgica, a estrutura do cladograma, interpretacdes de filogenia e finalizou com a
classificacdo desse tema nos livros didaticos e como séo cobradas na prova do ENEM. Esses
momentos de formacdo nos serviu para pensarmos melhor em como estamos ensinando
nossos alunos e como eles estdo se preparando para o vestibular e como as escolas estéo
oferecendo esses contetidos tanto no ensino fundamental como para o ensino médio.

No dia 05 de setembro de 2023, lancamos na escola o edital para o concurso de
fotografia que tinha como tema: Fotografando a fauna, funga e flora local, no qual todos os
alunos poderiam participar. O aluno teria que enviar uma foto de sua autoria que estivesse
relacionado com o tema do concurso, eles concorreram a prémios (em dinheiro) que foi
fornecido pela escola parceira. Os vencedores foram anunciados no dia 15 de setembro de
2023, apos a palestra, em alusdo ao dia do bidlogo, realizada pelo docente orientador do
subprojeto de Biologia.

Ate esse periodo os alunos da turma do 2° ano A j& estavam vendo o conteldo de
moluscos com suas principais caracteristicas e representantes, ja que esses eram animais mais
conhecidos pelos alunos dos que foram vistos até o momento (relatado pelos mesmos), houve
um momento de interacdo para debatermos sobre eles, sobre suas curiosidades e
particularidades. A aula se deu de forma bem dinamica e proveitosa, com uma boa absorgédo
do contetido que seria inclusive o contetdo da proxima prova parcial e bimestral dos alunos.
Este conteudo foi importante e oportuno para esse momento, pois os alunos iriam fazer uma
aula de campo na praia.

No dia 22 de setembro de 2023 as turmas de 2° ano (A e B) da U.E. Senador Chagas
Rodrigues tiveram a oportunidade de participar de uma aula de campo na praia do Coqueiro
no municipio de Luiz Correia-Piaui. Antes de comecar a aula, os alunos receberam instrugdes
de como deveria seguir na praia, as analises que deveriam fazer, receberam também um
roteiro que serviria de base para a preparacdo do relatorio para semana seguinte como forma
de avaliacdo. Nesse relatorio deveria conter informagdes como: presenca de algas pela praia e
que tipos, se foram avistados animais invertebrados e quais tipos, e narrar como foi o dia de
aula e suas percepcdes. Ainda foi possivel fazer referéncias das aulas que as turmas tiveram

sobre os moluscos, pois encontramos alguns bivalves e gastropodes, além de animais de
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outros filos j& estudados como poriferos, anelideos e cnidarios. Os alunos que ndo puderam
participar dessa aula tiveram que confeccionar uma tabela de evolugdo com os filos dos
anelideos, moluscos e artropodes.

As aulas tedricas seguiram de forma normal, e antes do final do mddulo 2 que
aconteceria dia 31 de outubro de 2023, consegui finalizar mais dois filos, os artrépodes e 0s
equinodermos, os alunos estudaram as caracteristicas mais importantes de cada grupo, seus
principais representantes e suas particularidades. Dessa forma os alunos puderam conhecer

todos os filos dos animais invertebrados durante a minha residéncia na escola parceira.

CONSIDERACOES FINAIS

Como residente do programa, além de uma forte sensacdo de satisfacdo a cada etapa
da experiéncia, tive que reiteradas vezes me adaptar aos recursos disponiveis, dindmica das
escolas e momentos vividos como a pandemia da COVID-19. Desde o primeiro mddulo que
decidi participar do Programa Residéncia Pedagdgica (PRP), pude somar experiéncias e
melhorar a minha capacidade como professora em sala de aula, o foco sempre foi fazer o
melhor possivel dentro dos limites que me eram impostos.

Foram quatro anos no curso de Licenciatura plena em Ciéncia Bioldgicas, e dentre
esses, um ano e meio de participacdo no PRP que me proporcionou vivéncias e aprendizados
que carregarei e com certeza utilizarei na minha profissdo. Passar por trés diferentes escolas
me fez perceber como os professores podem fazer a diferenca na vida de varias pessoas, ndo €
facil, e nem simples, mas é com certeza possivel fazer com que a educacao publica brasileira
seja melhor do que é. Onde os alunos sejam respeitados e ouvidos, e que estudantes de escolas
publicas tenham as mesmas oportunidades e competéncias do que os estudantes do ensino
privado.

Ha muito ainda a se fazer, mas a formacdo de bons professores comega na
universidade, e o Programa Residéncia Pedagdgica sem duvida tem uma grande contribuicéo
nesse aspecto que 0 nosso pais tanto necessita. No momento em que alunos de licenciatura
colocam em pratica tudo o que aprendem durante seu curso, e ainda com um olhar atento dos
preceptores, isso ganha uma importancia imensa na caminhada do discente durante o
programa. Para Freire (1989), “A teoria sem a pratica vira ‘verbalismo’, assim como a pratica
sem teoria, vira ativismo. No entanto, quando se une a pratica com a teoria tem-se a praxis, a

acéo criadora e modificadora da realidade”
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EXPLORANDO A ATIVIDADE BINGO COMO FERRAMENTA DIDATICA
NO ENSINO DE BIOLOGIA: PROMOVENDO ENGAJAMENTO E APRENDIZADO
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Filipe Augusto Gongalves de Melo

INTRODUCAO

O estudo da evolugdo é uma pedra angular da Biologia, pois fornece uma compreensao
profunda das interconexdes entre 0s seres vivos e 0S processos que moldaram a vida na Terra.
No entanto, a complexidade e a abstracdo de conceitos evolutivos podem apresentar desafios
significativos aos educadores ao tentarem engajar os alunos de forma eficaz. Nesse contexto,
estratégias criativas e envolventes de ensino tornam-se cruciais para promover uma
compreensdo solida e duradoura.

Explorando uma abordagem inovadora para o ensino da evolucdo em sala de aula: a
utilizacdo de um jogo de bingo tradicionalmente associado ao entretenimento. Tendo a
compreensdo que a Educacdo e o Ensino sdo praticas sociais, repletas de possibilidades de
interagBes humanas e aprendizagens (Janior, 2020). E transformado em uma ferramenta
educacional poderosa, capaz de envolver os alunos em uma exploracdo ludica e desafiadora
dos principios evolutivos fundamentais. Ao trazer o elemento competitivo e divertido do
bingo para o contexto da evolucdo, buscamos ndo apenas transmitir conceitos complexos de
forma acessivel, mas também fomentar o interesse e a curiosidade dos alunos pela ciéncia.

Canério (1997) nos ensina que a producdo e a transformacdo das praticas profissionais
estdo intrinsecamente atreladas ao processo de socializagéo profissional, vivenciado nos
contextos de trabalho, no qual ocorre uma dinamica formativa, € um processo de construcéo
de identidade. Diversos autores como Alcantara e Souza (2017), Rocha (2013), Vasconcelos e
Lima (2010) se ocuparam de investigar a constru¢éo de uma identidade docente dos alunos de
licenciatura em Ciéncias Bioldgicas. Além disso, examinaremos os beneficios cognitivos e
afetivos dessa abordagem, evidenciando como ela pode promover uma aprendizagem
significativa e duradoura.

Apresentamos neste relato o desenvolvimento e a implementacdo do bingo evolutivo

em sala de aula que apresenta uma estratégia pedagdgica alternativa. Por meio deste relato de
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experiéncias e analises criticas, esperamos fornecer insights valiosos para educadores
interessados em aprimorar suas praticas de ensino da evolucdo e estimular o interesse dos

alunos por essa area fascinante da biologia.

FUNDAMENTACAO CIENTIFICA

A importancia dos jogos em sala de aula

A tecnologia tem desempenhado um papel significativo na evolucdo da sociedade
contemporanea, permeando todos os aspectos de nossas vidas, incluindo como aprendemos e
ensinamos. Essa era tecnoldgica trouxe consigo uma série de desafios e oportunidades,
exigindo uma adaptacdo constante por parte da educacdo para atender as demandas e
necessidades dos alunos do século XXI.

Uma das mudangas mais notaveis no ensino é a transicdo de métodos mais tedricos
para abordagens mais praticas e interativas. Isso se deve na maioria ao fato de que a
tecnologia permite uma aprendizagem mais dinamica e envolvente, oferecendo recursos como
simulacdes, realidade virtual, jogos educacionais e plataformas de ensino online.

De acordo com Alves (2005) relata que o uso de jogos tendo finalidade a educacgéo dos
alunos, venham para acrescentar e fazer com o que os alunos se interessem, melhorando suas
habilidades tais como, memorizacdo, e sendo uma ferramenta para ajudar o professor.

A utilizacdo de jogos em sala de aula é uma estratégia pedagogica eficaz que pode tornar
0 ambiente de aprendizagem mais envolvente e dindmico. Quando bem aplicados, 0s jogos
podem engajar os alunos, tornando o processo de aprendizagem mais divertido e significativo.
Os jogos podem ser utilizados para revisar um assunto, como forma de avaliacdo, ou uma

maneira de conhecer os alunos (Cunha, 2004).

O uso de metodologia ativa no ensino de biologia

Para que o aprendizado seja eficaz, é fundamental que o aluno se envolva ativamente
em sala de aula, utilizando a fala, realizando reflexdes e contribuindo com criticas
construtivas. A metodologia ativa € uma abordagem educacional que incentiva a participacéo
ativa dos alunos nos processos de ensino-aprendizagem critico-reflexivos, permitindo que eles
participem ativamente na construcdo do conhecimento (Antunes, 2019, p. 25).

Os métodos tradicionais de ensino, caracterizados pela figura autoritaria do professor,
pela transmissdo ativa de conteldos e pela postura passiva dos alunos, ndo estdo

acompanhando as necessidades dos estudantes jovens (Santos et al., 2020, p. 03).
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Nesse contexto, as metodologias ativas surgem como uma alternativa para desenvolver
tais competéncias e habilidades. Essas abordagens visam estimular a autonomia dos alunos no
processo de aprendizagem, uma perspectiva que, embora ndo seja nova, tem recebido
crescente atencdo em estudos e aplicacdes na educacdo basica (Krasilchik; Araujo, 2010;
Moran, 2015; Pereira; Silva, 2018).

O ensino de Biologia se torna bem-sucedido ao proporcionar aos estudantes a
oportunidade de aplicar a teoria em situacfes praticas, explorando os conhecimentos

adquiridos em sala de aula (Camelo et al., 2020, p. 36).

Beneficios dos jogos na aprendizagem

Nos ultimos anos, diversos estudos tém destacado os beneficios dos jogos na
aprendizagem, especialmente no contexto educacional brasileiro. De acordo com Santos
(2016), os jogos proporcionam um ambiente de aprendizagem ludico e significativo, onde os
alunos podem explorar, experimentar e construir conhecimento de maneira ativa e envolvente.

Outro autor brasileiro que enfatiza a importancia dos jogos na educacdo é Vasconcellos
(2018), que argumenta que 0s jogos sdo uma ferramenta poderosa para estimular a
criatividade, a imaginacdo e a autonomia dos alunos. Segundo ele, 0s jogos permitem que 0S
alunos aprendam de forma experimental e contextualizada, construindo seu proprio
conhecimento por meio da interacdo com os conteidos e com 0s colegas.

Além disso, a pesquisa realizada por Silva et al. (2020) demonstrou que 0s jogos
educacionais podem melhorar significativamente o desempenho académico dos alunos
brasileiros, especialmente em areas como matematica e lingua portuguesa. Os autores
destacam que 0s jogos proporcionam um ambiente motivador e desafiador, onde os alunos
podem desenvolver habilidades cognitivas, como resolucdo de problemas e pensamento
critico, de forma natural e integrada.

Portanto, fica evidente que os jogos sdo uma ferramenta pedagogica valiosa no contexto
educacional brasileiro, capaz de promover uma aprendizagem ativa, significativa e prazerosa.
Ao integrar jogos no ambiente de sala de aula, os educadores podem estimular o interesse dos

alunos pelo aprendizado e promover o desenvolvimento integral de suas potencialidades.

A importancia da interdisciplinaridade na educacao brasileira

No contexto educacional brasileiro, a interdisciplinaridade tem se destacado como

uma abordagem pedagdgica fundamental para promover uma aprendizagem mais integrada e
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significativa. De acordo com Souza (2017), a interdisciplinaridade visa integrar diferentes
areas do conhecimento, proporcionando aos alunos uma visdo mais ampla e contextualizada
dos contetdos estudados.

A utilizagdo de praticas interdisciplinares no ensino de Biologia, por exemplo, permite
aos alunos compreenderem ndo apenas 0s conceitos bioldgicos, mas também sua relagdo com
outras areas, como a Quimica, a Fisica e a Matematica. Essa abordagem colaborativa auxilia
na construcdo de um pensamento critico e na resolucdo de problemas de forma mais
abrangente (Carvalho; Silva, 2019).

Além disso, a interdisciplinaridade contribui para o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, como trabalho em equipe, comunicacéo e resolucdo de conflitos (Machado;
Oliveira, 2018). Essas habilidades sdo essenciais para a formacdo integral dos alunos,
preparando-os para os desafios do mundo contemporaneo.

Ao adotar a interdisciplinaridade como préatica pedagdgica, os educadores brasileiros
podem proporcionar uma educagdo mais contextualizada, relevante e engajadora, preparando
os alunos para serem cidadaos criticos e participativos na sociedade. Essa abordagem reflete o

compromisso com uma educacao de qualidade e alinhada com as demandas do século XXI.

RELATOS DE EXPERIENCIAS

O presente, o relato de experiéncia refere-se a uma atividade educativa realizada por
residentes do Programa Residéncia Pedagogica direcionada para a turma de 2° ano do ensino
meédio da escola parceira, CETI Polivalente Lima Rebelo, uma institui¢do publica de ensino.
A atividade em questdo consistiu em um jogo didatico, que utilizou o formato de bingo, com
foco nos temas de sistemética e taxonomia, bem como virus e bactérias.

O grupo de alunos era composto por um total de 19 estudantes, e cada individuo
recebeu uma cartela de bingo personalizada. Essas cartelas continham uma variedade de
palavras-chave meticulosamente selecionadas, todas elas estreitamente ligadas aos temas
abordados durante o curso. Ao longo do jogo, foram sorteadas exatamente 30 perguntas,
apresentadas uma de cada vez para a turma. Cada pergunta, minuciosamente elaborada, estava
diretamente relacionada as palavras-chave impressas nas cartelas individuais dos alunos,
garantindo uma conex&o precisa entre o conteudo e a dinamica do jogo.

Quando um aluno identificava a resposta correta em sua cartela, ele marcava o item

correspondente. O objetivo final do jogo era preencher toda a cartela. O primeiro aluno a
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completar sua cartela deveria responder a uma ultima pergunta. Caso acertasse, ele seria
declarado vencedor do bingo.

Essa dindmica de jogo ndo apenas incentivou a participacdo ativa dos alunos, mas
também promoveu o aprendizado interativo e a aplicacdo pratica dos conhecimentos
adquiridos sobre os temas especificos de sistematica e taxonomia, virus e bactérias. Além
disso, a competicdo saudavel e a necessidade de identificar e relacionar informaces
contribuiram para um engajamento mais significativo por parte dos estudantes.

Na mesma instituicdo de ensino, ocorreu outro evento, desta vez na turma do 3° ano.
Os temas principais abordados foram as Teorias da Evolucdo, as evidéncias que as
corroboram, assim como as contribui¢cdes de Darwin e Lamarck para o entendimento desse
processo. O evento consistiu em um jogo de bingo composto por 22 nimeros, onde apenas
um participante seria premiado. O prémio inicialmente estabelecido foi uma caixa de
chocolates.

Para garantir a equidade e a dindmica do jogo, foram estabelecidas algumas regras a
seguir: Ficou determinado gque ndo seria permitido formar duplas ou trios para jogar visando
assegurar a participacdo individual e a igualdade de oportunidades. Além disso, os alunos
foram orientados a ndo utilizar dispositivos eletrénicos durante o jogo, a fim de evitar
distracdes e manter o foco na atividade proposta.

O professor responsavel pela turma assumiu o papel de mediador durante todo o
processo do bingo, desde a explicacdo das regras até a conducdo do sorteio e a premiacdo do
vencedor. Essa intervencdo docente ndo apenas garantiu o bom andamento do evento, mas
também proporcionou uma oportunidade adicional para revisdo e fixacdo dos conteddos
abordados em sala de aula.

Assim, 0 bingo ndo apenas promoveu um momento de descontracdo e integracdo entre
os alunos, mas também serviu como uma ferramenta pedagogica eficaz para consolidar os
conhecimentos sobre evolucdo biologica, reforcando o aprendizado de forma lddica e

participativa.

134 |



Imagem 1 - Modelo do Bingo

Durante a preparacdo do evento, as cartelas foram distribuidas aleatoriamente, uma
para cada aluno. Essas cartelas foram elaboradas utilizando recursos disponiveis na internet,
juntamente com o software Word. Para garantir a qualidade e a relevancia das questdes, elas
passaram por uma revisdo cuidadosa, assegurando que estivessem alinhadas com os temas
estudados, como as Teorias da Evolucao, evidéncias cientificas, Darwin e Lamarck.

Para garantir que os alunos dominassem realmente o conteudo abordado, o mediador
estabeleceu uma prética eficaz. Cada resposta dada pelos alunos deveria ser marcada no bingo
com o nimero da pergunta correspondente. Por exemplo, se a resposta fosse "evolugdo™ e
essa questdo fosse a niUmero 3, 0s participantes marcariam o numero 3 na sua cartela onde
estivesse relacionada a palavra "evolucdo”. Essa medida foi implementada para evitar que 0s
alunos simplesmente preenchessem suas cartelas conforme as perguntas, garantindo assim
uma participagédo genuina e impedindo qualquer tentativa de fraude.

Essa abordagem ndo apenas incentivou os alunos a demonstrarem seu conhecimento
sobre os assuntos discutidos, mas também promoveu a integridade e a equidade durante o
jogo. Ao implementar essas praticas, o mediador demonstrou um compromisso com a
transparéncia e a qualidade educacional, garantindo que o evento fosse tanto divertido quanto
educativo para todos os envolvidos.

Todos os alunos participaram da pratica, durante aproximadamente uma hora, o bingo
proporcionou ndo apenas entretenimento, mas também uma oportunidade valiosa para revisar

e consolidar os conceitos estudados em sala de aula. E natural que algumas frustracoes
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tenham surgido durante o jogo, especialmente quando os alunos se confundiram ou
cometeram erros, porém, o importante é que o conhecimento adquirido e o propdsito de
revisar o assunto foram alcangados com sucesso.

A préatica demonstrou ser eficaz ndo apenas como uma atividade de diversdo, mas
também como uma ferramenta educacional significativa. O envolvimento ativo dos alunos
reflete o interesse deles em aprofundar seu entendimento sobre as Teorias da Evolucéo,
evidéncias cientificas e contribuicdes de Darwin e Lamarck. Além disso, o fato de o bingo ter
sido realizado dentro do horério previsto no plano de aula demonstra uma organizacao
eficiente por parte dos responsaveis pelo evento.

O evento ndo sO incentivou a participacdo dos alunos, mas também promoveu uma
atmosfera de colaboracdo e aprendizado muatuo. As dificuldades encontradas por alguns
alunos podem servir como oportunidades de aprendizado adicional, incentivando-os a buscar
esclarecimentos e a consolidar ainda mais seus conhecimentos.

No geral, o sucesso do bingo como uma atividade educativa mostra o potencial de
métodos ludicos para engajar os alunos e promover uma compreensdo mais profunda dos
conceitos académicos. Essa experiéncia certamente contribuiu para enriquecer o ambiente de

aprendizado na instituicdo de ensino e fortalecer o interesse dos alunos pelo tema abordado.

Imagem 2 - Alunos Participantes do Bingo
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Apo6s o término do jogo, foi necessario realizar a corregdo das cartelas e determinar
quem havia acertado o maior nimero de perguntas. Para surpresa de todos, ocorreu um
empate entre dois ou mais alunos. Diante dessa situacdo, os alunos decidiram em consenso
que seria justo dividir a caixa de chocolates tanto entre os alunos empatados quanto com o
restante da turma.

Essa decisdo demonstra um belo exemplo de fair play e espirito de cooperacdo entre
0s estudantes. Em vez de buscar vantagens pessoais, eles priorizaram a igualdade e a
generosidade, reconhecendo que o aprendizado e a diversdo compartilhados sdo mais
importantes do que a competigdo individual. Essa atitude ressalta os valores de solidariedade

e trabalho em equipe, que sdo essenciais ndo apenas na escola, mas também na vida cotidiana.

Imagem 3 - Ganhadores do Bingo

O resultado final do bingo foi uma situacdo de empate entre os alunos, o que levou a
uma deciséo coletiva de dividir a caixa de chocolates tanto entre os alunos empatados quanto
com o restante da turma. Do ponto de vista do professor residente, essa experiéncia foi
extremamente positiva e instrutiva.

Primeiramente, o fato de ocorrer um empate reflete a eficacia do método de ensino
utilizado. Isso sugere que os alunos estavam bem preparados e demonstraram um bom
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entendimento dos conceitos abordados durante o jogo. O professor residente pode sentir uma
satisfagdo em ver que o conteudo foi assimilado de maneira significativa pelos estudantes.

Além disso, a decisdo dos alunos de dividir a recompensa de forma equitativa mostra
uma compreensdo dos valores de cooperacdo e solidariedade, aspectos essenciais para o
desenvolvimento humano. Isso demonstra que o ambiente de aprendizado na turma é propicio
a construcao de habilidades sociais e a formacao de cidaddos conscientes e empaticos.

A partir dessa experiéncia, o professor residente pode tirar diversas licbes. Em
primeiro lugar, a importancia de atividades ladicas e participativas para envolver os alunos no
processo de aprendizagem. O bingo ndo apenas ofereceu uma maneira divertida de revisar 0s
contetidos, mas também promoveu a interacéo entre os estudantes.

Além disso, a reacdo dos alunos ao empate e sua decisdo de compartilhar a
recompensa destacam a importancia do trabalho em equipe e do espirito de colaboracao. Isso
reforca a ideia de que a educagdo ndo se limita apenas a transmissdo de conhecimentos
académicos, mas também inclui o desenvolvimento de valores éticos e sociais.

Por fim, essa experiéncia pode inspirar o professor residente a continuar explorando
métodos inovadores de ensino que incentivem o engajamento dos alunos e promovam uma

cultura de respeito e solidariedade em sala de aula.

CONSIDERACOES FINAIS

Por fim, é importante afirmar a eficicia e o impacto positivo do uso do bingo
evolutivo como uma estratégia pedagdgica para favorecer a inovacdo em sala de aula,
trazendo para o ensino da evolugdo bioldgica. Através da descricdo detalhada das atividades
realizadas em duas turmas distintas, acaba por mostrar uma maior evidéncia que 0 jogo ndo
apenas proporcionou momentos de diversdo e integracdo entre os alunos, mas também agiu de
uma forma proveitosa como uma ferramenta educacional poderosa para promover e reforcar o
aprendizado ativo e significativo.

Ao envolver os alunos de maneira ativa e participativa em sua prépria aprendizagem, a
atividade trabalhada estimulou o interesse deles pelos temas abordados, como as teorias da
evolucdo, evidéncias cientificas e contribuicdes de Darwin e Lamarck. A competicdo
saudavel e a aplicacdo pratica dos conhecimentos adquiridos durante as atividades e as aulas
gue deram o material necessario para os alunos saberem do conteldo promoveram uma

compreensdo mais profunda dos conceitos evolutivos.
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Além disso, as atividades realizadas durante os jogos permitiram a integracdo dos
conteidos estudados em sala de aula e trabalhar de forma conjunta. Os alunos tiveram a
oportunidade de aplicar esses conhecimentos de forma pratica e contextualizada,
consolidando seu entendimento sobre os temas abordados. A decisdo dos alunos de
compartilhar a recompensa de forma equitativa apds o empate demonstra ndo apenas a
compreensdo dos valores de cooperacdo e solidariedade, mas também que tivemos um
impacto positivo no ambiente de aprendizado, na formacdo de cidaddos conscientes e
empaticos.

O sucesso do bingo evolutivo como uma atividade educativa mostra o potencial de
métodos ludicos para engajar os alunos e promover uma compreensdo mais profunda dos
conceitos académicos. Essa experiéncia certamente contribuiu para enriquecer o ambiente de

aprendizado na instituicdo de ensino e fortalecer o interesse dos alunos pelo tema abordado.
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INTRODUCAO

A educagdo é um processo fundamental para o desenvolvimento integral dos
individuos, fornecendo-lhes conhecimentos, habilidades e valores essenciais para a vida em
sociedade (Lenoir, 2003; Guara, 2009; Conrado, 2010; Alberti, 2014; Metz, 2020). No
contexto do Ensino Médio, € crucial garantir uma educacdo de qualidade, capaz de preparar
0s estudantes para os desafios futuros.

No entanto, o Ensino Médio brasileiro tem enfrentado obstaculos significativos,
refletidos nos baixos indices do Indice de Desenvolvimento da Educacdo Basica (IDEB),
resultando em um baixo desempenho dos estudantes em diversas areas nos ultimos anos. 1sso
tem levado a uma defasagem no ensino, principalmente de biologia, devido a falta de
interesse dos alunos pelo conteudo e a dificuldade de assimilacdo do mesmo (Machado, 2014;
Santos et al., 2020). Essa situacdo destaca a necessidade urgente de reformas educacionais
gue visem melhorar o desempenho dos alunos e promover uma educacdo mais inclusiva e
eficaz.

Dentre essas dificuldades voltadas para a matéria de biologia, é relevante frisar a
complexidade do componente, principalmente no que tange os temas de Biologia Molecular e
Genética como ressaltado por Borges, Silva e Reis (2017). Os contetdos de Genética
despertam a curiosidade dos estudantes, contudo, eles enfrentam dificuldades em alcangar um
nivel de aprendizado satisfatério, muitas das vezes, segundo Temp (2011), oriundo de
métodos de ensino pouco interessantes dos professores, ocorridos principalmente em escolas
gue ainda adotam os métodos tradicionais de ensino, onde os professores apenas transmitem o
conteddo por meio do livro didatico, o que acaba por resultar em confusdo entre diferentes
conceitos e contetdos a serem transmitidos.

Vale ressaltar que, a falta de énfase, ou a auséncia, do ensino tedrico-pratico nas
escolas pode gerar lacunas no entendimento e aplicagdo do conhecimento dos alunos,
comprometendo sua capacidade de aplicar conceitos em situagBes préaticas (Oliveira, 2010;

Soares, 2015; Rozario, 2019; Sousa, 2020). Portanto, é de extrema importancia a integracdo
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do ensino pratico no curriculo, destacando a necessidade de formacdo adequada dos
professores para orientar esse tipo de aprendizado de maneira eficaz (Brasil; Norte, 2017).

Dentro desse contexto, a BNCC (Base Nacional Comum Curricular) busca sanar tais
problematicas, voltadas para o baixo interesse dos alunos pela matéria de biologia, ao propor
a implementacdo de abordagens pedagdgicas, com o intuito de alcancar os objetivos e de
melhorar os indices de desempenho académico por meio do ensino teorico-pratico,
promovendo uma compreensdo mais aprofundada e o desenvolvimento de habilidades que
possam estar relacionadas com as experiéncias do dia a dia dos alunos (Santos, 2020; Brito,
2023).

Segundo Oliveira (2020), a formacdo do professor € um fator determinante na
qualidade do ensino, influenciando diretamente a maneira como 0s conteddos sao
transmitidos e assimilados pelos alunos. Um corpo docente bem preparado ndo apenas
domina os conteudos tedricos, mas também estd apto a desenvolver estratégias pedagogicas
eficazes para integrar o ensino teorico e pratico de forma equilibrada (Geraldi, 2010; Libaneo,
2015).

Nesta circunstancia, destaca-se a relevancia da Residéncia Pedagogica (RP)
Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoas de Nivel Superior Capes (CAPES), que tem
como um dos seus objetivos aprimorar a formacdo dos estudantes de licenciatura através de
projetos que promovam a integracdo entre teoria e pratica docente, utilizando métodos como
coleta de dados e andlise diagndstica. Por meio da RP, o licenciado que estd cursando
graduacdo tem a oportunidade de adquirir experiéncias como residente em escolas publicas,
possibilitando-lhe capacitar-se antes de concluir a graduacdo. Essa experiéncia permite que
ele aplique o que aprende em sala de aula diretamente nas escolas publicas.

No contexto especifico do ensino tedrico de Genética, dentro da matéria de Biologia, a
falta de uma base solida pode dificultar a compreensdo dos alunos sobre os principios
fundamentais dessa disciplina (Bilthauer, 2021; Aguiar, 2020). A Genética, por ser uma area
complexa, requer uma compreensdo profunda dos conceitos tedricos subjacentes para uma
aplicacdo eficaz em experimentos e préticas laboratoriais (Barbosa et al., 2016). Portanto, é
recomendavel que o ensino tedrico de Genética seja abordado de maneira robusta e integrada
as aulas praticas, 0 que por sua vez proporciona aos alunos uma formacdo completa e
consistente nesta area do conhecimento (Barros; Miranda; Costa, 2019; Brito, 2023).

Com base nisso, este estudo tem por objetivo evidenciar as contribui¢cdes das aulas
praticas e metodologias ativas no ensino pratico de Biologia, tendo como foco o objeto de

conhecimento Genética, para estudantes do ensino médio.
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Complementarmente, (1) ressaltamos a importdncia da prética para melhor
compreensdo do objeto em questdo (2) propomos o uso eficaz de recursos disponiveis e
experimentos simplificados em sala de aula, como forma de contra medida para desempenho
insatisfatorio na disciplina, (3) buscamos mostrar o aproveitamento de recursos subutilizados

e sua viabilidade para realizagdo de experimentos em laboratorios escolares.

FUNDAMENTAGCAO CIENTIFICA
Material e métodos

Este relato foi elaborado por meio de uma pesquisa qualitativa, visando explorar a
importancia das aulas praticas para o processo educacional. Relatamos experiéncias
vivenciadas durante as aulas sobre genética durante 0 modulo 2 da Residéncia Pedagdgica no
ensino médio, que aconteceram no CETI Polivalente Lima Rebelo. O presente trabalho
apresenta aspectos descritivos e procura compartilhar insights e reflexdes sobre a experiéncia
de trés residentes. Serdo detalhadas as atividades préaticas realizadas pelos mesmos, bem como
as percepcdes obtidas ao longo desse periodo.

Por questes éticas, a identidade dos estudantes escolares foi preservada, portanto, no
que diz respeito aos seus depoimentos, 0 anonimato € mantido e a descricdo se da de forma

sequencial: aluno 1, aluno 2, e assim sucessivamente.

Aula pratica

A prética em sala de aula € vista como um recurso pedagogico valioso para promover
0 aprendizado eficaz na educacdo profissional (Rosset, 2020). O ensino pratico nas escolas
teve sua raiz no trabalho experimental realizado nas universidades, visando incentivar a
formacgéo de novos cientistas (Galiazzi, 2001). Hofstein e Lunetta (1982) afirmaram que as
aulas praticas no ensino das ciéncias sao destinadas a despertar e manter o interesse dos
alunos, envolvé-los em investigagdes cientificas, desenvolver habilidades para resolver
problemas e compreender conceitos fundamentais.

Apesar dos inumeros beneficios atribuidos a realizacdo de aulas praticas, a auséncia
dessa abordagem ainda é evidente em muitas escolas publicas. Diversos professores, embora
reconhecam as vantagens que a experimentacéo traz para o ensino de Biologia, optam por ndo
incorporar essa pratica em suas aulas. Tal decisdo ¢ influenciada por uma série de fatores, tais

como restricfes de tempo, turmas excessivamente numerosas, escassez de laboratorios ou
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infraestrutura escolar inadequada, e até mesmo pela falta de habilidade para conduzir
experimentos ou operar equipamentos (Reginaldo; Sheid e Gillich, 2012).

Sobre a auséncia de aula praticas, Krasilchik (2008, p. 87) destaca que:

Mesmo admitindo que alguns fatores possam ser limitantes, nenhum deles justifica
auséncia de trabalho pratico em cursos de biologia. Um pequeno nimero de
atividades interessantes e desafiadoras para o aluno ja sera suficiente para suprir as
necessidades basicas desse componente essencial para a formagdo dos jovens, que
Ihes permite relacionar os fatos as solucdes de problemas, dando-lhes oportunidades
de identificar questdes para investigacao, elaborar hipéteses e planejar experimentos
para testa-las, organizar e interpretar dados e, a partir deles, fazer generalizagoes e
inferéncias.

E crucial proporcionar experiéncias préticas aos alunos para despertar seu interesse
pelo conhecimento e sair da rotina da sala de aula. Freire (1996) argumenta que uma
formacdo baseada unicamente na teoria, sem a aplicacdo pratica do conhecimento, pode
resultar em uma compreensdo incompleta e dificultar a conexdo entre a realidade e o
conhecimento adquirido.

N&o se pode exigir uma infraestrutura robusta e uma ampla gama de equipamentos
para a conducdo de aulas préticas; é necessario trabalhar com os recursos disponiveis e
recorrer a criatividade, como confirmado por Borges (2002).

Curiosamente, varias das escolas dispdem de alguns equipamentos e laboratérios
que, no entanto, por vérias razdes, nunca sdo utilizados, dentre as quais cabe
mencionar o fato de ndo existirem atividades ja preparadas para o uso do professor;
falta de recursos para aquisicdo de componentes e materiais de reposicdo; falta de
tempo do professor para planejar a realizagdo de atividades como parte do seu
programa de ensino; laboratorio fechado e sem manutencdo. S8o basicamente as
mesmas razdes pelas quais os professores raramente utilizam os computadores
colocados nas escolas. Muitos deles até se dispdem a enfrentar isso, improvisando
aulas praticas e demonstracGes com materiais caseiros, mas acabam se cansando
dessa tarefa ingléria, especialmente em vista dos parcos resultados que alcangam. E
um equivoco corriqueiro confundir atividades praticas com a necessidade de um
ambiente com equipamentos especiais para a realizacdo de trabalhos experimentais,

uma vez que podem ser desenvolvidas em qualquer sala de aula, sem a necessidade
de instrumentos ou aparelhos sofisticados.

Da mesma forma, as aulas de ciéncias podem ser enriquecidas com atividades
experimentais, mesmo sem depender da infraestrutura sofisticada dos laboratdrios, os quais
sdo escassos em muitas escolas. Mesmo quando as instituigdes dispdem desses espagos, é
incomum que estejam prontamente utilizaveis, ou que os professores estejam adequadamente
preparados para seu uso (Bizzo., 2008). Conforme a perspectiva construtivista, o papel do
ensino ndo consiste apenas em repassar informacGes, mas sim em promover o
desenvolvimento intelectual do aluno, incentivando-o a buscar soluc¢des para os desafios que

surgem (Sauvé; Gouveia e Pereira, 2008).

144 |



E—

Ensino Pratico de Genética: Dificuldades

O ensino pratico de genética apresenta desafios especificos devido a natureza
complexa e abstrata dos conceitos genéticos. Muitos alunos lutam para visualizar processos
genéticos que ocorrem em escalas microscopicas e ao longo de vérias geracdes (Cirne, 2013;
Diniz, 2023). Além disso, a genética moderna estd cada vez mais ligada a tecnologias
avancadas, como sequenciamento de DNA e manipulacdo genética, o que pode ser dificil de
compreender sem uma base solida em biologia molecular e bioinformatica (Katsumi, 2002;
Martins, 2014; Barris, 2020).

Outro desafio ¢ o entendimento da diversidade genética por parte de nossos
estudantes. Os conceitos genéticos podem variar significativamente entre diferentes espécies e
grupos de organismos, o que pode dificultar a generalizacdo e aplicacdo dos principios
genéticos aprendidos em sala de aula. Além disso, a rapida evolugdo da genética,
impulsionada por descobertas cientificas e avancos tecnologicos, pode dificultar para os
educadores manterem-se atualizados com os ultimos desenvolvimentos e integra-los
efetivamente no curriculo (Cirne, 2013; Ferreira, 2022; Kraemmer, 2022).

Para superar essas dificuldades, os educadores precisam adotar abordagens
pedagdgicas inovadoras que incentivem a participacdo ativa dos alunos e promovam a
aplicacdo préatica dos conceitos genéticos em contextos do mundo real (Setaval, 2009; Santos,
2023). Isso pode incluir o uso de atividades praticas de laboratorio e estudos de caso que
ilustram como os principios genéticos sdo aplicados em diferentes areas, como medicina
(Souza, 2021) e agricultura (Vianna, 2008). Além disso, é importante enfatizar a importancia
da colaboracdo interdisciplinar e da aprendizagem ao longo da vida para acompanhar 0s

avancos rapidos e continuos no campo da genetica.

RELATOS DE EXPERIENCIAS

Durante o periodo de Residéncia Pedagogica, tivemos a oportunidade de abordar o
tema da genética no ensino médio. Foi uma experiéncia desafiadora, pois durante as aulas
teodricas tornou-se evidente que a genética ndo € um assunto facil de assimilar por muitos
estudantes.

Inicialmente, ao introduzir conceitos basicos de genética, como &cidos nucleicos,
DNA e RNA, suas estruturas, funces e composicao, foi notdrio que muitos alunos enfrentam

dificuldades para compreender os fundamentos tedricos. Para superar esses desafios,
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buscamos utilizar diferentes estratégias de ensino, de forma que nosso proposito foi tornar o
contetdo mais acessivel, facilitando a construgcdo do mesmo por parte dos estudantes

A seguir, serdo descritas experiéncias realizadas nas turmas de ensino médio da escola
CETI Lima Rebelo, conduzidas pelos residentes responsaveis pelas turmas do 1° ano e 3° ano
do ensino médio. A aula pratica denominada "Maquete DNA" foi realizada exclusivamente na
turma do primeiro ano, enquanto a aula intitulada "Extracdo do DNA" ocorreu em ambas as
turmas, o que serviu de base para produzir relatos da mesma experiéncia conduzida em dois
contextos distintos.

E importante destacar que o laboratorio da escola para o qual fomos encaminhados
estava fechado, pois os professores ja ndo o utilizavam mais. Diante dessa situacdo, nos, os
residentes, procedemos a andlise do material disponivel no laboratério e constatamos que
havia recursos como provetas, tubos de ensaio, capsulas de Petri, Becker, entre outros. Além
disso, o espaco do laboratério era amplo, com bancadas e pias adequadas para a realizacéo de
aulas praticas. Aproveitamos o que estava disponivel no laboratdrio e, quando necesséario,

improvisamos com 0s recursos disponiveis.

Maquete DNA

Apds ministrar aulas sobre o tema do DNA, percebeu-se a necessidade de desenvolver
maquetes representativas dessa estrutura para facilitar a compreensao dos alunos. Além disso,
decidiu-se utilizar essa atividade como uma oportunidade para avaliar o desempenho da turma
em trabalhos em grupo.

A construcdo das maquetes ocorreu em sala de aula, com supervisao e orientacdo ao
longo de vérias aulas (Figura 1 e 2). A maioria dos materiais necessarios, como micangas,
pistolas de cola quente e bastdes, foi fornecida pela residente Gisele, responsavel pela turma.
Os alunos adquiriram o0 EVA e o isopor para a estrutura de suporte da maquete.

No processo de construcdo, os alunos foram organizados em grupo com tarefas
definidas, como a pintura dos palitos e a preparacdo das bases, entre outras tarefas, garantindo
a participacdo de todos. As maquetes apresentadas, identificadas como modelo A e B na
Figura 1, utilizaram um esquema de cores para diferenciar os componentes do DNA. No
modelo A as migangas e palitos coloridos simbolizaram, respectivamente, o agucar-fosfato e
as bases nitrogenadas: Timina (verde), Guanina (azul), Citosina (amarela) e Adenina
(vermelho). J& no modelo B, as micangas rosa e amarela representaram o agucar-fosfato,

enquanto as cores lilas (Guanina), verde (Citosina), laranja (Adenina) e amarelo (Timina)
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indicaram as bases nitrogenadas. A inspiracao para a realizacéo dessa atividade surgiu a partir
de um video'? do youtube.

Figura 1 — Criagdes dos estusanres: (A) Construcdo utilizand migangas, palitos de picolé e
isopo; (B) Consrucao elaborada com migangas, arame e isopor

Fonte: Propria

Fonte: Propria

12 https://youtu.be/DESCm07GDvU?si=xckJcEcGT3gwakH9.
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Figura 3 — Roteiro da aua pratica extracdo do DNA da banana

Aula Pratica de Laboratério
Residente: Gisele de Brito
Disciplina: Data:

‘ Componentes do grupo:

Roteiro

Materiais: 2 Recipientes; 1 colher: 1 Peneira; Sal; Detergente; Saco plastico; Alcool; |

Extragio do DNA da banana
1° Coloque dgua até a metade do 1° recipiente
2° Adicione uma colher de sal na 4gua e mecha até dissolver.
3°. Adicione uma colher de detergente, mecha com cuidado para ndo fazer espuma.

4° Amasse a banana no saco, corte a pontinha do saco e adicione a banana junto com a mistura,
e mecha devagar.

5% Despeje a mistura na peneira.

6° Adicione dlcool devagar pelas laterais do recipiente.

Perguntas para ser respondidas depois do experimento

1- O que vocé pode observar ao finalizar o experimento?

2- Por que vocé acha que foi possivel ver o DNA?

3- Qual foi a fungdo do detergente no experimento?

4- Qual a fungdo do sal e do alcool no experimento?

Fonte: Propria

Esta atividade ndo somente consolidou o conhecimento dos alunos sobre 0 DNA,
como também proporcionou uma quebra na rotina educacional, engajando os estudantes de
maneira eficaz e dindmica. Os resultados obtidos, conforme descritos neste relato, foram
positivos.

Destacando para algumas falas dos alunos, Aluno 1: “ Montar a estrutura do DNA
facilitou o meu entendimento sobre a estrutura ”.  Aluno 2: “ Nunca mais falto as aulas de
Biologia, estou gostando dessas aulas”. Por fim, o Aluno 3 demonstrou um claro interesse
por mais atividade, questionando: ““ Quando vamos ter mais aulas praticas? ”. Através desses
relatos mostra que as aulas praticas podem instigar os alunos a aprenderem e estarem

presentes nas aulas.
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Ap0s a conclusdo das maquetes, 0s grupos apresentaram oralmente seus trabalhos aos
colegas. Todos os projetos foram cuidadosamente analisados e avaliados. Observou-se que a
turma enfrentou algumas dificuldades no trabalho em grupo e na apresentacdo oral, embora
alguns alunos tenham se destacado, evidenciando habilidades desenvolvidas na comunicagao
verbal. Foram fornecidas orientagBes especificas visando aprimorar o desempenho dos
estudantes.

Ademais, a avaliacdo dos exames evidenciou que a turma incorporou de modo

satisfatério o conteddo ministrado durante as aulas.

Extracdo do DNA

A atividade pratica descrita abaixo foi desenvolvida com o0s seguintes objetivos:
visualizar o DNA da banana, aplicar o conhecimento tedrico em contexto préatico,
proporcionar a experiéncia de trabalhar em laboratorio ja que o mesmo estava fechado.

A extracdo do DNA da banana foi realizada no laboratdrio escolar sob a superviséo da
professora preceptora (Figura 2). Os alunos foram organizados em duplas, cada uma
recebendo uma ficha contendo instrugdes e questionamentos a serem abordados durante a
conducdo do experimento. Foram fornecidos todos os materiais necessarios para realizar a
experiéncia, que consistiam em dois recipientes, uma colher, uma peneira, sal, detergente, um
saco plastico e alcool.

Poucos minutos antes da aula, os residentes organizaram o laboratério para a chegada
dos alunos. Também foi necessario deixar o alcool no freezer por 15 minutos para garantir o
sucesso da experiéncia. Assim que os alunos chegaram ao laboratdrio, receberam as
orientacdes necessarias e deram inicio ao procedimento, seguindo o roteiro descrito abaixo. O
procedimento foi baseado no trabalho de Mariano, et al. (2016).

Procedimento Experimental:

Passo 1: Preparacdo da Solucdo Salina

- Agua foi adicionada até a metade do primeiro recipiente.

- Uma colher de sal foi adicionada a agua e agitada até dissolver completamente.

Passo 2: Adic¢éo do Detergente

- Uma colher de detergente foi acrescentada a solucdo salina e cuidadosamente
misturada para evitar a formagao de espuma.

Passo 3: Preparacdo da Amostra de Banana

- As bananas foram amassadas no saco plastico pelas duplas.
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- A ponta do saco foi cortada e a banana foi adicionada a solucdo preparada, com
mistura suave.

Passo 4: Filtragem da Mistura

- A mistura resultante foi despejada em uma peneira para separar os sélidos.

Passo 5: Precipitacdo do DNA

- O Aélcool foi adicionado lentamente pelas laterais do recipiente, induzindo a
precipitacdo do DNA.

Passo 6: Visualizacdo do DNA

- Observou-se a formacdo de uma substéncia viscosa e esbranquicada, que é
caracteristica do DNA em solucéo, demonstrando a eficicia do experimento em extrair e
visualizar o DNA, ilustrando de forma prética e visual a presenca dessa molécula fundamental
da vida.

Nesta pratica, € possivel observar o DNA da banana devido a eficicia da solucéo de
lise em romper as membranas celulares, impulsionada pelo detergente que desestrutura as
moléculas lipidicas. O sal proporciona um ambiente favoravel a extracdo do DNA,
neutralizando sua carga negativa, enquanto o alcool gelado diminui sua solubilidade,
precipitando-o junto com outras moléculas. A adicdo gradual do alcool gelado aumenta a
eficiéncia desse processo. (Rodrigues et al., 2008)

Como resultado, os alunos demonstraram grande entusiasmo e curiosidade em relagéo
a execucdo do experimento, e todas as duplas conseguiram realizd-lo com exceléncia.
Comprovado com a fala de alguns dos alunos como do Aluno 1:” Nao tinhamos vindo ainda
para o laboratorio ainda, achei bom sair da sala de aula”. Aluno 2: “ Achei muito interessante
a pratica vou tentar reproduzir em casa novamente”. Essas reagdes sublinham o sucesso da
atividade.

Foto 2 — Resultado da Extracdo do DNA da banana; (A), (B) e (C) Resultados esperados
DNA precipitado como uma nuvem esbranquigada n fundo fa base alcoolica: (D) Aluna no
processo de preparacédo

150 |



e

Fonte: Propria
CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se considerar que os residentes corroboraram com o que Borges (2002) afirma
em sua argumentacao. De acordo com suas observacdes, as escolas frequentemente dispdem
de recursos materiais e espacos adequados que ndo séo devidamente utilizados, muitas vezes
encontrando-se fechados, conforme constatamos. Além disso, Borges salienta que
experimentos podem ser conduzidos em qualquer sala de aula, como evidenciado pelas
experiéncias descritas neste contexto, as quais ndo requerem necessariamente a utilizacdo de
um laboratério, podendo ser realizadas em sala de aula e com materiais acessiveis aos alunos
em suas residéncias.

Adicionalmente, é valido afirmar que tais aulas praticas desempenham um papel
significativo no processo de aprendizagem dos alunos, permitindo-lhes uma melhor
assimilacdo entre a teoria e a pratica, conforme argumentado por Krislichik (2008) as aulas
praticas representam, portanto, uma estratégia pedagdgica bem recebida pelos alunos.

Pode-se afirmar que foi muito gratificante contribuir para as novas experiéncias dos
alunos, especialmente no contexto da reabertura do laboratdrio, onde podemos testemunhar a
curiosidade e entusiasmo deles ao realizar os experimentos praticos. Além disso, considero
significativo o compartilhamento das praticas realizadas, visando motivar e inspirar 0S
professores a diversificarem suas metodologias pedagogicas.

Em suma, nossa experiéncia na Residéncia Pedagodgica no ensino médio de uma escola
publica destacou a importéncia da realizacdo de aulas préticas, adaptando para as condigdes
existentes. Foi um lembrete de que a genética ndo é um assunto facil de assimilar e que, para
que os alunos internalizem esse conhecimento, é crucial que os professores adotem uma

abordagem pedagogica adequada. Dessa forma, os estudantes serdo capazes de superar 0S
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desafios e vencer 0” monstro da genética’’, alcangando uma compreensdo mais profunda e

significativa dessa bela e fascinante disciplina que é a biologia.
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INTRODUCAO

Um conteudo é aprendido de forma significativa quando se articula com outras ideias,
conceitos ou proposicoes relevantes e inclusivas disponiveis na estrutura cognitiva do sujeito,
funcionando como ancoras (Guerra, 2021).

O aluno alfabetizado cientificamente usa 0s conhecimentos adquiridos para construir
relacBes com o mundo, solucionar problemas no seu dia-a-dia, se posicionar a favor ou contra
ideias, pensamentos, doutrinas, crengas, etc., impostas a ele, alterar sua convivéncia com a
sociedade, sendo capaz de modificad-la de acordo com sua necessidade, respeitando as
individualidades (Dias; Souza, 2019).

Em um cenério onde os fundamentos e alicerces politicos e pedagogicos caminham
juntos, a Educacdo é transformada pela agdo politica, tal como, a politica influencia o
contexto escolar. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), veio justamente para
equalizar o ensino brasileiro, garantindo os conhecimentos minimos a serem trabalhados na
Educacdo Baésica (Carneiro, et al., 2022).

Para Carneiro et. al., (2022) é importante que os estudantes saiam do ensino médio
carregando consigo, valores éticos, morais e civicos, ou seja, que estejam prontos para

atuarem em sociedade.
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Na perspectiva de Silva (2020) acrescenta que as aulas praticas também séo
necessarias para associar 0 conhecimento cientifico ao senso comum, pois torna o
conhecimento mais significativo, valoriza os saberes oriundos das experiéncias dos proprios
alunos e possibilita a construcao de novos saberes.

O Dogma Central determina o paradigma da Biologia Molecular, em que a informacéo
é passada através da replicacdo do DNA e é traduzida através de dois processos: A transcri¢do
que converte a informacdo do DNA em uma forma mais acessivel - uma fita de RNA
complementar - e através da traducdo que converte a informagdo contida no RNA em
proteinas (Freitas, 2018).

O sentido deste dogma é unidirecional, sendo observado em todos os seres vivos, por
isso denominado o Dogma Central da Biologia Molecular, sendo também importante ser
compreendido por meio de metodologias ativas que facilitem este conhecimento, em
destaque, entre alunos do Ensino Médio.

Para alcancar uma educacdo transformadora que facilite um futuro sustentavel e
sociedades mais justas, equitativas e plurais, sustento que é necessario conceber experiéncias
de alfabetizacdo cientifica que permitam aos alunos compreender, valorizar e relacionar-se
com o mundo de forma diferente no seu dia a dia (Valladares, 2021).

Dessa maneira, intensificam-se o didlogp com o mundo real e as
possibilidades de anélises e de intervencdes em contextos mais amplos e complexos, tendo em
vista que mais importante que adquirir as informac6es em si, € aprender como obté-las, como
produzi-las e como analisa-las criticamente (Piffero et al. 2020).

Assim, é imprescindivel fortalecer o processo de ensino aprendizagem, através dos
didlogos e intervengBes de cunho complexo, para desenvolver habilidades na busca do
conhecimento e da informacao, valorizando as ideias com base nas vivéncias e relacdo com o
mundo. Destacam-se no processo educacional de Biologia os segmentos tematicos da
Biologia Celular e Genética, cujo, sdo objetivados estabelecer a associa¢do de metodologias

ativas diversificadas para compreensédo no ensino e aprendizagem.

FUNDAMENTACAO CIENTIFICA
Aprendizagem de Ciéncias

O ensino médio, Ultima etapa da educagdo bésica, € sabido que provoca diversos
debates como o0 acesso, a qualidade da educagédo, evasdo escolar, dentre outros desafios.

Assim, é importante destacar a missdo do professor em sala de aula, pois 0 mesmo consegue
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enfrentar diversas situagdes e continuam seguindo a linha da constru¢do do conhecimento,
prezando os valores éticos e morais, importantes da vida profissional.

Sobre a ultima fase da etapa basica, Carneiro et al., (2022) menciona que se faz
necessario que os estudantes saiam da esfera basica, carregando consigo, valores éticos,
morais e civicos, ou seja, que esteja pronto para atuar em sociedade. Piffero et al. (2020), €
enfatico ao afirmar: que o papel dos professores é imprescindivel, ndo como detentores do
conhecimento, mas sim de mediadores das agdes que proporcionardo aos alunos o
protagonismo na construcdo de sua aprendizagem. Na visdo de Silva (2020) alfabetizar
cientifica e tecnologicamente é envolver-se no reconhecimento de que as teorias e modelos da
cultura cientifica ndo serdo bem reconhecidos se ndo se concernir, 0 porqué, e para quem o
conjunto de conhecimento foi construido.

Dessa maneira, para Brasil (2022) ndo se pode afirmar que o conhecimento prévio é
uma compreenséo inconsciente ou um entendimento anterior que se firmou por repetigéo, pois
vagamente € possivel lembrar do que se trata. Mas, sim, a percep¢do clara do real, um
conhecimento que faz parte do contexto do sujeito, da experiéncia vivida, dos dialogos
construidos, da pesquisa e do relacionamento sociopolitico e cultural.

De acordo com a Teoria de Aprendizagem Significativa (TAS), ocorre quando o
individuo consegue relacionar, de forma ndo arbitrdria e ndo literal, o conteudo a ser
aprendido com aquilo que ele ja sabe. Quando o individuo ndo consegue estabelecer esse
relacionamento e sO6 consegue expressar as ideias, repetindo as mesmas palavras,
memorizadas de forma arbitraria e literal, sem ter, de fato, assimilado os contetdos
envolvidos, a aprendizagem é mecénica. Os conhecimentos aprendidos mecanicamente, ao
contrério dos que sdo aprendidos de forma significativa, s6 sdo aplicaveis a situacBes ja
conhecidas que ndo implicam compreensdo (Junior; Silva Cabreira; Padro Diaz, 2020).

Outrossim, pretende-se enxergar a ciéncia para além de um conjunto de conceitos com
fim em si mesmos, mas, sim, como uma possibilidade para o individuo contribuir com o meio
social em que se encontra inserido, por meio de acGes conscientes oportunizadas por sua
interacdo fundamentada em saberes, noc¢bes e conhecimentos cientificos, das habilidades
associadas ao fazer cientifico e pelo reconhecimento das transformacGes ao seu redor,

intentando a melhoria de sua qualidade de vida e da sociedade em que habita (Silva, 2020).
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Ensino Teorico-Pratico

O planejamento de aulas, envolve a percepc¢édo do despertar para o aprender, estimular
0 animo para isto é fundamental, tracando estratégias e técnicas que vdo de encontro ao
desenvolvimento de habilidades a serem explanadas.

A préxis, porém, é reflexdo e acdo dos homens sobre o mundo para transforméa-lo, sem
ela, é impossivel a superacdo da contradi¢cdo opressor-oprimidos (Freire, 2020).

Para Ferreira (2019) o uso da pratica na biologia € um dos mais eficientes meios de
estimular a inteligéncia, por esse motivo, € imprescindivel reconhecer que a ludicidade ira
facilitar as estratégias de aprendizagem, que proporcionardo ao estudante o gosto pela
biologia, incentivando a pesquisa, saindo daquela monotonia, aprofundando a relagéo tedrica
e pratica, além de trabalhar a interdisciplinaridade.

As aulas praéticas de biologia proporcionam maior entusiasmo, aten¢do e engajamento
por parte do alunado, favorecendo o entendimento, estimulando os sentidos, curiosidade,
criacdo, e liberdade sem ser cansativo, obtendo-se assim uma aula mais construtiva, dindmica
e satisfatoria com aceitacdo positiva.

A libertagdo, por isto, € um parto. E um parto doloroso. O homem que nasce deste
parto € um homem novo que s6 é vidvel na e pela superagdo da contradicdo opressores-
oprimidos, que é a libertacdo de todos (Freire, 2020).

A aprendizagem significativa tem tamanha importancia no contexto da educacéo por
se configurar como 0 mecanismo humano por exceléncia para a aquisi¢do e 0 armazenamento
da ampla quantidade de ideias e de informacOes representadas por determinada area do
conhecimento (Junior; Silva Cabreira; Padro Diaz, 2020).

A aprendizagem significativa s6 é possivel quando o aluno constroi o seu proprio
conhecimento e para tal precisa estar mentalmente ativo. Quando os alunos estudam apenas
para 0s momentos de avaliacdo, a aprendizagem corre o risco de ficar reduzida a
memorizagdo (Mota; Werner, 2018).

Nesse Vviés é importante ressaltar a esséncia de permitir-se ser livre, abrir-se ao novo e
as janelas do conhecimento, e estar disposto a dialogar com ideias construtivistas, capazes de

visualizar o mundo e as coisas de forma mais interessante.
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Entendendo os processos de replicacéo, traducado e transcricao

O DNA, &cido desoxirribonucleotideo, é constituido por duas cadeias de nucleotideos,
formado por uma base (adenina, guanina, citosina e timina, actcar (desoxirribose) e fosfato
(&cido fosfarico).

Essa molécula pode ter suas informacgdes copiadas para formar novas moléculas de
DNA pelo processo de duplicacdo, podendo, além disso, atuar como molde para a sintese de
uma molécula de RNA por meio da transcricdo. No processo de traducdo, o RNA mensageiro
(mRNA) formado na transcricdo é lido pelo RNA ribossémico (rRNA), com um conjunto de
proteinas ribossémicas, e 0os RNAs transportadores (tRNAs), que se posicionam sobre o
cddon por um sitio; ao aminoacido por outro sitio: ambos formam uma proteina (Andrade,
2019).

As regras pelas quais a sequéncia de nucleotideos de um gene, passando por uma
molécula intermediaria de MRNA, é traduzida na sequéncia de aminoécidos de uma proteina
sdo conhecidas como o cddigo genético (Alberts, 2017). Cada grupo de trés nucleotideos
consecutivos sobre 0 RNA é denominado codon, e cada um desses codons especifica um
aminoécido (Alberts, 2017). Apresenta-se como o0 codon genético no RNAm, caracterizado
pelas trincas de nucleotideos, é lido, traduzido na estrutura primaria de uma proteina, ou seja,
na sequéncia de aminoacidos desta. Isto significa que os aminoacidos sdo codificados pelos
nucleotideos organizados em trincas do RNAmM (Machado, 2018).

Para Zaha (2014) no processo de transcricdo sdo sintetizados todos os RNAs celulares.
Conectando a informacdo presente na sequéncia de bases no genoma (genétipo) com as
caracteristicas funcionais da célula (fenétipo). Os RNAs sintetizados na transcrigdo produzem
0os RNAs funcionais e as proteinas e, portanto, a transcricdo tem uma posi¢cdo central na
expressao génica, sendo o seu primeiro passo. Ainda de acordo com Zaha (2014) a transcricao
é mediada em todas as células por RNA-polimerases dependentes de DNA (RNAP), cuja
estrutura e funcao sdo conservadas desde bactérias até seres humanos.

A transcri¢do, ou sintese de RNA, ¢é passagem da informagdo genética dos genes do
DNA para uma molécula de RNA. Apenas as regides génicas sdo transcritas em RNA, as
demais regides do DNA séo conhecidas como DNA néo codificante. Apos a transcricéo, se a
molécula de RNA transcrita for do tipo mensageiro, ou seja, uma molécula de RNAm, ela
sera traduzida no produto final do gene que é uma proteina. (Machado, 2018).

A transcri¢do é um processo ciclico de sintese de RNA dividido em trés fases: o inicio,

em que sequéncias especificas do DNA (promotores) sinalizam o local de formagédo do
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complexo de transcricdo para iniciar a copia das sequéncias do DNA em RNA; a fase de
alongamento da cadeia, na qual a molécula do RNA ¢ sintetizada; e a terminacdo da
transcricao, 0 processo em que a sintese do RNA é terminada em resposta a sinais especificos
de terminacdo da transcricao (terminadores) (Zaha, 2014).

A replicacdo, ou duplicagdo, ou sintese do DNA ocorre no periodo S (de sintese) da
intérfase, periodo que antecede a divisdo celular. Desta forma, quando a célula entrar em
divisdo, seu material genético (assim como todos 0s outros componentes celulares) ja estara
duplicado e as células filhas receberdo moléculas idénticas de DNA. O processo de replicacao
do DNA ¢é determinado por trés caracteristicas principais: semiconservativo; bidirecional e
semi descontinuo (Machado, 2018).

A replicacdo do DNA produz duas duplas-hélices completas a partir da molécula de
DNA original, com cada uma das novas hélices de DNA sendo idéntica em sequéncia
nucleotidica (exceto pelos raros erros de cépia) a dupla-hélice de DNA original. Como cada
fita parental serve como o molde para uma nova fita, cada uma das duplas-hélices de DNA
filhas termina com uma das fitas de DNA originais (velha) e uma fita que é completamente
nova; diz-se que esse estilo de replicacdo é semiconservativo (Zaha, 2014).

Em contraste, a conversdao da informagdo contida no RNA para proteina representa
uma traducdo da informacdo em outra linguagem, composta por simbolos diferentes (Alberts,
2017). Em principio, uma sequéncia de mRNA pode ser traduzida em qualquer uma de trés
diferentes fases de leitura, dependendo do ponto de inicio do processo de decodificagdo. No
entanto, apenas uma das trés possiveis fases de leitura sobre um mRNA codifica a proteina
correta (Alberts, 2017).

O processo de sintese de proteinas pode ser dividido em trés etapas: inicio,
alongamento da cadeia peptidica e término (Zaha, 2014). Segundo Zaha (2014) para iniciar a
sintese de proteinas no processo de traducdo € preciso que o0 mRNA, o tRNA iniciador
(tRNAI) e a subunidade menor do ribossomo. E valido ressaltar que os ribossomos de
eucariontes e procariontes possuem semelhancas no que tange a estrutura e funcgéo.

O processo de traducdo como explica Alberts (2017), da-se da seguinte forma: A
subunidade ribossémica pequena pareia 0s tRNAs aos codons do mRNA, ao passo que a
subunidade grande catalisa a formacéo das ligagdes peptidicas que unem 0s aminoacidos uns
aos outros, formando a cadeia polipeptidica. Essas duas subunidades se reinem sobre uma
molécula de mRNA, proximo de sua extremidade 5°, para iniciar a sintese de uma proteina. O
MRNA ¢ entdo puxado ao longo do ribossomo como uma longa fita. Conforme o0 mRNA

avanca na direcdo de 5’ para 3’°, o ribossomo traduz a sua sequéncia de nucleotideos em uma
>



sequéncia de aminoacidos, um codon de cada vez, utilizando os tRNAs como adaptadores.
Cada aminodcido € acrescentado, na sequéncia correta, a extremidade final da cadeia
polipeptidica em crescimento. Quando a sintese da proteina ¢ finalizada, as duas subunidades
do ribossomo se separam.

O término da sintese de proteinas ocorre no momento em que um dos trés cddons de
terminacdo é exposto no sitio A. O reconhecimento desses codons nédo é realizado por um
tRNA, como nos processos de inicio e alongamento da cadeia polipeptidica, mas por uma
molécula de proteina (Zaha, 2014,).

Em sintese, o estudo das estruturas de DNA e RNA, com o0s processos de replicacao,
transcricdo e traducdo, tornam-se relevantes para a compreensdo da vida das espécies e suas
mudancas nas suas dinamicidades decorrentes dos processos de mutacdo e evolucdo, em

diversas areas das Ciéncias da Natureza e da Saude.

RELATOS DE EXPERIENCIAS

A aplicacdo da proposta baseia-se no ensino de Biologia Molecular e Genética entre
alunos do 3° ano do Ensino Médio, desenvolvida na Unidade Escolar Professora Maria de
Lourdes Rebélo, localizada em Teresina-Pl. Realizada por meio da introducdo dos conteidos
de comparacdo das estruturas moleculares do acido desoxirribonucleico (DNA) e &cido
ribonucleico (RNA), nos processos de replicacdo, transcricdo e traducdo do material genético.
A mesma foi realizada em 4 etapas, durante 2 semanas, totalizando 4 aulas para o alcance dos
propositos esperados (Quadro 1). Objetivando facilitar o processo associativo das aulas

expositivas nessa area de conhecimento da Biologia e assim favorecer o aprendizado.

Quadro 1 - Cronograma de etapas metodoldgicas
ETAPA | AULA ATIVIDADES DESCRICAO

A dindmica da prética pedagdgica inicia-se com
abordagem do conteldo de forma expositiva dialogada

1 le2 Aula expositiva com uso de recursos de multimidia.

Exposi¢do de video explicativo dos temas abordados:

2 3 Videos ilustrativos S . u
replicacdo, transcricdo e traducéo.

Apresentacdo da

3 3 Desenvolvimento da proposta.
proposta

3 4 Realizacdo da Aplicacdo da proposta por meio de seminarios e modelos
proposta didaticos.

Fonte: Autores.
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A aplicacdo da etapa 1, com as aulas expositivas iniciou-se a explanagdo do conteudo,
abordando conceitos e imagens a relacionados ao estudo do DNA e RNA em genética do

dogma central da Biologia Molecular (Figura 1).

Figura 1 - Residentes durante a aplicacdo da etapa 1, na aula 1 e 2, com a apresentacdo da
tematica

% SEUVENDANDD O MATETRAL QENETCO.
; WOLOGIA MOLECULR

Fonte: Autores.

Os Modelos Didaticos Alternativos (MDAS) se apresentam como diferentes possibilidades
utilizadas em sala de aula, a fim de auxiliar e facilitar o processo de ensino e aprendizagem.
Embora possam ser diferentes em sua forma e tipo, os modelos possuem uma caracteristica
em comum, qual seja, representam instrumentos de origem ludica e/ou midiatica. Os mais
comuns sdo: os modelos em 3D, 0s jogos e 0s videos de curta-metragem (Farias et al., 2017).

Nesse sentido, adotou-se 0 uso de MDAs nas etapas 2 e 3 para alcancar os objetivos.
Aderiu-se, dois modelos de MDASs na proposta, entre eles o0 uso de videos complementares
para revisar conceitos vistos anteriormente com as aulas expositivas, e 0 uso de modelos
didaticos para associagdo da explicacdo do conteldo,

Com a Aula 3, realizou-se as etapas 2 e 3. A priori, com a exposi¢do de videos
explicativos utilizando-se representacbes em modelos tridimensionais relacionados ao
contetdo de replicacdo, transcri¢do e traducdo, houve uma revisdo de conceitos e visualizacao
de modelos moleculares (Quadro 2). Posteriormente sanou-se as davidas entre os discentes

sobre o contetdo.

Quadro 2 - Quadro sintese dos contelidos e seus respectivos videos com modelos 3D

CONTEUDOS REFERENCIAS
Replicacéo, “O Processo de Replicacdo do DNA - (Animac¢ao Narrada em 3D)”
transcricdo e | Canal: BioSapienta.
traducdo Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=X6TfDHCd1zg>
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“Animacio sobre a Replicagdo do DNA”

Replicacéo Canal: AnimaVET Animagdes da Veterinaria.

Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=T3RK7w0nfOc>
“Animacio da transcricio e da traducao | Narragao Prof. Gui”
Canal: Prof. Guilherme Goulart - Biologia.

Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=1ejpvZ9zzGA>

Transcricéo e
traducdo

Fonte: Autores.

Na etapa 3, ocorrida durante a aula 3, realizou-se a préatica pedagdgica na turma com
os 35 alunos. Os discentes foram divididos em quatro equipes, sendo cada uma destas,
responsaveis por um tema para apresentacdo e desenvolvimento da representacdo das
estruturas do contetdo proposto e selecionado. Entre estes, destacam-se as diferencas entre
DNA e RNA, os processos de replicacao, transcricdo e traducao.

Previamente, houve a selecdo dos materiais estabelecidos em cada equipe no decorrer
da aula 2. As estruturas moleculares de cada tema foram reproduzidas pelos alunos com
auxilio dos residentes e da docente preceptora, utilizando-se materiais diversificados, recortes
e colagens (Figura 2). O uso dos modelos 3D em sala de aula é considerado uma proposta
ludica que favorece a aproximacdo entre estudantes e conceitos cientificos de forma

significativa (Olmo et al., 2014).

Figura 2 — Auxilio dos residentes aos discentes em ddvidas durante a etapa 3, aula 2

Fonte: Autores.

Em seguida, na etapa 4, referente a aula 4, as equipes realizaram apresentagdes dos
trabalhos desenvolvidos por meio de seminarios, relatando o que foi possivel compreender na

realizacdo dos modelos criados, relatando o detalhamento das estruturas moleculares. Os
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alunos demonstraram interesse ao estarem atentos as explicagcbes e motivados com a ideia da
proposta de aula pratica. Na equipe responsavel pelas comparagdes estruturais entre DNA e
RNA, evidenciou-se grande dominio de conteudo e criatividade na producdo do modelo
(Figura 3).

Figura 3 - Etapa 3 - Apresentacdo dos discentes. A - Dominio entre alunos na equipe. B -
Modelo produzido

Fonte: Autores.

Para o desenvolvimento da estrutura de replicacdo, a equipe teve facilidade, empenho
e clareza ao reproduzir o processo e explica-los, confirmando assim, a melhor visualizacéo e
compreensdo das estruturas e funcgdes (Figura 4).

Figura 4 - Etapa 3 - Apresentacdo dos discentes. Dominio entre alunos na equipe de
replicagéo

Pl

Fonte: Autores.

Pinheiro (2018), cita que de tal forma seria satisfatorio se buscassemos o estudo

centrado no aluno, uma vez que a aprendizagem significativa ocorre quando o educando
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percebe a relevancia da matéria de estudo para seus objetivos.

Na apresentacdo da equipe de transcri¢do, evidenciou-se que alguns alunos néo
estavam com dominio total do contetdo, exibindo incoeréncia na montagem do material ao
demonstrar o sentido do “RNA transcrito” no lado oposto, porém, outros integrantes tiveram
transparéncia na explicacdo do processo. Torna-se que ¢ relevante o “erro” como uma das
etapas para o alcance do aprendizado entre os alunos, visto que, eles identificam seus
desacertos e buscam uma correcdo na compreensdo do estudo. Durante a producdo da
estrutura de traducdo, observou-se o detalhamento das trincas de nucleotideos (“cdédon’) no
modelo da equipe e sua relagdo na formacdo de diferentes aminoacidos, denotando assim

assimilagdo das aulas tedricas no processo (Figura 5).

166 |



Figura 5 - Modelos moleculares produzidos pelos discentes. A: Estrutura DNA e RNA. B:
Processo de replicacdo do DNA. C: Processo de Transcri¢do e o sentido errado do RNA
transcrito. D: Processo de Traducao

©
RN A
TRASCRITo

Fonte: Autores.

Durante a aula pratica, percebeu-se que, enquanto a maioria dos alunos engajaram-se e
facilitaram o processo de ensino e aprendizagem, pequena parcela destes, inicialmente
mostram desinteresse pelo assunto, dificultando a mediacdo pedagdgica. Contudo, ao final da
aula, os alunos supracitados manifestaram curiosidade e criatividade diante da proposta de
producdo, evidenciando-se dispostos a participar das atividades. Ao serem solicitados a
criagdo dos modelos dos processos relacionados ao tema abordado, a maioria dos alunos se
mostraram motivados, engajados e envolvidos na aprendizagem ativa, sendo assim
satisfatorio, uma vez que as aulas praticas influenciam positivamente na fixacdo do contetdo.

De acordo com Soares; Baiotto, (2015) uma das saidas para buscar a participacdo dos
alunos é a aplicacdo de atividades diferenciadas, bem como as aulas praticas que envolvam
experimentos, jogos, dindmicas, a propria tecnologia e recursos.

Em suma, é importante oportunizar aos alunos diferentes formas de aprendizagem,
por exemplo, inserindo o ludico, 0 ensino pratico e recursos acessiveis para explicagdes,
estimulando a participacdo do aluno. Logo, promovendo a¢fes para o crescimento académico

por meio de técnicas e recursos visando o conhecimento no ensino de Biologia.

CONSIDERACOES FINAIS

A aplicabilidade de aulas préticas associadas a teoria contribui significativamente para
0 processo de ensino e aprendizagem, uma vez que desperta o interesse e a motivagdo dos

estudantes na realizagdo de tais atividades.
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Nessa perspectiva, € importante que os professores de Ciéncias e Biologia usem
ferramentas diferenciadas para ministrar suas aulas. Visto que, os alunos tendem a
entusiasmar-se pelo novo, sendo viadvel trabalhar com elementos tangiveis de maneira
integrada que estimulem o aprendizado, a criatividade e o cognitivo entre os discentes,
enquanto se aprende.

Em sintese, a prética pedagogica de forma ludica com o uso de Modelos Didéaticos
Alternativos (MDASs), associada a Teoria de Aprendizagem Significativa (TAS), contribuem
favoravelmente ao processo ao ensino de Biologia Molecular e Genética, em funcdo de
favorecem aos alunos a relacionarem conceitos. Observa-se o alcance na compreensdo de
conceitos com turma de 3° ano do Ensino Médio, por meio das ferramentas didaticas com a
utilizacdo de videos e modelos tridimensionais, evidenciando variedades metodoldgicas

facilitadoras ao ensino.
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JOGO DE TABULEIRO “DESAFIO ECOLOGICO”:
UMA ABORDAGEM DIDATICA PARA REVISAR ECOLOGIA E EVOLUCAO

Allex Denzell da Silva Abreu
Artemisia Alexandre Corréa
Leonardo Ferreira da Costa
Francimeire Gomes de Pinho
Maria Gardénia Sousa Batista

INTRODUCAO

O ensino de Biologia no cenério atual é comtemplado por muitos professores com a
realizacdo de aulas com o método tradicional. Nesse contexto, evidéncia um impecillio no
processo de aprendizado entre os discentes, visto que, muitos encontram-se como sujeito
passivo sem a participacdo ativa durantes aulas meramentes expositivas. No Ensino Médio, 0s
conteldos de Ecologia e Evolucdo sdo relevantes para compreensdo dos processos de
migracdo e adaptacdo das espécies e como estes fatores relacionam a sua evolugéo e interacdo
aos diferentes ecossistemas pela Terra. Esses conceitos sdo representandos e ensinados com
complexidades, que podem ser de dificil compreensao dificilcultado o processo assimilitativo
do conteudo.

O uso de jogos didaticos no ensino de Biologia representa uma abordagem de grande
importancia para garantir a participacao efetiva dos alunos durante as aulas, visto que, tornam
0 processo educacional mais interativo e dindmico. O objetivo da presente proposta é
apresentar um jogo de tabuleiro denominado “Desafio Ecologico”, direcionado ao ensino de
Ecologia e Evolucdo para o Ensino Médio. De modo que, propGe promovem o processo de
sistematizacdo teorica nestas areas do conhecimento cientifico de forma didatica, e facilitar a
compreensdo no processo de ensino e aprendizagem por meio de metodologias que resultem

na participacao ativa dos alunos em aulas de reviséo.

FUNDAMENTACAO CIENTIFICA
Ensino de Biologia e Aulas Tradicinais

O ensino tradicional tornou-se obsoleto frente as mudancgas sociais, tecnologicas e
cientificados ultimos séculos, dessa maneira, ndo atendendo as demandas dos alunos da
atualidade, sendo necessario tragar novas alternativas para superagdo desses desafios (Santos,
2020). Nesse Viés, as escolas devem adaptar-se a esses novos tempos, deixando de lado o foco
exclusivo no acimulo de conteddo para auxiliar o aluno em seu protagonismo na vida pratica,

tendo em vista que tal postura promove um processo de ensino e aprendizagem mais
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contextualizado com a realidade dos alunos, de forma a envolvé-los no ambiente escolar
(Souza, 2017). A mudanca de métodos tradicionais no contexto educacional de Biologia,
torna o processo educativo mais atrativo e inovador, em destaque entre os discentes, que
cotidianamente encontram-se desestimulados ao aprendizado tradicional.

E preciso pensar no desenvolvimento e na aplicagdo de novas metodologias (Piferro,
2020). As metodologias ativas ddo énfase ao papel protagonista do aluno, ao seu
envolvimento direto, participativo e reflexivo em todas as etapas do processo,
experimentando, desenhando, criando com orientacdo do professor (Bacich; Moran, 2018).
Dessa forma, a implementacdo desse método de ensino nas aulas de biologia garante que 0s
contetdos abordados sejam compreendidos (Teixeira; Nascimento, 2022).

Ensino de Ecologia e Evolucdo na Educacgdo Basica

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), é estabelecido na
Educacao Bésica nas competéncias especificas e habilidades na area de Ciéncias da Natureza,
a abordagem das tematicas de Matéria e Energia; Vida e Evolucdo; Terra e Universo, bem
como a dindmica das suas interacdes, e a diversidade dos seres vivos e sua relagdo com o
ambiente, conteudos estes aprofundados no Ensino Médio (Brasil, 2018).

A Ecologia compreende uma area da Biologia, que em seus estudos analisa as espécies
que interagem entre si e a0 Meio Ambiente. Essa area estd interligada aos estudos da
Biogeografia e Evolucdo. Para Troppmair (1976) conceitua a biogeografia como uma ciéncia
que visa estudar e compreender a distribuicdo dos seres vivos de modo a relaciona-las as
condicBes climaticas e frequentes adaptacdes. Por intermédio da biogeografia, os estudantes
conseguem compreender que 0s organismos Vvivos no planeta estéo distribuidos em diferentes
ambientes, além de proporcionar o entendimento de como estes se relacionam com 0s
diversos ecossistemas da biosfera (Matos; Junior; Almeida, 2019; Oliveira; Pereira; Oliveira,
2023).

Enquanto a evolugdo explica a diversidade de organismos existentes na Terra e 0
processo adaptativo e evolutivo das espécies. Essa matéria em especial também se insere em
todas as outras areas da biologia, ou seja, esta relacionada com os diversos outros campos
dessa ciéncia que estuda a vida (Silva; Nery, 2022; Silva; Santos, 2022). Segundo Krizek;
Muller (2021), o ensino de ecologia torna-se mais complexo para a compreensao dos alunos,
quando alguns conceitos principais sdo repassados e trabalhados de forma equivocada,

tornando um grande impasse para o entendimento dessa area da biologia.
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Metodologias ativas e o ensino de Biologia

A utilizacdo de metodologias ativas no ensino dessa area de estudo juntamente com
abordagens interdisciplinares facilita uma compreensdo ampla dos discentes e possibilita a
criacdo da conscientizacdo ecologica entre estes, facilitando a compreensdo dos conceitos que
envolvem essa tematica (Vieira et al., 2021). Conforme Rebelo e Franco (2021), 0 emprego
de jogos no ensino de biologia tem sido introduzido e utilizado cada vez mais nas salas de
aula, visto que, essa forma de abordagem inovadora promove melhorias no aprendizado dos
discentes.

A abordagem de conceitos tedricos com o0 uso de jogos no ensino de biologia
possibilita a compreensdo dos contetdos, impactando positivamente na aprendizagem, além
de provocar a motivagdo para os envolvidos nas atividades propostas. A partir disso,
habilidades cognitivas séo desenvolvidas, comportamentos sdo alterados e o aprendizado
torna-se efetivo em sala de aula (Ramos; Campos, 2020; Souza et al., 2022).

Por intermédio da aplicacdo desses meétodos diferenciados de ensino os alunos
transformam-se em agentes ativos, criativos, participativos, pensadores criticos e preparados
para a resolucdo de problemas, o que é positivo para a constru¢do dos conhecimentos (Brito,
2020; Santos Filho et al., 2024). Na literatura cientifica, alguns estudos demonstram que essa
técnica de ensino é eficiente para promover o aprendizado. Apds uma verificacdo dos projetos
expostos no Encontro Nacional de Ensino de Biologia (ENEBIO), foi observado que grande
parte deles estavam voltados para a producdo de jogos de tabuleiros, norteado em sua grande
maioria para o publico do ensino médio, dentro da tematica ecologia (Rebelo; Franco, 2021).

RELATOS DE EXPERIENCIAS

O jogo de tabuleiro “Desafio Ecologico”, dispde de um material didatico para ser
explorado no Ensino Médio nas aulas de Ecologia e Evolucdo, apresentando de forma
dindmica diversos conceitos destas. A presente proposta foi desenvolvida com o objetivo de
utilizar conceitos abordados em aulas teéricas de forma ludica, simplificando o processo de
ensino e aprendizagem entre os discentes.

Em sua aplicacdo, deve ser utilizado apos a apresentacdo do conteddo aos estudantes.
Pode ser aplicado utilizando o tabuleiro impresso (120cm x 90cm) ou com um projetor
multimidia “datashow” com a imagem do tabuleiro. O jogo aceita adaptagdes para cada turma
e Seu progresso sera por meio do uso de cartas.

O tabuleiro contém quatro grupos com diversas comunidades em diferentes
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localidades, que estdo em dispersdo de seus centros de origens para alcancar a comunidade
climax, referente ao centro do tabuleiro (Figura 1). O jogo apresenta modalidades de cartas
diferentes, que serdo utilizadas de forma estratégica para seu progresso. Com cartas de
vantagens, representando adaptacdo e evolucdo da biodiversidade; e desvantagens, que

correspondem a barreiras geogréficas e relacfes ecoldgicas desarmonicas.

Figura 1 - Tabuleiro com os quatro centros de origem e os elementos bioticos e abidticos dos
ecossistemas

Wbt h Desafio . W0 cenmooeoricem2

&
& W,
10 e :dapto:' : v

‘ sva comumdade

e — nzd

CENTRO DE ORIGEM 4+

Fonte: Elaborado pelo autor, 2024.

A abordagem conteudista no jogo ocorreu com as cartas, que demonstram situagdes
que sdo referentes aos conceitos relacionados a ecologia, com os fatores que ocorrem em
ecossistemas. Destacam-se a relacdo da fauna, flora e o habitat no estudo da biogeografia.
Nos conceitos explorados, observe-se o processo de migracdo das espécies; adaptacdo a novos
habitats; evidéncias evolutivas, competicdo intraespecifica e interespecifica; cadeia alimentar;
produtividade primaria liquida (PPL); adaptacBes fisiologicas de plantas & seca; zonas
climaticas e a biodiversidade; zonas euféticas em ambientes aquaticos; solos ricos em
nutrientes; adaptacdo a camuflagem; fitopatdgenos; territérios montanhosos e tectonismo;
gueimadas naturais; auséncia de recursos hidricos.

Em sua aplicacdo, a turma sera dividida em quatro grupos iguais, cada um corresponde
a um centro de origem com um objeto para avancar no tabuleiro. Em seguida, o professor
explicara as regras e as modalidades das cartas, e distribuird as mesmas impressas para cada
grupo. Deve-se embaralhar as cartas do jogo e distribuir uma por vez até atingir 7 em cada
grupo, e adicionar 1 carta roxa que sera lida e explicara a situacdo problema de cada centro de

origem (Figura 2).

174 |



Figura 2. Carta roxa - “Porque vocé esta fugindo?”, referente a dificuldade presente em cada
centro de origem

CENTRO DE ORIGEM 1
POR QUE VOCE ESTA FUGINDO? | PORQUE VOCE ESTA FUGINDO?

CENTRO DE ORIGEM 3
POR QUE VOCE ESTA FUGINDO?

CENTRO DE ORIGEM 4
POR QUE VOCE ESTA FUGINDO?

ALTERACOES CLIMATICAS
BRUSCAS RESULTARAM EM
SECAS, M QUEIMADAS £
NA DESERTIFICAGAO DO
SOLO, AFETANDO A
MICROBIOTA E SLA
CAMADA FERTIL,
TORNANDO-O ARENOSO E
ESTERIL BUSQUE NOVDS
LOCAIS E SE ADAPTE|

BUSQUE MELHORES
CONDICOES!

A EROSAO ACELERADA
PELO IMPACTO DAS
CHUVAS, DESAGREGOU AS
PARTICULAS DA CAMADA
SUPERFICIAL E MAIS FERTIL
DO SOLO, PROVOCANDO O
ASSOREAMENTO DOS
RIOS, TRANSBORDANDO E
INUNDANDO AS REGIOES
RIBEIRINHAS,

BUSQUE MELHORES
CONDICOES!

A PRESENCA DE 05 GARFALHOTOS
IMIGRANTES AFETARAM A

HERBIVOROS EM SUA PRODUTIVIDADE DOS
COMUNIDADE ESTA CEREAIS E DAS

PROVOCANDO LEGUMINOSAS,
DESEQUILIBRIOS NOS OCASSINANDO MAIOR
PRODUTORES DAS COMPETICAO POR

TEIAS AUMENTARES. ALIMENTOS,

BUSQUE MELHORES BUSQUE MELHORES
CONDICOES! CONDICOES!

Fonte: Elaborado pelo autor, 2024.

A partida se inicia com a equipe 1, e sua sequéncia ocorrera no sentido horério, dando
continuacdo a numeracdo dos Centros de Origem. Em cada partida, utilizard apenas 1 carta
por rodada, e na primeira ndo sera permitido iniciar com as vermelhas. A escolha delas sera
em conjunto com a equipe e deve ser lida para a turma, tornando-se obrigatério usar uma
carta por rodada para o avanco no tabuleiro. Caso ndo haja cartas de avancar, serd
permitido trocar por outras cartas aleatdrias na mesma quantidade, e usar uma nessa
rodada.

A cada carta usada serd devolvida ao professor mediador. Ao finalizar as cartas em
todos os grupos nas 7 rodadas, deve-se distribuir novamente mais 7, e assim sucessivamente
até que uma das equipes avance as 10 casas, e alcance o centro do tabuleiro com a
comunidade climax, e seja declarado o término da partida. Caso as cartas acabem, é
necessario misturar as que ja foram utilizadas nas partidas anteriores. As categorias e
quantidade de cartas iniciais variam em cinco cores com diferentes fungdes, totalizando 47
cartas, e podem ser realizadas modificagdes.

Nas Cartas Verdes — “Vocé avanga”, permitem avangar 1 ou 2 casas, onde, as que
possuem avanco de 1 casa totalizam 12 unidades; as 2 casas séo 3 modelos, cada uma com 3
unidades, totalizando 9 unidades (Figura 3). As Vermelhas — “Vocé sera prejudicado”,
apresentam uma dificuldade encontrada em sua comunidade para avancar, nesse caso ela

regride 1 ou 2 casas, resultam em 9 unidades (Figura 4).
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VOCE AVANCA

EVOLUIR E
INDISPENSAVEL|

AVANCE

+2

CASAS

Fonte: Elaborado pelo autor, 2024.

VOCE AVANCA

AVANCE

+1

CASA

VOCE AVANCA

VOCE ESTA
CONSEGUINDO

AVANCE

+2

CASAS

Figura 3 - Carta verde - “Vocé avanga

VOCE AVANCA

ADAPTAR £
ESSENCIAL!

AVANCE

+2

CASAS

Figura 4. Carta vermelha - “Vocé seré prejudicado”

VOCE SERA
PREJUDICADO

A ESCASSEZ DE
ALIMENTOS
RESULTOU NA
COMPETICAO
INTRAESPECIFICA.
BUSQUE NOVAS
CONDICOES.

VOLTE 1 CASA

VOCE SERA
PREJUDICADO

A FALTA DE RECURSOS
ALIMENTARES NESSE
AMBIENTE RESULTOU
NA COMPETICAD
INTERESPECIFICA.
DISPERSE PARA UM
OUTRO MEIO,

VOLTE 1 CASA

Fonte: Elaborado pelo autor, 2024.

VOCE SERA
PREJUDICADO

A FALTA DE AGUA

EM CERTOS

BIOMAS PROVOME

A MORTE DE

ALGUNS ANIMAIS.

PARA EVITAR...

VOLTE 1 CASA

VOCE SERA
PREJUDICADO

ATIVIDADE DE
VULCOES
AFETOU SEU
HABITAT.

VOCE SERA
PREJUDICADO

0O NOVO HABITAT
EM QUE SUA

COMUNIDADE ESTA
INSERIDA APRESENTA
AMECAS A FAUNA.

VOLTE 1 CASA

VOCE SERA
PREJUDICADO

EM CERTAS
EPOCAS DO

ANO, A SECA
PROVOME
QUEIMADAS.
FUJA DELAS!

VOLTE 2 CASA
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As Amarelas — “Vocé afetara uma equipe”, permitem enviar uma barreira geografica

ou um problema ecoldgico para uma equipe selecionada (Figura 5) ou nas laterais direita e

esquerda do tabuleiro (Figura 6), voltando 1 a 3 casas (Total: 6 unidades).

Figura 5. Carta amarela - “Vocé afetard uma equipe”

|

EM EPOCAS DO ANO, HA
MAJOR INCIDENCIA DE
FITOPATOGENOS
{MICROORGANISMO
CAUSADOR DE DOENCAS -
NAS PLANTAS),
TORNANDO-SE UMA
DESVANTAGEM,

{ESCOLHA UMA EQUIPE) |

VOLTE 1 CASA

VOCE AFETARA VOCE AFETARA
UMA EQUIPE UMA EQUIPE
A PRESENCA DE

PARASITAS, COMO
VERMES, EM AGUA
| INAPROPRIADA, AFETA
| DIRETAMENTE ESPECIES
ANIMAIS, BUSQUE
OUTRA REGIAO COM
| AGUA ADEQUADA.
| (ESCOLHA UMA EQUIPE)

VOLTE 2 CASA

VOCE AFETARA
UMA EQUIPE

A PRESENCA DE
TERRITORIOS
MONTANHOSOS
DIFICULTA O
DESLOCAMENTO DA
FAUNA LOCAL,
TENTE OUTRO

CAMINHO.
(ESCOLHA UMA EQUIPE)
VOLTE 2 CASA

VOCE AFETARA
UMA EQUIPE

0 AUMENTO DE
CONSUMIDORES
SECUNDARIOS,
OCASSIONA DISPOTAS
POR CONSUMIDORES
PRIMARIOS. QUE TAL
AFETAR OUTRA?
(ESCOLHA UMA EQUIPE)

VOLTE 2 CASA

Fonte: Elaborado pelo autd%, 2024.

Figura 6. Carta amarela - “Vocé afetard uma equipe”, equipe da direita ou da esquerda

no tabuleiro
VOCE AFETARA VOCE AFETARA
UMA EQUIPE UMA EQUIPE
NO TERRIT(?RIO DA A AREA GFOGRAFICA
EQUIPE A SUA DA EQUIPE A SUA
ESQUERDA, A FALTA DIREITA APRESENTA
DE VEGETACAO INTENSA ATIVIDADE
AFETOU A TECTONICA,
ESTABILIDADE DO AFETANDO ©
SOLO, RESULTANDO EQUILIBRIO DA
E";:;-“G':‘;Mugzéa BIODIVERSIDADE
CAMINHO! HIGAL
VOLTE 3 CASA VOLTE 3 CASA

Fonte: Elaborado pelo autor, 2024.

As Cartas Azuis — “Vocé esta se adaptando e evoluindo”, demonstram um progresso

na comunidade para se aproximar de seu climax, nesse caso, avancando 2 a 4 casas,

totalizando 8 unidades (Figura 7).

Figura 7. Carta azul - “Vocé esta se adaptando e evoluindo”
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VOCE ESTA SE
ADAPTANDO E EVOLUINDO

VOCE ESTA SE
ADAPTANDO E EVOLUINDO

O AUMENTO DOS
PRODUTORES
(AUTOTROFICOS), OU
SEJA, DA PRODUTIVIDADE
PRIMARIA LIQUIDA (PPL),
PROMOVE MENOR
COMPETICAO ENTRE OS
CONSUMIDORES
PRIMARIOS
(HERBIVOROS)

AVANCE 2 CASAS

A PRESENCA DE
UM SOLO
NUTRITIVO
FAVORECE O
PROGRESSO DA
SUCESSAO
ECOLOGICA.

AVANCE 2 CASAS

VOCE ESTA SE VOCE ESTA SE

ADAPTANDO E EVOLUINDO

O AUMENTO DA
BIODIVERSIDADE E DA
ESTABILIDADE DOS
ECOSSISTEMAS
PROMOVE UM PASSO
PARA ATINGIR A
COMUNIDADE
CLIMAX.

A PRESENCA DE ZONAS
EUFOTICAS (REGIOES
BEM ILUMINADAS) EM
AMBIENTES AQUATICOS,
FAVORECE A
FOTOSSINTESE PARA
ALGAS, QUE SAD
PRODUTORES.

AVANCE 2 CASAS AVANCE 3 CASAS

Fonte: Elaborado pelo autor, 2024.

ADAPTANDO E EVOLUINDO

ADAPTANDO E EVOLUINDO | ADAPTANDO E EVOLUINDO

VOCE ESTA SE VOCE ESTA SE

ADAPTANDO E EVOLUINDO

A DISPERSAQ DE
ALGUMAS PLANTAS
£M REGIOES DE
SECAS PROMOVEU
ADAPTACOES, COMO
A CAPACIDADE DE
ARMAZENAR AGUA
NO CAULE,
TORNANDO-SE UMA
VANTAGEM.

AVANCE 2 CASAS

A CAMUFLAGEM DE
ALGUMAS ESPECIES DE
REPTEIS DIFICULTA A
DETECCAO DE PRESAS
OU PREDADORES
VOCE TEM UMA
VANTAGEM!

AVANCE 2 CASAS

VOCE ESTA SE VOCE ESTA SE

ADAPTANDO E EVOLUINDO

A ZONA CLIMATICA
DA FAIXA
TERRITORIAL EM QUE
SUA COMUNIDADE
SE ENCONTRA E
BASTANTE
FAVORAVEL A
BIODIVERSIDADE,

A DISPERSAQ DE
PLANTAS EM
NOVOS SOLOS
FERTEIS, PROMOVE
ADAPTACOES A
NOVAS CONDICOES
FISIOLOGICAS.

AVANCE 3 CASAS AVANCE 4 CASAS

A Preta - “Carta coringa”, ¢ representada como uma vantagem que permite sua equipe
avancar ou afeta a equipe adversaria de acordo com o nimero no tabuleiro (Figura 8)

Figura 8. Carta preta - “Carta Coringa”

CARTA CORINGA

SE VOCE ESTIVER ATE O
NUMERO 4, ESTA
EVOLUIDO MUITO BEM,
AVANCE +3 CASAS.

CASO ESTEJA NO

NUMERO S, QUE TAL
AFETAR A HARMONIA DE
QUTRAS COMUNIDADES?

ESCOLHA UMA EQUIPE
PARA VOLTAR -3 CASAS,

QUE HAECKEL E DARWIN, LHE
AJUDE EM SEU DESTINO FINAL

Fonte: Elaborado pelo autor, 2024.

CARTA CORINGA

A PRESENCA DE
FOSSEIS DE ANIMAIS
SAO FORTES
EVIDENCIAS

EVOLUTIVAS. 1ISSO

DEMONSTRA QUE,
ESTA EVOLUINDO.
AVANCE +4 CASAS,

QUE HAECKEL E DARWIN, LHE
AJUDE EM SEU DESTINO FINAL

O jogo aceita adaptacGes que podem variar desde o nimero de cartas até 0 numero de

jogadores por equipe, alternando com o tamanho da turma envolvida na atividade e a duragéo
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da aula. Caso a atividade pedagdgica seja expandida, podem ser criados pelo professor
mediador outros conceitos utilizando as cartas vazias (Figura 9), relacionadas ao conteido de
acordo com a série do Ensino Médio e o progresso do contetdo programado do ano letivo.
Em caso de reducdo, o professor podera retirar cartas que ndo se relacionam ao contetido
explicado. Assim, com jogo adaptado é possivel avaliar a dindmica e compreensdo dos
estudantes sobre o assunto explorado.

Figura 9 - Cartas vazias

VOCE SERA VOCE ESTA SE VOCE AFETARA
CARTA CORINGA
PREJUDICADO ADAPTANDO E EVOLUINDO UMA EQUIPE

VOLTE __ CASA(S) AVANCE __ CASA(S) | VOLTE __ CASA(S) GUE RAECKEL E DARWN, Lk

‘ AJUDE EM SEU DESTINO FINAL

Fonte: Elaborado pelo autor, 2024.

A atividade pedagogica aplicou-se a duas turmas do Ensino Médio, na Unidade
Escolar Maria de Lourdes Rebelo, localizada em Teresina-Pl, contemplada pelo Programa
Residéncia Pedagdgica — PRP/CAPES. Na turma de 3° ano realizada em outubro de 2023, a
proposta ocorreu de forma ludica com o jogo, para a revisdo de conceitos em Ecologia e
Evolucdo ao Exame Nacional do Ensino Médio — ENEM/INEP, visto que, ja havia estudado o
conteido abordado durante o ano letivo. Enquanto, a turma de 1° ano, aplicou-se 0 jogo em
abril de 2024, como forma introdutoéria do contetdo que sera aprofundado no Ensino Médio.

A aplicacdo, teve duracdo de 30 a 40 minutos em média, para que uma das equipes
alcancasse a comunidade climax, e fosse estabelecido o ganhador. O tempo de aplicacdo
inclui a organizagdo e montagem do material didatico, distribuicdo da turma e seus
respectivos grupos, leitura das regras e a aplicagdo do jogo.

Evidenciou-se que os alunos demonstraram interesse e interagdo entre 0s membros de
suas respectivas equipes. Em ambas aplicacBes, com a proximidade do término do jogo,
houve uma competicao positiva entre as equipes, para alcancar o centro do tabuleiro. Durante
0 jogo, notou-se que os participantes se sentiam animados e com envolvimento para ganhar,
aumentando gradativamente a concentracdo nas explica¢fes dadas pelo professor e na selecéo

das cartas (Figura 10).
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Figura 10. Aplicacdo do jogo Desafio Ecoldgico, na turma de 3° ano em 2023. A —
Distribuicéo das cartas aos grupos no inicio do jogo; B — interacdo dos discentes das equipes;
C — empolgacéo dos alunos afetando uma equipe adverséria

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

As cartas utilizadas apresentavam diversas situacGes presentes em comunidades de
ecossistemas distintos, e com 0 seu uso realizou o progresso no tabuleiro (Figura 11). Por
meio destas, tornou-se possivel revisar os conteudos ja explanados durante o ano letivo. Com
a selecéo e leitura das cartas por um dos membros da equipe, acrescentou-se complementando

0s conceitos por intermédio do professor mediador, representado pelos residentes.

Figura 11 - Aplicacédo do jogo Desafio Ecoldgico na turma de 1° ano em 2024. A - Selecdo de
cartas pelas equipes e as regras do jogo impressas; B — Avango da equipe ao centro do
tabuleiro

A B v H

[+ §5 TS

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

O uso de jogos didaticos em sala de aula compreende estratégias metodoldgicas
significativas, ao resultar aos discentes a interacdo social em equipe, para alcangar um
objetivo em comum, como evidenciado na presente proposta. Nessa perspectiva, 0S jogos

instigam o interesse na tematica e proporcionam a sintese de novos conhecimentos (Arroyo,
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| 2013; Lima; Azevedo 2017; Alencar et al., 2019).
| Na avaliacdo da proposta, utilizou-se de dados quantitativos e qualitativos por meio de

questionarios aos discentes. Nesse sentido, com base no questionario Instructional Materials

ﬁ Motivation Survey (IMMS), descrito por Keller, 2009, que avalia a motivacdo dos alunos apés

' a aplicacdo de atividades educacionais. A elaboracdo das perguntas utilizou-se dos quatro
E dominios: atencdo, relevancia, confianca e satisfacdo do IMMS, e foram desenvolvidas com
quatro questdes relacionadas a proposta, correspondendo uma questdo para cada categoria.
Nas respostas estabeleceu as opgdes de “sim” e “ndo” para analise dos dados, e os
questionarios foram distribuidos e respondidos de forma individual e andnima aos discentes

de ambas turmas, apds a finalizacdo da aplicacdo do jogo (Tabela 1).

Tabela 1 - Questionario aplicado aos discentes baseado no IMMS

CATEGORIAS o PERGUNTAS

ATENCAO Vocé acha} que .com 0 Jo.go. tornou a revisdo dos contedidos
1 de Ecologia e Biogeografia interessante?

RELEVANCIA _Tornou—se posswe! §55|mllar conceitos das aulas tedricas ao
2 |jogo Desafio Ecoldgico?

CONFIANCA Foi capaz_ de relembrar conceitos abordados ant,erlormente
3 no ano letivo, confirmando que aprendeu o conteldo?

SATISFACAO !:0| satlsfa.torlo a’ r.eallzagao a revisdo do conteldo com o
4 | jogo Desafio Ecoldgico?

Fonte: Adaptado de Keller (2009).

Os estudantes envolvidos nesta pesquisa resultam em 54 alunos, cujo, 32 alunos da
turma de 3° ano e 22 na de 1° ano estiveram presentes durante a aplicacdo do jogo e do
questionario. Os resultados das perguntas respondidas de forma an6nima demonstraram,
respectivamente nas turmas de 3° e 1° ano que, em “Q1” que 91% e 95% acharam o jogo
interessante como revisdo do conteudo; “Q2”, 88% e 91% que foi possivel assimilar 0S
conceitos das aulas teodricas ao jogo. Em “Q3”, 78% e 82% dos participantes afirmam que
relembram conceitos ja vistos, evidenciando o aprendizado; enquanto em “Q4”, 94% e 95%
dos discentes relatam que foi satisfatorio a revisao do contetdo com o jogo Desafio Ecoldgico
(Grafico 1).
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Graéfico 1 - Resultados do questionario aplicados aos discentes do Ensino Médio. A —
Respostas da turma de 3° ano; B — Respostas da turma de 1° ano

NUMERO DE -
7
m
¥
]
NUMERO DE

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

Com a utilizacdo do jogo Desafio Ecoldgico, destacam-se resultados positivos diante
maneira como foi conduzido o processo de ensino e aprendizagem na abordagem de ecologia
e evolucdo. Notou-se, 0 aumento na percep¢do dos alunos quanto a proposta explorada nos
aspectos de compreensdo do conteudo tedrico de forma ludica.

Na andlise dos resultados da aplicacdo, ficou evidente a interagdo da turma na
participacdo, exemplificando os topicos abordados durante o uso das diferentes categorias de
cartas e seus impactos aos ecossistemas. Simultaneamente a isto, com as cartas, tornou-se
possivel realizar a revisdo de conceitos do contedido nas turmas comtempladas com o jogo. Os
resultados dos questionarios, apresentaram dados predominantemente positivos, com 6tima

aceitabilidade aos objetivos esperados pelo docente.

CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, a inser¢do de jogos didaticos como recurso pedagdgico no ensino de
Ecologia e Evolugéo entre alunos do Ensino Medio, corresponde a uma metodologia eficaz.
Mostra-se a motivacdo dos alunos ao tornar aulas mais dindmicas e instigantes, facilitando o
processo de ensino e aprendizagem. Com o jogo denotam resultados positivos aos discentes,
relacionados as interacdes interpessoais com a turma de 3° e 1° ano, e aos dados dos
questionarios aplicados. Foram evidenciados, o interesse, assimilagdo e satisfagdo ao
aprendizado do contetido proposto, por meio do jogo de tabuleiro “Desafio Ecoldgico”.

A proposta do jogo traz um material acessivel de facil replicacdo, para que o0s
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professores possam aplicar e complementar 0s conceitos tedricos destas areas de
conhecimento de forma didatica. Nesse viés, o “Desafio Ecoldgico” ao ser aplicado a uma
escola em Teresina-Pl, apresentou caracteristicas e resultados atrativos ao ser utilizado como
uma ferramenta avaliativa em potencial, ao processo educacional de Biologia no ensino de

ecologia e evolucgao.
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USO DE MATERIAL DIDATICO EM AULAS DE TEORIAS EVOLUTIVAS:
UMA ANALISE APLICADA NO ENSINO MEDIO

Artemisia Alexandre Corréa
Allex Denzell da Silva Abreu
Francimeire Gomes de Pinho
Maria Gardénia Sousa Batista

INTRODUCAO

O senso comum, aliado a explicacéo religiosa e ao conhecimento filoséfico, orientou
as preocupacdes do homem com o universo. Somente no século XVI é que se iniciou uma
linha de pensamento que propunha encontrar um conhecimento da realidade embasado em
maiores garantias. N&o se buscam mais as causas absolutas ou a natureza intima das coisas; ao
contrario, procura-se compreender as relacfes entre elas, assim como a explicacdo dos
acontecimentos, através da observacao cientifica aliada ao raciocinio (Marina, 2017).

A evolucdo é um dos pilares da Biologia, embora a mesma seja insuficientemente
compreendida. Seu estudo permite o entendimento de como as formas de vida encontradas na
Terra atualmente foram modificadas ao longo do tempo, garantindo sua perpetuacdo e nos
dando evidéncias da historia da vida no planeta (Nascimento, 2019).

Nesse contexto, intervém como fatos que, ora os alunos se culpam por serem
desinteressados, ora buscam culpabilizar os colegas pela indisciplina, mas de uma forma
descontextualizada, colocando no individuo a responsabilidade por ndo se sentir motivado
pelas aulas ou direcionando esta responsabilidade aos colegas “bagunceiros”, excluindo a
dindmica educacional que abarca as politicas para educacdo, as concepc¢des sociais da
educacdo, a organizacdo de cada instituicdo escolar, além das questdes inter-relacionais (De
Andrada, 2018).

Um estudo realizado por Carmo, (2019) aponta que dentre os maiores motivos da
dificuldade de aprender pode-se mencionar: professores desmotivados e ndo preparados para
atuar na metodologia escolar, laboratérios ndo equipados, poucas aulas préaticas e formas de
estudo repetitivos, que tornam o ensinar monadtono e enfadonho.

Nesse viés, o objetivo deste trabalho é propor o desenvolvimento de materiais
didaticos, trazer ao aluno a oportunidade de manusear materiais através desta atividade
pratica, e diferenciar-se da monotonia de aulas tradicionais, enfatizando os conhecimentos
relacionados as teorias evolutivas. Para seu alcance, serdo utilizadas etapas para o

aprofundamento teorico do conteudo.
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Além do que j& foi supracitado, este relato enfatiza a importancia do ensino a respeito
do contetdo de evolugdo bioldgica nas escolas. Além disso, destaca-se a contribuicdo de
metodologias ativas trabalhadas em sala de aula, através de modelos didaticos, produzidos
pelos préprios estudantes, evidenciando dentre diversas habilidades a proatividade,

criatividade e a busca pelo aprender.

FUNDAMENTACAO CIENTIFICA
Evolugéo dos organismos

A adaptacédo dos seres vivos ao ambiente em que vivem é um fato, porém, a origem da
adaptacdo sempre foi discutida. Na Antiguidade, era defendida a ideia de que as espécies
eram fixas e imutaveis (fixismo), isto &, ja existiam desde a origem do planeta, e a extin¢do de
muitas delas aconteceu devido a eventos especiais, como catastrofes. Lentamente, essa ideia
foi dando lugar a uma segunda, baseada em uma substituicdo gradual de espécies por outras,
através de adaptacdes a ambientes continuamente em processo de mudanca (transformismo) a
medida que o meio muda, muda-se a espécie. Essa ideia tornou-se a base para os pensamentos
evolucionistas que surgiriam a partir de entdo (Paula, 2017).

Com base em um diagrama, “A Arvore da vida”, Darwin observou a evolucao dos
seres, evidenciando assim, semelhancas de tempos pretéritos e atuais. A tese apresentada na
Origem das Espécies divide-se em duas componentes: a descendéncia com modificacdo; e o
mecanismo de selecdo natural, que quando se juntam, obtém-se uma explicacdo efetiva da
natureza, recorrendo-se estritamente a processos naturais (Moreira, 2023).

Entretanto, como enunciado por Martins, (2019), acredita-se que as variagdes, em sua
grande maioria, ndo sdo nem Uteis, nem injuriosas, mas neutras. Uma grande quantidade de
variacdo genética surge nas populacdes naturais através de processos aleatorios de mutagédo
(nos genes e cromossomos) e através da recombinacdo. Por outro lado, sabe-se que nem
sempre a evolugdo é gradual, como pensava Darwin. N&o se aceita a heranga de caracteres
adquiridos pelo uso e desuso, um importante pressuposto da teoria original de Darwin adotado
até o fim de sua vida, bem como sua hipétese para explicar a hereditariedade (a pangénese).

Segundo os estudos de Magalhaes, (2018) depois de muitas polémicas, discordancias e
controvérsias enfrentadas, a Teoria da Evolucdo proposta por Darwin conquistou lugar de
respeito na academia. Mudangas evolutivas quase sempre tornam as espécies mais aptas a
sobreviver em seu ambiente. Trés evidéncias comprovam a existéncia da evolucéo ao longo

dos anos: a anatomia comparada, 0 estudo dos fosseis e a comparagao entre as moléculas que
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compdem os organismos (bioquimica comparada). A medida que o estudo da anatomia
animal foi progredindo, passou-se a perceber que animais muito diferentes quanto ao aspecto
externo apresentavam internamente um mesmo plano basico.

ComparacGes mais detalhadas entre os membros de diversos vertebrados mostraram
ainda notavel semelhanca quanto a estrutura bésica, evidenciando uma mesma origem, mas
fungdes diferentes, adaptadas ao ambiente no qual vivem. Outra importante evidéncia
evolutiva é a embriologia comparada: no inicio do desenvolvimento as semelhancas sdo
impressionantes, mas as diferencas se acentuam consideravelmente ao passo que 0
desenvolvimento ocorre (Paula, 2017).

Recorrendo ao trabalho de Magalhées, (2018) a Teoria da Evolugdo tem como ideia
central a selecdo natural, em que a espécie preserva caracteristicas que favorecem sua
sobrevivéncia, firmando assim, uma luta pela vida entre os organismos. A evolucdo ndo
indica a existéncia de uma superioridade entre 0s seres, ou das espécies sobreviventes, porém
expde a capacidade de adaptacdo dos seres. No decorrer da luta pela sobrevivéncia, 0s
organismos mais fracos tendem a morrer primeiro, ja 0s mais saudaveis se adaptam e
permanecem.

Em oposicdo a Darwin, Lamarck defendia a ideia que as girafas ao esticar 0 pescoco
passariam essa caracteristica a prole. Neste aspecto, Rodrigues, (2022) explica que Lamarck
acreditava que as espécies desapareceram porque evoluiram se transformando em outras
espécies diferentes. E defendia que o uso continuo de determinado érgdo provocaria 0 seu
desenvolvimento. Contudo o desuso do 6rgdo poderia ser diminuido e até extinto. Sendo esta
a primeira lei de Lamarck. Assim, Lamarck defendia que todas as mudancgas estruturais
sofridas por um individuo seriam transmitidas para seus descendentes. Assim, é possivel
explicar o exemplo do alongamento do pescoco das girafas. A hereditariedade das
caracteristicas adquiridas ou perdidas ficou conhecida como segunda lei de Lamarck.

Martins (2019), argumenta que o processo evolutivo é lento e gradual. A selecdo
natural tem variacdes leves que ocorrem ao acaso dentro de uma populacéo, preservando o
que é util aos organismos, desse modo, as variages sdo transmitidas as geracfes seguintes.

Como a evolucdo esta ligada as mudancas ao longo do tempo, Souza (2011) explica
que Evidéncias evolutivas sdo todos os dados encontrados na natureza que provam que O
processo evolutivo ocorreu ao longo dos anos por meio dos cruzamentos entre os individuos
acompanhados da geragdo de mutagdes. Essas alteragdes foram moldadas pela selecéo

natural, ou seja, pela sobrevivéncia do mais apto.
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A terminologia de 6rgdos homdlogos e 6rgdos analogos surgiu com os estudos de
anatomia comparada. Anatomia Comparada é a area da Biologia que estuda as relagdes das
diferentes estruturas morfoldgicas entre as diferentes espécies com o auxilio dos estudos da
Embriologia Comparada (Souza, 2011).

De acordo com Souza, (2011) Anatomia Comparada € a area da Biologia que estuda as
relacOes das diferentes estruturas morfoldgicas entre as diferentes espécies com o auxilio dos
estudos da Embriologia Comparada. Quando o mesmo 6rgdo homologo pode apresentar
diferentes funcGes nas diferentes espécies, trata-se de divergéncia adaptativa. A convergéncia
adaptativa ocorre quando os 6rgdos que apresentam similaridade de funcdo nas diferentes
espécies ndo apresentam origem ancestral em comum, ou seja, 0s 0rgdos tém a mesma
funcéo.

Enquanto que a radiacdo adaptativa significa que houve uma répida evolucédo de uma
ou poucas formas de organismos em varias espécies diferentes que ocupam Varios nichos
ecoldgicos que previamente estavam livres, 0 que pode resultar na geracdo de Orgaos

homologos.

Ensino de evolucao biolégica

As metodologias ativas, com inicio na década de 1980, procuraram dar resposta
a multiplicidade de fatores que interferem no processo de aprendizagem e a necessidade dos
alunos desenvolverem habilidades diversificadas. Era necessario que o aluno adquirisse um
papel mais ativo e proativo, comunicativo e investigador. De certa maneira, essas
metodologias opfem-se aos métodos e as técnicas que enfatizam a transmissdo do
conhecimento. Elas defendem uma maior apropriacdo e divisdo das responsabilidades no
processo de ensino-aprendizagem, no relacionamento interpessoal e no desenvolvimento de
capacidade para a autoaprendizagem. O papel do professor foi também repensado: passou
de transmissor do conhecimento para monitor, com o dever de criar ambientes de
aprendizagem repleto de atividades diversificadas (Mota, 2020).

O educador, ao preparar sua aula, organiza uma série de conteddos cujo objetivo é
expor com clareza os temas aos estudantes. Ele coleta essas informag6es nos livros didaticos,
por meio eletrénico ou outros. Esses conteddos, ainda que muito bem organizados e
sistematizados, nada mais sdo do que um conjunto de informagdes. Essas informacGes sdo
potencialmente significativas para os estudantes, ou seja, carregam consigo o potencial de se

tornarem conhecimento para os estudantes, mas ainda ndo o s&o. Para que se tornem
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conhecimentos efetivos, precisardo se relacionar com o conhecimento j& existente na estrutura
cognitiva do estudante (Bacich, L.;Moran, 2018).

Assim, é imprescindivel a iniciativa do estudante, onde 0 mesmo se comporta como
sujeito ativo, autor da sua formacao, tendo protagonismo, e papel investigador. Ademais, cabe
ao professor promover ambientes de aprendizagem variados e trazer o ensino de forma
facilitada. De acordo com Valladares, (2021), a educacdo cientifica ndo deve satisfazer-se
com leitura e escrita de textos cientificos, mas deve propor literacia disruptiva com base no
uso de materiais cientificos e nas caracteristicas do pensamento critico da ciéncia. O
letramento cientifico visa a formacdo de leitores e produtores de textos, oportunizando assim,
0s estudantes a compreender fendmenos analisados pela ciéncia.

Uma vez formulado o problema, com a certeza de ser cientificamente valido, propGe-
se uma resposta “suposta, provavel e provisoria”, isto €, uma ideia. Problemas e hipoteses sao
enunciados compostos de relagdes entre varidveis (fatos, fendmenos); a diferenca reside em
que o problema constitui sentenca interrogativa, j& a hipoOtese, sentenca afirmativa mais
detalhada (Marina, 2017).

Nesse viés, no trabalho de Nascimento, (2019) ressalta que as aulas praticas nao
devem ser vistas como elemento solucionador de problemas da educagéo, mas uma forma de
redefinir as aulas tradicionais, trazendo uma nova metodologia no planejamento das aulas.

Em suma, é imprescindivel compreender o processo evolutivo e que as metodologias
ativas contribuem para o desenvolvimento de diversas habilidades, como compreensdo de
conteddos. A alfabetizacdo cientifica vai além de escrever texto, mas o dominio para se

expressar e ter lugar no mundo cultural e social.

RELATOS DE EXPERIENCIAS

A presente proposta foi aplicada entre alunos de uma turma de 1° ano do Ensino
Médio, na Unidade Escolar Professora Maria de Lourdes Rebelo, localizada em Teresina-PlI,
contemplada pelo Programa Residéncia Pedagdgica, Campus Poeta Torquato Neto - UESPI.
Realizada em marco e abril de 2024, teve como objetivo explanar conceitos tedricos de forma
pratica com intermédio do protagonismo dos discentes, direcionado ao ensino das Teorias
Evolutivas, de acordo com o conteudo letivo mensal. A mesma utilizou-se de etapas para
alcancar os objetivos esperados e foi realizada em 10 aulas, com duragéo de 1 hora cada, duas

vezes por semana (Quadro 1).
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Quadro 1. Quadro sintese das atividades propostas e realizadas

Eta AA Atividade Descrigdo
pa ulas
1 6 Aula tedrica expositiva Aprofundamento dos contetdos .
Discussao do texto: “Alfabetizagdo Cientifica,
. x Ensino por Investigacdo e Argumentacao:
2 1 Discussdo de texto Relacdes Entre Ciéncias da Natureza e Escola”.
. Discussdo do documentario: “O Desafio de
3 1 Resenha critica s
Darwin”.
4 2 Modelos Didaticos Apresentacdo de Seminario.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

Em seu desenvolvimento, na Etapa 1, houve encontros na sala de aula e iniciou-se
aulas teoricas expositivas, abordando conceitos relacionados a tematica. Destacam-se nos
contetidos explicados, a origem dos seres vivos com as teorias da abiogénese e biogénese;
evidéncias da evolucgdo e as teorias evolutivas; 0s niveis de organizagdo dos seres Vivos, € 0s
fatores limitantes do processo adaptativo e evolutivo. Na aula de cada tematica utilizou-se de
guestionamentos e imagens, visando analisar o grau de conhecimentos prévios entre os alunos
para realizar o nivelamento e aprofundamento tedrico do contetdo, e também estimular uma
reflexdo entre os discentes (Figura 1). Durante sua aplicacdo, as aulas teéricas eram alternadas

com as seguintes etapas das atividades de acordo com o progresso dos conteldos.

Figura 1. Etapa 1 - Aula tedrica expositiva. Momento de conhecimento prévios dos
discentes. Pergunta: “Vocé acha que é possivel comprovamos o processo evolutivo das
espécies?”

as é;_évoluc&o

AN

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.
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Na Etapa 2, destaca-se a leitura do texto “Alfabetizacdo Cientifica, Ensino por
Investigagdo e Argumentacdo: Relagdes Entre Ciéncias da Natureza e Escola” de Sasseron, 2015.
Esse momento evidenciou a participacdo dos alunos durante a leitura e na discussdo dos topicos
selecionados, destacando um ponto positivo. Com essa etapa, buscou estabelecer a relevancia de
diferentes préaticas e metodologias utilizadas pelos professores, para a efetividade no processo de
ensino e aprendizagem aos discentes no conhecimento das ciéncias biologicas.

Posteriormente, a Etapa 3, com a producgdo da escrita cientifica, utilizou-se por meio
de uma resenha critica do documentdrio “O Desafio de Darwin” (disponivel em:
<https://youtu.be/ZVj76SpbGeA?si=tBfjLwix7LdV_-NH>), com o objetivo de instigar o
senso critico argumentativo dos alunos. Esta, tornou-se relevante como uma das etapas para
discussdo e fixacdo do contelddo ja explorado (Figura 2). Observa-se que, com o video, 0s
alunos assimilaram os topicos supracitados e estabeleceram uma sintese do contedo por meio

da producéo na atividade.

Figura 2. Etapa 3 - Resenha critica. A, B - Residentes apresentando a estrutura da resenha
critica aos alunos com auxilio da
preceptora

[A] 5 e e

o U 1
EER 2
. .v -

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

A escrita da resenha critica deve seguir os topicos da apresentacdo da obra, a
abordagem do conteddo, com exposicdo de argumentos e conclusdo critica. Os dados
mostram resultados quantitativos significativos sobre essa etapa, ao alcancar o nimero de
alunos que seguiram 0s quatro topicos da estrutura da escrita de uma resenha critica.
Evidenciando que, em sintese, 0s alunos tiveram a compreensao da estrutura e 0 pensamento

critico sobre as teorias evolutivas, alcancando o objetivo esperado (Grafico 1).
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Grafico 1. Dados quantitativos sobre a realizacao da Etapa 3 - Resenha Critica

45
40
35
30
25
20
15
10

Numero de alunos

5
0

40
31
24
7
Alunos matriculados Realizaram a atividade Seguiram os quatro N3ao seguiram os
critérios critérios

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

A etapa final destacou-se com a producdo de modelos didaticos relacionados a

abordagem conteudista. Em sua realizacdo a turma de 40 alunos, foi dividida em cinco grupos

com 7 a 8 integrantes, cada um, ficou responsavel pela apresentacdo de um contetdo e na

producdo do respectivo modelo (Figura 3 e 4). Entre eles, foram abordados contetdos

explicados durante as aulas expositivas: Embriologia Comparada; Irradiacdo Adaptativa,

Convergéncia Evolutiva, Orgdo Homologos e Orgdo Analogos. O objetivo desta atividade,

relaciona-se em estabelecer uma sintese dos contetdos que foram abordados no decorrer do

més por meio de seminarios, e assim, analisar a efetividade do aprendizado, por meio da

sequéncia proposta.

Figura 3 - Modelos didaticos produzidos pelos discentes. A - Orgdo Homdlogos e Orgéo
Anélogos; B - Embriologia Comparada; C - Convergéncia Evolutiva
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Figura 4. Grupo sobre “Irradiacdo Adaptativa”. A - Apresentacdo; B - Alguns dos modelos
didaticos produzidos pela equipe

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

Notou-se, que com esse momento 0s alunos apresentaram dominio em sua explicacao,
observando que houve a sintese do contedo compreendido durante as etapas anteriores. Nos
modelos didaticos produzidos, evidenciou-se o detalnamento nas pecas referente as
informagdes do contetdo. Destacou-se também, o processo de aprimoramento da criatividade
e habilidades cognitivas; e das relacbes interpessoais entre os discentes para alcancar o
objetivo da atividade. Destaca-se que, 0 uso de materiais simples, como massa de modelar
(biscuit), tinta, entre outros, associados a seminarios, demonstra que, € possivel a realizacdo
de aulas praticas com modelos didaticos diversificados, e proporcionam uma metodologia

facilitadora ao processo de ensino e aprendizagem sobre teorias evolutivas.

CONSIDERACOES FINAIS

Para fundamentar o aprendizado dos alunos torna-se necessario que reconhecam a
variedade de estratégias didaticas utilizadas na sintese do aprendizado de Biologia. O papel do
professor, se desenvolve com competéncias que resultam no uso de metodologias
diversificadas aplicadas, que visam facilitar o processo de ensino e aprendizagem aos
discentes. Diante das etapas realizadas na proposta observa-se dados positivos nos resultados,
que se relacionam com os métodos investigativos; o processo de letramento cientifico, com as
leituras e discussdes; e a producdo de modelos didaticos com seminarios, abordados na
proposta.

Com essas estratégias, denotam, em sintese, a compreensdo e assimilacdo do contetdo
das teorias evolutivas aos discentes, por meio da producdo e explicacdo dos modulos

194 |



didaticos. Ao analisar a abordagem e dominio dos discentes sobre a temética, observa-se que
0 uso de atividades variadas, denotam contribui¢cdes no desenvolvimento de habilidades que
ndo sdo amplamente exploradas e que apresentam resultados satisfatorios, como evidenciado
na sequéncia. Dessa maneira, a mesma visa argumentar de forma significativa a utilizacdo de
recursos multiplos, com discussdes e exposicdes de atividade educacionais que contribuam ao

ensino de Evolucéo.
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INTRODUCAO

O presente trabalho é um relato de experiéncia do Programa Residéncia Pedagogica,
subprojeto biologia, da Universidade Estadual do Piaui — UESPI, no campus Herdis do
Jenipapo na cidade de Campo Maior. Conforme o edital da SEI/CAPES — N° 01/2022, o
Programa Residéncia Pedagdgica (PRP), financiado pelo Ministério da Educacéo e executado
pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) tem como
principal objetivo promover a imersdo do licenciando na escola de Educacdo Bésica, a partir
da segunda metade do curso, além de ser uma das a¢des que compdem a Politica de Nacional
de Formacdo de Professores. Contemplando o incentivo a formacdo docente e o exercicio da
relacdo de teoria e pratica, incrementar a adaptacdo da BNCC dentro dos curriculos e
propostas pedagdgicas, fortalecimento e ampliacdo da relacdo entre Instituicdes de Ensino
Superior (IES) e escolas publicas de Educacao Basica.

O Residéncia Pedagogica possui importante funcdo na formacéo de professores, tendo
em vista a necessidade de experiéncia aos docentes iniciantes ao processo de
profissionalizagcdo antes de assumir uma sala, 0 que pode ser atribuidas ao Residéncia
Pedagdgica (RP), que aparece como uma estratégia de ensaio para vivéncias nos ambientes
escolares, possibilitando os licenciandos a repensarem sua préatica e analisar o seu perfil como
educador (ARAGAO & SILVA; 2019).

O Programa é de suma importancia para o desenvolvimento de competéncias e
habilidades necessarias para a pratica docente, além disso contribui para o aprendizado e o
processo de formacdo dos alunos. O subprojeto permite por meio de uma proposta de
aprofundamento tedrico e metodologico relativos a formagdo, uma articulagdo dindmica,
vivenciando os ambientes escolares para a formagéo durante os encontros formativos, com as
praticas desenvolvidas no espaco escolar. Portanto, este projeto contribui para uma
experiéncia imersiva do docente no @mbito escolar e para a instituicdo no qual é beneficiada
pelo programa, tendo em vista que amplia a porcentagem de escolarizacdo e o ensino-

aprendizagem dos alunos.
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Este trabalho teve como objetivo fazer com que os alunos compreendam a diferenca
existente entre os seres mais simples. O publico alvo deste trabalho foi uma turma do 2° ano
do Ensino médio e teve como habilidade geral (EM13CHS103): Exercitar a curiosidade
intelectual e recorrer a abordagem prépria das ciéncias incluindo as investigacao, a reflexao, a
andlise critica, a imaginacgdo e a criatividade para investigar causa, elaborar e testar hipdteses,
formular e resolver problemas e criar solugdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos

conhecimentos das diferentes areas.

FUNDAMENTACAO CIENTIFICA

O Ensino de Ciéncias e Biologia

Segundo Pliessnig e Kovaliczn (2009), enfrentar o desafio de tornar os contetdos de
Biologia atrativos e significativos para os alunos do Ensino Médio é uma tarefa complexa
devido a necessidade de dominio tedrico e metodologico. Nesse contexto, o papel do
professor como mediador do processo de aprendizagem é crucial para estabelecer conexdes
entre os conteudos abordados em sala de aula, o cotidiano dos alunos e o exercicio da
cidadania (GEGLIO, 2011).

No ambito da Biologia, a sistematica e classificacdo dos seres vivos desempenham um
papel fundamental na organizacdao da biodiversidade, agrupando as espécies de acordo com
suas caracteristicas comuns e seu histérico evolutivo. A teoria de Whittaker é amplamente
aceita e propde a divisdo desses organismos em cinco Reinos: Monera, Protista, Plantae,
Animalia e Fungi (MOREIRA, 2014).

E importante destacar que muitas escolas da rede publica enfrentam problemas
estruturais significativos em relacdo aos laboratorios destinados as aulas préaticas de
Ciéncias/Biologia. Quando esses espacos estdo disponiveis, frequentemente carecem dos
materiais necessarios para a realizacdo das praticas. Nesse sentido, os modelos didaticos
emergem como uma estrategia eficaz, pois os materiais para sua confec¢gdo sdo acessiveis e
servem como suporte no processo de aprendizado dos alunos, facilitando a compreensédo dos
conceitos. Além disso, 0 uso de recursos visuais e a possibilidade de manipulacéo por parte
dos alunos estimulam a criatividade, uma vez que 0s préprios estudantes podem ser
envolvidos na producao desses materiais (MORAIS; MARQUES, 2017).

198 |



Importancia das praticas pedagdgicas

As metodologias ativas de ensino tém ganhado destaque significativo nas préaticas
educacionais contemporaneas, promovendo uma abordagem mais participativa e engajadora
para os alunos. Segundo Bonwell e Eison (1991), tais metodologias enfatizam o papel ativo
do estudante no processo de aprendizagem, incentivando a sua participagdo ativa, o
desenvolvimento do pensamento critico e a construcdo do conhecimento de forma
significativa. Nesse contexto, estratégias como aprendizagem baseada em problemas (PBL),
aprendizagem cooperativa e flipped classroom tém sido amplamente adotadas para estimular
a autonomia e a colaboracdo entre os alunos (FREIRE et al., 2019). Ao permitir que os
estudantes assumam um papel central em seu proprio processo de aprendizagem, essas
abordagens ndo apenas facilitam a aquisicdo de conhecimento, mas também promovem
habilidades essenciais para o século XXI, como a resolucdo de problemas, comunicagdo
eficaz e trabalho em equipe (JOHNSON et al., 2014).

Além disso, as metodologias ativas de ensino tém sido reconhecidas por sua
capacidade de promover um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e diversificado. Ao
adotar abordagens que valorizam a diversidade de experiéncias e perspectivas dos alunos,
essas metodologias proporcionam oportunidades para a expressao individual e a construcao
coletiva do conhecimento (FREIRE et al., 2019). Conforme destacado por Prince (2004), a
interacdo entre os estudantes e o envolvimento ativo com o conteddo do curso podem
contribuir significativamente para a retencdo do conhecimento a longo prazo. Portanto, ao
incorporar elementos como discussdes em grupo, projetos colaborativos e atividades praticas,
as metodologias ativas ndo apenas melhoram a qualidade da educacdo, mas também
promovem uma cultura de aprendizagem mais inclusiva e equitativa (JOHNSON et al., 2014).

De acordo com Gerpe (2020), a elaboracdo de modelos didaticos relacionados ao
estudo de microrganismos proporciona aos estudantes uma compreensdo mais detalhada das
caracteristicas desses organismos. 1sso ndo apenas facilita a aprendizagem de sua localizacao
e funcgdo estrutural, mas também estimula o desenvolvimento da criatividade e da construcdo
do conhecimento por meio da pratica. Além disso, essa abordagem promove uma interacdo
mais positiva entre professor e aluno, ao permitir que a producdo de conhecimento seja téo
valorizada quanto a simples absorcao de conteudo presente no ensino tradicional.

Para despertar um maior interesse dos alunos pelos temas abordados em sala de aula, é
fundamental que o professor empregue uma variedade de recursos e métodos diferenciados.

Cada ferramenta utilizada representa um apoio valioso para 0 processo de ensino-
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aprendizagem. Nesse sentido, os recursos didaticos e materiais auxiliares adotados pelo
professor tém o potencial de tornar a aprendizagem dos alunos mais significativa (SOUZA,
2007).

Sequéncias didaticas no ensino

O planejamento possui grande importancia na organizacdo e desenvolvimento das
atividades, principalmente no que se refere ao ambiente escolar, permitindo que os
professores fagam a relacéo entre teoria e préatica, a partir de experiéncias vivenciadas em sala
de aula. E importante destacar que planejar-se ndo é uma tarefa facil, requer uma boa
elaboracdo, objetivos e metas a serem alcancadas para obter-se um o resultado desejado e esta
ligado a avaliacdo (CONCEICAO et al., 2016).

Uma sequéncia didatica bem contextualizada é essencial para promover uma
aprendizagem significativa e conectada com a realidade dos alunos. Ao planejar uma
sequéncia didatica, é fundamental considerar ndo apenas o0s objetivos de aprendizagem, mas
também o contexto sociocultural e as experiéncias prévias dos estudantes. Nesse sentido, a
abordagem construtivista, que enfatiza a construgdo ativa do conhecimento pelos alunos,
alinhada as teorias de Piaget e Vygotsky, (PIAGET, 1996; VYGOTSKY, 1998) oferece uma
base sélida para o desenvolvimento de estratégias de ensino.

A teoria sociointeracionista de Vygotsky destaca a importancia do didlogo e da
interacdo social no processo de aprendizagem. Portanto, uma sequéncia didatica eficaz deve
incluir oportunidades para a colaboracdo e a troca de ideias entre os alunos, bem como a
mediacdo do professor para apoiar e orientar esse processo. Além disso, a teoria das
inteligéncias mdltiplas de Gardner ressalta a diversidade de habilidades e talentos presentes
em cada aluno, sugerindo a importancia de oferecer uma variedade de atividades e recursos
para atender as diferentes formas de aprender. Essas abordagens tedricas combinadas
fornecem um quadro abrangente para o planejamento de sequéncias didaticas que promovam

uma aprendizagem auténtica e significativa.

RELATOS DE EXPERIENCIAS

As atividades do mddulo | do Programa Residéncia Pedagdgica em Ciéncias
Biologicas da UESPI Campus Herdis do Jenipapo tiveram inicio em novembro de 2022,
marcando o come¢o de uma jornada educativa. Este ponto de partida se deu por meio de uma

roda de conversa, reunindo coordenadoras, preceptores e residentes. Nesse encontro
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introdutorio, foram definidas as equipes e as respectivas escolas onde os residentes iriam
atuar, bem como o escopo das atividades a serem desenvolvidas.

Cada escola participante foi designada a um preceptor responsavel, enquanto as
equipes foram compostas por um total de seis integrantes, distribuidos entre as turmas de 9°
ano do Ensino Fundamental e os anos do Ensino Médio (1° 2° e 39, englobando tanto
bolsistas quanto voluntarios. A escola que seré foco neste relato € um Centro de Educacdo em
Tempo Integral (CETI) no municipio de Campo Maior.

A primeira etapa da formacao dos residentes consistiu no estudo dos Projetos Politico-
Pedagdgicos (PPPs) de cada escola. Cada equipe ficou encarregada de apresentar o material
do respectivo colégio onde iriam atuar, seguindo as datas estipuladas no cronograma
elaborado pelas coordenadoras. ApoOs essa imersdo nos PPPs, foram programadas visitas as
escolas, visando familiarizar-se com o ambiente educacional. Excepcionalmente, a visita a
escola ndo foi possivel devido a sua temporaria realocacdo por causa de uma reforma do
prédio oficial da instituig&o.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (BRASIL, 2017) também foi objeto de
estudo, buscando compreender e aplicar seus critérios. Um documento orientador que
estabelece os aprendizados essenciais que todos os estudantes brasileiros devem desenvolver
ao longo da Educacdo Baésica. Instituida pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
(LDB) Lei n°9.394 de 20 de desembro de 1996 (BRASIL, 1996), a BNCC reflete um amplo
processo de consulta e dialogo com diversos segmentos da sociedade, visando a construcdo de
uma educacdo mais inclusiva e alinhada as demandas contemporaneas. Ela define
competéncias e habilidades que os alunos devem adquirir em cada etapa da Educacdo Bésica,
promovendo a formacdo integral e o desenvolvimento de valores éticos, sociais e culturais
(BRASIL, 2017). Sua implementacdo demanda um esforco colaborativo entre governos,
instituicOes de ensino e demais agentes educacionais, visando garantir uma educagdo de
qualidade e equidade para todos os estudantes do Brasil.

Todas as atividades educacionais foram concebidas e elaboradas tendo como base a
BNCC, ja que a escola adota suas competéncias e habilidades como referéncia. Apds as
apresentagdes dos PPPs, os grupos foram subdivididos em duplas, cada uma responsavel por
uma sala de aula. A cada planejamento desenvolvido, as ideias foram compartilhadas com os
demais envolvidos no projeto em encontros quinzenais. Esses momentos representaram
oportunidades valiosas para troca de conhecimentos, aprimoramento de modelos didaticos e

compartilhamento de experiéncias praticas.
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O projeto tem como objetivo empregar metodologias ativas, incentivando os alunos a
pensar e a participar ativamente do processo de aprendizagem. Para alcancar esse proposito, é
essencial ndo se limitar a um dnico tipo de atividade, mas sim explorar uma variedade de
modelos pedagogicos. Nesse contexto, 0 Programa Residéncia Pedagdgica assume um papel
de extrema importdncia na formacdo dos futuros docentes, pois estd especialmente
direcionado ao aprimoramento dos estudantes de licenciatura. Conforme destaca Pannuti
(2015, p.843) “[...] € plausivel supor a importancia de programas de formagao de professores
que contemplem, dentre outras, a criagdo de um espaco de formacédo diferenciado, que crie
oportunidades para a troca de experiéncias entre os profissionais”.

Nesse sentido, proporcionar ao aluno a imersdo em um ambiente onde ele esta sendo
preparado para sua atuacdo profissional, permitindo-lhe interagir com profissionais
experientes na area, com os préprios alunos e com todo o contexto educacional, pode
contribuir de forma significativa para enriquecer o conhecimento pedagodgico do futuro
profissional.

Na segunda quinzena de novembro de 2022, iniciou-se o periodo de ambientacdo
escolar, no qual as equipes se deslocaram até o prédio onde iriam atuar para se familiarizarem
com o ambiente (Figura 1). Devido a reforma em andamento no prédio oficial da escola, a
ambientagdo ocorreu na Escola Municipal Professora Hilda Miranda, situada no Bairro Sao
Jodo da cidade.

Figura 1 - Residentes e preceptora realizando a ambientacdo escolar no Modulo 11 do
Programa Residéncia Pedagogica

q

Fonte: autoria propria.
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Na primeira semana de fevereiro de 2022, teve inicio a Semana Pedagdgica, um
periodo em que os professores se reuniram para revisar os resultados obtidos no ano anterior e

' estabelecer as metas que almejavam alcancar no novo ano que se iniciava, na qual podemos

estar presente e saber como iria funcionar as aulas e normas da escola (Figura 2).

Figura 2 - Residentes e preceptora participando da reunido da Semana Pedagdgica

Fonte: autoria prépria

As atividades tiveram inicio em 07/03/2023 e foram desenvolvidas semanalmente,
seguindo a programacdo dos conteudos a serem abordados em sala de aula. Cada semana
consistiu em duas aulas, proporcionando um ritmo regular de aprendizado ao longo do
periodo letivo.

Uma parte do periodo da regéncia foi dedicada a aplicar a sequéncia didatica
elaborada no planejamento pelos residentes. O Quadro 1 contém o resumo dos encontros
realizados para aplicacdo das atividades, sendo a aplicacdo e divulgacdo dos resultados
autorizada pelo Comité de Etica em Pesquisa da UESPI, parecer n® 5.874.493 de 02 de
fevereiro de 2023.

Quadro 1 — Quadro sintese da sequéncia didatica sobre os seres vivos mais simples

Momento Aula Tema/Conceito Descrigdo da Atividade

Primeira 02 Seres vivos mais | Roda de conversa e caixa misteriosa com perguntas
semana simples sobre os seres mais simples.

Segunda . . Apresentacdo oral sobre virus e bactéria, em seguida

02 Virus e Bactérias .

semana serd ministrada aula sobre os temas.

Terceira 02 Arqueas, Apresentacdo dos grupos: Arqueas, protozoarios e
semana Protozoarios e | fungos, em seguida aula dialogada sobre os contetdos.
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Fungos

Feira de exposicdo . .
Quarta Os alunos irdo apresentar seus trabalhos desenvolvidos
02 sobre 0s temas .
semana no decorrer do més.
apresentados

Fonte: Autoria prépria.

Momento 1 — Primeira semana

No primeiro momento, adotamos uma abordagem para estabelecer uma conexdo mais
préxima com os alunos. Formamos um grande circulo, onde cada um teve a oportunidade de
compartilhar seu nome, idade, inspiragdes e expectativas em relacdo ao futuro. Essa dindmica
visava criar um ambiente acolhedor e facilitar a integracdo dos discentes. Foi perceptivel que
alguns alunos ndo estavam familiarizados com os objetivos e a importancia do momento. Por
IS0, reservamos um tempo para explicar mais detalhadamente sobre o programa e esclarecer
quaisquer duvidas que surgiram.

Para avaliar o conhecimento prévio dos alunos sobre os temas que seriam abordados,
realizamos uma dinamica envolvendo uma caixa misteriosa (Figura 3) contendo perguntas
relacionadas aos seres mais simples, como virus, bactérias, arqueas, protozoarios e fungos.
Apesar da timidez inicial demonstrada pelos alunos, observamos uma progressiva interacdo
ao longo da atividade. Cada pergunta e resposta foram registradas na lousa, criando um

conjunto de palavras-chave que destacavam as caracteristicas dos seres mais simples.

Figura 3 — Caixa misteriosa utilizada com as perguntas de levanteanto de conhecimento
prévio

Fonte: autoria propria.
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As perguntas incluidas na caixa misteriosa foram:

O que séo seres mais simples?

O que os seres mais simples possuem em comum?
Como os seres mais simples se reproduzem?

O que é um ser vivo e um n&o Vvivo?

Os seres vivos séo celulares e acelulares? Qual a diferenca?

Como os seres vivos estdo divididos?

Essas perguntas foram fundamentais para promover a compreensao dos conceitos
basicos sobre os seres vivos e sua diversidade, preparando o terreno para um estudo mais
aprofundado sobre os diversos grupos de organismos.

Ap6s a dindmica inicial, a turma foi organizada em cinco grupos, cada um centrado
em um dos temas a serem abordados nas aulas: Virus, Bactéria, Protozoarios, Arqueas e
Fungos. Os alunos foram incentivados a escolher livremente o recurso que desejavam utilizar
para suas apresentacbes, podendo optar entre maquetes, mapas mentais, cartazes,
experimentos e slides. E importante destacar que quando o aluno tem a liberdade de escolher
a forma que deseja trabalhar, ele possui um mundo de alternativas que contribuem a seu favor
e pode apresentar coisas surpreendentes que influencie no seu aprendizado.

As apresentacdes foram programadas de acordo com a sequéncia dos contetdos
planejados: Virus e Bactéria foram abordados no 2° momento, enquanto Protozodrios,
Arqueas e Fungos foram tratados no 3° momento. Cada grupo teve a oportunidade de
compartilhar seus conhecimentos de maneira criativa e didatica, utilizando o recurso
escolhido para ilustrar e explicar os conceitos apresentados.

Ao final da aula, explicamos o que seria interessante constar em cada apresentacao
como ex: 0 que é uma bactéria? como elas se alimentam? Qual a forma de reproducdo? onde
podem ser encontradas? bactérias sdo causadoras de doengas? Se sim, cite exemplos e como
é feito o tratamento. Deixamos como opcdo colocarem algumas curiosidades e explicamos
que depois de cada apresentacdo, haveria um espaco reservado para a explicacdo detalhada
dos conteudos abordados pelos alunos, seguido de uma sessdo de perguntas e respostas para
esclarecer quaisquer duvidas que surgiram. Essa etapa foi fundamental para consolidar o

aprendizado e promover uma compreensdo mais profunda dos temas discutidos.
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Momento 2 — Segunda semana

Na segunda semana, iniciaram-se as atividades de regéncia com a apresentacdo dos
grupos conforme combinado no encontro anterior. No entanto, apenas o0 grupo responsavel
pelo tema das bactérias realizou o trabalho, que consistiu na producdo de material didatico
utilizando garrafas PET e massinhas de modelar fornecidas pelas residentes (Figura 4). O
grupo designado para abordar o tema dos virus ficou encarregado de preparar uma
apresentacdo em slide, mas nao concluiu o trabalho. Os residentes concederam uma nova
oportunidade para a apresentacdo, agendada para o préximo encontro.

Figura 4 - Maquete da estrutura celular da bactéria elaborada por alunos do 1° ano do ensino
médio em uma escola de Campo Maior, Pl

Fonte: Autoria propria

Apds isso, as aulas teodricas sobre os contetdos de virus ou bactérias tiveram inicio,
utilizando o quadro branco e pincel como recursos didaticos. Uma das residentes optou por
uma abordagem em forma de resumo, enguanto a outra utilizou mapas mentais para
apresentar o contetdo. Durante as aulas, foram dedicados momentos para esclarecer davidas
que surgiram ap0s as apresentacdes dos colegas, além de fornecer informacdes

complementares e detalhadas para enriquecer a compreensao dos temas abordados (Figura 5).

Figura 5 - Residente dando continuidade ao contetido sobre bactérias para uma turma do 1°
ano do ensino médio
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Fonte: autoria propria.

Momento 3 — Terceira semana

Ap0s a apresentacdo dos grupos responsaveis pelos temas das Arqueas, Protozoarios e
Fungos, prosseguiu-se com a explicacdo dos contetidos e a oportunidade para a retirada de
duvidas por parte dos alunos. Em seguida, foram apresentadas as propostas didaticas para a
proxima aula, acompanhadas da definicdo de qual material cada grupo utilizaria para
apresentacdo da feira.

Nessa ultima aula, pedimos para que os alunos agora melhorassem o contetdo nos
quais eles apresentam para apresentacdo da feira. Foi enfatizado que os alunos poderiam fazer
uso da internet para pesquisa, desde que consultassem fontes confiaveis, como artigos, sites
académicos (Google Académico), livros ou revistas. Ambos os grupos optaram por utilizar
cartolina durante suas apresentacfes, demonstrando um compromisso com a qualidade visual

e didatica de seus trabalhos.

Momento 4 — Quarta semana

Nesse ultimo momento, 31/03/2023 foi o dia da feira (Figura 6). Antes de tudo,
realizamos um treino para avaliar 0 andamento das apresentacdes dos alunos. Em seguida, a
sala foi organizada para receber as turmas que iriam prestigiar as apresentacdes. Foram
convidadas as turmas do 1° e 3° ano do Ensino Médio para assistir as apresentacfes das
atividades produzidas pelos alunos, que incluiam mapas mentais, experimentos e maquetes.

Durante as apresentagdes, os alunos abordaram os seguintes topicos:

- Qual é o tema proposto.

- Caracteristicas do tema em quest&o.

- Onde esses seres podem ser encontrados.

- Exemplos representativos desses seres.

- Informagdes sobre alimentacéo.

- Processos de reproducao.

Essa abordagem permitiu que os alunos compartilhassem seus conhecimentos de
forma clara e abrangente, proporcionando uma experiéncia educativa enriquecedora tanto
para 0s apresentadores quanto para o publico presente.

Apobs a conclusdo das exposicdes e aproveitando o tempo remanescente das

aulas, reservamos um momento para parabenizar os alunos pelo excelente desempenho e para
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promover uma reflex&o sobre a experiéncia vivenciada. Durante essa reflexdo, perguntamos
aos alunos sobre suas percepgdes em relacdo a experiéncia como um todo, qual conte(do mais
os cativou, quais dificuldades enfrentaram durante a realizacdo das atividades e qual foi a
impressdo deles em relacao as residentes.

Além disso, revisitamos as perguntas feitas no inicio da sequéncia, aquelas
relacionadas a caixa misteriosa, e foi evidente que o nivel de compreensdo havia sido
ampliado. Essa préatica de revisitar conceitos anteriormente abordados permite ndo apenas
verificar o progresso dos alunos, mas também reforcar a aprendizagem de forma significativa
(MARTINS, 2018).

Esse momento de reflexdo proporcionou uma valiosa oportunidade para os alunos
expressarem suas opinides e sentimentos, contribuindo para um ambiente de aprendizado
colaborativo e promovendo uma maior conexdo entre teoria e pratica. Essa troca de ideias foi
valiosa para entendermos os pontos fortes e areas de melhoria da sequéncia. Também
proporcionou aos alunos a oportunidade de expressarem suas opinides, contribuindo para um
ambiente de aprendizado colaborativo e participativo.

Apds essa reflexdo, os alunos expressaram brevemente sua gratiddo aos residentes
antes de encerrar a aula. As apresentacGes dos alunos foram avaliadas com base em critérios
como oralidade, objetividade, dominio de contetdo, tempo de apresentacdo, qualidade da
informac&o, organizacgdo e criatividade. Essa avaliagdo permitiu uma andlise abrangente do
desempenho dos alunos, destacando ndo apenas o conhecimento adquirido, mas também suas
habilidades de comunicacao e capacidade de apresentacdo. Essa pratica de avaliacdo continua
e criteriosa contribui para o desenvolvimento integral dos alunos, incentivando o

aprimoramento constante em diversas areas.

Figura 6: Feira de exposicao das atividades realizadas
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Fonte: autoria propria.

Com isso, percebemos 0 quanto o Programa nos proporcionou valiosas licdes para
nosso aprendizado como futuros educadores e profissionais. Os principios fundamentais do
programa - educar, aprimorar e fornecer uma ampla base de conhecimento tedrico e pratico -
tém sido essenciais para fortalecer nossa trajetdria na area educacional. A experiéncia
combinada entre escola e universidade nos permitiu enfrentar os diversos desafios impostos
pela pandemia, a0 mesmo tempo em que nos incentivou a explorar novas metodologias e
inovagdes para o0 ensino presencial de forma eficaz, significativa e auténtica.

Aprendemos que a formacdo de professores é enriquecida por meio de praticas como
experiéncias praticas, analises criticas, problematizacdo, reflexdo e compartilhamento de
experiéncias. Essas praticas nos fornecem novos insights e estdo alinhadas com nossa jornada
repleta de desafios e aprendizados, tanto como profissionais em formagdo quanto como
individuos ativos na sociedade. Reconhecemos que a sociedade possui 0 poder de transformar
a realidade e, portanto, o Programa Residéncia Pedagdgica tem sido uma fonte significativa
de contribuicbes e aprimoramentos para nossa jornada como estudantes de Licenciatura e
futuros profissionais na area educacional. Ele nos capacita a enfrentar e superar os desafios e
obstaculos surgidos em decorréncia da pandemia e das mudangas no cenario educacional,

incluindo a reformulacdo do Ensino Médio.

CONSIDERACOES FINAIS

O Programa Residéncia Pedagdgica trouxe inUmeras contribuices na formacao
docente, 0 que o torna importante para aprimoramento do futuro docente, pois conduz o
discente a atuar no contexto em que a escola esta inserida. O cenario do aluno ser protagonista
do préprio conhecimento ndo impediu que o residente agregasse saberes e experiéncias
necessarias a sua pratica pedagodgica, a despeito das limitagdes impostas por essa modalidade.

No que diz respeito & sequéncia didatica, foi um momento de muito aprendizado,
tendo em vista os resultados apresentados e empenhos que os alunos mostraram durante todo
0 processo, vale ressaltar que a Residéncia Pedagdgica tem uma grande influéncia para chegar

a esse resultado.
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ENSINO DE HISTORIA LOCAL A PARTIR DAS VIVENCIAS E EXPERIENCIAS
CULTURAIS DOS POVOS DO TERRITORIO SERRA DA CAPIVARA
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Cristiane Maria Marcelo

INTRODUCAO

O objetivo deste texto é relatar as experiéncias vivenciadas por um grupo de
residentes durante a aplicacdo de projetos relacionados a promoc¢do da histéria local na
instituicdo de ensino CETI- Centro Estadual de Tempo Integral - Moderna, localizado na rua
Aniceto Cavalcante, n° 210, bairro Aldeia, Sdo Raimundo Nonato-Pl. Os projetos foram
desenvolvidos no ambito do segundo médulo do Programa Residéncia Pedagdgica (edital
Capes 24/2022), entre 0os meses de maio e novembro de 2023.

O Programa Residéncia Pedagdgica, financiado pela CAPES, visa aprimorar o
processo de formacdo de professores que estejam cursando a partir da segunda metade dos
cursos de licenciatura, inserindo-os no ambiente escolar, onde sdo levados a desenvolverem
um conjunto de competéncias e habilidades relacionadas a pratica docente.

Antes da aplicacdo dos projetos, os residentes tiveram um curso de formagdo com
carga horéria de 24 horas, ministrado pela docente orientadora. O curso de formacéo ofereceu
0 suporte tedrico, bibliogréfico e pedagogico para o posterior desenvolvimento das temaéticas
na escola-campo. O curso e a aplicacdo dos projetos, supervisionados pelo preceptor Marcos
Pereira Lima Neto, contribuiram para a elaboracdo de produtos educativos voltados para a
divulgacdo da histéria local, como sequéncias didaticas, revistas, aboios, pecas teatrais,
poemas, desenhos artisticos, infograficos e fanzines.

Tomando por base a tematica geral do segundo modulo, “Saberes, religiosidades e
manifestacdes culturais no territorio Serra da Capivara” foram desenvolvidos os seguintes
projetos: “Movimentos e expressdes culturais em S3o Raimundo Nonato”, ministrado pelos
residentes Kamyla e Welington, priorizando as manifestagdes urbanas; “As transformacdes
acerca da figura do vaqueiro em S&o Raimundo Nonato”, ministrado pelos residentes Alan e
Andressa, que buscou explorar as multiplas vivéncias experimentadas por esses sujeitos em
seus espacos de atuagdo e; “Lendas, mitos e aleivosias na regido da Serra da Capivara”,
ministrado pelas residentes Aline e Silvana com o objetivo de resgatar e valorizar as

narrativas populares.
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Além da proposta de pensar os alunos como agentes e protagonistas do seu
aprendizado, os projetos foram desenvolvidos a partir da metodologia da aprendizagem
baseada em projetos que pode ser pensada como uma metodologia que promove o
“desenvolvimento de atividades praticas, planejadas com o intuito de promover uma

aprendizagem eficaz” (Masson, 2012).

ENTRE TEORIA E PRATICA

O artigo 26 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB) de 1996 ressalta a
necessidade de uma base nacional comum “a ser complementada, em cada sistema de ensino
e estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas caracteristicas regionais
e locais da sociedade, da cultura, da economia e da clientela” (BRASIL, 1996, art. 26). Cabe
as instituicdes de ensino exercitar o fortalecimento das vivéncias e experiéncias locais em sala
de aula. E ai que entra a importancia dos projetos aplicados pelos residentes, tendo em vista as
dificuldades dos professores em encontrarem materiais para o debate de questdes mais locais.

Como destaca Germinari (2012, p.132), “o ensino da Histéria possibilita diferentes
relacbes no tempo e no espaco passando-se pela historia local, regional e do mundo,
possibilitando ao aluno intimeras conexdes com o conhecimento”. Diante disso foram
pensadas estratégias didaticas focadas nas vivéncias e experiéncias locais dos povos do
Territorio Serra da Capivara. A visibilizacdo do ensino da histéria local em sala de aula
oportunizou aos discentes a compreensdo historica da regido em que estdo inseridos.

Sob algumas das orientacdes do Curriculo do Piaui para o Ensino Médio (2021), os
residentes contribuiram com o resgate da memoria e da histdria local. O contato com artigos,
monografias, dissertacdes, teses e revistas académicas favoreceram uma compreensdo mais
abrangente do tema.

O desenvolvimento da tematica geral do projeto "Saberes, religiosidades,
manifestacBes artisticas e culturais” foi embasada nos estudos de alguns autores como
Cardoso (2022), Costa (2021), Vasconcelos (2020), Viana (2011). Conforme ressaltado por
Germiniari e Buczenko (2012, p. 130), o estudo da historia local se faz necessario para que a
crianga compreenda que faz parte de uma historia que esta em seu entorno, principalmente da
cidade onde vive. Deve, assim, configurar-se como participante desse processo, como um
sujeito historico.

As abordagens tematicas foram escolhidas por sua capacidade de cativar a atencdo dos

discentes. Também foram empregadas uma diversidade de metodologias na criagcdo de
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materiais didaticos, essenciais na constru¢do de conhecimentos pelos alunos e na aquisi¢do
de habilidades pelos residentes envolvidos no projeto.

Conforme destacamos na introducgéo, os projetos foram desenvolvidos tomando por
base a metodologia da aprendizagem baseada em projetos. Este método “¢ uma estratégia de
ensino-aprendizagem que visa, por meio da investigacdo de um tema ou problema, vincular
teoria e pratica”(Garbin; Dainese, 2013). Dentro dessa proposta, os alunos foram colocados
como protagonistas de suas vivéncias em torno dos assuntos abordados em sala de aula,
permitindo maior engajamento nas atividades propostas, contribuindo para a construcao de
um ambiente de aprendizagem interativo e participativo.

Em relacdo aos materiais didaticos e as estratégias de ensino foram empregadas
atividades como a elaboracdo de textos, jogos didaticos, cruzadinhas, elaboracdo de
acrosticos, cacga-palavras, producdo de roteiros de entrevista, dinamicas em grupo, elaboracdo
de pecas teatrais, producdo de aboios, rimas, confeccdo de cabeca de boi e também cartilhas.
Esses materiais e métodos de ensino foram aplicados pelos residentes com o intuito de tornar
as aulas mais dinamicas, atrativas e eficazes, contribuindo para o aprendizado dos alunos ao
longo do periodo de regéncia.

Os projetos foram desenvolvidos em trés duplas, portanto, foram trés tematicas
diferentes. A reflexdo acerca da nossa atuacdo como residentes que segue nas proximas
paginas se apoiara nos relatos de experiéncia que produzimos ao final do médulo dois,

guando discorremos sobre as nossas dificuldades, desafios e aprendizados.

RELATOS DE EXPERIENCIA

Arte urbana — Cultura e Expressdo em Sdo Raimundo Nonato-PI

O projeto desenvolvido na turma de 3° ano D buscou explorar as expressdes culturais
que desempenham um papel fundamental na configuracdo da cidade de Sdo Raimundo
Nonato — PI. O planejamento envolveu o estudo e a imersdo em diversas manifestacoes
culturais locais, como capoeira, quadrilha, roda de S&o Gongalo, batalha de rima e grafite.
Cada expressao cultural tornou-se o foco de aulas preparadas de maneira especifica, incluindo
a participacdo de profissionais relevantes em cada area (Castro, Relato de experiéncia, 2023).

As questdes norteadoras que direcionaram o desenvolvimento do projeto foram: Qual
0 papel das expressdes culturais na configuracdo da identidade local de Sdo Raimundo
Nonato? Como essas manifestagdes influenciam diretamente nas vivéncias e experiéncias dos

habitantes da cidade?
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As etapas iniciais foram direcionadas a exposi¢do dialogada de conteddos. Seguiu-se a
participacdo de visitantes que estdo inseridos em algum movimento ou expressao cultural. A
aula que os alunos mais gostaram e que se destacou foi aquela com Ronne Wesley e Abdon
Sousa sobre o grafite em S8o Raimundo Nonato. Essa aula proporcionou uma Visdo
aprofundada sobre a cultura, sua histéria e o desenvolvimento local, gerando grande interesse
e engajamento por parte dos alunos.

Necessario destacar o papel do professor preceptor que foi de suma importancia para a
realizacdo do projeto, seja no apoio com 0s recursos tecnoldgicos utilizados, seja com
sugestBes interessantes para o aprimoramento das tematicas a serem trabalhadas em sala de
aula.

O projeto resultou na elaboracdo de uma revista como produto final do trabalho
conjunto e foi o ponto alto de todo este processo. A revista destacou as expressdes culturais
locais, com foco especial nas formas mais contemporaneas, como a batalha de rima e o
grafite, contribuindo na documentacdo do trabalho realizado e também conferiu um valor

duradouro ao conhecimento gerado durante a experiéncia educacional.

Figura 1 - Revista 3° ano “D”

Fonte: Acervo do Projeto

A realizacdo do projeto foi bastante satisfatoria, pois os alunos compreenderam o
contetdo proposto durante 0s encontros e se empenharam para que tudo ocorresse da melhor
forma, como também auxiliaram de forma significativa na constru¢do do produto final do
projeto.

Alguns discentes ajudaram na construcdo da revista com a elaboragdo de textos que

favoreceram uma melhor compreensdao dos conteidos da revista em si. De um modo geral,
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todos sairam ganhando, pois passaram a conhecer mais sobre esse lado cultural da historia
local.

A experiéncia também serviu para 0 aprimoramento das competéncias como professor,
incluindo planejamento, organizacdo e execucdo de projetos educacionais. Favoreceu o
desenvolvimento de habilidades de lideranga e gestdo. Isso pode ser percebido na fala do
residente Wellington Castro. Segundo ele:

Foi uma jornada incrivelmente enriquecedora que deixou uma marca indelével em
minha formacdo como educador. Ao longo desse mddulo aprofundamos nossa
compreensdo sobre como as expressdes culturais desempenham um papel
fundamental na configuragcdo da identidade local de uma cidade, influenciando
diretamente nas vivéncias e experiéncias de seus habitantes. Os alunos,
protagonistas desse processo, demonstraram ndo apenas interesse, mas também
participacdo ativa nas diversas atividades propostas, especialmente nas entrevistas
realizadas com os palestrantes convidados. Esse envolvimento revelou uma
curiosidade genuina e um desejo de compreender as nuances das expressdes
culturais presentes em Sdo Raimundo Nonato, consolidando a conexao entre teoria e
pratica. (Castro, Relato de experiéncia, 2023)

Em ultima analise, a aplicacdo do projeto transcendeu os limites da sala de aula
tradicional, proporcionando uma educacdo mais envolvente e contextualizada. A interacdo
direta com profissionais atuantes nas expressdes culturais locais permitiu uma imersao mais
profunda e auténtica no conhecimento, gerando um impacto positivo tanto na formacéo dos
alunos quanto na nossa prépria jornada como educadores. Essa experiéncia reforgou a
conviccdo de que a educacao vai além da transmissdo de informacdes, sendo, na verdade, um
processo dinamico de construcdo de conhecimento e compreensao, enraizado na rica tapecaria

cultural de S&o Raimundo Nonato. (Castro, Relato de experiéncia, 2023).

As transformac0es acerca da figura do vaqueiro em Sdo Raimundo Nonato — Pl

O projeto desenvolvido na turma de 3° ano B direcionou-se a partir da seguinte
questdo norteadora: Quais foram as transformacgdes acerca da figura do vaqueiro em Sao
Raimundo Nonato-PI? O objetivo foi discutir as mudangas e permanéncias relacionadas a
imagem do vaqueiro na sociedade, buscando evidenciar particularidades dentro do tema,
promovendo discussdes sobre como os alunos identificam e caracterizam o vaqueiro nos dias
atuais.

O projeto foi organizado em etapas, seguindo uma estrutura planejada para o seu
desenvolvimento. Fizemos uso de recursos visuais e audiovisuais, com o auxilio de
datashow, atividades impressas. A exposicdo de contetdo ocorreu de forma didatica e

interativa, buscando envolver os alunos e estimular a reflexao critica.
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Figura 2 - Ministrando aula sobre a pega do boi

Fonte: Acervo do Projeto

Os residentes optaram por atividades diversificadas como caca- palavras, producéo de
aboios, narrativas do conhecimento popular do vaqueiro, producéo de roteiros de entrevistas,
discussdes orais, producdo da cabeca do boi. Esses métodos de ensino contribuiram para o
engajamento dos alunos nas atividades propostas e para a construcdo de um ambiente de
aprendizagem prazeroso.

As tematicas abordadas nos materiais de aprendizagem criados pelos residentes
incluiram reflexGes sobre o passado que resiste até os dias atuais na regido de Sdo Raimundo
Nonato-PI. Os assuntos discutidos em sala de aula nos surpreenderam positivamente, pois
muitos alunos tiveram a oportunidade de falar das suas vivéncias enquanto filhos, sobrinhos
ou netos de vaqueiros. Diante das discussfes podemos observar duas realidades diferentes no
oficio do vaqueiro, o que lida com o cuidado dos animais e do vaqueiro atualizado
participando de torneios e cavalgadas em comemoracdes regionais.

Os resultados obtidos por meio do projeto foram positivos, pois foi possivel observar o
interesse e 0 desempenho dos alunos na realizacdo das atividades propostas. Eles tiveram a
oportunidade de serem mais criativos e também de trabalharem a histéria local com foco em

suas vivéncias proprias e familiares.
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Figura 3 - Elaboragéo de aboios

Fonte: Acervo do Projeto

Para os residentes os aprendizados foram significativos como relata o residente Alan
Viana, que faz uma reflexdo com o primeiro modulo e também com os desafios encontrados

no segundo maddulo:

O ser professor nos revela as realidades diversificadas encontradas nas institui¢des
de ensino em que somos inseridos Diferente da primeira experiéncia no primeiro
mdédulo do Residéncia Pedagdgica, onde 0s recursos e aceitacfes no espaco escolar
foi de acolhimento para os residentes, neste segundo moédulo foi perceptivel a
diferenca e aceitagdo em sala de aula por parte dos alunos/as. Contudo, fomos aos
poucos ganhando a confianca e aceitacdo da turma. O ser docente requer esforco de
aprender a aprender com os discentes ali presentes no ambiente escolar. [...] Durante
a realizacdo do projeto vivenciei momentos incriveis no ato de inovar a sala de aula,
com atividades interativas, usando e abusando de papéis e de metodologias
participativas. (Viana, Relato de experiéncia, 2023).

Por meio do relato, é possivel observar que o programa residéncia pedagogica tem
sido fundamental no processo de formagéo dos residentes. Através da participacdo ativa nas
escolas, vivenciam diferentes realidades. Segundo o residente, essas experiéncias influenciam
no processo de formacgdo e aprimoramento profissional, apesar de algumas dificuldades
enfrentadas.

Dificuldades semelhantes podem ser observadas na fala da outra residente:

A experiéncia de atuar dentro de uma escola de tempo integral foi, sem sombra de
davidas, assustadora, pois exigiu de nds residentes, e talvez exija também dos
professores em geral, metodologias mais dindmicas, mais criativas, e isso com
qualidade e eficiéncia. Dependendo do horario das aulas, os alunos ndo conseguem

manter o foco. Horarios como depois do almogo ou o Ultimo horério, sdo momentos
que exigem metodologias mais atrativas. Portanto, o Residéncia Pedagdgica tem
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sido essencial na nossa formagdo, pois nos proporciona momentos prazerosos e
também momentos reais do que é a pratica docente, quando se trata das
metodologias, da relacdo professor-aluno, dos desafios do dia a dia, pois cada
horario exige uma metodologia diferente e cada aluno é Unico. Por meio do
programa, podemos ampliar ndo s6 nossas experiéncias, mas também o modo como
essas experiéncias podem influenciar em praticas futuras. Essas experiéncias, tanto
em sala como também com os preceptores, nos auxiliam nesse processo de
formacdo. (Cardoso, 2023).

As experiéncias vivenciadas demonstram que existem dificuldades no que se refere a
atuacdo em uma escola de tempo integral pois, segundo o relato, exige ainda mais articulacfes
dos residentes para que as metodologias de ensino sejam efetivas, promovendo o aprendizado
dos alunos. A participagdo no programa residéncia pedagogica funciona como um diferencial
na carreira profissional de cada residente, pois oportuniza maltiplas vivéncias.

O produto final gerado pelo projeto foi uma cartilha digital confeccionada pelos
residentes a partir das atividades elaboradas pelos alunos em sala de aula. Com o uso de
ferramentas digitais para a elaboracdo do material final, os residentes propuseram aos
discentes a criarem aboios que representassem o dia-a-dia do vaqueiro. Uma grande
porcentagem da turma j& estava habituada culturalmente com as vivéncias do vaqueiro, isso
facilitou no desenvolvimento das atividades que os colocam como protagonistas das praticas
culturais do nosso municipio. As gravacdes e tematicas dos aboios foram feitas pelos préprios
alunos que protagonizam nesse enredo saberes e fazeres dos povos do Territério Serra da

Capivara.

Figura 4 - Cartilha digital

Fonte: Acervo do Projeto
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Lendas, mitos e aleivosias na regido da Serra da Capivara

O projeto foi desenvolvido nas turmas de 3° ano A e C. Algumas das metodologias e
materiais didaticos utilizados incluiram exibicdo de videos, apresentacdes visuais, jogos
educativos, dindmicas de grupo, entrevistas e pesquisas. Essas metodologias e materiais
didaticos contribuiram para tornar as aulas mais dindmicas, envolventes e eficazes,
promovendo o aprendizado e o interesse pelas narrativas populares da regido da Serra da
Capivara.

No primeiro momento do projeto houve a apresentacdo do assunto para os discentes.
Foram exibidas imagens e videos de algumas das lendas e dos mitos existentes na regido para
saber o que eles conheciam. Também buscamos tratar da diferenciacdo entre mitos e lendas.
A partir das aulas, os alunos tiveram contato com lendas como A Porca de Bob, do Gritador, a
lenda de Zabelé, dentre vérias outras, que podem ou nao estar relacionadas a fenémenos da
natureza, a fatos histéricos ou possuir alguma funcao de moralidade.

Uma das propostas do projeto era o desenvolvimento de atividades em grupo. Para o
desenvolvimento, uma das propostas utilizada foi uma dindmica em que os alunos eram
responsaveis por criar um acrostico sobre um dos mitos ou lendas trabalhados durante as aulas

e apresentar para os demais colegas. Este momento foi bastante enriquecedor.

Figura 5 - Apresentacdo dos acrésticos

T T
’ .

Fonte: Acervo do Projeto
Como trabalho final do projeto foi proposto aos alunos a encenacdo de uma peca
teatral escrita pelos proprios alunos e que tivesse alguma relacdo com as lendas estudadas em
sala de aula. Diante disso, foram organizadas pegas que contavam historias ja existentes na
nossa regido. Uma delas foi a narrativa do lobisomem que foi pensada de acordo com o que 0s
alunos ja sabiam, no entanto, 0 grupo se organizou para criacdo dos personagens para narrar

esse epico personagem (lobisomem) tdo presente nas memaorias do povo sdo raimundense. A
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outra proposta foi a encenacdo da Lenda do Zabelé que explora o amor ndo consentido entre
dois indigenas de povos diferentes e que acabam virando passaros.
Figura 6 - Apresentacéo teatral

Acervo do Projeto

Os aprendizados adquiridos pelos alunos durante as atividades propostas incluem o
desenvolvimento de habilidades de reflexdo, criatividade, trabalho em grupo e
aprofundamento no conhecimento das manifestacdes folcloricas locais. Além disso, os alunos
puderam vivenciar uma abordagem pedagoOgica diversificada. As dindmicas de grupo
promoveram a interacdo, estimulando a troca de conhecimentos, contribuindo para um
aprendizado colaborativo e enriquecedor.

Uma das dificuldades enfrentadas ao longo do projeto esteve relacionada as constantes
alteracOes nos horarios de aula do nosso preceptor. Essas mudancas, muitas vezes, resultaram
na reducdo no tempo de aula destinado ao 3°A. Contudo, esta situacdo ndo comprometeu a
conclusdo do projeto e os conhecimentos envolvidos.

Para as residentes, os resultados foram significativos, pois puderam observar que os
objetivos foram alcancados. As atividades desenvolvidas contribuiram para a valorizacdo dos
conhecimentos da tradicdo oral e para o resgate das narrativas populares da regido.

A participacdo no projeto proporcionou aos residentes uma experiéncia enriquecedora
e privilegiada. Trabalhar em colaboracdo com colegas da mesma area, que possuem um
conhecimento mais aprofundado, resulta no compartilhamento de competéncias que perduram
na memoria. Além disso, contribui para o desenvolvimento de metodologias mais eficazes no
ambiente da sala de aula, promovendo uma aprendizagem mais impactante. A experiéncia ndo
apenas permite aprimorar as habilidades de pesquisa, mas também aquelas voltadas para a

praticas em sala de aula, como diz uma de nossas residentes:
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Com relagdo & experiéncia com os alunos foi um pouco dificil, mas depois deu
muito certo. Gostei bastante das turmas, embora em alguns momentos tivesse que
pegar no pé de alguns o que faz parte da profissdo de professor, e também essa
experiéncia vai me ajudar bastante como profissional, pois me mostrou que podemos
trabalhar de inimeras maneiras para atrair a atencdo dos alunos e que sair daquela
rotina de professor explica e aluno s6 ouve é possivel e que ajuda muito no
rendimento do aluno, assim também como ajuda na sua formacdo académica ja que
0 ajuda a trabalhar tanto em grupo como também a dedicar-se ao assunto proposto
pelo professor. Fiquei muito feliz ao final do projeto em que vi eles se esfor¢ando
para apresentar a pega teatral, assim como nas atividades, como a produgdo de suas
proprias lendas, a elaboragdo de acrdsticos e também como a participagcdo no
joguinho proposto a eles. (Rodrigues, Relato de experiéncia, 2023).

Portanto, pode-se perceber os aprendizados obtidos pela residente quando demonstra
ser de suma importancia da experiéncias em sala de aula para a futura prética docente,
especialmente no que se refere a aplicacdo de metodologias variadas, pois ajudam na fixacéo

dos assuntos que estdo sendo trabalhados.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento do subprojeto “Ensino de Historia e Histéria Local: Fortalecendo
Identidades™, através do Programa Residéncia Pedagdgica, consistiu em algo desafiador,
porém, extremamente positivo e gratificante, pois permitiu um bom desenvolvimento de
habilidades, tanto dos académicos quanto dos estudantes da instituicdo campo (CETI
Moderna) e do preceptor envolvido, assim como possibilitou o fortalecimento de préaticas de
ensino que envolve o ensino da Historia local. Isso evidencia a importancia da ado¢do de
politicas publicas no sentido de estar oportunizando e preparando 0s académicos no processo
de iniciacdo a docéncia.

A metodologia adotada e desenvolvida em sala de aula mostrou-se bastante eficaz e
significativa, pois contribuiu na promoc¢do da autonomia e do protagonismo de todos os
envolvidos e no sucesso das atividades propostas. Através da investigacdo de temas e
problemas relacionados & historia da cidade de S&o Raimundo Nonato foi possivel vincular
teoria e préatica, o que tornou a sala de aula um ambiente de aprendizagem bastante interativo
e participativo.

Outros pontos positivos consistiram no processo criativo que envolveu a producéo
diversificada de materiais didaticos e as estratégias de ensino utilizadas que, em alguns
momentos, fugiu do lugar comum da sala de aula, incentivou o poder da escrita. A
criatividade colocada em pratica fortaleceu e diferenciou o processo de formagdo dos

residentes. As metodologias de ensino empregadas foram fundamentais para tornar as aulas
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mais dindmicas, atrativas e eficazes, contribuiram para 0 maior engajamento e o aprendizado
dos discentes ao longo de todo periodo de desenvolvimento dos projetos.

A escola CETI- Moderna, onde os subprojetos foram desenvolvidos, forneceu todo o
suporte material necessario durante a execucao das atividades pedagogicas realizadas pelos
residentes. As constantes alteracdes nos horarios das aulas do professor preceptor foi um dos
desafios enfrentados e colocou os residentes diante da realidade de ter que lidar com os
imprevistos da escola publica.

Por fim, é possivel afirmar que as experiéncias relatadas deixam claro e evidente o
potencial da aprendizagem baseada em projetos para promover uma educacdo mais
significativa, valorizando a autonomia, o protagonismo e o fortalecimento do sentimento de
identidade dos alunos. Além disso, torna-se evidente a importancia do Programa Residéncia
Pedagogica no processo de formacdo de estudantes universitarios, pois possibilita que futuros
professores possam aprender na pratica como funciona o chdo da escola, tornando o processo
de formagé&o profissional mais qualificado e significativo.
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INTRODUCAO

O capitulo objetiva apresentar as experiéncias e debates relevantes para o ensino de
histéria local construidos a partir da nossa participacdo no Programa de Residéncia
Pedagogica, edital CAPES n° 24/2022. Relataremos as experiéncias vivenciadas no segundo
maodulo do programa, entre maio e novembro de 2023, que foi desenvolvido com turmas do 6°
e 7° anos da Unidade Escolar Epitacio Alves Pamplona, escola da rede municipal, localizada
na cidade de Sdo Raimundo Nonato -PI.

Dentre outros objetivos, 0 Programa Residéncia Pedagogica incentiva a formacao de
professores, proporcionando apoio tedrico e metodolégico para um processo de ensino e
aprendizagem de qualidade em que o futuro professor adquire conhecimentos, mas,
sobretudo, métodos e técnicas que simplificam o dificil e tornam o conhecimento mais
préximo e significativo para o aluno. Nesse processo, 0s alunos sdo percebidos como sujeitos
ativos na producdo do conhecimento historico, construindo uma relacdo entre a teoria
apreendida em sala de aula e as suas vivéncias, que sdo essenciais para o surgimento de novas
provocacOes e questionamentos.

O Subprojeto de Histéria do Residéncia Pedagdgica do qual participamos tem como
principal objetivo estabelecer uma interrelacdo entre o ensino de historia e a historia do
municipio de S&o Raimundo Nonato a partir do uso de metodologias ativas de ensino. Nesse
sentido, a tematica geral do segundo modulo foi explorar os saberes, religiosidades e
manifestacdes culturais do territério da Serra da Capivara a partir da metodologia da
aprendizagem baseada em projetos, uma ferramenta de metodologia ativa que a partir de
questdes norteadoras busca incluir o aluno em uma diversidade de atividades, percebendo-o
enguanto agente do seu processo de aprendizagem.

O subprojeto tem visado construir um repertério de praticas educativas inovadoras que

podem ser desenvolvidas nas escolas, construindo narrativas que valorizam a historia na qual
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os alunos estdo inseridos, possibilitando que 0os mesmo se vejam como sujeitos histdricos,
assim como objetiva construir um conhecimento historico critico e emancipador.

Cada dupla de residentes ficou responsavel pela exploracdo de uma temaética
especifica estudada durante um curso de formacdo de 24 horas, ministrado pela docente
orientadora antes de nossa ida para a escola e que foi essencial para o compartilhamento de
referéncias bibliogréficas que acabam ficando restritas ao ambiente académico. Cada tematica
tinha uma questdo norteadora que devia ser problematizada no primeiro dia de aplica¢do do
projeto e que orientaria 0 planejamento das demais fases do mesmo. Na Unidade Escolar
Epitacio Alves Pamplona foram trabalhadas as seguintes tematicas: Préticas, saberes e modos
de fazer em S&o Raimundo Nonato- PI; Religiosidades e manifestagdes culturais no territério
Serra da Capivara e; Lendas, mitos e aleivosias no territério Serra da Capivara. Os projetos
resultaram na producdo de maquetes, fanzines!®, labirintos, jogos interativos, cartazes,
livretos, dentre outros materiais elaborados pelos proprios alunos e compartilhados com as
demais turmas da escola no dia da culminancia.

Para fins de apresentacdo da experiéncia, o capitulo foi dividido em trés partes. Na
primeira fazemos uma reflexdo sobre a metodologia da aprendizagem baseada em projetos e o
uso da historia local em sala de aula, destacando os seus beneficios para um ensino mais
critico, emancipador e integrador. Outra preocupacdo nesta primeira parte foi pensar o aluno
enquanto produtor de conhecimento. Na segunda parte, realizamos um apanhado critico das
experiéncias vivenciadas ao longo da aplicacdo do projeto, dividido em trés partes, uma para
cada tematica aplicada. Na terceira parte apresentamos nossas consideracdes finais com

algumas conclusdes geradas pela nossa atuagéo no programa.

FUNDAMENTACAO CIENTIFICA

O ensino de Historia é uma area de constantes disputas, disputa por quais narrativas
serdo abordadas. Desde o século XIX, a Histdria foi considerada a ciéncia que estudava 0s
acontecimentos que envolviam a vida dos homens em sociedade, embora, até as primeiras
décadas do século XX, ainda fosse limitada aos acontecimentos politicos, as “grandes nacdes”
e aos “homens ilustres”. Os debates sobre a constru¢do da Historia enquanto campo de
estudos influenciaram diretamente no tipo de historia que se busca ensinar nas escolas.

Toda proposta de curriculo vincula-se, de forma implicita ou explicita a um conjunto

de valores, ideais de sociedade e de nacdo que se pretende legitimar e que vai se modificando

13 Em nossa proposta didatica, o fanzine foi pensado como uma atividade de corte, colagem e frases curtas para
divulgar as tematicas trabalhadas em sala de aula.
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ao longo do tempo, por isso, como pondera Tomas Tadeus da Silva (1996) € sempre
importante refletir a servigo de quem ele interessa. Na Ultima década, a formulagdo de novas
ideias sobre o ensino, resultou, depois de muitos debates e disputas ideoldgicas, na criacdo de
uma Base Nacional Comum Curricular tanto para o Ensino Fundamental quanto para o
Ensino Médio (2018). Em sua proposta inicial, estabeleceu-se que a BNCC seria responsavel
por 60% das teméticas comuns a serem estudadas pelos alunos de todo o pais, os outros 40%
seriam dedicados ao estudo das peculiaridades de cada Estado ou municipio, mas que acabam
ficando comprometidos devido a extensdo do curriculo comum e as frequentes avaliacdes
internas e externas que focam apenas no conteddo comum.

Percebemos que o ensino da historia local ndo é mencionado diretamente no
documento, apenas em algumas das competéncias especificas do 9° ano, quando relacionado
ao debate sobre a historia do periodo republicano brasileiro. Nos demais anos, a historia local
aparece nas entrelinhas e deve ser trabalhada em meio aos conteudos historicos gerais com o
objetivo de fortalecer identidades, valorizar e preservar a memoria, o patriménio cultural, mas
acabam sendo ignoradas devido a falta de tempo, de material bibliogréafico.

Tais preceitos em torno da historia local sdo muito importantes, especialmente porque
em seu inicio, tal como em outras formas de abordagens histéricas, este campo de estudo
limitou-se ao estudo histdria politica-administrativa de determinado lugar, dessa forma “[...]
lam-se construindo narrativas empobrecedoras, pois se limitava a situagdes localistas e
elitistas” (Nascimento Jr et. all, 2016, p.4). As novas preocupac0es historiograficas foram de
fundamental influéncia para uma “nova historia local”, onde as “agdes humanas e suas
contradi¢gdes sociais na formacao e reconstituicdo do espaco” foram ressignificadas. Neste

sentido, a nova historia local:

[...] tem o intuito de estudar realidades locais com o uso de uma metodologia variada
e sem excluir as ligagcBes possiveis. O espago na nova andlise ndo se restringe ao
politico-administrativo, mas foca o estudo do local. Este, por sua vez, pode ser
entendido como um lugarejo, aldeia, vila, bairro e cidade. Se valoriza nessa
perspectiva uma visdo do homem como agente social, econdmico e politico da
Historia, ndo uma parcela da populagdo, mas a totalidade das pessoas (Nascimento
Jret. all, 2016, p.5).

Assim, a nova historia local permite um conhecimento muito mais ampliado do
“lugar” e daqueles que nele habitam, sendo uma forte aliada no campo de estudo sobre a
cultura popular que é constituida ao mesmo tempo por elementos do passado e do presente,
assim como também permite estudos sobre a memaria que, por sua vez, nos permite perceber

o cotidiano, os objetos e os sujeitos em seus “variados espagos e territdrios, com
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temporalidades™ diversas, sendo possivel estabelecer novos protagonistas € novos saberes
relevantes para a contemporaneidade (Nascimento Jr. et. all, 2016, p.6).

Desse modo, pensar a partir das perspectivas de uma nova historia local é também
contribuir para a descolonizacdo do ensino de Historia construido historicamente a partir de
valores europeus. Combater o etnocentrismo e suas marcas profundas enraizadas nas
institui¢Oes, na propria mentalidade da sociedade, é um desafio que deve ser enfrentado em
conjunto pelas instituicbes educacionais, pelos professores e pelo corpo escolar que exerce
um papel muito importante na formacdo dos individuos. A histéria local favorece a
valorizacdo de novos protagonistas, das identidades e subjetividades dos individuos, cujas
vozes antes eram silenciadas. Desse modo, a histdria local permite a aproximacao da Histéria
com os alunos que muitas vezes percebem a disciplina como algo muito distante e sem
importancia.

Os saberes, os modos de fazer, as préaticas culturais e religiosas, 0s contos, mitos e
lendas sdo elementos que configuram a identidade e a cultura popular de um povo e que sdo
estudados pela historia local. Esses elementos resistem diante de inovacgdes e alteracdes da
sociedade dentre outros fatores que fazem com que muitos desses conhecimentos comecem a
se perder no tempo. A memoria daqueles que os reproduzem sustentam sua continuidade
através da transmissdo oral o que permite a vivacidade da nossa propria historia, pois como
afirma Elizeide Miranda de Oliveira (2017, p.307):

Pensar nesses conhecimentos é pensar num saber que ndo é algo pronto e acabado e
sim aperfeicoado, por meio da experiéncia e passado de geragdo em geracdo. Deixar
esses saberes desaparecer é fazer com que nossa histéria desapareca .

A experiéncia de trabalhar com a histéria local ¢, portanto, um desafio, pois, para além
de mediador, o professor ainda tem de recorrer aos trabalhos desenvolvidos nas universidades
para conseguir algum material que o auxilie. Ao trabalhar com a histéria local, o
conhecimento em sala de aula deve ser construido por intermedio de uma troca entre o aluno,
visto como possuinte de saberes e experiéncias, e professor, aquele que possui 0 dominio do
conteddo, resultando em uma aprendizagem significativa. Portanto, é necessario que haja
maiores investimentos e campanhas por parte da Federacdo, do Estado e do Municipio para
que fornecam material de apoio e cursos de formacdo para professores da rede basica e
pensem a histéria local como um campo prioritario.

A histéria local conecta o saber historico a nossa realidade vivida e através dela

podemos nos perceber tdo possuintes de historia como qualquer outra sociedade. Tendo isso
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em vista, o segundo modulo do subprojeto de Histéria foi desenvolvido objetivando
incentivar e aprimorar a formacdo dos estudantes dos cursos de licenciatura em Historia,
contribuindo para formacdo docente a partir do aperfeicoamento das habilidades tedricas e de
praticas educativas voltadas para a valorizacdo de sujeitos, histdrias, saberes, modos de fazer,
as expressoes culturais e religiosas em S&do Raimundo Nonato-Pl e nas regides do entorno.
Para aplicacdo das tematicas, as aulas e atividades foram desenvolvidas a partir da
metodologia da aprendizagem baseada em projetos (ABP).

A ABP ¢ uma metodologia ativa e sua constru¢ao se da por meio de “atividades de
aprendizagem e tarefas contextualizadas” que sdo apresentadas como desafios para que os
alunos possam resolver (Siqueira, Sousa, Oliveira, 2020, p.3). O processo de construgdo se da
a partir de uma relacdo dialdgica entre professor e alunos em que o conhecimento sobre o
cotidiano, sobre a vivéncia e experiéncia do alunado, direcionam o professor a construir uma
proposta que resulte em uma aprendizagem significativa. Considerando as realidades diversas
que os discentes estdo inseridos, ¢ comum que haja modificacbes ao longo do projeto,
devido as dificuldades encontradas em sala de aula.

A ABP ¢ uma metodologia inovadora e relevante, mas que sempre exige
maleabilidade do professor para adaptar os conhecimentos dos alunos e alcangar sucesso no
desenvolvimento do projeto. O aluno nesse processo é pensado como sujeito ativo, tendo que
desenvolver pesquisa, discussdes e muitas atividades praticas durante o projeto. Tomando por
base a metodologia em questdo, os projetos foram divididos em etapas, onde todos partiram
de questdes norteadoras que permitissem que os alunos iniciassem o processo de construcao
de conhecimento a partir de suas opinides e experiéncias.

Os residentes e suas turmas desenvolveram atividades diversas, como construgédo de
lendas, desenhos, pecas teatrais, recortes e colagens, jogos, dentre muitas outras. As
metodologias para a exposicdo dos conteddos, a aplicacdo de atividades e a forma de
construcdo do produto final tiveram de ser adaptadas a realidade de cada turma. Materiais
didaticos mais visuais e slides foram aliados no desafio das turmas nas quais lecionamos.

Em todo o desenvolvimento do projeto, as familias tiveram papel significativo quando
auxiliavam os alunos a realizarem as atividades de pesquisa que iam para casa, assim como a
escola em geral no fornecimento de materiais e apoio aos residentes. Os projetos foram
finalizados com exposi¢es em sala de aula, aberta a visitacdo das outras turmas da escola.
Nas paginas seguintes situamos as reflexdes criticas detalhadas de cada um dos trés projetos

aplicados em cinco diferentes turmas da U.E Epitacio Alves Pamplona.
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RELATOS DE EXPERIENCIAS

Nossos héabitos, valores, comportamentos, nossas tradi¢des, memorias, até mesmo
nossa lingua, reflete a mescla cultural entre os povos europeus, indigenas e africanos. Nossa
cultura material e imaterial hoje possui aspectos desses diferentes povos que impactam
diretamente nas formas de organizacdo e herangas culturais de determinada regido. A cidade
de S&o Raimundo Nonato foi fruto dessas influéncias que se iniciou com 0s povos antigos,
habitantes da regido que hoje corresponde a parte do Parque Nacional da Serra da Capivara. O
territério foi palco de multiplas mudancas, desde o periodo colonial, com a instalacdo de
fazendas e o inicio da atividade pecuéria, que se utilizou da méo de obra escravizada, até a
exploracdo da borracha da manicoba que projetou o municipio regionalmente.

Os projetos desenvolvidos e apresentados nesse topico buscaram ressaltar algumas das
manifestacBes culturais, religiosas, saberes, modos de fazer, mitos, lendas e aleivosias
presentes na regido, muitas delas compartilhadas pelos alunos. O desenvolvimento dos
projetos se deu a partir da metodologia da aprendizagem baseada em projetos onde
professores e alunos participam em conjunto na constru¢do do conhecimento a partir de uma
questdo norteadora, resultando na elaboracdo de um produto final ou de uma proposta de

intervencao em cada turma.

Praticas, saberes e modos de fazer em Sdo Raimundo Nonato- Pl

O primeiro contato com a turma do 6° ano A, foco do projeto, ocorreu no més de maio
de 2023. Inicialmente, o foco foi o periodo de observacdo e depois a regéncia, cumprindo a
carga horaria necessaria, quando comecamos a nos adaptar a turma e vice-versa. As
dificuldades advindas do periodo de pandemia do Covid-19 se manifestaram durante as aulas,
guando notamos dificuldades de leitura e escrita em quase 100% da turma. Diante dessas
limitacOes, tivemos que focar em metodologias que fossem mais praticas e na participacdo em
forma de dialogo dentro da sala de aula. Investimos em slides interativos e perguntas sobre o
assunto para reforcar o aprendizado e também abrir espaco para que os alunos expressassem
seus conhecimentos e questionamentos.

Pensar as etapas de aplicacdo do projeto foi essencial para a funcionalidade da nossa
proposta. Cabe destacar que ha diversas maneiras de organizar como 0 projeto pode ser
trabalhado, desde que siga as etapas de elaboracdo, aplicacdo e o “produto” final, seja um
livro, um portfélio ou uma revista. A primeira etapa ficou direcionada ao contetudo para que

os alunos identificassem e conseguissem responder a questdo norteadora “Quais sdo as
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praticas, modos de fazer e saberes em Sdo Raimundo Nonato?”. Buscamos desenvolver as
aulas baseadas em uma vasta bibliografial4, exibicdo de videos, assim como aproveitar os
conhecimentos dos alunos sobre a tematica. Este foi 0 momento em que buscamos
problematizar alguns conceitos importantes como ‘“praticas”, “saberes” a partir de uma
linguagem bem didatica. Também solicitamos a realizagéo de entrevistas com familiares para
0 compartilhamento dos saberes tradicionais.

A segunda etapa foi onde nos concentramos em aulas expositivas e dialogadas e
também na producdo de materiais pelos alunos. Nessa etapa cada aula debateu uma tematica
diferente. Foram trabalhadas as praticas e saberes dos povos antigos da Serra da Capivara; 0s
trabalhos de cerdmica e tracados; o uso de plantas medicinais para remédios, benzecao e
partos; a préatica e saberes que envolvem o trabalho dos vaqueiros; a vivéncia/sobrevivéncia e
trabalho dos manicobeiros. Havia ainda interesse em trabalhar com outros saberes, como a
capoeira, as casas de farinha e comidas tipicas da regido, mas nao foi possivel devido ao
cronograma apertado do médulo. Dessa forma, para além da valorizacdo dos saberes, préaticas
e modos de fazer em Sdo Raimundo, também construimos dialogos sobre os papeis
significativos desses sujeitos para a construcdo de nossa cultura e histdria, apresentando-os
como protagonistas desse processo, promovendo a valorizagdo e conservacdo dessas
tradicdes.

Uma dificuldade encontrada nesta etapa foi manter a atencdo dos alunos no que estava
sendo abordado nas aulas expositivas e dialogadas, entretanto, conseguimos manter uma
conversa quando abordavamos um conteddo no qual se identificavam, resultando em uma
participacdo ativa. A criacdo de uma estratégia que buscasse prender a aten¢do dos alunos e
garantir uma participacdo mais ativa foi feita a partir de um painel com os nomes de todos 0s
alunos e aqueles que entregassem a atividade e participassem durante as aulas comentando
sobre o conteddo ganharia uma estrela. Ao final do projeto os trés alunos que tivessem mais
estrelas ganhariam prémios de reconhecimento. No inicio, houve uma relutancia, em média 3
a 5 alunos participavam. Ao longo das aulas e aplicacdo de atividades os numeros foram
crescendo e até mesmo aqueles que tinham uma dificuldade de concentracdo ou participacdo
passaram a se destacar na realizacdo de atividades e nos dialogos em sala de aula sobre o
conteudo. Essa estratégia foi essencial para o desenvolvimento das atividades e a evolucéao

dos alunos ao longo do projeto.

14 Alguns dos trabalhos consultados foram os de Jéssica de Farias Costa (2021); Luara Ferreira Lima (2019),
Carla Regina Martins Reis (2017), Andressa da Silva Cardoso (2022), Elizeide Oliveira (2017) e Filipe Silva
Sales (2013).
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Foto 1 - Painel de pontuacgdo com estrelas
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Fonte: Arquivo do projeto, 2023.

Considerar os sujeitos trabalhados como protagonistas das praticas e saberes foi uma
estratégia de delimitacdo para que no fim realizdssemos uma exposicdo em sala de aula, a
partir de producbes de materiais pelos proprios alunos. Vaqueiros, manigobeiros e usos das
plantas medicinais por benzedores se tornaram nosso foco de trabalho em sala de aula, em
vista das identificacBes familiares dos alunos com tais praticas e saberes. Durante todo o
projeto buscamos focar em atividades que pudessem ser feitas sem grandes dificuldades,
como caga-palavras, labirintos, associacdo de imagens, entre outras. Na parte de producéo
para a exposi¢do, focamos em colagens, pinturas, livretos de imagens e jogos interativos.

A aplicacdo do projeto foi uma experiéncia satisfatoria, pois, através dos contetdos e
das atividades assistimos a evolucdo dos alunos enquanto participantes ativos no processo de
aprendizagem. Como produto final do projeto foi elaborado um portfélio com um resumo de
tudo o que foi desenvolvido pela turma.

Trabalhar sobre préaticas e saberes com 0s alunos é reconstruir conhecimentos que
estdo presentes nos seios familiares e que passam de geragdo em geragdo. A reconstrugdo da
histéria local dentro da sala de aula proporciona uma nova visdo sobre o que € a historia e a
percepcdo que nos e daqueles que temos memoria também sdo parte dessa histéria. A
metodologia da aprendizagem baseada em projetos proporciona essa ligacdo entre professor,
aluno e a tematica que esta sendo trabalhada, criando uma maior interacdo de conhecimentos
e, por consequéncia, de aprendizados onde os alunos se tornam produtores de conhecimento.

O desenvolvimento do projeto proporcionou a criacdo de novas estratégias de ensino
para enfrentar novos desafios como professoras, haja vista a necessidade de se reinventar,
assim como a necessidade de ter a sensibilidade de perceber as dificuldades dos alunos e
encontrar novas formas de trabalhar o contetdo, fugindo do tradicional que exclui e

desenvolvendo novas formas de avaliar.
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Religiosidades e manifestacGes culturais no territério Serra da Capivara

Com o objetivo de desenvolver um conhecimento mais aprofundado sobre a histéria
de Sdo Raimundo Nonato, a temaética foi aplicada nas turmas do 6° ano B e C, para tanto
partiu-se da seguinte questdo norteadora: Quais sdo as caracteristicas das principais
manifestacdes religiosas e das praticas festivas no territdrio Serra da Capivara?

A partir desta questdo norteadora, trabalhada no primeiro encontro com as turmas, o
projeto foi pensado em dois momentos: a primeira parte mais tedrica, com aulas expositivas e
dialogadas sobre as religides e as préaticas festivas na microrregido. A segunda parte
concentrou-se em atividades praticas produzidas pelos alunos a partir de pesquisas
direcionadas e que seriam apresentadas em uma exposi¢do em sala no dia de culminancia para
finalizacao do projeto.

S&o Raimundo Nonato é uma cidade de caracteristicas religiosas muito presentes. A
grande maioria da populacdo é adepta do catolicismo. Em seguida vem o protestantismo,
embora, nos ultimos anos, tenha tido uma crescente na presenca de religides de origem afro-
brasileiras, como a umbanda, o candomblé e o Santo Daime. Pensando nisso, o projeto foi
baseado no catolicismo, no protestantismo e na umbanda, pois s&o as mais conhecidas e que
contam com uma maior participacdo da comunidade sanraimundense. Cada religido foi
historicizada, também focamos nas opressdes e resisténcias por elas sofridas. Uma énfase
particular foi dada a umbanda por ser religido de matriz afro-brasileira com uma crescente
visibilidade no territorio e por despertar maior interesse dos alunos. Uma questdo bastante
debatida foram as problematicas relacionadas a intolerancia religiosa, dando énfase ao
racismo religioso, com objetivo de construir uma consciéncia critica e combater o0s
preconceitos religiosos que se propagam em nossa sociedade. No final de cada aula
aplichvamos uma pequena atividade com perguntas orais como estratégia de revisar o
conteudo trabalhado e para avaliar a aprendizagem durante a aula.

Também destinamos parte do projeto para o estudo das manifestagdes culturais, onde
abordamos as festividades do vaqueiro, pois ela é muito forte no municipio de Sdo Raimundo
Nonato. Os alunos se mostraram empolgados em falar sobre esta festividade, pois era algo
que fazia parte de suas vivéncias, resultando em uma participacdo satisfatoria. Outras
manifestagdes estudadas foram as rodas de Sdo Gongalo e sobre a representacao da “Tia”,
uma escravizada falecida nas terras do entorno do Quilombo Lagoas que se tornou um

simbolo religioso de fé e devogéo na regido (Aquino, 2009).
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Finalizada a parte mais tedrica, iniciamos o0 processo de atividades praticas. Em
primeiro momento dividimos os alunos de ambas as turmas em diferentes grupos, cada qual
responsavel por trabalhar com uma determinada religido e assim seguiram realizando as
atividades com seu grupo, para se auxiliarem e para aprenderem a trabalharem em equipe.
Nesta etapa buscou-se incentivar a producdo de mapas mentais, acrosticos, fanzines, jogos,
maquetes, realizacdo de pesquisa e construcdo de livretos.

Foto 2- Maquete elaborada pelos alunos

Fonte: Arquivo do projeto, 2023.

Durante o processo de aplicacdo do projeto, observamos diferengas nas turmas que
impactaram diretamente no aprendizado. Na turma do 6° ano B, os alunos conseguiam ler e
escrever, enquanto que na do 6° ano C, mesmo que alguns conseguissem ler, eram mais
dispersos, principalmente em aulas expositivas ou em atividades que necessitassem de escrita.
Por isso, foi necessario mudarmos de estratégia, de forma que para o 6° ano C tivemos que
aplicar atividades mais manuais. Na do 6° ano B mantivemos as atividades de escrita e leitura,
0 que nos permitiu explorar muitas observacdes e interpretacdes dos mesmos baseado nos
conteddos.

Na turma do 6° ano B foi solicitado que produzissem fanzines sobre o0s seus
respectivos temas, usando as informacgdes abordadas em sala de aula, bem como o
conhecimento que eles tinham sobre os temas. Uma aula foi reservada para a producdo dos
fanzines, nos momentos mais tedricos também reservamos as aulas para o desenvolvimento
da parte pratica, realizando atividades como palavras cruzadas, etc.

No final da aplicacdo do projeto, os alunos precisavam apresentar um material
construido baseado em suas tematicas. Pensando nisso, incentivamos 0s alunos a montarem
roteiros para entrevistarem representantes de cada religido que levariamos as salas de aulas.
Em um primeiro momento, levamos a umbandista Maria Fernanda Costa de Sousa, graduanda

do curso de Historia, a sala de aula que deu todas as explica¢fes e sanou as duvidas dos
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alunos. Ela apresentou slides com algumas informacdes sobre a trajetoria, a historia e algumas
peculiaridades da religido, depois abriu para as perguntas dos alunos. Nesse momento, a
turma participou ativamente pois tinham muitas curiosidades sobre a religido, a sala toda se
envolveu fazendo muitas perguntas.

Com o apoio de nossa preceptora, os alunos também foram levados a Igreja Matriz da
cidade para entrevistarem o padre Alaércio Carvalho Souza. A principio, os alunos ficaram
timidos e com receio de perguntar, mas no decorrer da conversa com o padre eles realizaram
as perguntas e se mostraram bastantes curiosos sobre as festividades religiosas e a quantidade
de pessoas que as frequentavam. Nesse momento, todos os alunos se envolveram e néo
somente o grupo responsavel pelas perguntas. A terceira e ultima entrevista foi feita com uma
memorialista, Marizete Paz, da igreja evangélica mais antiga da cidade chamada Cristd
Evangélica. Os alunos construiram livretos sobre cada religido usando essas entrevistas.

O projeto foi essencial para o fortalecimento da identidade e a percepgdo dos alunos
como sujeitos histéricos. A aprendizagem baseada em projetos € um processo que diz mais
sobre a caminhada do que a chegada. Na culminancia do projeto, os alunos se mostraram
timidos em falar dos seus temas, mas ao longo da aula eles se mostraram muito interessados,
principalmente sobre as religides afrodescendentes que, desde o comeco, foram as que
despertaram mais interesse. Isso foi de grande satisfacdo para nos, pois sao religides que ainda
sofrem muito preconceito e que, no projeto, buscamos romper com alguns estereétipos e
construir um olhar de respeito e de igualdade.

Compreende-se, assim, que a tarefa de ser professor é algo delicado e muitas vezes
dificil, porém, satisfatério quando percebemos que os alunos assimilaram o contetdo e, ao
mesmo tempo, tiveram empolgacéo e satisfacdo durante o processo de aprendizagem daquilo
que foi proposto. Ao trabalhar a historia local € nitido que os alunos se véem inseridos nesse
contexto, despertando neles uma maior curiosidade, o que reflete diretamente na participacéo.

A aplicacdo do projeto a partir de estrategias metodoldgicas ativas nos levou a
perceber que os alunos se interessam e sdo muito mais produtivos atuam no processo de
ensino e aprendizagem, mesmo que 0os mesmos possuam dificuldades, como a utilizacdo de
ferramentas de pesquisa. Nos ensinou também a ndo ser professoras que permanecem na
mesmice, mas sim, ser professoras que buscam apresentar novas propostas, pois geram
resultados maravilhosos. A aprendizagem se torna muito mais agradavel a eles, mesmo com

recursos sejam limitados.
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Lendas, mitos e aleivosias do territério Serra da Capivara

O principal objetivo em trabalhar as lendas, mitos e aleivosias foi construir momentos
para o resgate da cultura, dos saberes populares presentes no territorio Serra da Capivara
muito pouco explorado em sala de aula. A tematica em questdo foi debatida em duas turmas
de 7° ano da U.E. Epit4cio Alves Pamplona em que partiu-se da seguinte questdo norteadora:
Quais sdo as lendas, mitos e aleivosias do territorio da Serra da Capivara?

Para realizacdo do projeto foram utilizados referenciais bibliograficos estudados
durante o curso de formagdo. Algumas obras importantes foram: ‘Misticismo e simbolismo na
“cova da tia”: um olhar sobre o patrimonio cultural imaterial da regido de Sdo Raimundo
Nonato’, de Crisvanete de Castro Aquino (2009); “Umbuzeiro dos Defuntos: um marco na
historia de Sdo Lourenco do Piaui”, de Celito Kestering e Gisele Santos de Souza (2014) e;
“Levantamento da Cultura Imaterial de S3o Raimundo Nonato”, produzido pelo IPHAN
(2007). Além disso, também contamos com a exibi¢do de videos e documentarios que
abordassem a tematica de forma mais didética.

O primeiro momento foi desenvolvido com apoio de metodologias interativas e a
aplicacdo de uma atividade diagnostica para realizarmos o levantamento dos conhecimentos
prévios dos alunos sobre a tematica. Apos essa etapa, foram trabalhadas aulas expositivas e
dialogadas apresentando e debatendo algumas narrativas dessas histérias sobrenaturais
presentes na regido relacionando com a histéria local, como as lendas do Lobisomem que
ganham interpretacdes diferenciadas em cada localidade, a porca de bob, a lenda da Lagoa
Dourada, a lenda da Cova da Tia e algumas histérias de aleivosias (assombragdes), como
aquelas que envolvem o umbuzeiro dos defuntos, localizado na cidade de Sdo Lourenco.

De acordo com a tradicdo, a lenda da porca de bob esta relacionada a uma maldicao
contra homens que abusam sexualmente de suas filhas, por isso se transformam em porcas
durante varios dias s6 de pensarem em cometerem o ato (IPHAN, 2007).

A lenda da Lagoa Dourada, por sua vez, surgiu ainda no contexto colonial. Diz que era
uma lagoa localizada ao sul do Piaui e dentro dela haveria algumas ilhas e nelas edificadas
muitas povoagdes e outras ao redor dela onde também havia muito ouro. A disputa em
encontrar esse lugar movimentou todo o periodo colonial e imperial e segue despertando
interesse da populacdo (Negreiros, 2012).

A lenda da Cova da Tia, como ja falado, relaciona-se a uma escravizada falecida em

condicBes desconhecidas nas terras do entorno do Quilombo Lagoas, ao sul do Piaui, que se
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tornou um simbolo religioso de fé e devocdo a quem os moradores da regido atribuem algum
milagres e gracas alcangadas (Aquino, 2009).

Ja as aleivosias em torno do umbuzeiro dos defuntos, localizado em Sao Lourenco,
relaciona-se ao fato de que ali foram enterrados ou jogados os restos de indigenas mortos na
guerra travada contra os colonizadores. Assim, pessoas que por ali passam escutam barulhos
de cavalos, de pessoas chorando, de correntes se movendo (Kestering; Sousa, 2014).

A partir da apropriacéo de algumas das lendas, mitos e aleivosias existentes na regiéo,
incentivamos 0s alunos a expressarem seu imaginario através de desenhos e producdo de
historias. Para a realizagdo dessa atividade, dividimos os alunos em grupos com o intuito de
promover a socializagdo e a troca de conhecimentos entre 0S mesmos.

O foco da fase seguinte foi a exibicdo de videos e documentarios voltados para
narrativas das historias sobrenaturais, sobretudo os contos presentes na regido Serra da
Capivara. Na fase de trabalho com os videos, foram aplicados jogos de pergunta e resposta,
onde a equipe que mais pontuasse recebia uma premiagdo. Essa estratégia foi desenvolvida
para incentivar a participacdo e para perceber o que os alunos haviam aprendido. Os videos
serviram como um método que permitiu que os alunos ficassem mais atentos, agregando
conhecimentos, favorecendo as interacdes.

Em um quarto momento, optou-se por explorar as habilidades artisticas e a
criatividade dos alunos. Organizados em equipe, 0s estudantes foram incentivados a
produzirem acrosticos e livretos com as temaéticas ja trabalhadas. Para a realizacdo dessa
atividade foram encontrados alguns desafios, em virtude da dificuldade dos alunos com a
leitura e a escrita. Dessa forma, foi necessério focar nas habilidades manuais, visuais e
linguisticas, utilizando de cartolinas, folhas A4, lapis de cor e pincéis para que os alunos
construissem representacdes a partir de desenhos e pinturas, aflorando sua imaginacgéo e seu

entendimento do conteudo, pois precisavam explica-lo para os demais colegas da turma.

Fotos 3 e 4 - producdes dos alunos
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Fonte: arquivo do projeto, 2023.

Em uma quinta etapa de desenvolvimento do projeto buscamos envolver a familia. Os
alunos tiveram de realizar uma entrevista com os pais e/ou familiares, questionando-os sobre
lendas, mitos ou aleivosias. Essa foi uma das atividades que os alunos mais tiveram interesse
de realizar, pois puderam exercer a funcdo de entrevistador e tiveram auxilio dos familiares
para a escrita, assim como colocaram criatividade na producéo da narrativa de cada historia
sobrenatural contada.

Todas as atividades acima descritas foram desenvolvidas visando a elaboragdo de um
produto final. Dessa forma, a partir das experiéncias em sala de aula, no momento da
culminancia utilizamos daquilo que os alunos mais tinham afinidade, que eram as expressoes
artisticas, por isso pensamos na proposta de peca teatral. A turma de 7° ano C ficou com a
tematica “A Protetora da Mata”, mais conhecida como Caipora, € a turma de 7° ano B com a
lenda do Lobisomem. As falas foram escritas pelos residentes, mas com total participacdo dos
estudantes que, apesar de uma resisténcia inicial, se animaram com o0s ensaios. O objetivo era
qgue toda a turma participasse da peca de alguma forma, assim, os estudantes que nao
estivessem participando do teatro atuaram na parte de criagdo do cenério, auxiliaram na
vestimenta e na caracterizacao dos que iam se apresentar.

As pecas foram um verdadeiro sucesso. Através delas e também de todas as atividades
desenvolvidas ao longo do projeto, foi perceptivel o lado artistico de cada aluno, algo que
muitas vezes acaba sendo negligenciado em meio a métodos de ensino tradicionais, mas que
demonstrou que € tdo possivel trabalhar o conteddo de forma que os alunos assimilem muito
mais facil do que utilizando apenas leitura e escrita. As pecas foram apresentacdes abertas,
assim contamos com visitas de algumas turmas, professores e da coordenacdo do projeto.
Percebemos que é essencial propagar 0os conhecimentos a respeito da histéria local e valorizar
essas expressdes culturais regionais que nos cercam e que formam nossa identidade.

Este tipo experiéncia também é essencial para a formacao de futuros profissionais da
educacdo, pois coloca o residente de frente com o seu futuro ambiente profissional,
proporciona o contato direto com os alunos, a profissdo, onde 0 mesmo tem de desenvolver
metodologias e técnicas de ensino, ser sensivel diante das dificuldades encontradas e criativo
para encontrar solugdes. O Programa Residéncia Pedagogica abre portas para muitos alunos
graduandos que tiveram pouca ou nenhuma experiéncia com a docéncia, onde aliamos a teoria

e pratica dos conhecimentos adquiridos ao longo da vida académica. Trabalhar as lendas,
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mitos e aleivosias foi satisfatorio, visto que, € algo que estd presente no nosso imaginario

popular, um assunto pertinente e que faz parte da identidade cultural regional.

CONSIDERACOES FINAIS

As experiéncias acima relatadas demonstram o potencial da metodologia da
aprendizagem baseada em projetos na promocao de aulas mais interativas e significativas para
os alunos. Isso pode ser percebido no grau de envolvimento dos discentes em relacdo as
atividades propostas que tinham o propdsito de aprimorar habilidades, competéncias. Este
sucesso também se deve ao fato de os alunos terem sido tirados do seu lugar comum e
pensados como participes do seu processo de ensino-aprendizagem, como produtores de
Histdria, uma vez que a todo momento eram incentivados a contribuirem com suas vivéncias,
experiéncias, de refletirem sobre a riqueza de sua historia local de forma individual ou em
grupo e compartilha-las com os demais colegas da escola.

A proposta de enfoque em tematicas voltadas para o imaginario, os saberes, os fazeres,
as manifestacdes culturais e religiosas de Sdo Raimundo Nonato favoreceram os resultados
positivos dos projetos aplicados e, certamente, contribuiram para o fortalecimento dos
sentimentos de pertencimento, de identificacdo com sua prépria historia, pois 0s seus saberes
foram valorizados. Tudo isso demonstra a necessidade de inclusdo, de incorporacdo da
realidade local no cotidiano da sala de aula que precisa ir além de préaticas educativas isoladas.
Como vimos, a perspectiva do ensino da historia local € um caminho importante para a
incorporacéo do trabalho com sujeitos historicos até entdo subalternizados.

A aplicacdo da metodologia da aprendizagem baseada em projetos também foi
essencial no nosso processo de formacao profissional. A partir dela tivemos a oportunidade de
conhecer e empregar uma diversidade de estratégias didaticas que levaremos para 0 nosso
campo de atuacdo, levarem